
 

 

 

                         

 

指導者  柏原 勅子 

１ 日  時  平成 30 年 ６月 ６日（水）第３校時 （10:40～11:25） 

 

２ 場  所  特別支援学級（知的障害） あおぞら教室 

 

３ 学年・組  第１学年（女子１名） 第２学年（男子１名） 第４学年（男子１名） 計 ３名 

 

４ 単元設定の理由  

（１）単元観 

本単元は，特別支援学校小学部学習指導要領，国語の内容３段階（３）「簡単な語句や短い文を平仮

名で書く。」算数の内容３段階（１）「初歩的な数の概念を理解し，簡単な計算をする」（４）「時計や暦

に関心をもつ」生活の内容３段階「身近な自然の事物・現象に興味や関心を深め，その特徴や変化の様

子を知る。」自立活動の内容６コミュニケーション（１）コミュニケーションの基礎的能力に関するこ

と」を受けて設定した。 

年間を通して，季節の変化と特徴について各教科などと関連付け，児童が生活上の目標を達成したり

課題解決したりすることで，自立的な生活に必要な事柄を実際的・総合的に学習できるように計画して

いる。 

本単元は，「梅雨のころの季節の変化と特徴を感じ取り，楽しく安全に過ごそう」という課題設定か

ら，季節の変化に関心を深め，その特徴を理解したり表現したりするとともに，見通しをもち，友達と

関わり合いながら楽しく安全に生活しようとするコミュニケーションの基礎的能力を高めていく。 

今後も，季節ごとの特徴を生かした学習を取り入れながら繰り返しの学習を行い，自立的な生活に向

けて学習を積み重ねていく。 

 

（２）児童観 

本単元に関する本学級児童の実態は次のようである。 

Ａ児 Ｂ児 C 児 

・第１学年女児で，言語・社会

性に遅れがある。 

・新しい環境や慣れない人には

不安感が強い。 

・支援学級では意欲的に学習し

たり自分の思いを伝えたりで

きる。 

・数を数える時に，１対１対応

ができないことがある。 

・数と数字の対応が理解できて

いないものがある。 

・学習したひらがなの定着に時

・第２学年男児で，集中力が短く学

習意欲が低い。 

・ごっこ遊びやクイズなどに，意欲

的に取組むことができる。 

・人前での自己表現が苦手である。 

・消防や警察に関することに興味関

心が強い。 

・１～20までの数は読むことができ

るが，2 位数の表し方の理解はま

だ不十分である。 

・ひらがな・かたかなの読みは大体

できる。書くことはひらがな・か

・第４学年男児で，特に聴覚的

短期記憶が苦手で，集中力は

短い。 

・慣れた環境では思いを伝える

ことができるが，知らない人

や多人数の中では難しい。 

・うまくいかなかったり自信が

なかったりすると，思考や行

動が止まってしまうことが多

い。 

・100 までの数の概念は大体理解

できている。 
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間がかかる。 

・ひらがなや数字を書くことは

意欲的に行うことができる。 

たかな表を見ることで思い出し

て書くことができるが，書くこと

に抵抗感がある 

・漢字は，１学年の学習漢字は

大体読み書きできる。 

 

（３）指導観 

    本単元の指導に当たっては，単元の導入場面では「梅雨の季節の様子を知り，楽しく安全に過ごそう」

という「課題設定」を行い，体験したことを想起させたり図書の活用をしたりして「情報の収集」をさせ

興味関心を深めていく。そして，季節感を表した教室飾りづくりや６月のカレンダー作りを行っていくこ

とで季節のイメージを具体的にもたせたり（UD⑨視覚化），生活の見通しをもたせたりしていく（UD⑥焦

点化）。また，室内での遊び方について考えさせ，おもちゃ作りをしたり遊んだりさせて，生活に活かし

ていくことができるようにする。その中で，国語科や算数科の既習事項を活用させ（UD⑧既習），ゲーム

的要素や意図的な動きを取り入れて，集中して学習活動を行うことができるように工夫していく。 

 

＜本単元と育成しようとする資質・能力との関わり＞ 

    梅雨の季節の特徴を知り，季節に応じた様々な具体的・体験的な活動を通して，見通しをもち友達と楽

しく安全に生活しようとするコミュニケーションの基礎的能力を高めていく。 

  

５ 単元の目標  

○梅雨の季節の特徴や行事に興味をもち，教師や友達と関わりながら楽しく活動したり，生活に活かしたり

しようとする意欲と態度を育てる。 

○梅雨の季節の特徴を知り，友達と協力して教室掲示を作ることができる。 

○手順に沿って，数字や文字を書いたりイラストを選んだりして，日めくりカレンダーを作ることができる。 

○室内で遊ぶときのきまりを考え，安全に楽しく遊びに参加できる。 

○簡単なおもちゃ作りの本を見て，友達と協力しておもちゃを作り遊ぶことができる。 

 

６ 単元の評価規準 

 関心・意欲・態度 思考・判断・表現 知識・理解・技能 自立活動 

Ａ児 

・季節の変化や行事に

興味をもち，教師や

友達と関わりながら

楽しく活動したり，

生活に活かしたりし

ようとしている。 

・梅雨の季節を表すイラ

ストを選んでいる。 

・室内遊びのルールを考

えている。 

・作りたいおもちゃを本

から選んでいる。 

・季節の特徴を知り季節

の飾りを作っている。 

・1 から 10 までの数字

をかいたり平仮名を

なぞったりしてカレ

ンダーを作っている。 

・分からないことは教師

や友達に聞いたり，友

達と協力したりして

活動している。 

・友達と安全に楽しく遊

びに参加している。 

Ｂ児 

・季節の変化や行事に

興味をもち，教師や

友達と関わりなが

ら楽しく活動した

り，生活に活かした

りしようとしてい

る。 

・梅雨の季節を表すイラ

ストを選んでいる。 

・室内遊びのルールを考

えている。 

・作りたいおもちゃを本

から選んでいる。 

・季節の特徴を知り，季

節の飾りを作ってい

る。 

・ １１から２０までの数字

を書いたりひらがな・か

たかな・曜日を表す漢

字を読んだりしてカレ

ンダーを作っている。 

・分からないことは教師

や友達に聞いたり，友

達と協力したりして

活動している。 

・友達と安全に楽しく遊

びに参加している。 

Ｃ児 ・季節の変化や行事に ・梅雨の季節を表すイラ ・季節の特徴が分かり，・分からないことは教師



興味をもち，教師や

友達と関わりなが

ら楽しく活動した

り，生活に活かした

りしようとしてい

る。 

ストを選んでいる。 

・室内遊びのルールを考

えている。 

・作りたいおもちゃを本

から選んでいる。 

季節の飾りを作って

いる。 

・21 から 30 までの数字

を書いたり，漢字を書

いたり読んだりして

カレンダーを作って

いる。 

や友達に聞いたり，友

達と協力したりして

活動している。 

・友達と安全に楽しく遊

びに参加している。 

 

７ 指導と評価の計画（全６時間）  
 

次 
時
間 

ねらい・学習活動 評価基準（評価方法） 

☆学習スパイラル 
関心・意欲・ 

態度 

思考・判断・ 

表現 

知識・理解・ 

技能 
自立活動 

第

一

次 

１ 

○梅雨の季節の特徴につい

て興味・関心をもつ 

・梅雨のころの様子につい

て話し合う。 

課題設定 

情報の収集 

◎生活の経験や

図書などから

梅雨のころの

様子について

興味関心をも

っている。 

（発表・観察・

ワークシート） 

   

第

二

次 

２ 
 

○季節を表す教室掲示 

・梅雨のころの特徴を表す

飾り作りをする 

情報の収集 

 ○梅雨の特徴を

表す飾りを考

えている。 

（発表） 

○季節の特徴が

分かり，飾り

を作っている。 

（児童観察） 

◎友達と協力し

て作品を作っ

ている。 

（児童観察） 

３ 

本
時 

 ・６月の日めくりカレンダー

作りをする 

情報の収集 

整理，まとめ 

 ○季節に応じた

イラストを選ん

でいる。 

（児童観察） 

◎数字や文字を

書いたり読ん

だりして日めく

りカレンダーを

作っている。

（ワークシート） 

 

第

三

次 

４ 

○雨の日の過ごし方 

 ・室内での遊びとルールを

考える       課題設定 

情報の収集 

整理 

 ◎室内の遊びと

ルールを考え

ている。 

（発表） 

  

５
・６ 

 ・おもちゃを作って遊ぶ 

情報の収集 

整理，まとめ 

 ○作りたいおも

ちゃを本から

選んでいる。 

 （発表） 

○手順に沿って

おもちゃを作

っている。 

 （児童観察） 

◎友達と安全に

楽しく遊びに

参加している 

（児童観察） 



 

 

８ 本時の展開 

（１）本時のめあて（目標） 

暦に関心をもち，数字や文字を書いたり読んだりして，季節に合ったイラストを選んで日めくりカレンダーを作ることができる。 

 

個 人 の 目 標 

Ａ児 Ｂ児 Ｃ児 

○１から１０までの数字を書いたり，ひらがな表を

見てひらがなを書いたりすることができる。 

 

○季節に合ったイラストを選ぶことができる。 

○１１から２０までの数字を丁寧に書いたり，ひら

がなやかたかな，曜日を表す漢字を読んだり

することができる。 

○季節に合ったイラストを選ぶことができる。 

○２１から３０までの数字を大きく書いたり，漢字

を読んだり書いたりすることができる。 

○季節に合ったイラストを選ぶことができる。 

 

（２）観点別評価規準 

   

Ａ児 Ｂ児 Ｃ児 

◎１から１０までの数字を書いたり，ひらがな表を

見てひらがなを書いたりしている。 

 

◎１１から２０までの数字を丁寧に書いたり，ひら

がなやかたかな，曜日を表す漢字を読んだり

している。 

◎２１から３０までの数字を大きく書いたり，漢字

を読んだり書いたりしている。 

 

評価方法：児童観察・ワークシート 

 

（３）本時で育成したい資質・能力の評価基準（達成した児童の姿） 

資質・能力 
評価基準（達成した児童の姿） 

Ａ児 Ｂ児 Ｃ児 

知識・理解 

Ａ １から 10までの数字を正しく書

いたりひらがな表を見て筆順に

気をつけて正しく書いたりして

いる。 

Ｂ 1から 10 までの数字を書いたり

ひらがな表を見てひらがなを書

いたりしている。 

Ｃ 数字やひらがなを書いたりなぞ

ったりできない。 

Ａ １１から２０までの数字を筆順に気を

つけて正しく丁寧に書いたり，ひらが

なやかたかな，曜日を表す漢字を読

んだりしている。 

Ｂ １１から２０までの数字を丁寧に書い

たり，ひらがなやかたかな，曜日を表

す漢字を読んだりしている。 

Ｃ 数字やひらがなを書くことができな

い。 

Ａ ２１から３０までの数字や漢字を枠に

合わせて大きく丁寧に書いたり，漢

字を正しく読んだりしている。 

 

Ｂ  ２１から３０までの数字や漢字を正しく

大きく書いている。 

 

Ｃ  数字や漢字を書くことができない。 



 

 

（４）学習の展開  

 
学習活動 

学習スパイラル 

指導上の留意事項（・），全体への支援事項（○）（支援の具体的ＵＤ） 

個への支援（◎） ☆資質・能力（達成した児童の姿） 
○評価規準 

（評価方法） 

 Ａ児 Ｂ児 Ｃ児 

 

 

 

 

 

 

導 

 

入 

１ 本時の学習内容・めあて

（全）を確認 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

２ 手順と方法を確認し，個の

めあてを作成（個） 

 

 

 

 

 

課題設定 

 

 

 

 

 

・ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展         

 

 

開 

 

 

３ カレンダー作り 

（個の活動） 

情報の収集 

 

  

 

 

  ・日にちを書く 

 

 

 

 
 

 

 

 

◎数字表・ひらがな表を見

 

 

 

 

 

 
 

◎日にちは丁寧に大きく書

くように助言する。 

 

 

 

 

 

 
 

◎日にちは枠に合わせて大

きく書くように助言する 

A 児 

・１から１０までの数字

を書いたり，ひらが

な表を見てひらが

なを書いたりしてい

る。（児童観察・ワ

ークシート） 

 

○手順と各自の方法を確認し，活動の見通しをもたせる（UD⑤見通し） 

○方法は，児童に選択させる。（自分で書く or 選んで貼る） 

・数字は，土曜日を青，日曜日を赤で書かせる。 

〔１にち～10 にち〕 

１ひにち…かく 

２ようび…かく 

３よてい…はる 

４イラスト…はる 

・日にちを分担し，みんなで協力して作ることを確認する。 

○６月は 30 日あることを確認した後，数字がところどころ抜けている数表を提示。数

見つけをして順番に並べることを通して，数の順序を意識させる。（UD⑨視覚化，UD

意図的な動き，ゲーム性） 

１ ひにち（すうじ） 

２ ようび 

３ よてい 

４ イラスト 

めあて（全） ６月の日めくりカレンダーをみんなで作ろう 

・１ヶ月カレンダーと日めくりカレンダーを提示し，日めくりカレンダーを具体的に

捉えさせる 

 

〔11 日～20 日〕 

１日にち…かく 

２よう日…はる 

３よてい…はる 

４イラスト…はる 

〔21 日～30 日〕 

〔7 日 8 日のよてい〕 

１日にち…書く 

２曜日…書く 

３よてい…はる 

４イラスト…はる 

○手元にも予定を書き入れたカレンダーをもたせ，日にちや予定を書きやすいように

する。 

○書く，選択する，貼るなどの様々な活動を取り入れて，集中力が続くようにする。 

○黒板に選択カードを貼り，意図的な動きを取り入れて，集中力が続くようにする。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 

  ・曜日を書く・貼る 

 

・予定を貼る 

 

   

・イラストを貼る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 学習活動のまとめ 

整理 

 

            

ながら書かせる。 

 

◎読むことが難しいカード

は，上級生に聞くように

させる。 

◎イラストは，選択して貼

らせる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎曜日の漢字や予定を読ん

で貼らせる。 

 

 

 

◎イラストは，選択して貼

らせる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎曜日は漢字で書かせる。 

 

◎予定は漢字を読んで貼ら

せる。 

 

◎イラストは，選択して貼

らせる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B 児 

・１１から２０までの数

字を丁寧に書いた

り，ひらがなやかた

かな，曜日を表す

漢字を読んだりして

いる。（児童観察・

ワークシート） 

 

Ｃ児 

・21 から 30 までの数

字を大きく書いた

り，漢字を読んだり

書いたりしている。 

 （児童観察・ワー

クシート） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ま 

と 

め 

５ 振り返り 

振り返り 

６ 次時の見通し 

 

 

 

 

 

 

  ・めあてに沿って，本時の学習の振り返りをさせる。 

・カレンダーのめくり方について話し合い，今日からめくっていくことを確認する。 

・次時は，雨の日の過ごし方について学習することを伝え，見通しをもたせる。 

 

 

 

○季節の違うイラストもいくつか準備し，ゲーム性を入れながら集中して活動できる

ようにする。 

 

○各自のカレンダーを合わせて完成したカレンダーを確認する。 

○自分のがんばったことや友達のがんばっていたところを交流させ，達成感を味わわ

せる。 

☆知識・理解 

Ａ １から 10までの数

字を正しく書いたり

ひらがな表を見て筆

順に気をつけて正し

く書いたりしてい

る。 

Ｂ 1から 10までの数字

を書いたりひらがな

表を見てひらがなを

書いたりしている。 

 

☆知識・理解 

Ａ 11 から 20 までの数字

を筆順に気をつけて

正しく丁寧に書いた

り，ひらがなやかたか

な，曜日を表す漢字

を読んだりしている。 

Ｂ 11 から 20 までの数字

を丁寧に書いたり，ひ

らがなやかたかな，曜

日を表す漢字を読ん

だりしている。 

 

☆知識・理解 

Ａ 21 から 30 までの数字

や漢字を枠に合わせ

て大きく丁寧に書いた

り，漢字を正しく読ん

だりしている。 

 

Ｂ  21 から 30 までの数字

や漢字を正しく大きく

書いている。 

 



 

 

９ 板書計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つゆのころ 
               

６がつの ひめくりカレンダーを つくろう め 

め 

沢口 翼 森田 せいたろう いりえ かれん 

め め 

〔１にち～10 にち〕 

１ ひにち…かく 

２ ようび…かく 

３ よてい…はる 

４ イラスト…えらんではる 

 

〔11 日～20 日〕 

１ 日にち…かく 

２ よう日…えらんではる 

３ よてい…えらんではる 

４ イラスト…えらんではる 

 

〔21 日～30 日〕 

〔８日９日のよてい〕 

１ 日にち…書く 

２ 曜日…書く 

３ よてい…えらんではる 

４ イラスト…えらんではる 

 

日めくり

カレンダ

ーのでき

あがりの

見本 

よてい よう日 

よてい 

よてい   

  

  

  

  

  イラスト 

イラスト 

イラスト 

月 火 水 木 金 

土 日 


