
２月６日（木）・１７日（月）食育指導 
 

 

 

 

 

 

栄養教諭の須川先生に、学年ごとに食育指導をしていただきまし

た。１・２年生は「食事のマナー」、３・４年生は「バランス良く食

べること」、６年生は「よく噛んで食べること」について学びまし

た。箸を正しく持とうとしたり、「給食を好き嫌いせずに食べたい。」

「今後は噛む回数を数えて食べる。」という感想を発表したりする

児童の姿が見られました。 

２月１９日（水）  

薬物乱用防止教室（６年生） 
 

 

 

 

 

 

 

学校薬剤師の松尾先生に、薬物乱用防止教室をしていただきまし

た。違法薬物を乱用することは、犯罪であるだけでなく、「周りか

らの信頼」や「自分自身の未来」等の大切なものを奪うということ

を学びました。また、処方された薬剤を正しく服用すること、カフ

ェインの入った飲料は飲みすぎに注意すること等を指導していた

だきました。 
 

１・２年生 ３・４年生 ６年生 


