
令和５年９月２５日 

全校調理実習 

全校調理実習では、簡単で栄養のある献立を東部調理場の迫田先生に教え

ていただきました。 

献立は、みそ汁、ちくわのピカタ、ブロッコリーのシラス和え、白玉スイーツ 

グループに分かれて協力して作りました。みんなで作った料理はとてもおい

しかったです。 

家に帰ってから早速、自分でもう一度作った人もいたようです。 

準備物等ご協力いただきありがとうございました。 

みんなでおいしく 

いただきました！ 


