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 １月２０日（水）の２時間目に，むかしあそび体験をしました。長寿会と西

長寿会の方々に来ていただき，「あやとり」「竹馬」「ビー玉（おはじき）」「お手

玉」「こま」「けん玉」の６つの遊びを教えていただきました。 

 それぞれの遊びには，上手にするコツがあるということで，子どもたちはコ

ツを掴もうと，何度も挑戦したり，地域の方々に積極的に聞いたりしていまし

た。何度も練習をするうちに，子どもたちはコツを掴み，どんどん上手になっ

ていました。 

 子どもたちからは，「はじめは上手にできなかったけど，何度も練習をしてで

きるようになったので，嬉しかったです。またしたいです。」「遊び方を知らな

かったけど，教えてもらって遊ぶととても楽しかったです。」などの感想がでま

した。 

 今では，中々体験することが難しい遊びが多いですが，これを機会に様々な

遊びに親しんでほしいと思います。 

 

 

 

 

 


