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どんな時に利用するのですか？ 

 学校に行きたいけど、教室に行けそうもないとき。 

 勉強はしたいけど、大勢の人と顔を合わせたくないとき。 

 しばらく休んでいて久しぶりに授業に出たいけど、「授業がむずかしくてよくわからない」 

「進み方が早くてついていけない」とき。 

 みんなと一緒に活動したいけど、それがむずかしいとき。など 

ＳＳＲでは何をするのですか？ 

 自分が決めた時間に登下校します。 

 自分の学習状況や興味・関心に応じて、ＳＳＲ担当、担任、 

教科の先生たちと相談しながら、学ぶことや、やり方を選んで取り組みます。 

 先生方に依頼された作業（行事の準備など）や、集団活動（ボード・カードゲーム、

バドミントン、調理、折り紙、陶芸など）をすることもあります。 

ＳＳＲには、どんな先生がいるのですか？ 

 いつも、担当の先生がいます。様々な相談（学校生活の悩み、学習への不安、家庭で困っていること、

その他…）にのったり、一緒に学習・活動したりします。 

 スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーの来校日に話ができます。 

ＳＳＲはどこにあるのですか？ 

 ＳＳＲの場所は北校舎１階の木工室・金工室の手前、２部屋です。生徒玄関から 

のアクセスもよいので、安心して部屋に入ることができます。 

教室で授業が受けたくなったら、受けることはできますか？ 

 もちろんできます。みなさんの席は、自分のクラスにも確保されています。みなさんの希望に合 

わせて、いつでも教室に戻ることができます。                    

                    

保護者のみなさま 

登校に不安を抱いている保護者の

方，ＳＳＲの見学や，相談にいら

してください。 

まずは教職員，学校へ連絡を。 

☏番号 0848-64-1591 

       （担当：河本） 

No.１ 

SSR担当の河本です 

宮浦中学校には、ＳＳＲ＝スマイル・サポート・ルームがあります。 

ＳＳＲは校内にあるフリースクールで、〈社会で自立するために必要な力〉を身に付けること

を目標にしています。 

① 相談する力：困ったことがあったり、嫌な気持ちになったりしたときに、まわりの大人 

       （先生）に相談することができる。 

②自分の特性を理解し、「強み」を活用する。苦手なことを把握し、回避する方法を知る。 

 

ピアノ、各種カードゲー

ム、多肉植物もあります。 


