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講座名 と き と こ ろ 対 象 定員 参加費 申込期限 申し込み先

ふろしき変身講座 9日(水)
13時30分～15時

宮浦コミュニ
ティセンター

大人

15人 350円 8日(火)まで
宮浦コミュニティセンター
(10848^27944)

刃物研ぎ教室 10日(木)
9時～12時

大和文化セン
ター

無料

4日(金)まで
大和文化センター
(10847#31115)

ママと一緒に
アクティブ3Ｂ

10日(木)・24日(木)
10時～11時30分 本郷生涯学習

センター

6か月～1歳児
とその保護者

各10組
本郷コミュニティセンター
(10848*50701)

ゆかた着付け教室 29日(火)
10時～12時

糸崎コミュニ
ティセンター 10人

28日(月)まで

糸崎コミュニティセンター
(10848^26799)

いきいき歌声サロン 18日(金)
10時～12時 100人

本郷生涯学習センター
(10848*50701)

ネクタイでポーチ作り 19日(土)
13時30分～16時

久井南コミュニ
ティセンター 10日(木)まで

久井南コミュニティセンター
(10847#226316)

布草履体験教室 23日(水)
10時～12時 大草公民館 20人 300円

大草公民館
(10847#40032)

歌って笑って若返り！ 23日(水)
10時～12時

糸崎コミュニ
ティセンター 50人

無料

22日(火)まで
糸崎コミュニティセンター
(10848^26799)

みんなで楽しく
ウクレレ教室

29日(火)
10時～11時30分

宮浦コミュニ
ティセンター 20人

25日(金)まで

宮浦コミュニティセンター
(10848^27944)

ふれあい親子ビクス
29日(火)
①10時～10時40分
②11時～11時40分

中央公民館 各20組
中央公民館
(10848^42137)

各講座は、申し込み先着順です。
※申し込み受け付けは
１日(火)10時からです。

申し込み・問い合わせ先
児 童 館(15兼用０８４８^7１１２３)

※申し込み受け付けは１日(火)10時からです。月曜日は休館日です。
※このほかに、親子クッキング、子どもの台所もあります。詳しく
は「じどうかんだより」に掲載しています。

と き ①15日（火）②18日（金）
10時30分～11時30分

ところ 児童館
内　容 小麦粉ねんど
対　象 ①0～1歳児②2歳～未

就園児とその保護者
定　員 各20組（申し込み先着順）
参加費 100円
用意する物 汚れてもいい服、お茶、

タオル、持ち帰り用の袋

親
子
で
作
ろ
う
！

と き 8日（火）・10日（木）10時
30分～11時30分

ところ 芸術文化センター ポポ
ロ 芝生広場

内　容 しゃぼん玉を飛ばそう！
対　象 乳幼児とその保護者
定　員 各20組
参加費 100円（おやつ代）
用意する物 着替え、タオル、お茶

わ
い
わ
い
ひ
ろ
ば

と き 17日（木）・24日（木）①10
時30分～11時②11時
15分～11時45分

ところ 児童館
内　容 リトミック（音楽表現）
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組（未体験者優先。
申し込み先着順）

参加費 無料
用意する物 着がえ、タオル、お茶

リ
ト
ミ
ッ
ク
ラ
ン
ド

と き 25日（金）10時30分～11時
30分

ところ 久井保健福祉センター
内　容 織り染め工作
対　象 乳幼児とその保護者
定　員 20組（申し込み先着順）
参加費 100円
用意する物 汚れてもいい服、タオル、

お茶、持ち帰り用の袋

お
で
か
け
児
童
館

と き 26日（土）①10時15分～
②11時15分～

ところ サン・シープラザ（4階）
内　容 お茶のお点前
対　象 幼児以上（幼児は保護者

と一緒に）
定　員 各10人（申し込み先着順）
参加費 250円
用意する物 ハンカチ、白ソックス

茶
の
心
〜
和
親
庵
〜

と き 16日（水）①10時30分～11時
15分②11時30分～12時15分

ところ 児童館
内　容 ストレッチ
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組（申し込み先着順）
参加費 無料
用意する物 着替え、タオル、お茶

親
子
ス
ト
レ
ッ
チ

300円

16日(水)まで

15日(火)まで

①0歳児
②1歳～未就園
児とその保護者

はじめての
手作りパン

7月3日(土)
10時～13時

久井保健福祉
センター 24人 1,500円

くい文化センター
(10847#27138)

1,000円トールペイント 22日(火)
9時30分～11時30分

中之町コミュニ
ティセンター 18日(金)まで

中之町コミュニティセンター
(10848^44099)

タオルと輪ゴムで
作る犬の親子

9日(水)
13時30分～15時

南方コミュニ
ティセンター 500円 7日(月)まで

南方コミュニティセンター
(10848*64858)

やさしい
ヨガ体験教室

10日(木)
10時～11時30分 さざなみ学校

中央公民館
(10848^42137)

20人

15人

9日(水)まで

大人

生涯学習講座、児童館
Public Relations Newsletter MIHARAH22(2010)6.1

24

大人


