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集　合　三原港
コース
　①向田の海岸散策&千本桜コース
　②大平山登山&千本桜コース
　③里海・里山＆千本桜コース
講　師　自然観察指導員　石丸啓造さん、
　文化財保護審議会委員　井長整次さん
定　員　①100人②25人③25人
※②③は申し込み多数の場合抽選。
参加費　各1,500円
※佐木島の特産品のお土産があります。
用意する物　弁当、飲み物
申し込み　３月26日(金)(必着)までに、
　はがきまたはファクス、メールで、①
　コース名②郵便番号③住所④名前⑤
　年齢⑥電話番号を記入し、環境政策
　課(〒723-8601港町三丁目５番１号Ø
　0848}6194Þ0848}6199　
　kankyoseisaku@city.mihara.hiroshima.jp)
　 へ

ところ　市民ギャラリー多目的ホール（ペアシティ三原西館２階）
内　容　体力に自信がない人も気軽にできる三原健康やっ
　　　　さ体操（入門編）の講習
講　師　県立広島大学教授　田中聡さん、市保健師
定　員　150人(申し込み先着順)
参加費　無料
申し込み　19日(金)までに保健福祉課（Ø0848}6359)へ

　日ごろからの備えに役立つ知識や
技術が体験できます。お誘いあわせ
のうえ、気軽に参加してください。
ところ　沼田川河川防災ステーショ
　ン(新倉二丁目)
内　容
・防災体験（土のう作り、車いす体験、炊き出し体験など)
・広島レスキューサポートバイク赤十字奉仕団によるバイク救
　助のデモンストレーション
・はしご車や消防車の見学会
参加費　無料
問い合わせ先　市民生活課(Ø0848}6066Þ0848}6164)
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防災体験会に集まろう！
〜芸予地震を忘れないために〜
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