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生 涯 学 習生 涯 学 習

申し込み先 児童館(15兼用０８４８^7１１２３)

と き 17日(水)①10時30分～
11時15分②11時30分～
12時15分

内　容 ストレッチ
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組(申し込み先着順)
参加費 無料
用意する物 着替え、タオル、お茶

親
子
ス
ト
レ
ッ
チ

と き 9日(火)･11日(木)10時
30分～12時

ところ 三原城跡（集合：児童館）
内　容 どんぐり拾い
対　象 乳幼児とその保護者
定　員 各20組(申し込み先着順)
参加費 50円(おやつ代)
用意する物 着がえ、タオル、お

茶

わ
い
わ
い
ひ
ろ
ば

と き 20日(土)15時30分～16
時30分

内　容 劇団バク「金のおの･銀の
おの」

対　象 幼児以上(幼児は保護者
と一緒に)

定　員 40組(申し込み先着順)
参加費 無料

観
　
劇
　
会

と き 18日(木)･25日(木)①10
時30分～11時②11時
15分～11時45分

内　容 リトミック(音楽表現)
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組(未体験者優先。
申し込み先着順)

参加費 無料
用意する物 着がえ、タオル、お茶

リ
ト
ミ
ッ
ク
ラ
ン
ド

と き 21日(日)10時30分～12
時

ところ 市民福祉会館
内　容 アニメーションのおもちゃ

作り
対　象 小学生
定　員 50人(申し込み先着順)
参加費 無料
用意する物 持ち帰り用の袋

ア
ニ
メ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

動
く
子
ど
も
の
城

と き 27日(土)①10時15分～
②11時15分～

ところ サン･シープラザ(4階)
内　容 お茶のお点前
対　象 幼児以上(幼児は保護者

と一緒に)
定　員 各10人(申し込み先着順)
参加費 250円
用意する物 ハンカチ、白ソックス

茶
の
心
〜
和
親
庵
〜

※申し込み受け付けは、2日(火)10時からです。月曜日は
休館日です。
※会場について特に記載のない場合は、児童館です。

講座名 と き と こ ろ 対 象 定員 参加費 申込期限 申し込み先

ねり香水とミニフラワー
アレンジメント

10日(水)
10時～12時 本郷公民館

大人

15人 1,300円 8日(月)まで 本郷公民館
(10848*64811)

果物と木の実の
ジャム作り

15日(月)
10時～13時

久井保健福祉
センター 20人 1,000円

12日(金)まで

くい文化センター
(10847#27138)

秋の果物で
フルーツジャム作り

17日(水)
10時～13時

中央公民館

24人 1,000円

中央公民館
(10848^42137)

星型クリスマス
リース作り

18日(木)
9時30分～11時30分 20人 500円 15日(月)まで

アートフラワー
しめ縄飾り

22日(月)
10時～12時 20人 1,500円 12日(金)まで

木の実を使った
ケーキ作り

24日(水)
9時30分～12時

本郷生涯学習
センター 15人 500円 19日(金)まで 本郷コミュニティセンター

(10848*50701)

そば打ち体験教室 27日(土)
9時30分～12時

南方コミュニ
ティセンター 16人 1,000円 15日(月)まで 南方コミュニティセンター

(10848*64858)

子ども野鳥教室 27日(土)
10時～12時 久井町坂井原 小学生と

その保護者 20人 100円

26日(金)まで

久井公民館
(10847#27139)

ボディメイクヨガ
体験教室

28日(日)
15時～16時30分 くい文化センター

大人

20人 無料 くい文化センター
(10847#27138)

やさしい家庭料理 29日(月)
10時～13時 中央公民館 24人 500円 24日(水)まで 中央公民館(10848^42137)

今日から始める
メタボ予防運動

12月1日(水)
10時～11時30分 くい文化センター 20人

無料 30日(火)まで

くい文化センター
(10847#27138)

いきいき歌声サロン 12月3日(金)
10時～12時

本郷生涯学習
センター 100人 本郷生涯学習センター

(10848*50701)

各講座は、申し込み先着順です。
※申し込み受け付けは、
1日（月）10時からです。


