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生 涯 学 習生 涯 学 習 各講座は、申し込み先着順です。
※申し込み受け付けは、
1日（金）10時からです。

申し込み先 児童館(15兼用０８４８^7１１２３)

と き 16日(土)①10時30分～
②11時～③11時30分～

内　容 幼児によるお茶のお点
前、振る舞い

対　象 幼児～大人（幼児は保護
者と一緒に）

定　員 50人(申し込み先着順)
参加費 250円
用意する物 ハンカチ

お
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〜
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〜

と き 12日(火)･14日(木)10時
30分～12時

ところ 三原運動公園　
※現地集合･解散。
内　容 ピクニック
対　象 乳幼児とその保護者
定　員 各20組(申し込み先着順)
参加費 100円(おやつ代)
用意する物 着がえ、タオル、お茶

わ
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と き 20日(水)①10時30分～
11時15分②11時30分～
12時15分

内　容 ストレッチ
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組(申し込み先着順)
参加費 無料
用意する物 着替え、タオル、お茶

親
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と き ①19日(火)②22日(金)10
時30分～11時30分

内　容 ハロウィーンパーティー
対　象 ①0歳～1歳児②2歳～

未就園児とその保護者
定　員 各20組(申し込み先着順)
参加費 50円(おやつ代)
用意する物 タオル、お茶

親
子
で
作
ろ
う
！

と き 21日(木)･28日(木)①10
時30分～11時②11時
15分～11時45分

内　容 リトミック(音楽表現)
対　象 0歳～未就園児で①はあ

んよができない子②はあ
んよができる子

定　員 各20組(未体験者優先。
申し込み先着順)

参加費 無料
用意する物 着がえ、タオル、お茶
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と き 11月3日(水)10時～14時
ところ 棲真寺山オートキャンプ場
内　容 薫製作り、野外炊飯
対　象 5歳以上の子どもとその父親
定　員 30人(申し込み先着順)
参加費 1人1,000円
用意する物 軍手、エプロン、鉄

製中華鍋、お茶
※申し込み受け付けは8日(金)か
ら、参加費を持参し児童館へ。
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講座名 と き と こ ろ 対 象 定員 参加費 申込期限 申し込み先

デジタルカメラ写真
の編集方法

8日(金)
13時30分～15時

本郷生涯学習
センター

大人

20人

無料

6日(水)まで 本郷生涯学習センター
(10848*50701)

夢のハワイアンフラ
体験教室

9日(土)
14時～15時30分

くい文化センター

8日(金)まで
くい文化センター
(10847#27138)肩こり・腰痛対策！

タイ式ヨガ体験教室
14日(木)
10時～11時30分

13日(水)まで

男性料理教室 18日(月)
10時～13時

中之町コミュニ
ティセンター 500円 14日(木)まで 中之町コミュニティセンター

(10848^44099)

大人のための
乗馬体験教室

14日(木)
10時～12時

苅谷乗馬クラブ
(大和町椋梨)

椹梨公民館
(10847#40252)

入門デジタル写真
クリニック

16日(土)
10時～12時 久井公民館 15人 300円 15日(金)まで 久井公民館

(10847#27139)

親子でイングリッシュ
ストレッチ

20日(水)・27日(水)
14時～15時 中央公民館 3歳～未就学児

とその保護者 各20組 無料 中央公民館
(10848^42137)

アロマキャンドルと
こけ玉作り

22日(金)
10時～12時 本郷公民館 15日(金)まで 本郷公民館

(10848*64811)

親子ストレッチ
ティータイム

25日(月)
10時30分～12時 中央公民館

乳幼児(あん
よができる子)
とその保護者

30組 100円

20日(水)まで 中央公民館
(10848^42137)

ビデオ撮影会 26日(火)
9時30分～15時

中央公民館(集合)、
尾道市瀬戸田町 大人 15人 500円

大人(男性） 20人

1,500円

18日(月)まで
立体乾燥花で季節の
便りを出そう

22日(金)
10時～11時30分

南方コミュニ
ティセンター

大人 15人 1,000円

南方コミュニティセンター
(10848*64858)

※申し込み受け付けは、1日(金)10時からです。月曜日は休
館日です。
※会場について特に記載のない場合は、児童館です。
※10月～3月の開館時間は、10時～17時30分です。


