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 ミハラッセが誇る おいしいブランド米。
生産者こだわりの逸品 を一気にご紹介します！

 お気に入りのお 米が見つかったら、  
 　どんどん広めておい しさの感動を共有しよう。

ブランド米コンプリート計画

　広島で誕生した、新しい品種「恋の予感」。

炊き上ると粒感があり、粒が大きく見た目も

美しい。炊き込みご飯や丼にしても◎。「ひ

とたび食べると、恋するときめきや情熱があ

ふれ出てくるような米に」と命名された。か

わいいパッケージも広島のお米として県外の

人に贈ると喜ばれそう。

　コシヒカリの変異株、「いのちの壱」。一粒

が大きく、コシヒカリの約 1.5 倍もの大きさを

誇る。ツヤ、香り、粘り、甘み、もちもち感と、

一度食べたら忘れられない味が自慢。洗い過

ぎず、水は少な目にして炊き上げるのがコツ。

冷めてもおいしさが持続するこの米は、世羅

町伊尾地区で栽培されている。

　例年 3 月には完売してしまう、人気の米。食の安心・

安全にこだわり、自然農法での米作りを行っている。

収穫時の稲わらを田の表面にすき込み発酵させ、豊

かな土壌を作る。化学肥料や農薬に頼らない、米本

来の味が自慢だ。販売は 10 月下旬から。

　明治 20 年創業の米穀店「米穀はぶ」で扱っている

「特別な雑穀たち」。みどり米、発芽玄米、黒米、赤米、

大麦、押麦、はと麦、あわ、きび、ひえがぎゅっと詰

まっている。米一合に対し、雑穀を大さじ一杯ほど混

ぜて、水を少し多めに入れて炊くと、天然の栄養素たっ

ぷりのご飯が炊き上がる。

粘りと甘味を持ち合わせた大粒の米

「あきさかり」

広島で誕生した
新しいお米を味わおう

「恋の予感」

コシヒカリの 1.5 倍の存在感

「いのちの壱」

雑穀を食べて元気をチャージ

「特別な雑穀たち」

自然農法で作る米

「久城の自然米」

県内の量販店や「ひろしま
の米い～ね！ JA お米の宅
配便」で販売

県内の量販店や JA 三原管内各営農センター、JA 三原農産物直売所「やっ
さふれあい市場 三原店・本郷店」、「ひろしまの米い～ね！ JA お米の宅配
便」など

新米GOHANが炊けたぞミハラッセ！ミハラ
ッセ的
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原
の
米
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ここで買えます！

ここで買えます！ここで買えます！

JA三原本店
経済部経済福祉課
20848-63-7314
1 三原市皆実 4-7-28

ここで買えます！

米穀はぶ
20848-86-2033
1 三原市本郷南 6-7-2　
ほか

道の駅 みはら神明の里
20848-63-8585
1 三原市糸崎町 4-21-1

ここで買えます！

2090-1016-0704
（農事組合法人かみだに 
黒木さん）で販売中

ゆめタウン各店
（広島店、廿日市店ほか）
イオン各店

（広島府中店、祇園店ほか）

JA三原本店　経済部経済福祉課　20848-63-7314
1 三原市皆実 4-7-28

四季園にしおおた　20847-27-0777　1 世羅郡世羅町重永 934

または2090-4692-3322（助迫さん）

　世羅町小谷の「農事組合法人 ダルマガエルの里」

代表理事、井藤文男さんは、地元の小学生と一緒に「ダ

ルマガエル」の保護活動を行っている。夏前に田の水

を抜く「中干し」を行わず、完全無農薬で稲を栽培し、

ダルマガエルが生息しやすい環境を保つ。この田で収

穫した「あきろまん」を「ダルマガエル米」と命名し

販売している。

　コシヒカリの孫となる品種「あきさかり」は、粒が

大きめで粘りと甘味があり、ふっくらした食感が特徴。

白くてきれいなご飯に炊き上がるので、白ご飯やおに

ぎりにするのがオススメだそう。収穫時期の秋に、人々

がこの品種の魅力に大満足し、長く愛され、繁栄する

ことを願って付けられた名前だ。

希少種のカエルが潜む田で栽培

「ダルマガエル米」ここで買えます！

道の駅 世羅
20847-22-4400
1 世羅郡世羅町大字川尻字
大柳 2402-1

農事組合法人ダルマガエルの里
20848-24-0573
1 世羅郡世羅町大字小谷 146


