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１．単元について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 単元目標と評価規準 

観点 
目標 

 (○内は育成を目指す資質能力の番号) 
評価規準 

知識 
技能 

リサイクル用品を活用して楽しいおもちゃ
を作ったり，上手に動かしたりすることが
できる。① 

リサイクル用品を活用して楽しいおもちゃ
を作ろうとしたり，上手に動かそうとした
りしている。 

思考力 
判断力 
表現力 等 

どのようにしたらリサイクル品を活用でき
るのか，どうしたらおもちゃをうまく動か
せるのかを考えることができる。①⑤ 

どのようにしたらリサイクル品を活用でき
るのか，どうしたらおもちゃをうまく動か
せるのかを工夫している。 

学びに向か
う力 
人間性 等 

どうしたら上手におもちゃを動かせるの
か，どうしたら１年生に楽しんでもらえる
のかを工夫している。①⑤ 

どうしたら上手におもちゃを動かせるの
か，どうしたら１年生に楽しんでもらえる
のかを工夫しようとしている。 

生活単元学習指導案                         

日時： １０月１８日（木）第５校時 

                             特別支援学級（知的障害）３名 

指導者：前田 秀尚 

 

 

児童観 

本単元は，文部科学省教育課程部会特別支援

教育部会資料「知的障害のある児童のための各

教科について」に示されている「生活単元学習

は，児童生徒が生活上の目標を達成したり課題

を解決したりするために，一連の活動を組織的

に経験することによって，自立的な生活に必要

な事柄を実際的・総合的に学習するものである」

を受けて設定している。生活単元学習には，制

作活動を主とした単元，調理活動を主とした単

元，栽培を中心とした単元などあるが，本単元

では，リサイクル品を再利用しての制作活動を

通して，創作力や環境への意識を高めることを

ねらいとしている。また，一年生を招待し，そ

の作品を使っての「おもちゃ大会」を開催する

ことにより，相手意識や協調性を高めることが

できる単元である。 

 本単元の指導に当たっては，環境美化力，巧緻性，協調性を身につけさせるために，以下の３点を取

り入れて指導を行う。 

① 活動を実生活に生かすための工夫 

ペットボトルや牛乳パックをリサイクルしておもちゃを作る活動を通して，環境保護に対する意識を

高め，ごみを減らす生活に活かす態度を養う。（環境美化力） 

② １年生が遊びやすいおもちゃを作るための工夫 

大きさを考えたり，バランスを調整したりするなど，おもちゃを思い通りに動かすための工夫を試行

錯誤しながら考えさせる。（巧緻性） 

③ １年生に楽しんでもらうための工夫 

おもちゃ大会を楽しんでもらうために，ゲームの回数．移動距離，得点のつけ方，用意するおもちゃ

の数など，１年生の立場に立って試行錯誤を繰り返し．適切なルールを設定させる。（協調性） 

指導の手立て 

糸崎小学校で育てようとする資質や能力及び態度   ＊  は今年度の重点項目 

①課題発見・解決能力 ②思考力・判断力・表現力    ③コミュニケーション能力 

④主体性・積極性   ⑤回復力  ⑥協調性・柔軟性  ⑦自らへの自信 

単元観 



３ 指導計画とルーブリック（本時 ６/１１） 

時 学習活動 
ルーブリック 

資質 
思考スキル 

（思考ツール） Ｓ Ａ 

算

数

科 

生活の中で，どれだけのごみ

が捨てられ，どれだけ再利用

されているのかを，グラフか

ら読み取る。 

一般ごみとリサイク

ルごみの量の比較が

できる。 

ごみの多さに気づ

くことができる。 
① 

比較する。 

（グラフ） 

 

１ 

１年生と交流する計画を立て

る。 

２学期の１年生との

交流の流れと自分の

やりたいことが分か

る， 

２学期の１年生と

の交流の流れが分

かる， 
① 

 

２ 

夏休みに作った，リサイクル

工作の交流をする。 

 

リサイクル工作の作

り方，使い方や遊び

方を紹介することが

できる。 

リサイクル工作の

作り方を紹介する

ことができる。 
① 

 

３ 

リサイクル品を使って,おも

ちゃを作るのか，計画を立て

る。 

リサイクル品と身の

回りの材料を使った

おもちゃを考えるこ

とができる。 

リサイクル品を使

ったおもちゃを考

えることができる。 
① 

⑤ 

 

４ 

リサイクル品を使って,おも

ちゃを作る。 

リサイクル品を使っ

よく動くおもちゃを

作ることができる。 

リサイクル品を使

ったおもちゃを作

ることができる。 
① 

 

５ 

作品を使って遊ぶ。 作ったおもちゃでゲ

ームをし,課題を見

つけることができ

る。 

作ったおもちゃで

ゲームをすること

ができる。 
① 

⑤ 

まとめる。 

（マトリックス） 

６

校

時 

おもちゃ大会の計画を立て

る。 

見つけた課題を活か

して大会のルールを

考えることができ

る。 

大会のルールを考

えることができる。 ① 

⑤ 

まとめる。 

（マトリックス） 

７ 

他のおもちゃの遊び方を考え

る。 

見つけた課題を活か

して大会のルールを

考えることができ

る。 

大会のルールを考

えることができる。 ①  

⑤ 

まとめる。 

（マトリックス） 

８ 

おもちゃ大会の準備をする。 どうすれば楽しんで

もらえるかを考えな

がら大会の準備をす

ることができる。 

大会の準備をする

ことができる。 ②  

③  

 

９ 

１年生におもちゃ大会のお知

らせをする。 

１年生に大会の紹介

をしたり，自分の思

いを伝えたりするこ

とができる。 

１年生に大会の紹

介をすることがで

きる。 
① 

まとめる 

（マトリックス） 

 

10 

１年生を招待して「おもちゃ

大会」をする。 

大会を１年生にも楽

しんでもらい．自分

も楽しむことができ

る。 

１年生に大会を楽

しんでもらうこと

ができる。 
④  

 

11 

大会の振り返りをする。 成果と課題を見つ

け，次に何をしたい

かを考えることがで

きる。 

成果と課題を見つ

けることができる。 ①  

⑤ 

まとめる 

（マトリックス） 

 



４ 授業構成図 
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５ 思考ツール 

思考スキル 

「まとめる」 

↓ 

思考ツール 

「マトリックス」 

   

   

   

   

 

 

 

 

 

本
時
の
ね
ら
い 

一
年
生
が
楽
し
め
る
よ
う
な
遊
び
方
や

ル
ー
ル
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
。 

友
だ
ち
と
協
力
し
な
が
ら
大
会
の
準
備

を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
。 

（
友
だ
ち
と
話
し
合
い
、
協
力
す
る
こ
と
が

で
き
る
◎
） 

（
人
間
関
係
形
成
・
社
会
形
成
能
力
★
） 

目
指
す
子
ど
も
の
姿 

Ｓ 

見
つ
け
た
課
題
を
生
か
し
て
お

も
ち
ゃ
の
遊
び
方
や
ル
ー
ル
を
考

え
る
こ
と
が
で
き
る
。 

Ａ 

お
も
ち
ゃ
の
遊
び
方
や
ル
ー
ル

を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
。 

①

本
時
の
問
題
を
確
認
す
る
。 

Ｔ
前
時
に
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
感
想

を
交
流
し
ま
し
ょ
う
。 

Ｃ
と
て
も
楽
し
か
っ
た
の
で
今
度
は

誰
か
に
遊
ん
で
も
ら
い
た
い
で

す
。 

Ｃ
私
は
、
一
年
生
と
遊
び
た
い
で
す
。 

Ｔ
そ
れ
で
は
、
ど
う
す
れ
ば
一
年
生

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
ま
す
か
。 

Ｃ
自
分
た
ち
で
ル
ー
ル
や
遊
び
方
を

工
夫
し
た
い
で
す
。 

Ｃ
一
年
生
と
遊
ぶ
の
な
ら
ば
、
も
っ

と
た
く
さ
ん
の
お
も
ち
ゃ
を
作
ら

な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。 

Ｔ
学
習
課
題
を
立
て
ま
し
ょ
う
。 

②
学
習
課
題
を
立
て
る
。 

      

Ｔ
ど
う
す
れ
ば
、
一
年
生
に
楽
し
く

遊
ん
で
も
ら
え
る
の
で
し
ょ
う
。 

Ｔ
一
学
期
に
学
習
し
た
ボ
ウ
リ
ン
グ

を
思
い
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。 

Ｃ
同
じ
と
こ
ろ
か
ら
ボ
ー
ル
を
投
げ

ま
し
た
。 

Ｃ
二
回
投
げ
ま
し
た
。 

Ｃ
ピ
ン
の
数
は
十
本
で
し
た
。 

Ｔ
お
も
ち
ゃ
大
会
の
遊
び
方
も
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。 

※
マ
ト
リ
ッ
ク
ス
で
ま
と
め
る
。 

③
解
決
方
法
の
見
通
し
を
も
つ
。
◎ 

Ｔ
ど
の
よ
う
に
し
て
、
遊
び
方
や
ル

ー
ル
を
決
め
ま
す
か
。 

Ｃ
自
分
で
好
き
な
お
も
ち
ゃ
を
選
ん

で
研
究
し
た
い
で
す
。 

Ｃ
自
分
た
ち
で
遊
び
な
が
ら
決
め
た

い
で
す
。
◎ 

Ｃ
失
敗
し
た
ら
、
う
ま
く
い
く
よ
う

に
考
え
ま
す
。
◎ 

④
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
の
設
定
を
す
る
。 

Ｔ
今
日
の
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
は
ど
う
し

ま
す
か
。 

Ｃ
見
つ
け
た
課
題
を
生
か
し
て
大
会

の
ル
ー
ル
を
考
え
た
ら
Ｓ
で
す
。 

Ｃ
大
会
の
遊
び
方
や
ル
ー
ル
を
考
え

た
ら
Ａ
で
す
。 

※
意
見
が
出
な
い
場
合
は
教
師
が
支

援
し
て
ま
と
め
る
。 

課
題
を
見
出
す
場
面 

対
象
と
既
有
の
知
識
と
の
「
ズ
レ
」

を
認
識 

学
習
課
題 

「
お
も
ち
ゃ
博
士
」
に
な
っ
て
、 

一
年
生
が
楽
し
め
る
よ
う
な
遊 

び
方
や
ル
ー
ル
を
工
夫
し
よ
う
。 

十
月 

十
八
日
（
金
） 

五
校
時 
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（
知
的
障
害
） 

算
数
科 

生
活
単
元
学
習 

「
お
も
ち
ゃ
大
会
を
し
よ
う
」 

第
五
時 授

業
構
成
図 
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対
象
と
既
有
の
知
識
と
を
関
連
づ

け
、
対
象
が
生
じ
る
原
因
を
類
推 

 
 
 

  

⑤
今
ま
で
の
学
習
を
想
起
す
る
。 

Ｔ
今
ま
で
の
遊
び
の
中
で
、
気
づ
い
た

こ
と
は
何
で
す
か
。 

Ｃ
ど
こ
か
ら
始
め
る
の
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。 

Ｃ
何
回
す
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。 

◇留
既
習
事
項
だ
け
で
は
、
お
も
ち
ゃ
の

遊
び
方
が
分
か
ら
な
い
こ
と
に
気
付

か
せ
る
。 

Ｔ
一
学
期
に
学
習
し
た
ボ
ウ
リ
ン
グ
の

や
り
方
を
思
い
出
し
て
み
ま
し
ょ

う
。 

Ｃ
回
数
は
二
回
で
す
。 

Ｃ
決
ま
っ
た
線
か
ら
投
げ
ま
す
。 

Ｃ
倒
れ
た
ピ
ン
の
数
が
点
数
で
す
。 

Ｔ
同
じ
よ
う
に
、
お
も
ち
ゃ
大
会
で
の

遊
び
方
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
自

分
が
工
夫
し
た
い
お
も
ち
ゃ
を
選
び

ま
し
ょ
う
。 

⑥
解
決
を
す
る
。 

Ｔ
工
夫
す
る
お
も
ち
ゃ
が
決
ま
っ
た

ら
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。 

◇留
教
師
と
の
や
り
と
り
の
中
で
、
遊
び

方
や
ル
ー
ル
を
考
え
さ
せ
る
。 

Ｔ
そ
れ
で
は
、
結
果
を
交
流
し
ま
し
ょ

う
。 

Ｃ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飛
行
機
は
、
二
回
決

ま
っ
た
と
こ
ろ
か
ら
飛
ば
し
て
、
飛

ん
だ
距
離
を
測
れ
ば
い
い
と
思
い
ま

す
。 

Ｃ
ピ
ョ
ン
ピ
ョ
ン
が
え
る
は
、
二
回
床

の
上
か
ら
跳
ば
し
、
跳
ん
だ
高
さ
を

測
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す. 

Ｃ
木
登
り
お
さ
る
は
、
凧
糸
を
使
っ
て
、

頂
上
ま
で
登
る
時
間
を
計
っ
た
ら
い

い
と
思
い
ま
す
。 

⑦
試
し
の
ゲ
ー
ム
を
す
る
。 

Ｔ
今
か
ら
実
際
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飛
行

機
で
遊
ん
で
み
て
、
直
し
た
ら
い
い

と
こ
ろ
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

Ｃ
失
敗
し
や
す
い
の
で
、
三
回
飛
ば
す

の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｃ
飛
ば
す
位
置
を
も
っ
と
下
げ
た
方
が

い
い
と
思
い
ま
す
。 

Ｃ
一
メ
ー
ト
ル
ご
と
に
点
数
を
増
や
し

た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。 

⑧
本
時
の
ま
と
め
を
す
る 

Ｔ
一
年
生
に
楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め

に
、
遊
び
方
や
ル
ー
ル
を
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
か
。 

Ｃ
試
し
の
ゲ
ー
ム
を
し
た
の
で
、
回
数
、

ス
タ
ー
ト
位
置
、
点
数
の
つ
け
方
が

分
か
り
ま
し
た
。 

Ｃ
早
く
一
年
生
と
遊
び
た
く
な
り
ま
し

た
。 

⑨
学
習
の
振
り
返
り
を
す
る
。 

Ｔ
今
日
、
考
え
た
遊
び
方
や
ル
ー
ル
を

生
か
し
て
、
次
は
他
の
お
も
ち
ゃ
の

遊
び
方
も
考
え
ま
し
ょ
う
。 

 

見
通
し
や
実
行
方
法
を
発
想
す
る

場
面 

引
き
出
し
た
い
具
体
的
な
表
現 

 

Ｓ 

見
つ
け
た
課
題
を
生
か
し
て
お

も
ち
ゃ
の
遊
び
方
ル
ー
ル
を
考
え

て
い
る
。 

Ａ 

お
も
ち
ゃ
の
遊
び
方
や
ル
ー
ル

を
考
え
て
い
る
。 

深
い
学
び
の
視
点 

①
既
有
知
識
を
関
連
付
け
て
考
え
，

一
階
層
上
の
知
識
を
得
る
。 

②
獲
得
し
た
知
識
を
汎
用
的
に
活

用
す
る
。 

③
学
習
の
目
的
を
，
よ
り
高
い
目
的

に
価
値
づ
け
る
。 



５ 思考ツール 

 

 ボウリング ペットボトルひこうき ピョンピョンがえる 木のぼりおさる 

回 

数 

２回 ２回  ２回 ２回 

場 

所 

せんからなげる。 せんからとばす。 ゆかからとばす。 
まどにむかって 

すすめる。 

点 

数 

たおしたピンのかず とんだきょり とんだたかさ のぼるはやさ 

 


