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申   

各
医
療
機
関
へ

※
市
民
税
非
課
税
世
帯・
生
活
保
護

世
帯
の
人
は
、
事
前
に
保
健
福
祉
課

ま
た
は
本
郷・久
井・大
和
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
健
康
診
査
受
診
券（
無

料
券
）の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
５
３
）

時   
20
日（
日
）８
時
30
分
〜

所   
三
原
市
医
師
会
病
院

内   
各
種
健
診・が
ん
検
診
な
ど

定   

各
30
人（
要
申
し
込
み
）

料   

有
料（
健
診
項
目
に
よ
る
）

申   

三
原
市
医
師
会
病
院（
☎
０
８
４

８・67・７
０
３
０
）

　
薬
局
で
血
糖
値
の
簡
易
測
定
が
で

き
ま
す
。
糖
尿
病
の
予
防・
早
期
発

見
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

時   

11
月
末
ま
で

所   

な
の
花
薬
局
宮
浦
店（
☎
０
８
４

８・29・８
０
０
０
）

内   

血
糖
値
の
自
己
測
定
、
薬
剤
師
に

よ
る
結
果
説
明
と
指
導

対   

40
〜
74
歳
で
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
て
い
な
い
人

料   

無
料（
年
度
に
１
回
ま
で
）

問   

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
５
３
）

時   

来
年
１
月
末
ま
で
に
１
回

対   

①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
人

①
接
種
日
に
65
歳
以
上

②
接
種
日
に
60
〜
64
歳
で
、
心
臓・

腎
臓・
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
に
よ
り
免
疫

の
機
能
に
重
い
障

害
が
あ
る

料   

１
５
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
、
介
護
保
険
料
段
階
１
〜
３
の
人

は
無
料
で
す
。
介
護
保
険
料
納
付
通
知

書
の
写
し
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
接
種
後
に
料
金
の
払
い
戻
し
は
で

き
ま
せ
ん
。
介
護
保
険
料
納
付
通
知

書
が
な
い
人
、
市
外
で
接
種
す
る
人

は
事
前
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

問   
保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
２
３
４
）

時   

24
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所   

サ
ン・シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階　

対   

要
支
援・
要
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
65
歳

以
上
の
人

定   

10
人（
要
申
し
込
み
）

申   

高
齢
者
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・

67・６
０
５
５
）

　
今
月
は
が
ん
検
診
一
斉
受
診
月
間

で
す
。
市
の
乳
が
ん
検
診
を
日
曜
日

に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対   

今
年
度
に
市
の
検
診
を
受
け
て
い

な
い
40
歳
以
上
の
人

※
子
宮
頸
が
ん
は
20
歳
以
上
の
人
。

料   

各
４
０
０
円

※
70
歳
以
上
と
市
民
税
非
課
税
世
帯

·

生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
。

時   

21
日（
月
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所   

サ
ン·

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内   

精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
相
談

定   

２
人（
要
申
し
込
み
）

申   

17
日（
木
）ま
で
に
保
健
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
３
５
９
）へ

時   

毎
週
火・
水
曜
日
、
第
１
土
曜
日

９
時
〜
18
時
30
分

所   

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

ル
ー
ム
こ
こ
ケ
ア

（
西
町
一
丁
目
）

内   

臨
床
心
理
士
に
よ
る
相
談

対   

精
神
科
に
通
院
し
て
い
な
い
人
と

家
族（
要
申
し
込
み
）

料   

３
回
ま
で
無
料

申   

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
こ
こ
ケ

ア（
☎
０
８
４
８・62・２
５
０
０
）

時   

19
日（
土
）９
時
45
分
〜
11
時
30
分

所   

三
原
赤
十
字
病
院

内   

健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
体
づ
く

り
の
講
演
と
実
技

講
師　
三
原
赤
十
字
病
院
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
課
課
長　
上か
み
む
ら村

浩こ
う
じ二

さ
ん

申   
三
原
赤
十
字
病
院（
☎
０
８
４
８・

64・８
１
１
１
）

時   

16
日（
水
）13
時
30
分
〜
15
時
30
分

所   

県
東
部
保
健
所（
尾
道
市
古
浜
町
）

内   

精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

申   

11
日（
金
）ま
で
に
県
東
部
保
健
所

（
☎
０
８
４
８・25・４
６
４
０
）へ

時   

19
日（
土
）13
時
30
分
〜
15
時

所   

中
央
公
民
館
２
階

演
題
／
講
師　
お
い
し
く
食
べ
て
元
気

に
暮
ら
そ
う
肥
満
防
止
／
三
原
赤
十
字

病
院
管
理
栄
養
士　
平
井
翔
子
さ
ん

対   

乳
が
ん
患
者
と
家
族

※
申
し
込
み
不
要
。

問   

乳
が
ん
患
者
団
体
オ
リ
ー
ブ　
大
町

さ
ん（
☎
０
８
４
８・64・９
８
３
４
）

時   

11
月
17
日（
日
）９
時
〜
12
時

所   

三
原
市
医
師
会
病
院

対   

市
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
女
性

※
授
乳
中
や
豊
胸
手
術
を
し
て
い
る

人
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

定   

12
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

料   

無
料

申   

10
月
21
日（
月
）ま
で
に
往
復
は
が

き
で
①
住
所
②
名
前
③
生
年
月
日

④
年
齢
⑤
電
話
番
号
を
人
権
推
進

課（
〒
723- 

8601
港
町
三
丁
目
５
番
１
号

☎
０
８
４
８・67・６
０
４
４
）へ

20令和元年 10 月号 広報みはら

ひろば
健康

休
日
の
健
診

薬
局
で
糖
尿
病
リ
ス
ク
測
定
が
で
き
ま
す

運
動
機
器
の
利
用
講
習

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

乳
が
ん
検
診

「
が
ん
検
診
一
斉
受
診
月
間
」

市
の
乳
が
ん
検
診
を
日
曜
日

に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

と　き ところ

13日（日） 三原赤十字病院
（☎0848・64・8111）

20日（日）

興生総合病院
（☎0848・63・5512）
須波宗斉会病院
（☎0848・69・1888）

27日（日） 公立みつぎ総合病院
（☎0848・76・1111）

こ
こ
ろ
の
何
で
も
相
談

精
神
保
健
福
祉
相
談

こ
こ
ろ
の
相
談
室「
こ
こ
ケ
ア
」

※ 興生総合病院では子宮頸がん検診
を受けることもできます。

乳
が
ん
患
者
団
体
オ
リ
ー
ブ
講
演
会

い
き
い
き
リ
ハ
ビ
リ
健
康
づ
く
り


