
と
き

　
25
日
︵
土
︶
10
時
〜

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
３
階
︶　
さ
わ
や
か
広
場
　
　

と
き
　
25
日
︵
土
︶
10
時
20
分
〜

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
３
階
︶　
さ
わ
や
か
広
場
　
　

と
き
　
25
日
︵
土
︶
10
時
〜
15
時

と
こ
ろ
　
浮
城
広
場

と
き
　
25
日
︵
土
︶
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
３
階
︶　
さ
わ
や
か
広
場
　
　

内
容
　
夫
の
大
島
渚
の
介
護
を
通
し

　
て
学
ん
だ
こ
と
、
見
え
て
き
た
こ
と

講
師
　

　
女
優
　

小
山
明
子
さ
ん

と
き
　
26
日
︵
日
︶
10
時
〜
　
　
　

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
３
階
︶　
さ
わ
や
か
広
場
　
　

　
　

　と
き
　
26
日
︵
日
︶
11
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
３
階
︶　
さ
わ
や
か
広
場

と
き

　
25
日
︵
土
︶・
26
日
︵
日
︶

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

　︵
４
階
︶

と
き
　
26
日︵
日
︶9
時
30
分
〜

と
こ
ろ
　
宇
根
山
家
族
旅
行
村
ほ

　
か

定
員
　
1
0
0
人︵
申
し
込
み
先
着
順
︶

参
加
費
　
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
17
日

　︵
金
︶ま
で
に
、
往
復
は
が
き
、

　
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
、
名

　
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入

　
し
、
公
衆
衛
生
推
進
協
議
会

　
︵
〒
723-
0014
城
町
一
丁
目
2
番
1

　
号
�
�
兼
用
０
８
４
８
�
５

　
８
３
０
︶へ

市民保健・福祉まつり 　サン・シープラザ

25日（土） 26日（日） と　こ　ろ　

メタボリックシンドロームについて（パネル展示）

心臓無料検診

腹部無料検診

健康相談

歯科無料相談、指導、観察

薬の相談コーナー「お薬手帳をもってきて！」

喫煙の害と禁煙のすすめ（パネル展示）

公衆衛生の活動紹介

障害者生活支援センターの紹介

大きなキャンパスにみんなで絵を描こう

琴の演奏会（広島琴楽団しんちゃんズ）

みんなで食育、楽しく食育

食中毒予防の啓発

手洗いの実技指導

はり、マッサージ、灸の実技紹介

テレワーク体験（無料開放）

介護保険相談

乳がん予防（早期発見）体験コーナー

みはら福祉展

献眼・献腎、アイヘルス事業

環境とくらしにやさしい工夫展

まちの保健室

赤十字のひろば

あなたの食事は大丈夫？（食事相談）

県立広島大学の紹介

三原ＪＣ（新聞の紹介など）

介護福祉士会活動展示、介護体験

老人クラブ作品展

ポップコーン、綿菓子

福祉オリエンテーリング

ザ★ 手作り体験チャレンジ！

ビー玉遊び

ご存知ですか？あなたの地域の健康づくり推進員

イ　ベ　ン　ト　名

9:30〜16:00

10:00〜15:00

9:30〜16:00

13:00〜16:00

9:00〜16:00

13:00〜15:30

13:00〜16:00

ー

11:00〜12:00

9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

10:00〜15:00

9:30〜15:00

13:00〜15:00

13:00〜16:00 10:00〜15:00

9:00〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00
9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00
9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:30〜16:00 9:30〜15:00

9:00〜16:00 9:30〜15:00

10:00〜12:00

9:30〜15:00

10:00〜12:00

ー

保健推進室（３階）

機能訓練室（３階）

障害者生活支援センター（３階）

調理実習室・栄養指導室（３階）

第２会議室（３階）

南側トイレ（３階）

第２研修室（４階）

第４会議室（４階）

第５会議室（４階）

第３会議室（４階）

ボランティアセンター（４階）

エスカレータ−南側（４階）

健康増進室（４階）

健康増進室西側通路（４階）

10:00〜16:00 10:00〜15:00 サンライズ港町オープンカフェサービス、生け花の展示、商栄会婦人部バザー

第１会議室（３階）

テレワーク体験室（３階）

事務室（３階）

健康推進コーナー（３階）

ふれあい広場（４階）

第２教養娯楽室（４階）

第１研修室（４階）

市民保健・福祉まつり 
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問
い
合
わ
せ
先
　
保
健
福
祉
課

︵
?
0
8
4
8
@
6
2
3
4

 
A
0
8
4
8
@
5
9
3
4
︶

「
8
0
2
0
」
い
い
歯
の
表
彰
 

「
三
原
や
っ
さ
体
操
」
 

で
健
康
づ
く
り
 

み
は
ら
福
祉
大
会
 

献
血
コ
ー
ナ
ー
 

記
念
講
演
 

〜
女
優
・
妻
・
母
〜
　
二
人
三
脚
 

で
乗
り
越
え
た
介
護
の
日
々
 

ヤ
ン
グ
朝
食
ク
ッ
キ
ン
 

グ
コ
ン
テ
ス
ト
の
表
彰
 

機
能
訓
練
自
主
グ
ル
ー
 

プ
の
紹
介
 

歩
け
歩
け
大
会
 


