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安心・安全 メール配信システムに登録を！ほか 

安心・安全 メール配信システムに登録を！ 
　携帯電話やパソコンの電子メール機能を活用した「三原市メール配信システム」の運用を開始します。災害や
火災の発生、不審者情報など、皆さんの暮らしに欠かせない安心・安全情報をメールで発信します。登録は無料
ですが、メール受信にかかる通信料などは登録者の負担になります。この機会に登録し、活用してください。

　近年日本各地で地震による被害が相次いでいます。災害から自分や家族の命を守るためには、「ここは安全」
「地震は来ない」と決めつけるのではなく、日ごろの備えが必要です。
　そこで、地震のしくみや災害予防のための取り組みを実践している講師を招いて、防災のためのヒントを交え
た講演会を開催します。

携帯電話やパソコンから直接登録・解除ができます。登録方法にそって手続きをしてください。

メール配信する情報

登録方法

講師プロフィール

1 2 3 4

1

「mihara@xpressmail.jp」

へ空メール（件名、本文

は入力せずに）を送信し

ます。

登録用メールが届きま

すので、免責事項を確

認の上、登録用アドレスを

選択してください。

空メールの送信 登録用アドレスの選択 希望する情報の選択 登録の完了

一井康二さん
（広島大学大学院工学研究科社会環境システム専攻准教授）

宛先

件名

本文

配信を希望する情報を

選択し、「登録」ボタン

で確定します。

三原市メール配信システム
アドレス登録

メールアドレス

配信希望情報

○○○＠○○○.ne.jp

子ども安全情報

火災情報

災害情報

登録

配信希望情報が表示さ

れ、登録完了です。

※携帯電話から　の空メ

ールを送信する際には、ア

ドレスを入力する代わり

にバーコードを利用でき

ます。

防災講演会を開催します 防災講演会を開催します 

●水防本部・災害対策本部の設置情報　

●避難情報　●その他災害情報

災害情報
●火災の種類や発生場所の

　情報

火災情報
●不審者情報　

●凶悪事件などの発生

子どもの安全情報

と　　き

1月19日（土）13：00〜14：30 久井保健福祉センター
あなたの街でも大地震は起きる
〜震度６は想定の範囲内？〜
あなたにも迫る大地震
〜備えはできていますか？〜

大地震・災害から家族と地域を
守ろう！

あなたの街でも大地震は起きる
〜震度６は想定の範囲内？〜

桑木光信さん

中央公民館 一井康二さん

大和保健福祉センター

本郷生涯学習センター

桑木光信さん

一井康二さん

1月22日（火）15：00〜16：30

1月25日（金）19：00〜20：30

1月26日（土）13：30〜15：00

と こ ろ 演　　題 講　　師

　「港湾の施設の技術上の基準・解説」や「港
湾構造物設計事例集」の執筆に加わるなど専
門分野での活躍のほか、絵本「よしお君とで
ろりん−地震と津波のお話」の製作や防災ソ
ング「地震だだんだだん」の作曲など多彩な
活動を行なっている。

桑木光信さん
（三原地震防災リサーチネット代表）

　三原に生まれ育ち、43年間の企業勤務のの
ち、帰郷する。地震などの自然災害から地域
を守り、安心・安全なまちづくりを進めるた
めに、交流や活動を通じて得た知識に地元な
らではの情報を交えた講演会を展開中。日本
防災士会や関西地震防災研究会に所属する。

mihara@xpressmail.jp
登録・削除・変更について

・免責事項
http://www.xpressmail.jp/mihara2/menseki.html

・新規登録または変更する人

http://manage.xpressmail.jp/v/input?e=***
@***.jp&c=000y12291d53755

・削除する人

mihara-ｄ@xpressmail.jp

下記に空メールを送信してください。

入場無料
 


