
料金／ 1000円
（パン 1個、くりーむパン 1個）
所要時間／ 30分　●１日７回開催　※週末は前日までの予約がおすすめ

作
ろ
う
！ 

世
界
で
一
つ
だ
け
の
パ
ン

①くりーむパンのパンに、ハサミを
使って、中央まで穴を空ける
②クリームをゆっくり絞り入れる。
あふれないよう、たっぷり入れよう！

八天堂カフェリエってこんなトコ

ミハラッセ的
自由研究

夏休み
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大人気のくりーむパンはもちろん、プリンやスイーツバーガー、
たまごサンドなども販売する八天堂本店に、ランチメニューが
充実するカフェが併設されている。本店でしかない限定商品や
カフェのパンケーキはチェックしておきたい！

作り方はとっても簡単！
ちびっ子たちでもわいわ
い楽しみながらできる自
分だけのオリジナルパン。
甘～いクリームもたっぷ
り入れちゃおう！

2  0848-86-8622
1三原市本郷町善入寺用倉山 10064番 190
9 10：00～ 17：00（L.O.16：00）、土・日曜
と祝日は 10：00～ 18：00（L.O.17：00）
5不定

八天堂カフェリエ

ス
イ
ー
ツ
パ
ン
の
お
い
し
さ
、
驚
き
、
楽
し
さ
が
体
験
で
き
る
、
八
天
堂
カ
フ
ェ
リ
エ
。

カ
フ
ェ
リ
エ
体
験
工
房
で
は
、
人
気
商
品
の
「
く
り
ー
む
パ
ン
」
と
同
じ
パ
ン
生
地
と

ク
リ
ー
ム
を
使
用
し
て
、
パ
ン
作
り
体
験
が
で
き
る
。

完
成
し
た
ら
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
包
装
紙
で
包
ん
で
お
土
産
に
！

パン作り体験
わく
 わく

①あらかじめ用意されているパン生　
地を自分の好きな形に
②チョコペンで顔を書いたら
③オーブンで約 15分で焼き上がり！

オリジナルパン作りに挑戦！

パン＆くりーむパンの材料

パン生地

チョコペン
焼き上ったパン

クリーム
2 種のパンを作る材料は
これだけ。これなら誰で
も手軽においしいパンが
作れそう！

ミハラッセ的
自由研究

そ
の
人
に
し
か
作
れ
な
い
、

世
界
に
た
だ
一
つ
だ
け
の

く
り
ー
む
パ
ン
を
！

１日 7回

パン作り
開催中！

まずは

さっそく

たっぷりと…

あのクリームを～

スタッフの

小野寺善己さん

体
験
！
里
山
の
夏
の
恵
み

世
羅
町
に
は
、
里
山
の
恵
み
と
暮
ら
し
に
実
際
に
触
れ
ら
れ
る
体
験
プ

ロ
グ
ラ
ム
が
た
く
さ
ん
用
意
さ
れ
て
い
る
。
誰
で
も
参
加
で
き
る
こ
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
「
世
羅
高
原
６
次
産
業
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
主
催
。

ど
ん
な
里
山
体
験
が
待
っ
て
い
る
の
か
研
究
＆
調
査
し
て
み
た
！

ウェルカムボード、ペンダン
ト、かぼちゃ人形、コケ玉づ
くり（各 300～ 600円）

押し花ストラップ（500円～）、
花摘み（開園時100円～）

木炭・竹炭焼き、竹工作・
木工作（料金相談）、経木の
三つ編み（無料）

7月はラベンダースティック
作り（600円）

世羅高原にある農業や加工品の普及拡大、観光促進を目的とし設立
された、世羅高原６次産業ネットワーク。現在、観光農園や果樹農園、
産直市場、農畜産物加工グループ、農家民宿など 71団体が加盟し、
さまざまな「里山体験プログラム」を展開中だ。

※ 6次産業とは、１次産業（農業）×２次産業（製造業）×３次産業（小
売業）＝６次産業が三位一体となり、豊かな地域資源を活用した新たな付
加価値を生み出す活動のこと。

季節の花や自然素材を使ってのクラフト体験プログラムを各施設で開催中

世羅町内では個性あふれる農業体験をするこ
とができる。野菜の収穫やこんにゃく作り、
ヤギとのふれあい、草木染め、野草茶づくり
や石窯によるピザ作りなどが中心。

杵餅つきやバウムクーヘン作り、かりんとう作りを体験。

世羅にある 2つの牧場では、
乳製品作りやふれあい体験ができる。

各農園では、季節ごとの果物狩りなどが体験できる。

料金は３名以上の宿泊で、
大人：8400円、小学生：
5000円、幼児：2800円
（３歳以下無料。2名まで
の利用の場合は、大人の
み +500円）

地域の活性化を目指して活動

花や木を使ってクラフト体験

農業を体験しながら宿泊

２つの牧場でふれあい体験！

自分で作って、たくさん食べる

世羅の果実を季節で味わう

６次
産業？

作る

夢高原市場　20847-25-4304（杵餅つき、バウムクーヘン）
かめりあ　 　20847-37-1 1 1 4（かりんとう）

ファームランド ドナ　20847-24-0654
太平牧場　　　　　 20847-22-3 0 11
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食べる

泊まる 恵み

ふれ
あう

20847-25-4304　1世羅郡世羅町黒渕 518-1（夢高原市場内）
3http://www.serakougen.net/

世羅高原６次産業ネットワーク

20847-25-4304

20847-24-0014

20847-22-0424

各種
プログラムが随時開催中！

自然派工房

世羅高原農場

世羅農芸

20847-24-1108

香山ラベンダーの丘

世羅幸水農園（ビルネラーデン） 20847-25-0174
大豊農園　20847-27-0231
世羅向井農園　20847-22-3275　

祢宜谷果樹園　20847-24-1085

http://www.serakougen.net
20847-25-4304

各体験プログラムの
詳しい内容やお問い合わせは

世羅高原6次産業ネットワークまで
ミハラッセ的

自由研究

夏休み


