
販
売
場
所

総
務
課
（
市
役
所
本

庁
３
階
）
、
各
支
所
地
域
調
整

課
、
う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー

価
格

ポ
ケ
ッ
ト
版
＝
５
０
０
円
、

デ
ス
ク
版
＝
１,

０
０
０
円
　

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
（
1
０

８
４
８
^7
６
０
２
２
5
０
８
４

８
^4
７
１
０
１
）

市
火
災
予
防
条
例
で
設
置
・
維

持
の
基
準
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

設
置
時
期

新
築
の
住
宅
＝
来
年

６
月
１
日
〜
、
既
存
の
住
宅
＝

平
成
23
年
６
月
１
日
〜

※
警
報
器
を
選
ぶ
と
き
は
、
Ｎ
Ｓ

マ
ー
ク
を
目
安
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
悪
質
な
訪
問
販
売
な
ど
に
は
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

消
防
本
部
予
防

課
（
1
０
８
４

８
^4
５
９
２
７

5
０
８
４
８
^4

５
９
１
１
）

所
在
地

沼
田
西
町
惣
定
66
番
地

３
ほ
か

区
画
面
積

１
７
８
・
28
㎡
〜
３

５
２
・
82
㎡
の
１
９
６
区
画

販
売
価
格

９,
４
５
７,
０
０
０
円
〜

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

申
込

書
（
用
地
課
に
用
意
）
に
保
証

金
を
添
え
て
、
土
地
開
発
公
社

（
円
一
町
庁
舎
２
階
用
地
課
内

1
０
８
４
８
^7
６
１
０
０
）
へ

紅
葉
シ
ー
ズ
ン
中
、
佛
通
寺
へ

向
か
う
車
な
ど
で
、
混
雑
が
予
想

さ
れ
る
た
め
、
23
日
（
水
）
ま
で

の
土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
一
方
通

行
な
ど
で
、
交
通
規
制
を
行
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

観
光
文
化
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
１
４
）

対
象

35
歳
未
満
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
求
職
登
録
を
し
て
い
る

人
、
ま
た
は
現
在
就
職
活
動
を

し
て
い
る
人

定
員

40
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

県

若
者
就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
1
０
８
２
・
２
２
４
・
１
０

３
２
5
０
８
２
・
２
２
４
・
１

０
３
３
）
、
商
工
振
興
課
（
1

０
８
４
８
^7
６
０
１
３
）

売
却
す
る
土
地
・
建
物

土
地
＝

西
町
二
丁
目
２
０
９
８
番
　
宅

地
１
４
６
・
26
㎡
、
建
物
＝
西

町
二
丁
目
２
０
９
８
番
地
　
木

造
瓦
葺
二
階
建
・
居
宅
　
82
・

64
㎡
、
木
造
亜
鉛
メ
ッ
キ
鋼
板

葺
平
屋
建
・
物
置
９
・
91
㎡

売
却
金
額

１
０,
１
６
７,
０
１
７
円

申
し
込
み
期
間

10
日
（
木
）
ま
で

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

問
い
合
わ
せ
先

観
光
文
化
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
１
４
5

０
８
４
８
^4
４
１
０
３
）
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知
ら

せ

お ○学校生活・勉強などの悩みについての相談
三原ふれあい相談 ３日・９日・23日を除く月～土曜日 ９時15分～
18時（土曜日は８時30分～17時15分）（青少年女性課内10848 4̂
7201）、毎週火曜日 13時30分～16時30分（久井文化センター内
10847#27138）、３日を除く毎週木曜日 13時30分～16時30分（大
和人権文化センター内10847#30222）、毎週金曜日 13時30分～16
時30分（本郷公民館内10848*64811）
○心配ごと相談所 第１～４の火・金曜日　10時～15時
不 動 産 相 談 10日（木）・24日（木） 10時～15時
療育・教育相談 ７日（月）・28日（月） 10時～15時

※28日は法律相談があります。
戦没者遺族相談 17日（木） 10時～15時
難病等友の会相談 16日（水） 10時～15時
行 政 相 談 18日（金） 10時～15時

（いずれも社会福祉協議会内10848^30570）
○本郷地域センター心配ごと相談 ２日（水）・９日（水）・16日（水）
13時～16時（本郷福祉センター内10848*63607）
○久井地域センター心配ごと相談 ２日（水）・16日（水）９時～12
時（久井保健福祉センター内10847#27101）
○大和地域センター心配ごと相談 11日（金）・25日（金）９時～12
時（大和人権文化センター内10847#31308）、４日（金）・18日（金）
９時～12時（大和保健福祉センター内10847#41214）
○人 権 相 談 ２日（水） 10時～15時（市民福祉会館内、問い
合わせは人権推進課10848^76044へ）
○女 性 相 談 ３日を除く月・火・木曜日
児 童 相 談 23日を除く月・水・金曜日（30日は要予約）

（いずれもサン・シープラザ内、問い合わせは社会福祉課10848^76060へ）
○県生活センター（電話相談）
消費・生活について（1082-223-6111）、交通事故について（1082-223-8811）
○県健康福祉総合相談センター（電話相談）
高齢者総合相談（1082-254-3434）
○弁護士法律相談
尾道地区弁護士会 ９日（水）・30日（水）（要予約 収入による利用条件が
あります。問い合わせ・予約方法は直接弁護士会10848@24237へ）
三原市無料法律相談 18日（金）リージョンプラザ南館（要予約
３日８時30分から受け付け　市民生活課1０８４８ 7̂６１７８）
○司法書士法律相談（電話相談　月～金曜日 12時～15時）

福山相談センター（1084-926-4654）広島相談センター（1082-511-7196）
※相談日変更の場合などがあります。事前に確認してください。

くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口くらしの無料相談窓口
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所　管 調 査 地 点 WECPNL
（月間値）

空港対策 正広局　 本郷町善入寺正広 62.8

環境保全 本郷局　 本郷町船木川西上 65.9

広島空港周辺航空機騒音測定（常設置局）９月分の結果通知が、

県空港振興室からありましたので、お知らせします。

航空機の騒音測定結果
2005年９月

定員のある行事について特に記載のない場合、原則として申し込み先着順です

県
民
手
帳

平
成
18
年
版
を
販
売

三
原
西
部
住
宅
団
地

の
分
譲
案
内

市
有
物
件
の
売
却

佛
通
寺
周
辺
の
交
通
規
制

市有地の売却
売却区画 16区画

売却単価 1㎡あたり59,290円～82,000円
問い合わせ先 管財課（1０８４８ 7̂６０２３）

所在地 明神土地区画整理地内
区画面積 165.22㎡～358.12㎡

と
　
き
　
12
日
（
土
）
13
時
〜

16
時
30
分

と
こ
ろ
　
三
原
能
力
開
発
支
援
セ

ン
タ
ー
（
館
町
二
丁
目
）

若
年
者
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

住
宅
に
火
災
警
報
器
の
設
置
を



健康ひろば
Public Relations Newsletter MIHARA 

◆
４
日
（
金
）

10
時
〜
11
時
30

分
、
12
時
30
分
〜
15
時
30
分

フ
ジ
グ
ラ
ン
三
原
（
円
一
町
一

丁
目
）

◆
10
日
（
木
）

10
時
〜
11
時
15

分
　
関
西
住
建
1
（
新
倉
町
）

内
容

減
塩
食
と
ボ
ー
ル
体
操

定
員

各
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物

上
履
き（
運
動
靴
）、

エ
プ
ロ
ン

※
動
き
や
す
い
服
装
で
。

申
し
込
み

18
日
（
金
）
ま
で
に

大
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
1

０
８
４
７
#4
０
９
０
６
）
へ

内
容

検
尿
、
血
圧
測
定
な
ど

用
意
す
る
物

健
診
結
果

問
い
合
わ
せ
先

久
井
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
1
０
８
４
７
#2
８

５
５
１
）

知
ら

せ

お

献
血
の
お
知
ら
せ

定員のある行事について特に記載のない場合、
原則として申し込み先着順です

行　事　名 と　　　き と　こ　ろ 備　　　　考

医療機関集団健診
毎週火曜日 ８時30分～９時30分

三原市医師会病院
健診項目：基本健診・胃・肺・大腸・乳・前立腺が
ん・肝炎ウイルス検診
要予約10848 7̂6061

毎週水曜日 ８時30分～10時
毎週金・土曜日 ８時15分～８時30分

言語相談 毎週火･水曜日 ９時15分～15時45分 サン・シープラザ 要予約10848 7̂6061

定期健康相談
14日（月）

13時30分～15時
大和生活改善センター

21日（月） 上徳良コミュ二ティ集会所（大和町）
28日（月） 大和保健福祉センター

こどもとおとなの健康相談
８日（火）

10時～11時 中之町コミュニティセンター
13時30分～14時30分 宮浦コミュニティセンター

22日（火）
10時～11時 明神会館
13時30分～14時30分 沼田東コミュニティセンター

こころのなんでも相談

15日（火）

13時30分～15時30分

本郷保健福祉センター 定員２人（申し込み先着順）　要予約10848*63609
16日（水）、12月7日（水） 大和保健福祉センター 定員２人（申し込み先着順）　要予約10847#40906
16日（水）、12月9日（金） 久井保健福祉センター 定員２人（申し込み先着順）　要予約10847#28551
18日（金）

サン・シープラザ

要予約10848 7̂6061
健康相談 24日（木） 13時15分～14時

機能訓練室開放
毎週火曜日 ９時30分～11時30分

毎週金曜日
９時30分～11時30分、
13時30分～15時30分

子育て支援サロン 毎週火・木曜日 10時～16時
わくわく広場 14日（月） ９時～12時

大和保健福祉センター
たんぽぽクラブ 21日（月） 10時～11時

保育所・幼稚園に入っていない子ども
※500ml空ペットボトルを持参。

ぴよぴよクラブ 18日（金）、12月２日（金）10時～12時 久井保健福祉センター 保育所・幼稚園に入っていない子ども
めだか広場 25日（金） ９時～９時30分 本郷保健福祉センター

３歳児健康診査
１日（火）・２日（水）

13時15分～14時 サン・シープラザ

１日＝平成14年７月１日～15日生まれ　
２日＝平成14年７月16日～31日生まれ

12月6日（火）・7日（水）
６日＝平成14年８月１日～15日生まれ　
７日＝平成14年８月16日～31日生まれ

１歳６か月児健康診査
15日（火）・16日（水）

15日＝平成16年５月１日～15日生まれ
16日＝平成16年５月16日～31日生まれ

18日（金） 13時～13時30分
本郷保健福祉センター

平成16年３～５月生まれ

４か月児健康診査
17日（木） ９時～９時30分 平成17年６・７月生まれ

29日（火）・30日（水）13時15分～14時 サン・シープラザ
29日＝平成17年７月１日～15日生まれ
30日＝平成17年７月16日～31日生まれ

乳幼児健康診査 （４か月児・
10日（木）

13時30分～13時50分
大和保健福祉センター

４か月児＝平成17年６・７月生まれ
　　　 １歳６か月児・ 13時50分～14時10分 １歳６か月児＝平成16年４・５月生まれ
　　　　　　  ３歳児） 14時10分～14時30分 ３歳児＝平成14年６・７月生まれ
マタニティースクール 25日（金） 10時～15時

サン・シープラザ
育児相談 28日（月） 13時15分～14時
  子育てなんでも相談 15日（火） ９時30分～15時 本郷保健福祉センター 要予約10848*63609

今月の保健行事 ※各健康診査の時間は、受付時間です。
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健康づくりに関する問い合わせ先

保 健 福 祉 課（10848^7606150848^75934）

本郷保健福祉センター（10848*6360950848*66820）

久井保健福祉センター（10847#2855150847#28351）

大和保健福祉センター（10847#4096050847#40299）

と
　
き
　
24
日
（
木
）

10
時
〜

12
時
、
13
時
30
分
〜

15
時

と
こ
ろ
　
大
和
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

と
　
き
　
29
日
（
火
）

13
時
30

分
〜
15
時

と
こ
ろ
　
久
井
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

健
診
結
果
の
説
明
会



※
25
日（
金
）〜
12
月
７
日（
水
）は

施
設
体
験
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み

８
日
（
火
）
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０
８
４

８
^3
０
５
７
０
5
０
８
４
８
^3

０
５
９
９
）
へ

◆
10
日
（
木
）

久
井
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

◆
17
日
（
木
）

本
郷
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー

◆
24
日
（
木
）
大
和
支
所

※
時
間
は
い
ず
れ
も
14
時
〜
16
時
。

相
談
員

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
、
ま
た
は
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
の
相
談
員

相
談
料

無
料

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
６
０
5

０
８
４

８
^4
２

１
３
０
）

●●
三三
原原
シシ
テテ
ィィ
カカ
レレ
ッッ
ジジ

・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
ひ
も

と
く
講
座

と
き

①
５
日
（
土
）・
②
12
日

（
土
）・
③
19
日
（
土
）
13
時
30

分
〜
15
時

と
こ
ろ

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館

（
２
階
）

内
容

①
若
者
こ
と
ば
に
つ
い
て

楽
し
い
語
ら
い
②
認
知
に
不
安

を
感
じ
た
と
き
③
心
を
豊
か
に

す
る
動
物
達
と
の
語
ら
い

・
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
子
の
理
解

と
支
援
講
座

と
き

16
日
（
水
）
15
時
〜
17
時

と
こ
ろ

市
民
福
祉
会
館（
５
階
）

内
容

軽
度
発
達
障
害
、
特
別
支

援
教
育
と
は
？

・
市
民
自
然
科
学
講
座

と
き

26
日
（
土
）
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ

ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館

（
２
階
）

内
容

体
験
、
見
え
な
い
放
射
線

を
見
る

問
い
合
わ
せ
先

県
立
広
島
大
学

シ
テ
ィ
カ
レ
ッ
ジ
係
（
1
０
８

４
８
^0
１
１
２
０
）

●●
出出
前前
講講
座座

と
き

①
25
日
（
金
）・
②
26
日

（
土
）
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ

①
久
井
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
②
本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容

①
早
期
が
ん
予
防
、
タ
オ

ル
で
体
操
を
②
早
期
が
ん
予

防
、
健
康
増
進
の
た
め
の
運
動

方
法

問
い
合
わ
せ
先

企
画
課
（
1
０

８
４
８

^7
６
０

０
９
）

対
象

平
成
17
年
５
・
６
月
に
生

ま
れ
た
乳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員

20
組（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物

母
子
健
康
手
帳
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の
で

き
る
物

申
し
込
み

４
日

（
金
）
か
ら
保
健

福
祉
課
（
1
０

８
４
８
^7
６
０

６
１
）
へ

知
ら

せ

お

地
域
連
携
推
進
協
議
会
事
業

19
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と　き 12月７日（水）10時～11時30分
ところ 本郷保健福祉センター
内　容 子育てＱ＆Ａ
講　師 こばと園園長　塩出順子さん
定　員 30人（申し込み先着順）
※託児も可能です。
申し込み先 本郷保健福祉センター（1０８４８*6３６０９）

子育て講座
約400人の応募作品が寄

せられ、９人が優秀作品

として入賞しました。作

品は今後、保健事業に生

かし、健康づくり啓発の

輪を広げていきます。

ヤング朝食クッキングコンテスト

食生活が多様化する中、健康を左右す
る食生活について考えてみませんか？
バランスのとれた食事は、主食・主

菜・副菜をそろえることで、理想的なも
のに近づきます。日頃のあなたの食事を
ふり返ってみましょう。
主食－炭水化物の供給源であるごはん、
パン、めんなどを主材料とする料理。
主菜－たんぱく質の供給源である肉、魚、
卵、大豆・大豆製品などを主材料とす
る料理。
副菜－ビタミン・ミネラル・食物繊維の
供給源である野菜、きのこ、海藻など
を主材料とする料理。
ほかにも、カルシウムの供給源である牛
乳・乳製品や、ビタミンＣなどの供給源
である果物なども忘れずにとりたいもの
です。
バランスのとれた食事は、毎日継続的

にとることが大切です。まずは、毎日の
食事に主食・主菜・副菜をそろえること
から始めてみましょう。

主食・主菜・副菜を基本に、食事のバランスを!!

と
　
き
　
25
日
（
金
）
10
時
〜

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
４
階
）

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
つ
ど
い

くい市民病院 管理栄養士 石原 千晴

と
　
き
　
10
日
（
木
）
〜
12
月
15

日
（
木
）
の
毎
週
木
曜

日
（
12
月
１
日
を
除

く
）
13
時
30
分
〜
15

時
30
分
　
　
　
　
　
　

と
こ
ろ
　
市
民
福
祉
会
館（
２
階
）

精
神
保
健
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

障
害
者
な
ん
で
も
相
談

入賞した小学生のメニュー

ファイト一発、朝ごはん
正廣健人さん（大和町和木）の作品

表彰



※
時
間
は
い
ず
れ
も
９
時
〜
15

時
、
た
だ
し
、
◆
印
は
18
時
30
分

〜
20
時
30
分
。

対
象

18
歳
以
上
で
パ
ソ
コ
ン
に

初
め
て
接
す
る
人
（
中
級
に
つ

い
て
は
、
体
験
し
た
こ
と
が
あ

る
人
）

定
員

各
30
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

受
講
料

１,

０
０
０
円

申
し
込
み

11
日
（
金
）（
当
日
消

印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
（
１
枚
に
つ
き
一
人
１
講
座

の
み
記
入
）
に
住
所
、
名
前
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
す
る

講
座
名
を
記
入
し
、
保
健
福
祉

課
パ
ソ
コ
ン
教
室
係
（
〒
723-
0014

城
町
一
丁
目
２
番
１
号
1
０
８

４
８
^7
６
２
３
６
5
０
８
４
８

^7
５
９
３
４
）
へ

対
象

市
内
に
在
住
、
勤
務
、
在

学
し
て
い
る
人

定
員

８
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

５
０
０
円

申
し
込
み
先

Ｔ
Ｍ
Ｏ
み
は
ら

（
商
工
会
議
所
内
1
０
８
４
８

^2
６
１
５
５
5
０
８
４
８
^2
５

９
０
０
）

対
象

小
学
生
以
上

定
員

20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

１,

０
０
０
円

申
し
込
み

14
日
（
月
）（
当
日
必

着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
住

所
、
名
前
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

講
座
名
を
記
入
し
て
大
和
文
化

セ
ン
タ
ー
（
〒
729-
1406
大
和
町
下

徳
良
１
１
１

番
地
1
０
８

４
７
#3
１
１

１
５
）
へ
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知
ら

せ

お

教
室
・
講
座�

内
容

「
ね
む
の
木
」
の
皆
さ
ん

に
よ
る
お
は
な
し
会

内
容

く
ず
し
字
の
解
説

講
師

歴
史
民
俗
資
料
館
専
門

委
員
　
新
畑
末
男
さ
ん

内
容

「
虹
の
会
」
の
皆
さ
ん
に

よ
る
絵
本
の
よ
み
か
た
り

内
容

「
虹
の
会
」
の
皆
さ
ん
に

よ
る
、
幼
児
を
対
象
と
し
た

絵
本
の
よ
み
か
た
り

図書館�図書館�

図書館�図書館�
アラ カ ル ト�

������
������
������
������今月の休館日

中央図書館＝3日（木）・23日（水）
本郷・久井・大和図書館＝3日（木）・
23日（水）、毎週火・土・日曜日

図書館�図書館�図書館�
ね
む
の
木
お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば

と
　
き
　
５
日
（
土
）・
19
日

（
土
）
11
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
１
階
）

※
い
ず
れ
も
無
料
で
す
。

絵
本
の
よ
み
か
た
り

と
　
き
　
12
日
（
土
）・
26
日

（
土
）
15
時
〜
15
時

30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
１
階
）

古
文
書
読
解
初
心
者
講
座

と
　
き
　
10
日
（
木
）・
24
日

（
木
）
14
時
〜
15
時

30
分

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

20

定員のある行事について特に記載のない場合、原則として申し込み先着順です

講　座　名 と　き

ワ ー ド 初 級 12月２日（金）

エ ク セ ル 初 級 12月７日（水）

ワ ー ド 中 級 12月16日（金）

インターネット初級 12月21日（水）

夜間パソコン教室◆
（ワード初級）

12月５日（月）
～７日（水）

夜間パソコン教室◆
（エクセル中級）

12月19日（月）
～21日（水）

パ
ソ
コ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

と
き
・
内
容
　
左
の
表
の
と
お
り

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

だ
る
ま
制
作
体
験
教
室

と
　
き
　
16
日
（
水
）
10
時
〜

と
こ
ろ
　
三
原
だ
る
ま
工
房

（
港
町
一
丁
目
）

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

と
　
き
　
23
日
（
水
）

９
時
30

分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
大
和
文
化
セ
ン
タ
ー

０
歳
児
か
ら
の
よ
み
か
た
り

と
　
き
　
18
日
（
金
）
10
時
30

分
〜
11
時

と
こ
ろ
　
中
央
図
書
館（
２
階
）

と　き ４日（金）18時30分～20時
ところ 中央公民館
講　師 広島大学附属小学校文部教官、

県立広島大学講師　赤井利行さん
受講料 無料
申し込み先 生涯学習課（10848 4̂213750848 4̂0137）

頭の健康体操しませんか
～大人の算数教室～生涯学習文化講

座

1084862３２２５5084862１３１９

ss申し込み・問い合わせ先tt



対
象

65
歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し

の
男
性

定
員

40
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

２
０
０
円

申
し
込
み

17
日
（
木
）
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
（
1
０
８
４

８
^3
０
５
７
０
）
へ

定
員

35
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

教
材
費

１,

３
０
０
円

用
意
す
る
物

す
ず
り
、
墨

申
し
込
み
先

生
涯
学
習
課
（
1

０
８
４
８
^4
２
１
３
７
5
０
８

４
８
^4
０
１
３
７
）

内
容

中
学
生
に
よ
る
英
語
の
ス

ピ
ー
チ
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
英
語
指
導

助
手
）
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン

問
い
合
わ
せ
先

学
校
教
育
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
１
５
５
）

対
象

初
心
者

定
員

20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
、

テ
ー
プ
、
三
脚
、
筆
記
用
具

問
い
合
わ
せ
先

生
涯
学
習
課

（
1
０
８
４
８
^4
２
１
３
７
5

０
８
４
８
^4
０
１
３
７
）

内
容

瀬
戸
大
橋
遊
覧
、
善
通
寺

の
旅

対
象

在
宅
で
要
介
護
１
以
上
の

家
族
を
介
護
し
て
い
る
人

定
員

50
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

１,

０
０
０
円

申
し
込
み

18
日（
金
）ま
で
に
各

地
域
の
社
会
福
祉
協
議
会
、
ま

た
は
高
齢
者
福
祉
課
、
各
支
所

の
住
民
生
活
課
へ

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
協
議

会
（
1
０
８
４
８
^3
０
５
７
０

5
０
８
４
８
^3
０
５
９
９
）

く
ん
れ
ん
ば
っ
ち
り

工
藤
直
子

竜
の
坊
や
の
り
ゅ
う
坊
は
、
今

日
も
リ
ュ
ッ
ク
を
も
っ
て
お
出
か

け
し
ま
す
。
楽
し
い
４
つ
の
お
は

な
し
が
入
っ

た
シ
リ
ー
ズ

第
２
弾
。

あ
ざ
ら
し
の
は
る手島

圭
三
郎

流
氷
に
乗
っ
て
あ
ざ
ら
し
の

母
子
が
や
っ
て
き
ま
す
。
幾
多

の
危
険
を
の
り
こ
え
成
長
す
る

子
あ
ざ
ら
し
と
、
大
自
然
に
生

き
る
親
子

愛
を
描
い

た
版
画
絵

本
。

憑つ
き

神が
み

浅
田
次
郎

婿
入
り
先
か
ら
追
い
出

さ
れ
た
貧
乏
旗
本
の
彦
四

郎
。
職
も
失
い
、
す
が
っ

た
神
は
厄
病
神
。
幕
末
動

乱
の
世
に
彦
四
郎
の
と
っ

た
生

き
る

道
と

は
？

悪
党
た
ち
は
千
里
を
走
る

貫
井
徳
郎

真
面
目
に
生
き
る
の
が

嫌
に
な
っ
た
３
人
が
企
て

る
人
道
的
か
つ
絶
対
安
全

な
誘
拐
と
は
？
ユ
ー
モ
ア

と
ス
ピ
ー
ド
た
っ
ぷ
り
の

ミ
ス

テ
リ

ー
。

知
ら

せ

お

〈一般書〉
東と西の宇宙観…………………………荒川紘
こんな家で死にたい…………………栗原道子
地震から子どもを守る50の方法……国崎信江
10代の子って、なんでこうなの!?……デイヴィッド・ウォルシュ
葉っぱでおぼえる樹木………………濱野周泰
視聴者が動いた巨大ＮＨＫがなくなる……田原茂行
ハルとナツ…………………………橋田壽賀子
シャングリ・ラ………………………池上永一
無事、これ名馬……………………宇江佐真理
風の盆幻想……………………………内田康夫
誰よりもつよく抱きしめて…………新堂冬樹
浄夜……………………………………花村萬月
遠くて浅い海……………………ヒキタクニオ
完全演技者……………………………山之口洋
リンさんの小さな子……フィリップ・クローデル

〈児童書〉
ものしり絵本国旗………………ひらいふみと
13歳は二度あるか …………………吉本隆明
ちきゅうのうえで…………………沢田としき
忍者にんにく丸…………………………川端誠
タンタンソビエトへ…………………エルジェ

図書館に新しく入った本

21

※
Ｔ
Ｒ
Ｃ
週
刊
新
刊
全
点
案
内
よ
り
転
載
。

新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内新刊本案内
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児童書 児童書

か
な
書
き
の
年
賀
状
講
座

と
　
き
　
21
日
（
月
）・
28
日

（
月
）
13
時
〜
15
時

30
分

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

●みはら環境写真・絵画
コンテスト展
30日（水）まで ９時～18時

●三原市児童・生徒　　
美術作品展
西小学校（１・４・５年生）
30日（水）まで 10時～18時

●ステンドグラス展
22日（火）～27日（日）
10時～18時

よってみんさい市民ギャラリー

問い合わせ先
観光文化課

（10848 7̂6015）

と　き 27日（日） 13時30分～15時
ところ 市民福祉会館（５階）
演　題 男性脳と女性脳、二つの世界

～パートナーの頭の中をのぞいてみませんか？～
講　師 感性アナリスト　黒川伊保子さん
参加料 無料
※託児も可能です（要予約）。
問い合わせ先 青少年女性課（1０８４８^4９２３４5０８
４８^2１３５３）

みはらウィメンズネットワーク講演会

と
　
き
　
24
日
（
木
）

10
時
〜

13
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ

（
３
階
）

男
性
ひ
と
り
ぐ
ら
し

老
人
の
料
理
教
室

催
　
し�

と
　
き
　
３
日
（
木
）
13
時
〜

と
こ
ろ
　
く
い
文
化
セ
ン
タ
ー

中
学
生
英
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

と
　
き
　
13
日
（
日
）
９
時
〜

15
時

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
操
作
技
術
講
習
会

と
　
き
　
30
日
（
水
）、
12
月
１

日
（
木
）（
一
泊
二
日
）

家
族
介
護
者
交
流
事
業



暮らし いきいき
Public Relations Newsletter MIHARA H17 (2005) 11.1

22

定
員

50
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費

３
０
０
円

用
意
す
る
物

飲
み
物

申
し
込
み

８
日
（
火
）
ま
で
に

神
田
公
民
館
（
1
０
８
４
７
#3

１
７
２
５
）
へ

演
題

広
島
県
の
動
物
事
情

〜
ク
マ
、
サ
ル
、
シ
カ
は
〜

講
師

広
島
フ
ィ
ー
ル
ド
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
会
長
、
山
口
県
立
大
学

非
常
勤
講
師
　
金
井
塚
務
さ
ん

入
場
料

無
料

問
い
合
わ
せ
先

広
島
県
獣
医
師

会
（
1
０
８
２
・
２
５
１
・
６

４
０
１
）

定
員

20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
料

２
０
０
円

用
意
す
る
物

飲
み
物

申
し
込
み
先

糸
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
（
1
０
８
４
８
^2

６
７
９
９
）

内
容

文
化
交
流
、
特
産
品
の
展

示
販
売
、
食
の
バ
ザ
ー
ル
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

大
和
支
所
地
域

調
整
課
（
1
０
８
４
７
#3
０
２

２
２
）

内
容

表
彰
式
、
大
和
町
連
合
神

楽
保
存
会
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン

問
い
合
わ
せ
先

商
工
振
興
課

（
1
０
８
４
８
^7
６
０
７
２
）

対
象

市
内
に
在
住
、
勤
務
、
在

学
し
て
い
る
人

定
員

40
歳
未
満
＝
20
チ
ー
ム
、

40
歳
以
上
＝
12
チ
ー
ム
、
55
歳

以
上
＝
８
チ
ー
ム
（
申
し
込
み

先
着
順
）

参
加
費

無
料

申
し
込
み

10
日
（
木
）
ま
で
に

申
し
込
み
用
紙
（
白
竜
湖
ス
ポ

ー
ツ
村
公
園
、
各
公
民
館
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
用

意
）
を
記
入
し
て
、
白
竜
湖
ス

ポ
ー
ツ
村
公
園
（
1
０
８
４
７

#4
０
９
６
５
）
へ

対
象

健
康
で
、
働
く
意
欲
の
あ

る
、
原
則
60
歳
以
上
の
人

年
会
費

１,

０
０
０
円

※
仕
事
の
発
注
の
申
し
込
み
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
本
部
（
1
０
８
４
８

^3
２
２
６
６
5
０
８
４
８
^3
５

０
４
５
）・
本
郷
支
所
（
1
０
８

４
８
*6
５
８
６
０
）・
久
井
支

所
（
1
０
８
４
７
#2
７
１
２

３
）・
大
和
支
所
（
1
０
８
４
７

#4
２
１
１
１
）
へ

広
島
の
自
然
景
観
・
都
市
景
観

を
、
育
て
、
守
る
活
動
を
行
う
団

体
、
ま
た
は
再
発
見
し
た
人
を
表

彰
し
ま
す
。

部
門

地
域
活
動
の
部
▼
ふ
る
さ

と
景
観
写
真
の
部
（
デ
ジ
タ
ル

写
真
可
、
Ｌ
サ
イ
ズ
）

※
自
薦
、他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

※
一
人
何
点
で
も
応
募
で
き
ま

す
。

応
募
方
法

応
募
用
紙
（
円
一
町

庁
舎
３
階
都
市
計
画
課
、
各
支

所
の
産
業
建
設
課
に
用
意
）
を

記
入
し
、
必
要
な
資
料
を
添
付

し
て
、
県
景
観
会
議
事
務
局

（
〒
726-
8601
府
中
市
府
川
町
３
１

５
番
地
府
中
市
ま
ち
づ
く
り
課

1
０
８
４
７
$3
７
１
５
９
）
へ

申し込み・問い合わせ先

児童館（15兼用０８４８ 7̂１１２３）
※受け付けは10時から。月曜日は休館日です。

子どもの台所

とき ５日（土）
14時～16時

ところ 市民福祉会館
内容 スイートポテトパイ
対象 小学生以上
定員 20人（申し込み先着順）
参加料 ４００円
用意する物　エプロン、三角巾、

タオル、米１合

茶の心 ～和親庵～

とき ５日（土）10時～、11時～
ところ サン・シープラザ

（４階）
内容 お茶のお点前
対象 幼児以上（幼児は保護

者と一緒に）
定員 各15人（申し込み先着順）
参加料 ２５０円
用意する物　ハンカチ、白いソックス

クラフト

とき 19日（土）
10時30分～11時30分

ところ 児童館
内容 へらコプター
対象 幼児以上（幼児は保護

者と一緒に）
定員 20人（申し込み先着順）
参加料 ２０円

オータムゲッツ

とき 12日（土）
10時30分～15時

ところ 城町公園
内容 うどん作り、バザー、

餅なげ
対象 幼児以上（幼児は保護

者と一緒に）
定員 60人（申し込み先着順）
参加料 ４００円
用意する物　ソックス、お茶

わいわいひろば

とき ８日（火）、10日（木）
10時30分～11時30分

ところ 児童館
内容 芸術の秋作品
対象 乳幼児とその保護者
定員 各15組（申し込み先着順）
参加料 ２０円

募
　
集�

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員

景
観
づ
く
り
大
賞

児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！児童館へおいでよ！
知
ら

せ

お

と
　
き
　
12
日
（
土
）
９
時
30

分
〜
12
時

と
こ
ろ
　
神
田
公
民
館
（
大
和
町
）

ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

と
　
き
　
13
日
（
日
）
13
時
〜

15
時

と
こ
ろ
　
三
原
国
際
ホ
テ
ル

野
生
動
物
講
演
会

と
　
き
　
19
日
（
土
）

13
時
30

分
〜
16
時

集
合
場
所
　
糸
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

い
と
さ
き
散
策

と
　
き
　
20
日
（
日
）
10
時
〜

16
時

と
こ
ろ
　
大
和
支
所
周
辺

だ
い
わ
元
気
ま
つ
り

と
　
き
　
22
日
（
火
）
15
時
〜

と
こ
ろ
　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

文
化
ホ
ー
ル

中
小
企
業
優
良
従
業
員
表
彰
式

と
　
き
　
20
日
（
日
）
８
時
〜

と
こ
ろ
　
白
竜
湖
ス
ポ
ー
ツ
村

公
園
（
大
和
町
）

白
竜
ド
ー
ム
ふ
れ
あ
い

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会


