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三
原
だ
る
ま
工
房
の
皆
さ
ん
が
、一つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
三
原
だ
る

ま
を
仕
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
今
月
は
、
だ
る
ま
や
植
木
、
飲
食

な
ど
の
露
店
約
５
０
０
店
が
並
ぶ
三
原
神
明
市
が
開
催
さ
れ
ま
す

（
関
連
16
ペ
ー
ジ　
１
／
17　
三
原
だ
る
ま
工
房
）

一
筆
一
筆
に
心
を
込
め
て
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　「
気
分
が
沈
む
」「
何
も
す
る
気
が
起
き
な
い
」「
な
か
な
か
眠
れ
な
い
」な
ど
と

感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
は
こ
こ
ろ
が
出
す「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」の
サ
イ
ン

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
悩
み
や
不
安
な
く
、
毎
日
楽
し
く
生
活
す

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、
残
念

な
が
ら
そ
ん
な
日
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

職
場
や
学
校
、家
庭
で
の
人
間
関
係
の
悩
み
、

仕
事
や
勉
強
へ
の
不
安
、
大
切
な
人
と
の
死

別
や
離
別
な
ど
、
多
く
の
人
が
何
ら
か
の
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
す
。

結
婚
や
出
産
、
就
職
や
進
学
な
ど
、
喜
ば
し

い
出
来
事
で
あ
っ
て
も
ス
ト
レ
ス
の
原
因
に

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
落
ち
込
ん
だ
り
、
イ

ラ
イ
ラ
し
た
り
す
る
こ
と
は
自
然
な
こ
と
で

す
。
適
度
な
ス
ト
レ
ス
で
あ
れ
ば
、
生
活
に

張
り
を
与
え
た
り
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
向

上
さ
せ
た
り
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

し
か
し
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
状
態
が
長
く

続
く
と
、
気
付
か
な
い
う
ち
に
こ
こ
ろ
や
体

の
調
子
を
崩
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
み
過
ぎ
る
と
、こ

こ
ろ
や
体
の
調
子
を
崩
し
て
し
ま
い
ま

す
。
ス
ト
レ
ス
を
完
全
に
な
く
す
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
自
分
に
合
っ
た
方

法
で
小
ま
め
に
発
散・解
消
し
、
上
手
に

付
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

ス
ト
レ
ス
発
散・解
消
の
例

・ス
ポ
ー
ツ
な
ど
で
体
を
動
か
す

・好
き
な
音
楽
を
聴
く

・カ
ラ
オ
ケ
で
大
声
で
歌
う

・ゆ
っ
く
り
お
風
呂
に
入
る

・旅
に
出
掛
け
る

・家
族
や
友
人
な
ど
と
の
会
話
を
楽
し
む

・ぐ
っ
す
り
眠
る

ス
ト
レ
ス
と
上
手
に

付
き
合
う
に
は

ス
ト
レ
ス
が
引
き
起
こ
す

こ
こ
ろ
や
体
の
不
調

気
付
い
て
い
ま
す
か
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
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は
な
く
、
悩
み
や
不
安
を
し
っ
か
り
と
受
け

止
め
て
あ
げ
る
だ
け
で
、
本
人
の
気
持
ち
が

落
ち
着
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必
要
が
あ
れ

ば
、専
門
機
関
で
の
相
談・受
診
を
勧
め
て
み

ま
し
ょ
う
。

　
市
内
に
は
病
院
や
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
専
門
機
関
や
同
じ
悩
み
を
抱
え
る
人
が

集
ま
る「
集
い
の
場
」な
ど
、
こ
こ
ろ
の
不
調

に
つ
い
て
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

　
次
の
よ
う
な
症
状
が
長
く
続
く
場
合
、

こ
こ
ろ
の
病
気
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

専
門
機
関
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

□
気
分
が
沈
む
、
理
由
も
な
く
悲
し
い

□
何
も
す
る
気
が
起
き
な
い

□ 

何
も
食
べ
た
く
な
い
、
食
事
が
お
い

し
く
な
い

□
寝
付
き
が
悪
い
、
熟
睡
で
き
な
い

□
イ
ラ
イ
ラ
し
て
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
る

□
首
筋
や
肩
が
凝
っ
て
し
か
た
な
い

 

周
り
の
人
が
気
付
く
変
化

□ 

以
前
と
比
べ
て
表
情
が
暗
く
、
元
気

が
な
い

□ 

周
り
の
人
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う

に
な
っ
た

□ 

遅
刻
、
早
退
、
欠
勤（
欠
席
）が
増
え

た
□ 

趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
、
外
出
を
し
な
く

な
っ
た

□ 

服
装
が
乱
れ
て
き
た

　
「
気
分
が
沈
む
」「
何
も
す
る
気
が
起
き
な

い
」「
な
か
な
か
眠
れ
な
い
」な
ど
の
症
状
が
長

く
続
く
場
合
、
こ
こ
ろ
の
病
気
の
可
能
性
を

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
こ
こ
ろ
の
病
気
は
特
別
な
人
が
か
か
る
病

気
で
は
な
く
、
誰
で
も
か
か
り
う
る
病
気
で

す
。
国
の
発
表
に
よ
る
と
、
こ
こ
ろ
の
病
気

で
通
院
や
入
院
し
て
い
る
人
は
約
３
９
２
万

人（
平
成
26
年
）で
、
国
民
の
約
30
人
に
１
人

の
割
合
で
す
。
さ
ら
に
生
涯
を
通
じ
て
５
人

に
１
人
が
こ
こ
ろ
の
病
気
に
か
か
る
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
ろ
の
病
気
に
は「
う
つ

病
」や「
統
合
失
調
症
」、「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
、そ
の
症

状
は
異
な
り
ま
す
。

　
「
自
分
に
は
関
係
な
い
」「
相
談
な
ん
て
大
げ

さ
だ
」と
判
断
せ
ず
、早
め
に
周
り
の
人
や
専

門
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
こ
ろ
の
病
気
に
は
か
か
っ
て
い
る
本
人

が
気
付
き
に
く
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

気
付
い
て
い
て
も
病
気
と
は
思
っ
て
い
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
「
服
装
が
乱
れ
て
き
た
」「
表
情
が
暗
く
な
っ

た
」「
遅
刻
や
休
み
が
増
え
た
」な
ど
、家
族
や

友
人
な
ど
身
近
な
人
の
様
子
が
お
か
し
い
と

感
じ
た
と
き
は
、
時
間
を
つ
く
り
話
を
聞
い

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
そ
の
時
、「
あ
な
た
な
ら

大
丈
夫
」「
頑
張
っ
て
」な
ど
と
励
ま
す
の
で

　こころの病気は突然始まるのでなく、「な
んとなく気分が沈む」「なんとなく寝付きが
悪い」など、「なんとなく」が続いて発症しま
す。こころの不調に早く気付くためには、
普段から自分のこころの健康に気を配るこ
とが大切です。インターネットにあるスト
レスをチェックできるサイトを利用するの
も良いでしょう。こころの不調に気付いた
ときは、まずは家族など身近な人に相談し
ましょう。話すだけで気分が晴れる場合が
あります。相談を受けた人は本人の気持ち
を受け止めてあげてください。「こんなこと
で病院に行ってもよいのだろうか」と思わ
ず、気軽に受診してください。

小泉病院院長・
三原市自殺対策
連携推進会議副会長  山

やまおか
岡信

のぶあき
明さん

問問い合わせ先

問
保
健
福
祉
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
６
１

こ
ん
な
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
か

誰
で
も
か
か
る
可
能
性

が
あ
る
こ
こ
ろ
の
病
気

大
切
な
人
を
守
る
た
め
に

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

イ ン タ
ビ ュ ー
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市
は
悩
み
や
不
安
を
気
軽
に
相
談

で
き
る
窓
口
と
し
て「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
ル
ー
ム 

こ
こ
ケ
ア
」を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　
「
な
ん
だ
か
元
気
が
出
な
い
」「
子
育

て
が
う
ま
く
い
か
な
い
」「
災
害
を
思
い

出
し
て
不
安
に
な
る
」な
ど
、
皆
さ
ん

が
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安
の

相
談
に
臨
床
心
理
士
が
応
じ
ま
す
。

　
「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か

ら
な
い
」「
相
談
で
き
る
相
手
が
身
近

に
い
な
い
」「
病
院
に
行
く
の
は
抵
抗

が
あ
る
」。そ
ん
な
場
合
は
こ
こ
ケ
ア

に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

臨
床
心
理
士
の
木
原
庸
子
さ
ん
に
こ

こ
ケ
ア
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た

―
誰
で
も
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
か
。

　
こ
こ
ケ
ア
は
精
神
科
に
通
院
し
て

い
な
い
人
で
あ
れ
ば
、
誰
で
も
相
談

に
来
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
年
齢
制

限
な
ど
も
あ
り
ま
せ
ん
。
実
際
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い
年
齢
の

人
が
相
談
に
来
て
い
ま
す
。

―
相
談
は
ど
の
よ
う
に
進
め
ら
れ
ま

す
か
。

　
初
め
て
相
談
に
来
た
人
に
は
簡
単

な
問
診
票
を
記
入
し
て
も
ら
い
ま
す
。

後
は
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
不
安
に

思
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で
い
る
こ

と
を
話
し
て
も
ら
い
、
一
緒
に
こ
こ

ろ
の
中
を
整
理
し
て
い
き
ま
す
。
本

人
が
希
望
す
る
場
合
や
必
要
に
応
じ

て
、
病
院
な
ど
の
専
門
機
関
を
案
内

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
相
談
で
き
ま

す
か
。

　
「
元
気
が
出
な
い
」「
な
ん
だ
か
漠

然
と
し
た
不
安
が
あ
る
」「
な
ん
と
な

く
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
」な
ど
、皆
さ

ん
さ
ま
ざ
ま
で
す
。「
誰
か
に
相
談
し

た
い
」「
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
」と
思

っ
た
と
き
は
、
気
軽
に
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

と 　き　毎週火曜日、第２・４土曜日９時
～18時30分
対 　象　精神科に通院していない人と家族
料 　金　３回まで無料
用 意する物　本人確認ができる物（運転
免許証、健康保険証など）
申 し込み　祝日を除く月～金曜日の８時
～17時にカウンセリングルーム　ここ
ケアへ

悩
み
や
不
安
を
気
軽
に
相
談
で
き
る
こ
こ
ろ
の
相
談
室

 「
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム 

こ
こ
ケ
ア
」

　
　
　
　
　
　
　
　
※
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム 

こ
こ
ケ
ア
は
市
の
委
託
を
受
け
た
事
業
者
が
実
施
し
て
い
ま
す
。

芸術文化
 センター ポポロ

三
原
市

　●

医
師
会
病
院

宮浦公園

山陽新幹線・山陽本線

呉線

宮浦浄水場

三原八幡宮

　  ●
カウンセリングルーム
　  ここケア

市消防本部
　　　（署）

西小学校

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム 

こ
こ
ケ
ア

　
臨
床
心
理
士
　
木
原
庸よ
う
子こ

さ
ん

▲ グループホームの一室にここ
ケアがあります

カウンセリングルーム ここケア　西町一丁目10番８号　☎0848・62・2500

▲子どもの相談などで使われる玩具
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市
と
県
は
毎
月
１
回
、
精
神
科
医

師
や
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
の
専
門

家
に
、
悩
み
を
相
談
で
き
る
無
料
相

談
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
月
は

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

●
こ
こ
ろ
の
何
で
も
相
談

と 

き　
21
日（
木
）13
時
30
分
〜
15
時

30
分

と 

こ
ろ　
サ
ン・シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内 

容　
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
相
談

定
員　
２
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申 

し
込
み　
19
日（
火
）ま
で
に
保
健

福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

６
１
）へ

●
精
神
保
健
福
祉
相
談

と 

き　
20
日（
水
）13
時
30
分
〜
15
時

30
分　

と 

こ
ろ　
県
東
部
保
健
所（
尾
道
市

古
浜
町
）

内
容　
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

申 

し
込
み　
15
日（
金
）ま
で
に
県
東

部
保
健
所（
☎
０
８
４
８・
25・
４

６
４
０
）へ

　
市
や
市
内
の
病
院
、
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど
で
つ
く
る「
こ
こ
ろ
♥
ネ
ッ

ト
み
は
ら
」は
、こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口

や
医
療
機
関
な
ど
を
紹
介
す
る
冊
子

「
こ
こ
ろ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
〜
誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指

し
て
〜
」を
発
行
し
て
い
ま
す
。ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
６
１
）

こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
は
あ
な
た
の
身
近
に
あ
り
ま
す

　
不
安
や
不
眠
を
解
消
す
る
た
め

に
飲
酒
を
続
け
る
と
、次
第
に
酒
量

が
増
え
、「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
」に

な
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
は
自
分
で
飲
酒
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
る
病
気

で
す
。市
内
に
は
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

を
克
服
す
る
た
め
に
50
年
前
か
ら

活
動
し
て
い
る
自
助
グ
ル
ー
プ「
三

原
断
酒
友
の
会
」が
あ
り
ま
す
。

三
原
断
酒
友
の
会

と 

き　
①
水・土
曜
日
18
時
〜
20
時

②
第
1・3
月
曜
日
12
時
〜
14
時

と 

こ
ろ　
市
民
福
祉
会
館

内 

容　
体
験
を
話
す
こ
と
で
心
の

回
復
を
め
ざ
し
、断
酒
を
継
続
す

る
た
め
の
集
い

※
お
酒
の
悩
み
相
談（
第
１・
３
月

曜
日
9
時
〜
12
時
）も
あ
り
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ
先　
三
原
断
酒
友
の

会　
甲
田
さ
ん（
☎
０
８
０・
５

２
３
２・０
６
５
６
）

　
「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
と
い
う
同
じ

悩
み
を
持
つ
仲
間
が
集
ま
り
、自
分

の
体
験
を
話
す
こ
と
で
、気
付
き
や

共
感
、感
動
が
得
ら
れ
ま
す
。
１
人

で
お
酒
を
断
つ
こ
と
は
難
し
い
で
す

が
、仲
間
が
い
る
こ
と
で
断
酒
を
続

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
依
存
に
苦

し
む
本
人
だ
け
で
な
く
、家
族
の
人

が
相
談
に
来
る
場
合
も
多
く
あ
り
ま

す
。
お
酒
で
悩
ん
で
い
る
人
は
、勇

気
を
出
し
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
」

　
皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
に
、
こ
こ
ろ
の
相
談
窓
口
は
あ
り
ま
す
。
気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に

　
共
に
立
ち
向
か
う

▲ ホームページの
２次元コード

問問い合わせ先

●
こ
こ
ろ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

　
発
行
し
て
い
ま
す

と 　き　２月13日（水）・３月13日（水）
※いずれも13時30分～15時。
と ころ　久井保健福祉センター
内 　容　断酒についての座談会、お酒
の悩みの個別相談
申 し込み・問い合わせ先　久井保健福
祉センター（☎0847・32・8551）

常設の無料相談窓口
と　き ところ 問い合わせ先

保健福祉課

土・日曜日、祝日を除く
８時30分～17時15分

城町一丁目２番１号
（サン・シープラザ３階）☎0848・67・6061

本郷保健福祉センター 本郷南五丁目23番1号 ☎0848・86・3609
久井保健福祉センター 久井町和草1906番地1 ☎0847・32・8551
大和保健福祉センター 大和町和木1538番地1 ☎0847・34・0960
県東部保健所 尾道市古浜町26番12号 ☎0848・25・4640
広島いのちの電話
※電話相談。 24時間 ― ☎082・221・4343

三原断酒友の会会長
　　甲

こう
田
だ
 実
みのる
さん

▲ 自分の体験を話し、仲間の体験を聞
くことで断酒に取り組んでいます

アルコールと健康を考える集い

毎
月
開
催 

こ
こ
ろ
の
無
料
相
談
会
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あ
り
が
と
う 

大
田
堯た

か
し

先
生  

名
誉
市
民 

大
田 

堯
さ
ん
ご
逝
去

　
三
原
市
名
誉
市
民
の
大
田 

堯
さ
ん
が
、昨

年
12
月
23
日
に
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
百
歳

で
し
た
。「
生
き
る
こ
と
は
学
ぶ
こ
と
」の
考
え

の
も
と
、
そ
の
生
涯
を
理
想
の
教
育
の
追
求

の
た
め
に
さ
さ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
大
田
さ
ん
は
大
正
７
年
、
豊
田
郡
船
木
村

（
現
在
の
本
郷
町
船
木
）で
生
ま
れ
ま
し
た
。

東
京
帝
国
大
学
文
学
部
を
卒
業
後
、
徴
兵
さ

れ
て
東
南
ア
ジ
ア
へ
出
兵
。
終
戦
後
、
船
木

村
に
復
員
し
、
本
郷
小
学
校
で
地
域
と
一
体

に
な
っ
た
実
践
的
な
教
育
を
推
進
し
、
注
目

さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
東
京
大
学
教
育
学
部
教
授
、
同

学
部
長
、
都
留
文
科
大
学
学
長
、
日
本
教
育

学
会
会
長
、
日
本
子
ど
も
を
守
る
会
会
長
な

ど
を
歴
任
。「
ち
が
う
、か
か
わ
る
、か
わ
る
」

図書館に特設コーナーを
設置しています
　大田 堯さんをしのび、大田さんの
著書を集めた特設コーナーを設置し
ています。
と　き　２月28日（木）まで
ところ　中央図書館・本郷図書館
問い合わせ先
　中央図書館（☎0848･62･3225）
　本郷図書館（☎0848･85･0703）

を
合
言
葉
に
、
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
個
性

を
重
視
し
た
教
育
の
大
切
さ
を
訴
え
続
け
ま

し
た
。

　
研
究
者
と
し
て
第
一
線
で
活
躍
を
続
け
ら

れ
る
と
と
も
に
、
故
郷
で
あ
る
三
原
の
子
ど

も
た
ち
へ
も
温
か
い
ま
な
ざ
し
を
注
い
で
こ

ら
れ
ま
し
た
。
平
成
13
年
７
月
に
開
館
し
た

「
ほ
ん
ご
う
子
ど
も
図
書
館
」の
設
立
に
尽
力
。

こ
ど
も
図
書
館
の
土
地
は
大
田
さ
ん
か
ら
寄

付
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
近
年
で
は
、
広
報
み
は
ら
平
成
27
年
12
月

号
、
平
成
30
年
７
月
号
で
市
民
の
皆
さ
ん
に

温
か
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
っ
て
い
た
だ
く
な

ど
、
晩
年
ま
で
故
郷
三
原
の
こ
と
を
大
切
に

し
続
け
ら
れ
ま
し
た
。
心
か
ら
ご
冥
福
を
お

祈
り
し
ま
す
。

▲ 大田さんのメッセージを掲載した広報みはら
平成27年12月号（右）と平成30年７月号（左）

▲ 木の温もりが感じられるほんご
う子ども図書館

▲ ほんごう子ども図書館で子ども
たちと話をする大田さん

問秘書広報課　☎0848・67・6007

▲ 広報みはらの対談企画で教育について語る大田
さん(昨年５月撮影)

「生きることは学ぶこと」。すべては子どもたちのためにー。
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市政フラッシュ

市
重
要
文
化
財
に

新
た
に
２
件
を
指
定

　
市
教
育
委
員
会
は
昨
年
12
月
20
日
、

「
含が
ん
暉き

院
旧
書
院
障
壁
画 

附 

納
め
箱
」

（
佛
通
寺
所
蔵
）と「
三
原
城
本
丸
大
広

間
建
築
部
材
」（
三
原
小
学
校
所
蔵
）の

２
件
を
重
要
文
化
財
に
指
定
し
ま
し
た
。

　
障
壁
画
は
桃
山
時
代
の
水
墨
画
家
で

あ
る
雲う
ん
谷こ
く
等と
う
顔が
ん
に
よ
って
描
か
れ
た
と
さ

れ
る
も
の
で
、ア
シ
や
ハ
ス
が
描
か
れ
た
ふ

す
ま
絵「
蓮れ
ん
芦ろ

図ず

」な
ど
37
点
。
小
早
川

隆
景
が
慶
長
元（
１
５
９
６
）年
、
佛
通

寺
の
含
暉
院
を
大
改
修
し
た
と
き
に
制

作
を
依
頼
し
た
も
の
と
伝
わって
い
ま
す
。

等
顔
の
初
期
の
作
品
で
、桃
山
時
代
の
絵

画
史
研
究
に
お
い
て
貴
重
な
史
料
で
す
。

　
三
原
城
の
建
築
部
材
は
本
丸
御
殿
の

建
具
と
し
て
使
用
さ
れ
た
と
伝
わ
る
杉
戸

「
竹
林
虎
図
」と
木
を
格
子
状
に
組
ん
だ

天
井
部
材
６
枚
の
計
７
点
。
ど
ち
ら
も

16
世
紀
末
期
ご
ろ
に
作
ら
れ
た
も
の
だ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。
現
存
す
る
御
殿
建
築

の
部
材
は
全
国
的
に
珍
し
く
貴
重
で
す
。

明
治
時
代
に
三
原
城
本
丸
御
殿
の
大
広

間
を
教
室
と
し
て
使
用
し
て
い
た
三
原
小

学
校
に
引
き
継
が
れ
て
き
ま
し
た
。

　
市
の
重
要
文
化
財
は
今
回
の
指
定
を

含
め
て
２
０
２
件
に
な
り
ま
し
た
。

問総務課　☎0848・67・6022

　新庁舎の建設工事に伴い、本庁舎の南側道路を全
面通行止めにしていますが、２月13日（水）に通行
止めを解除します。
　新たに雨水管の埋設工事のため、３月上旬～７月
上旬（予定）の間、本庁舎北側の道路を8時30分から
17時まで、車両通行止めにします。それ以外の時
間は通行できます。ご迷惑をお掛けしますが、ご理
解とご協力をお願いします。

た完成見学会、旧庁舎からの引っ越しなどを行い、
５月７日（火）に開庁する予定です。
　新庁舎の開庁後も、旧庁舎の解体や駐車場の整備
などを行います。引き続き、ご迷惑をお掛けします
が、ご理解とご協力をお願いします。

　建設中の市役所新庁舎は、外壁が完成し、建物を
覆っていたシートが取り外されました。完成は３月
下旬の予定です。その後、市民の皆さんを対象にし

　新庁舎の地下には、８本の免震用オイルダンパー
を設置していますが、メーカーによる検査記録デー
タの書き換えが疑われたため、現在、第三者機関立
ち会いの下、工場で再検査が行われています。適正
な製品であることが確認された後、今月中旬までに
全てのダンパーが再設置されます。工期への影響は
ありません。

問問い合わせ先

▲ 「含暉院旧書院障壁画 附 納め箱」の「蓮芦図」（佛通寺所蔵）

▲ 三原城本丸大広間の天井部
材の一部（三原小学校所蔵）

▲  「三原城本丸大広間建
築部材」の杉戸「竹林虎
図」（三原小学校所蔵）

問文化課
　☎0848・64・9234

通行止め区間が変わります

市役所新庁舎は３月下旬に完成し
５月７日（火）に業務開始の予定

免震用オイルダンパーの再検査を実施

新庁舎建設通信⑥　

▲ シートの一部が取り外され、外観が
現れた新庁舎（1月21日撮影）



平成30年7月豪雨で被災された方への支援制度をお知らせします

●
寄
付
金・見
舞
金

【
企
業・
団
体
】一
般
社
団
法

人
全
国
治
水
砂
防
協
会
▽
う

さ
と
＠
ひ
ろ
し
ま
三
原
開
催

関
係
者
一
同
▽
久
井
町
坂
井

原
自
治
区
▽
三
原
青
年
会
議

所
▽
福
井
市
役
所
▽
日
本

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
協
会（
岩
手

県・
東
京
都・
奈
良
県・
島
根

県・
福
岡
県・
広
島
県
）▽
三

原
や
っ
さ
祭
り
実
行
委
員
会

や
っ
さ
サ
ポ
ー
タ
ー

寄
付
金・見
舞
金
の
総
額

１
億
１
０
７
１
万
４
０
１
５
円

（
平
成
31
年
１
月
18
日
時
点
）

ご
支
援
い
た
だ
い
た

皆
さ
ま
を
紹
介
し
ま
す

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に
よ
る
災
害
で
は
、
た
く
さ
ん
の
企
業
・

団
体
・
個
人
か
ら
温
か
い
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
感
謝
の

意
を
込
め
て
、支
援
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
を
順
次
、紹
介
し
ま
す
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

衛
隊
広
島
地
方
協
力
本
部・
統

合
幕
僚
監
部・
貨
客
船
は
く
お

う
▽
共
和
不
動
産
株
式
会
社

▽
日
之
出
水
道
機
器
株
式
会

社
広
島
営
業
所
▽
大
成
機
工

株
式
会
社
▽
サ
ン
ト
リ
ー
ビ
バ

レ
ッ
ジ
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社
西

条
支
店
▽
渡
辺
パ
イ
プ
株
式
会

社
三
原
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
▽

高
砂
香
料
西
日
本
工
場
株
式

会
社
▽
日
本
水
工
設
計
株
式

会
社
広
島
支
社

●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

延
べ
１
万
４
８
６
人（
平
成
31

年
１
月
18
日
時
点
）

　
　  （
来
月
号
に
続
き
ま
す
）

●
支
援
物
資・給
水
応
援
な
ど

【
企
業・
団
体
】株
式
会
社
中
国

放
送
▽
株
式
会
社
サ
ン
キ
東
広

島
支
店
▽
株
式
会
社
セ
イ
エ
ル

尾
道
営
業
所
▽
株
式
会
社
福

山
臨
床
検
査
セ
ン
タ
ー
▽
Ｋ
Ｄ

Ｄ
Ｉ
株
式
会
社
中
国
総
支
社

▽
亀
田
新
聞
舗
▽
防
衛
省 

自
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被災した住宅などの解体・撤去費用を償還します

被災した建物の解体と災害で流入した土砂・がれきの撤去

　被災した住宅などの建物の解体や宅地内に流入し
たがれきを撤去した人へ、かかった費用を償還しま
す。申請期限は今月末までです。早めに申請してく
ださい。
※すでに業者に解体・撤去を依頼していて、申請期限
までに作業が終わらない場合は、相談してください。
申請期限　２月28日（木）まで
受 付場所　災害廃棄物対策チーム（市役所本庁４階）
対 象者　被災した建物や土地などの所有者で、すで
に建物の解体やがれきを撤去した人
対象となる費用　
①半壊以上の住宅（店舗兼住宅を含む）の解体・撤去費用

②半壊以上と認められ、二次災害につながる恐れや
生活環境の保全に支障がある建物（空き家、倉庫など
を含む）の解体・撤去費用
③宅地などの民有地に堆積したがれき（土砂のみは除
く）の撤去費用
償 還額　申請金額または市が定める基準で計算した
額のうち、いずれか低い額

用 意する物　本人確認書類、印鑑、被災（り災）証明
書、登記事項証明書、施工前・中・後の写真、建物
の配置図、撤去・解体に関する書類（契約書など）

※詳しくは問い合わせてください。
問災害廃棄物対策チーム（☎0848・67・6157）

　市は被災した住宅などの建物の解体や、宅地内に
流入した土砂・がれきの撤去を行なっています。申請
期限は３月29日（金）までです。早めに申し込んでく
ださい。
申請期限　３月29日（金）まで
対 象者　被災した建物や土地などの所有者
対象となる物件
①半壊以上の住宅（店舗兼住宅を含む）
②半壊以上と認められ、二次災害につながる恐れや
生活環境の保全に支障がある建物（空き家、倉庫など

を含む）
③宅地内に堆積した土砂（流木・岩石を含む）・がれき
手 　順　①希望者は申し込み先に連絡②日程を調整
後、担当職員が現地を訪問③要件などを確認し、今
後の手続きや解体・撤去の流れを説明

申 し込み先　災害廃棄物対策チーム（市役所本庁４
階☎0848・67・6157） 　 

※３月１日（金）からは都市開発課（円一町庁舎３階
☎0848・67・6117）で申し込みを受け付けます。

▲ 被災者支援のために
糸崎岸壁に停泊する
防衛省の貨客船はく
おう（平成30年７月
20日撮影）

申請は今月末まで

申請は３月29日（金）まで
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防
災・減
災
の
た
め
に
今
で
き
る
こ
と

災
害
に
備
え
る

　
市
が
市
民
１
，
２
０
０
人（
無
作
為
抽
出
）

を
対
象
に
実
施
し
た「
平
成
30
年
７
月
豪
雨

災
害
に
関
す
る
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」で
は
、

「
ど
こ
へ
避
難
し
て
よ
い
か
が
分
か
ら
な
か
っ

た
」「
飲
食
料
を
備
蓄
し
て
い
な
か
っ
た
」と

い
う
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

●
あ
ら
か
じ
め
避
難
場
所
を
決
め
る

　
災
害
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る
と
き
は
、

早
め
に
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
市
や
地
域
団
体
が
開
設
す
る
避
難

所
や
自
宅
の
２
階
な
ど
、
災
害
の
種
類（
浸

水
、
土
砂
、
津
波
、
高
潮
）に
応
じ
て
逃
げ
る

場
所
を
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
避
難
所
の
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
飲
食
料
や
毛
布
な
ど
を
準
備
す
る

　
災
害
の
範
囲
や
規
模
に
よ
っ
て
は
、
物
資

の
供
給
が
止
ま
り
ま
す
。
避
難
所
に
は
限
ら

れ
た
数
量
の
物
資
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
最
低

３
日
間
は
避
難
所
で
過
ご
せ
る
よ
う
、
飲
食

料
や
毛
布
な
ど
の
非
常
持
ち
出
し
品
を
用
意

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

市民防災訓練に参加してください

　
市
内
全
域
で
大
地
震
を
想
定
し
た
防

災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
頭
で
は
分
か
っ

て
い
て
も
、い
ざ
と
い
う
時
に
冷
静
に
行

動
す
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と
で
す
。
災
害

に
備
え
て
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

と�

き　
17
日（
日
）９
時
15
分
～
10
時
30

分
ご
ろ

と
こ
ろ　
市
内
全
域

内
容

●
情
報
伝
達・安
全
行
動
訓
練

　
（
９
時
15
分
～
）

　
市
内
58
カ
所
に
設
置
し
て
い
る
屋
外

ス
ピ
ー
カ
ー
、
Ｆ
Ｍ
告
知
端
末
、
Ｆ
Ｍ
み

は
ら（
87・４
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
）で
訓
練
放
送

を
流
し
ま
す
。
市
メ
ー
ル
配
信
シ
ス
テ
ム

に
登
録
し
て
い
る
人
に
は
訓
練
メ
ー
ル
が

届
き
ま
す
。
訓
練
放
送
を
聞
い
た
ら
、安

全
行
動（
①
姿
勢
を
低
く
す
る
②
体
や
頭

を
守
る
③
揺
れ
が
収
ま
る
ま
で
待
つ
）を

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
避
難
訓
練（
９
時
30
分
～
）

　
非
常
持
ち
出
し
品
を
持
っ
て
、市
や
自

主
防
災
組
織
な
ど
が
開
設
す
る
避
難
所

に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。大
規
模
災
害
時
の

避
難
所
運
営
は
、避
難
者
に
よ
る
自
主
運

営
が
基
本
で
す
。訓
練
で
は
防
災
士
な
ど

と
一
緒
に
、避
難
所
運
営
を
体
験
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

開�

設
す
る
避
難
所　
第
一
中
学
校
、
第

二
中
学
校
、第
三
中
学
校
、宮
浦
中
学

校
、
須
波
小
学
校
、
沼
田
東
小
学
校
、

本
郷
小
学
校
、久
井
就
業
構
造
改
善
セ

ン
タ
ー
、大
和
支
所
、そ
の
ほ
か
自
主

防
災
組
織
な
ど
が
開
設
す
る
避
難
所

※
市
が
開
設
す
る
避
難
所
で
は
、市
防
災

士
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
よ
る
防
災
講
話
な

ど
を
行
う
予
定
で
す
。

問
危
機
管
理
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
１

９
７
）

災
害
は
忘
れ
な
い
頃
に
や
っ
て
来
る

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
本
市
も
過
去
に
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
ほ
ど
甚
大
な
被
害
を
受
け

ま
し
た
。「
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
来
る
」と
い
わ
れ
ま
す
が
、近
年
は
忘
れ
る
間
も
な
い
ほ

ど
頻
繁
に
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
い
つ
発
生
し
て
も
お
か
し
く
な
い
災
害
に
ど
う
備

え
る
か
、
常
に
考
え
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

市民防災訓練を行います

【市内で過去に発生した主な災害】
災　害 主な被害

昭和42年７月豪雨 死者20人、沼田川流域洪
水被害、土砂崩壊

平成３年  台風第19号 暴風・高潮被害
平成11年６月豪雨 本郷・菅川洪水被害
平成13年  芸予地震 市内最大震度５強
平成16年 台風第16号・18号 大雨・暴風・高潮被害
平成22年７月豪雨 死者１人
平成26年８月豪雨 大和・椋梨川越水
平成28年６月豪雨 土砂崩壊
平成30年７月豪雨 死者８人、沼田川流域洪水

被害、土砂崩壊

　市は災害情
報を伝えるた
め、FM告知端
末(ラジオ)を
配布していま
す。申し込み
が ま だ の 人
は、早めに申し込んでください。
問情報推進課（☎0848・67・6195）

�問い合わせ先

問危機管理課
　☎0848・67・6197

▲非常持ち出し品の例

▶
昨
年
の
訓
練
の
様
子
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市
県
民
税
の
申
告

 

所
得
税
の
確
定
申
告

市
県
民
税
申
告・確
定
申
告
は
お
早
め
に
！

　
申
告
を
忘
れ
る
と
、
各
種
証
明
書
な
ど
の
発
行
や
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
措
置
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
告
会
場
は
午
前
中
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
比
較
的
空
い
て
い
る
午
後
の
来
場
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
申
告
会
場
で
は
申
告
に
つ
い
て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

　
平
成
31（
２
０
１
９
）年
度
の
市
県
民
税

は
、
平
成
30
年
中
の
所
得
金
額
や
控
除
額
に

基
づ
き
、
今
年
６
月
か
ら
課
税
さ
れ
ま
す
。

申 

告
が
必
要
な
人　
平
成
31
年
１
月
１
日
現

在
、
市
内
に
住
民
登
録
し
、
平
成
30
年
中

の
状
況
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

事
業
所
得（
営
業・
農
業
な
ど
）や
不
動
産

所
得
が
あ
っ
た
人

●
所
得
税
の
確
定
申
告
会
場
を
開
設

と 

き　

２
月
18
日（
月
）〜
３
月
15
日（
金
）

（
土・日
曜
日
を
除
く
）８
時
30
分
〜
16
時

と
こ
ろ　
三
原
税
務
署（
宮
沖
二
丁
目
）

※
２
月
17
日（
日
）以
前
は
申
告
会
場
を
開
設

し
て
い
ま
せ
ん
。

② 

保
険
の
一
時
金
、
配
当
所
得
、
個
人
年
金

な
ど
の
所
得
が
あ
っ
た
人

③ 

年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
給
与
収
入
が
あ

っ
た
人

④ 

複
数
の
給
与
収
入
や
給
与
収
入
以
外
の
所

得
が
あ
っ
た
人

⑤ 
医
療
費
控
除
、
社
会
保
険
料
控
除
、
雑
損

控
除
な
ど
を
受
け
た
い
人

※
確
定
申
告
が
必
要
な
人
で
青
色
申
告
を
す

る
人
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
申
告
す

る
人
、
土
地・建
物・株
式
な
ど
の
譲
渡
所
得

を
申
告
す
る
人
は
、
税
務
署
で
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

● 

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
告
書
作

成
が
便
利
で
簡
単

・24
時
間
利
用
で
き
ま
す

・税
額
な
ど
が
自
動
計
算
さ
れ
ま
す

・ 作
成
し
た
確
定
申
告
書
な
ど
は
郵
送
ま
た
は

ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

―
Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
り
提
出
で
き
ま
す

問 

い
合
わ
せ
先　
三
原
税
務
署（
☎
０
８
４

８・62・３
１
３
１
）

　印鑑、マイナンバー（個人番号）・身元確認書類（※１）、源泉徴収票、収支
内訳書・帳簿（事業・不動産所得者）、個人年金・一時金・配当などの支払通知、
社会保険料・国民年金などの支払証明書、生命保険料や地震保険料などの控
除証明書、寄付金の証明書、医療費の明細書、利用者識別番号が分かる物
（持っている人）など

※災害により被害を受
けた人は、被害状況・
損害額が分かる書類。

  

※
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
場
合
、

  

市
県
民
税
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

マイナンバー（個人番号）確認書類 身元確認書類
マイナンバーカード
通知カード
個人番号記載の住民票

運転免許証
パスポート
健康保険証など

※１　確認書類の種類

配偶者控除・配偶者特別控除が見直されました
・ 配偶者特別控除の対象となる配偶者の合計所得金額の上限が123万円（給与
収入の場合は201万円）に引き上げられました。
・ 配偶者控除・配偶者特別控除の適用を受ける納税者本人に所得制限が設け
られました。合計所得金額に応じて段階的に控除額が減額され、納税者本
人の合計所得が1,000万円（給与収入の場合は1,220万円）を超えると、控
除を受けられなくなりました。
※詳しくは市ホームページで確認してください。

２
月
18
日（
月
）〜
３
月
15
日（
金
）

問
市
民
税
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
３
１

平成30年分の申告から

 市 県民税申告・確定申告に必要な物
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三原会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

18日（月） 旭町、古浜、東町、館町

サン・シープラザ
３階

※できるだけ公
共交通機関、ま
たはペアシティ
三原西館５階駐
車場（１時間無
料）を利用して
ください。

※港町パーキン
グを利用した人
には、１時間無
料券を配布しま
す（今年度から
タイムズ三原駅
新幹線口駐車
場は無料券の対
象ではありませ
ん）。

19日（火） 城町、本町、港町

20日（水） 西町、宮沖

21日（木） 宮浦

22日（金） 円一町、糸崎、糸崎南

25日（月） 木原、駒ケ原町、西宮、中之町南

26日（火） 中之町一丁目〜三丁目

27日（水） 中之町四丁目〜九丁目

28日（木） 頼兼、西野、貝野町

３　
月

1日（金） 田野浦、明神

4日（月） 青葉台、宗郷、登町、沖浦町

5日（火） 皆実、和田

6日（水） 須波、須波西、須波ハイツ

7日（木） 深町、小坂町

8日（金） 長谷、沼田、新倉、八幡町

11日（月） 沼田東町（七宝・本市・納所・末広）

12日（火） 沼田東町（片島・釜山・末光・両名）

13日（水） 小泉町、沼田西町

14日（木） 幸崎能地

15日（金） 高坂町、鷺浦町、幸崎久和喜、幸
崎渡瀬

本郷会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

18日（月） 蟇沼上、蟇沼下、松原東、松原西

本郷支所別館

19日（火） 上三田、下三田、広井、福礼、杉
臼、見川、安宗

20日（水） 常円寺、楽音寺、小舟木上、小舟
木下、才崎

21日（木） 尾原上、尾原中、尾原下、日名内
上、日名内下、日名内南

22日（金） 花園、免開、郷原、下畑駒原、亀
津、川西上、川西下、金売

25日（月） 上中筋上、上中筋下、下中筋上、
下中筋下、兼広、中ノ谷

26日（火） 堂谷、鷺谷、養老、清兼、清井、
佐用

27日（水） 片側東、片側西、菅、平坂東、平
坂西、姥ケ原、芋堀

28日（木） 上谷、本谷、畑、正広ケ丘

３　
月

1日（金） 後谷、錦泉、中筋、今井谷、門出
谷、入野地、日山地

4日（月） 原市、茅ノ市、宮地川、上組、下
組、本郷なしわ、梅菅園

5日（火） 一丁目〜六丁目、三次通、駅前、
大正通

6日（水） ふもと、宮迫、片山、上片山、下
片山、塔之岡、城山

7日（木） 中岡、南中岡、東下岡、西下岡、
河崎、河崎住宅、東河崎、西河崎

8日（金） 江良、余井、木々津、三百、粒
良、砂原、後粒良

11日（月） 一丁畑、東本通、木々津沖
12日（火）

〜

15日（金）
本郷地域全域

市県民税の申告会場と日程

久井会場  （９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

18日（月） 莇原・吉田

久井就業構造
改善センター
２階

19日（火） 江木
20日（水） 下津
21日（木） 泉
22日（金） 和草
25日（月） 羽倉（32〜42組）
26日（火） 羽倉（43組〜）
27日（水） 坂井原（1〜9組）
28日（木） 坂井原（10組〜）

３　
月

1日（金） 山中野
4日（月） 小林、土取
5日（火）

〜

8日（金）・
久井地域全域

11日（月）

〜

15日（金）

大和会場　（９時〜16時）
と　　き 対　象　地　域 と　こ　ろ

２　
月

18日（月） 下福田、行広

大和支所
２階大会議室

19日（火） 下中、細
20日（水） 河頭、広石
21日（木） 上中、安国寺、多田
22日（金） 平坂、姥ケ原
25日（月） 横郷、東側、王子原、箱川
26日（火） 仲沖、和木原、郷ノ原、和木団地
27日（水） 椋梨上区
28日（木） 椋梨３区、黒谷

３　
月

1日（金） 草井１区、草井２区
4日（月） 大具、蔵宗、椋梨４区
5日（火） 大原、上市、中市、沖市、下市
6日（水） 前原、後側、三育
7日（木） 深見、末貞、安田
8日（金） 萩原３〜５区
11日（月） 福田、萩原１区
12日（火） 萩原２区、篠上、篠下
13日（水） 前兼、信影、津久
14日（木） 秋郷、光永、後谷
15日（金） 大和地域全域
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市
議
会
定
例
会
が

開
催
さ
れ
ま
す

　
次
の
日
程
で
、
２
月
定
例
会
の
開
催
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
市
議
会
は
公
開
し
て
い
ま
す
。傍
聴
は
会
議
当
日
、

議
事
堂
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
議
事
堂
は
新
庁
舎
建
設
に
伴
い
、
ゆ
め
き
ゃ
り
あ

セ
ン
タ
ー
（
館
町
二
丁
目
）に
一
時
移
転
し
て
い
ま

す
。

定�

員　
本
会
議
＝
45
人
、
各
委
員
会
＝
５
人
程
度

※
定
員
を
超
え
た
場
合
、
入
場
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

と　き 内　容

２月25日（月）

10時～

本会議：開会

26日（火） 総務財務委員会

27日（水） 厚生文教委員会

28日（木） 経済建設委員会

３月１日（金） 13時～ 補正予算特別委員会

５日（火）～７日（木）
10時～

本会議：総括質問

８日（金）・
11日（月）～14日（木） 予算特別委員会

18日（月） 14時～ 本会議：閉会

　新庁舎開庁に伴い、サン・シ－プ
ラザでの証明書交付業務を４月末
で終了します。これにより、土・日
曜日に窓口で住民票などの証明書
を取得することができなくなりま
す。マイナンバーカードによるコ
ンビニ交付サービスを利用してく
ださい。
※マイナンバーカードの発行には
申請から１カ月半程度かかります。

　今月末まで、市役所に設置し
ているタブレット端末で、マイ
ナンバ－カ－ドの申請に必要な
顔写真の撮影と申請手続きがで
きます。操作は職員が補助しま
す。
と　き　９時～16時30分
と�ころ　市民課（市役所本庁１
階）

用�意する物　本人確認ができる
物（※１）とマイナンバーカー
ド交付申請書（持っている人）

※１　運転免許証・パスポート
などの官公庁が発行した顔写真
付き証明書の場合は１点、健康
保険証・年金手帳・母子健康手
帳・学生証などの場合はこれらの
うち２点が必要です。

サン・シ－プラザでの証明書交付業務は４月末で
終了します

今月末まで市役所で顔写真を撮ってマイナンバーカードを申請できます

　第２次観光戦略プランの素案について市民の皆さ
んの意見を募集します。寄せられた意見や要望、改
善案などを考慮して最終的な計画を作成します。
募集する計画案　第２次観光戦略プラン
計�画の概要　市の観光施策の方向性や目標などにつ
いて定めるもの
公�表と意見の提出期間　2月7日（木）～3月7日（木）　
計�画と意見書（様式）の設置場所　観光課（市役所本
庁5階）、情報公開コーナー（市役所本庁3階）、各支
所、保健福祉課（サン・シープラザ３階）、各保健福
祉センター、中央・本郷・久井・大和図書館、市ホー
ムページ

提�出できる人　市内在住・在勤・在学
の人、市内に事業所がある個人・法
人

提�出方法　持参、郵送、ファクス、
Ｅメール

提�出先　観光課（〒723-8601港町三丁目５番１号
☎0848・67・6015 0848・64・4103 kanko@
city.mihara.hiroshima.jp）、各支所

※意見に対する個別の回答は行いません。市ホーム
ページなどで提出された意見と市の考え方を公表し
ます。

第２次観光戦略プラン案への意見を募集します
（パブリックコメント制度）

問市民課　☎0848・67・6047

問
議
会
事
務
局　
☎
０
８
４
８・67・６
１
３
８

▲�「パブリックコ
メント」ページ
の２次元コード
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募集しています�問い合わせ先

非常勤職員を募集
申�し込み　履歴書・応募資格を証明する物の写しを各課へ
※業務内容など詳しくは各課・市ホームページで確認してく
ださい。

受付期限　２月14日（木）まで
対　象　応募資格を満たす人（年齢は不問）
選考方法　書類審査・面接
職　種 報酬（日額） 勤務日・時間 主な業務内容 応募資格 定員 申し込み・問い合わせ先

児童館
嘱託員 6,760円

週５日、
１日５時間50分　
※土・日曜日、祝
日勤務あり。

児童館行事の企画・
運営、子どもの遊び
や生活の指導

保育士資格や各種教員免許を持
っている人、または児童福祉分
野での業務経験が２年以上ある
人

１人 子育て支援課
（☎0848・67・6045）

人権啓発
指導員 10,690円 週３日、

１日７時間45分
研修会などでの指導、
教材の作成、人権相
談

教員免許を持っている人、また
は人権啓発に関わる指導・相談
経験が３年以上ある人

１人 人権推進課
 （☎0848・67・6044）

家庭児童
相談員 6,760円 週５日、

１日５時間50分

子育て支援に関する
相談・指導　
※自動車の運転を伴
う。

児童福祉司、保健師、助産師、
看護師、保育士の資格または教
員免許を持ち、子どもに関わる
実務の経験がある人

３人
程度

保健福祉課
（☎0848・67・6061）

任用期間　４月～来年３月

シ
ニ
ア
＆
子
育
て
マ
マ
向
け

お
試
し
就
労
の
参
加
者
を
募
集

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
仕
事
面
で
の
活
躍
を
支

援
す
る
た
め
、
参
加
者
が
協
力
事
業
所
の
仕

事
を
見
学・
体
験
で
き
る「
お
試
し
就
労
」を

実
施
し
ま
す
。

　
お
試
し
就
労
の
後
、
事
業
所
と
の
面
接
な

ど
に
よ
り
、
フ
ル
タ
イ
ム
や
パ
ー
ト
タ
イ
ム

で
採
用
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

実
施
日
時　
申
し
込
み
時
に
案
内

と
こ
ろ　
表
の
協
力
事
業
所

内
容　
仕
事
の
見
学
や
体
験

対�

象　
55
歳
以
上
の
人
、
30
～
40
代
の
子
育

て
中
の
女
性

申�

し
込
み　
12
日（
火
）ま
で
に
お
試
し
就
労

実
施
事
務
局（
コ
ネ
ク
ト
内
☎
０
８
４
８・

29・９
５
５
０
）へ

● 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
も
申
し
込
め
ま

す
。
下
の
２
次
元

コ
ー
ド
を
読
み
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

地域 事業所名 主な業務内容

三原

（株）アトラック 調理補助
カルビ屋 大福 三原店 接客、調理補助

（福）興仁会 介護補助、送迎
（株）サラダクラブ三原工場 パッケージサラダの製造
（福）泰清会 介護補助
鳥巧商事（株） 鶏肉の加工

（株）ビジネスサポート 資料作成・整理
（株）広島アグリネットファーム トマトの栽培管理
ブルーミングケア夢 古浜 介護補助
本町ごはん はらのすけ 調理補助
万汐農園 観光農業業務、農産物の加工

（福）三原のぞみの会 栄養管理、保育補助
（有）モリタ美研 院内清掃
（株）やまみ 豆腐の製造
（特非）ゆうゆうProject 放課後児童支援員補助
ゆめの木珈琲 接客、調理補助

（医）里仁会 興生総合病院 調理補助
（医）里仁会 里仁苑・仁生苑 介護補助
（特非）ワーカーズコープ 放課後児童支援員補助
ワークマン 三原店 販売、清掃

本郷
（株）澤井製作所 プラスチック製品組み立て
（有）新栄商事グループ 農作業補助
（株）スミダ 介護補助、送迎

久井
久井カントリークラブ 経理、コース管理

（農）清流の郷・泉 野菜の収穫
平畑建設（株） 土木作業、経理

大和

（株）木下ファーム ぶどうの生産管理・販売
（株）グリーンバーズ・ヒロデン キャディーバッグ受け取り
（医）里仁会 白龍湖病院・仁和の里 介護補助
松尾電気（株） 組立作業

（福）みどりの町 障害者支援
※詳しくは市ホームページで確認してください。

表　協力事業所
 

参
加
費
無
料

プラチナ大学の受講生を募集します
　「地域の課題をビジネスの手法で解決！」をテーマ
に全２回の講座を開催します。
と　き　①14日（木）②21日（木）
※いずれも13時30分～15時30分。
ところ　本郷生涯学習センター
演�　題　①コミュニティビジネスで地域課題を解決

する②地域振興会を主体とした地域経営を学ぶ

※②の講座の中で、安芸高田市川根振興協議会会長
の辻駒健二さんによる事例報告を行います。
講�　師　ＮＰＯ法人ひろしまＮＰＯセンター事務局

長　松
まつばら

原裕
ひ ろ き

樹さん
定　員　80人（申し込み先着順）
申�し込み　12日（火）までに地域企画課（☎0848・67・

6184）へ

 参加費無料

▶ �2次元コード
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募集しています

問スポーツ振興課　☎0848・64・7219

スポーツ教室の受講生を募集
申�し込み　３月６日（水）（必着）までに、往復はがき
（１枚１教室）に記入例のとおり記入し、各申し込
み先へ

※受講料のほか、保険料が別途必要です。
※用具などの購入が必要な場合があります。
※申し込み多数の場合は抽選します。
※申し込み状況により開講しない場合があります。
※日時や会場などを変更する場合があります。

教室
番号 教　　室　　名 開 講 日 曜日 時　　間 対　　象

（４月からの新学年・年齢） 定員 受講料
（半期分） ところ・申し込み先

36 太極拳 ・モーニング２ 4/10 水 9:30〜11:00 大　人 30人 5,500円

スポーツ振興課
（〒723-0014

城町一丁目２番１号
☎0848・64・7219）
※会場は北方コミュ

ニティセンター。

1

水　泳

小学１･ ２年生 4/11 木 15:40〜16:30 小学１･ ２年生 30人

8,000円

リージョンプラザ
（〒723-0015

円一町二丁目１番１号
☎0848・64・7555）

2 小学３〜６年生 4/11 木 16:30〜17:20 小学３〜６年生 60人

3
小学１･ ２年生

4/5 金 16:30〜17:20
小学１･ ２年生 各30人

4 4/6 土 15:40〜16:30

5 小学３〜６年生 4/6 土 16:30〜17:20 小学３〜６年生 60人

6 モーニング１ 4/1 月 10:00〜11:15

大　人

各40人

9,500円

7 モーニング２ 4/5 金 10:00〜11:15

8 ナイト 4/10 水 18:45〜20:00 30人

9 水中エクササイズ 4/10 水 10:00〜11:15 40人

10 のんびり１ 4/1 月 12:00〜13:15
各40人

11 のんびり２ 4/11 木 11:45〜13:00

12 ひまわり 4/10 水 16:30〜17:20 障害者手帳を持ってい
る幼児以上と介助者 20組

7,500円13 幼　　児 4/8 月 15:40〜16:30 平成25年4月2日〜平
成26年4月1日生まれ
の子

各30人
14 幼　　児 4/5 金 15:40〜16:30

15 親　　子 4/10 水 12:40〜13:30
平成26年4月2日〜平
成28年4月1日生まれ
の子と親

20組 8,000円

 ４月開講  初心者対象

往信

往信（表） 返信（裏） 返信（表） 往信（裏）

返信
申
し
込
み
先
の
住
所

申
し
込
み
先
名

応
募
者
の
住
所

応
募
者
の
名
前  

様

①教室番号・教室
　名・曜日
②名前（ふりがな）
③性別・生年月日
④郵便番号・住所
⑤電話番号
⑥緊急連絡先
⑦保護者の名前
⑧通勤・通学先
  （市外在住で市内に通
　 勤・通学している人）

※　　  の部分を記入してください。 ※１枚につき１教室。

62 62

記入例
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�問い合わせ先

教室
番号 教　　室　　名 開 講 日 曜日 時　　間 対　　象

（４月からの新学年・年齢） 定員 受講料
（半期分） ところ・申し込み先

16

卓球（硬式
＆ラージ）

モーニング 4/9 火  9:15〜11:30
大　人

40人
7,000円

リージョンプラザ
（〒723-0015

円一町二丁目１番１号
☎0848・64・7555）

17 アフタヌーン 4/5 金 13:15〜15:30 35人

18 ナイト 4/10 水 18:30〜20:45 小学生以上 60人

小・中学生
5,500円

高校生以上
7,500円

19
バドミント
ン

キッズ 4/8 月 17:30〜19:00 小学１〜３年生 25人
5,500円

20 ジュニア 4/9 火 17:30〜19:30 小学４〜高校３年生 30人

21 ナイト 4/10 水 18:30〜20:30 高校生以上 35人 8,000円

22
ビーチボー
ルバレー

モーニング 4/5 金   9:30〜11:45

大　人 各40人 5,500円23 アフタヌーン 4/8 月 13:30〜15:45

24 ナイト 4/5 金 19:30〜21:15

25

 体　操

シェイプアップ３Ｂ１ 4/10 水 10:00〜11:30
大　人（女性）

50人
6,000円

26 シェイプアップ３Ｂ２ 4/11 木 19:00〜20:30 30人

27 新体操 4/5 金 18:00〜19:30 小学１〜６年生 35人 4,500円

28 親子３Ｂ 4/9 火 10:00〜11:30 親　子 40組 6,000円

29 ３Ｂジュニア 4/10 水 17:00〜18:30 幼児〜小学６年生
※保護者の参加も可。 30人

4,500円
※保護者参加の
場合は２人で

6,000円。

30 健康づくり３Ｂ
4/8 月

13:30〜15:00 ６０歳以上 70人 4,000円

31 男性のストレッチ３Ｂ 15:30〜17:00 大　人（男性） 30人 6,000円

32 ソフトバレーボール・ナイト 4/6 土 19:00〜21:00 高校生以上 30人 6,000円

33
弓　道

モーニング
4/4 木

10:00〜12:00 大　人
各20人 7,000円

34 ナイト 18:30〜20:30 高校生以上

35 太極拳・モーニング１ 4/8 月 10:00〜12:00 大　人 50人 5,500円

37

ヨーガ

モーニング１
4/11 木

  9:30〜11:00

大　人 各40人 5,500円38 モーニング２ 11:15〜12:45

39 アフタヌーン 4/5 金 13:30〜15:00

40  マタニティスイミング 4/11 木 10:00〜11:00 ５〜９カ月の妊婦 20人 月額上限
3,500円

硬式テニス

モーニング１ 4/2 火 10:00〜12:00

大　人
各38人 8,100円

（保険料込）やまみ三原運動公園
（〒723-0143

沼田東町釜山253番地１
☎0848・66・3900）

モーニング２
4/4 木

10:00〜12:00

ナイト 18:45〜20:45 45人 8,600円
（保険料込）

ゴルフ ※１　　 西野ゴルフ
（☎0848・64・3988）

※１　�ゴルフは西野ゴルフ（有）の主催事業です。申し込み方法など詳しくは、西野ゴルフへ問い合わせてく
ださい。
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備
後
路
に
春
の
到
来
を
告
げ
る

問
観
光
課
　
☎
0
8
4
8・67・6
0
1
4

と　　き 内　容 と　こ　ろ

8日（金）～
10日（日）

９時～20時
植木市・露店など 本町・館町・東町神明だるま販売
だるま供養塔 神明会館東側

９時～17時 達磨記念堂の一般公開 極楽寺
10時～16時
※完売になり次第終了。三原だるま販売 浮城広場・隆景広場

９日（土） 10時～、13時～ コント・落語など 神明会館 特設会場

10日（日）
９時～15時 少年剣道交歓大会 三原小学校 体育館
10時～13時30分 カラオケ大会 神明会館 特設会場13時30分～14時30分 ゲスト歌手歌謡ショー

８金

2月

９土

10日

三
原
神
明
市

み

は
ら

し
ん

め
い

い
ち

神明大だるま8日（金）～10日（日） 9時～20時
車両通行禁止

P

P

大
と
ん
ど

三原港

至 広島 国道185号線 至 尾道

浮城広場

駅前市民広場

隆景広場

三原小学校

うきしろロビー
（三原観光協会）

神明会館
極
楽
寺（
達
磨
記
念
堂
）

三原赤十字病院

・

・

・

と
き　
８
日（
金
）14
時
〜
15
時

と 

こ
ろ　
三
原
小
学
校
〜
神
明
大
だ

る
ま
付
近（
東
町
三
丁
目
）

※
雨
天
の
場
合
は
Ｊ
Ｒ
三
原
駅
構
内
。

内 

容　
子
ど
も
た
ち
が
張
り
子
の
だ

る
ま
を
か
ぶ
っ
て
練
り
歩
き
、
昔

の
だ
る
ま
行
列
を
再
現

問 

三
原
観
光
協
会（
☎
０
８
４
８

･

67･

５
８
７
７
）

と 

き　
9
日（
土
）･

10
日（
日
）10
時

〜
12
時
、
14
時
〜
16
時

と 

こ
ろ　
う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー

内 

容　
土
台
作
り
、
面
相
描
き

定
員　
50
人（
先
着
順
）

参
加
費　
６
０
０
円

問 

三
原
観
光
協
会（
☎
０
８
４
８

Ｊ
Ｒ
三
原
駅
北
側
一
帯

･

67･

５
８
７
７
）

と
き　
８
日（
金
）13
時
〜

と 

こ
ろ　
集
合：う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー

内 

容　
祭
り
会
場
の
散
策

定
員　
50
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参 

加
費　

５
０
０
円（
保
険
料
を
含

む
）

申
し
込
み
先
　
三
原
観
光
協
会（
☎

０
８
４
８･

67･

５
８
７
７
）

　
深
町
線
と
福
地
線
は
、
８
日（
金
）

の
始
発
か
ら
10
日（
日
）の
終
便
ま

で
、
運
行
経
路
と
時
刻
の
一
部
を
変

更
し
ま
す
。

問 

中
国
バ
ス（
☎
０
８
４･

９
５
３･

５

３
９
１
）、
鞆
鉄
道（
☎
０
８
４
８・

85・０
３
１
５
）

と
き　
９
日（
土
）･

10
日（
日
）

と 

こ
ろ　
道
の
駅 

み
は
ら
神
明
の
里

内 

容　
総
合
技
術
高
校
の
生
徒
が
考

案
し
た
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
の
提
供

（
各
日
限
定
10
食
）、
ダ
ル
マ
刻
印

入
り
た
ま
ご
ボ
ー
ロ
の
販
売

問 

道
の
駅 

み
は
ら
神
明
の
里（
☎
０

８
４
８･

63･

８
５
８
５
）

第
５
回 

復
活
！

三
原
だ
る
ま
行
列

三
原
だ
る
ま

面
相
描
き
体
験

神
明
市
て
く
て
く
コ
ー
ス

ご
み
の
ポ
イ
捨
て・歩
き

タ
バ
コ
は
や
め
ま
し
ょ
う

バ
ス
の
運
行
経
路
と

時
刻
を
変
更

神
明
市
協
賛
イ
ベ
ン
ト

限
定
商
品
の
販
売

問問い合わせ先

主な催し
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問問い合わせ先問問い合わせ先
イベント情報

14日（木）まで

27日（水）①10時30分～②13時30分～

よがんすバレンタイン

映画のつどい

内 　容　限定ハート型ピザなどの提
供（有料）、地元の手作りチョコレー
トとヨーロッパのチョコレート菓子
などの販売
問 道の駅 よがんす白竜（☎0847・
35・3022）

▶限定ハート型ピザ

23日（土）・24日（日）10時～16時
ところ　本町・城町・港町一帯
内 　容　手作りの石のひな人形の
展示、スタンプラリー など

※２月６日（水）～３月10日（日）は
各施設でひな人形を展示。
問 雛飾りでお出迎え実行委員会（う
きしろロビー内☎0848・67・
5877）

　石に色を塗ったり紙を貼ったりして、ひな人形を作り
ます。完成したひな人形は「おひな
まつり」で展示し、後日返却します。
と 　き　16日（土）13時30分～15
時
と ころ　浮城茶屋（ペアシティ三原
西館１階、みはら歴史館前）
定 　員　20人（申し込み先着順）
申 し込み先　ＮＰＯ法人ちゃんくす
（☎0848・36・6525）

●石のひな人形作り

●学芸員による作品の解説

17日（日）10時15分～

レッツホワイエ 
親子ふれあい絵本コンサート
しおちゃんとこしょうちゃんの
ぽてっと！カーニバル

ところ　ホワイエ
内 　容　リズムダンス、歌
遊び、パネルシアター、
絵本の読み語りなど
出 　演　南 夢

ゆめ
未
み
（しおち

ゃん）、村上招
しょうこ
子（こし

ょうちゃん）

16日（土）14時～23時

２月23日（土）～３月17日（日）９時～17時

ところ　集合：隆景広場（JR三原駅西口）
内 　容　御福木を裸衆が激し
く奪い合う久井稲生神社の
奇祭「はだか祭」の観覧
参 加費　3,800円（夕食・夜食
代、保険料を含む）
申 し込み先　三原観光協会
（☎0848・67・5877）

と ころ　市民ギャラリー（ペアシ
ティ三原西館２階）
内 　容　市内の学校が所蔵してい
る絵画や書などの展示

と 　き　２月23日（土）11時～
11時30分
問文化課（☎0848・64・9234）

入 場料　1,800（1,500）円、大学
生1,500（1,300）円、３歳～高
校生1,000（800）円、60歳以
上1,100円、どちらかが50歳
以上の夫婦2人で2,200円
※（　）内は割引券利用の料金。
※障害者手帳を提示した人は
1,000円。

※年齢などを証明できる物を提示してください。
割 引券設置場所　リージョンプラザ、中央・本郷・久井・
大和図書館、中央公民館、各文化センター、ポポロ 
ほか
問リージョンプラザ（☎0848・64・7555）

▶久井稲生神社のはだか祭

▶石のひな人形

▲ 只佐 八重子「クロガネ
モチの大木Ⅲ」（旧八幡
小学校所蔵）

道の駅 よがんす白竜

芸術文化センター ポポロ

リージョンプラザ

検察側の罪人

第６回みはら彩るまち歩き　
おひなまつり

入場料無料

入場料無料

問芸術文化センター ポポロ（☎0848･81･0886）

▲ 南 夢未 ▲ 村上招子

久井はだか祭バスツアー

市民ギャラリー企画展
学校のたから展－地域にねむる三原の文化－
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●
三
原
西
部
住
宅
団
地（
あ
や
め
ヶ
丘
）

（
沼
田
西
町
惣
定
）

面
積　
１
７
８・28
㎡（
53・93
坪
）～

３
１
３・50
㎡（
94・83
坪
）

価
格　
３
２
２
万
８
１
３
０
円
～
５

２
７
万
４
０
１
１
円

●
小
泉
町
玉
城
地
区
住
宅
団
地（
小
泉
町
）

面
積　
２
２
４・47
㎡（
67・90
坪
）～

３
４
９・07
㎡（
１
０
５・59
坪
）

価
格　
４
９
５
万
４
５
０
２
円
～
５

７
０
万
１
７
１
０
円

●
明
神
土
地
区
画
整
理
地
内（
明
神
二
丁
目
）

面
積　
２
４
０・02
㎡（
72・60
坪
）

価
格　
４
３
０
万
４
５
１
９
円

問
い
合
わ
せ
先　
管
財
課（
☎
０
８

４
８･

67･

６
０
１
２
）

　
地
震･

津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を
利
用
し
た
全

国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま

す
。
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
や
Ｆ
Ｍ
告
知

端
末
、
Ｆ
Ｍ
み
は
ら
で
訓
練
放
送
が

流
れ
ま
す
。
市
の
メ
ー
ル
配
信
シ
ス

テ
ム
に
登
録
し
て
い
る
人
に
は
試
験

メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。

と
き　
20
日（
水
）11
時
か
ら
１
分
程
度

問
い
合
わ
せ
先　
危
機
管
理
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
１
６
５
）

　
軽
自
動
車
税
は
平
成
31
年
４
月
１

日
現
在
で
軽
自
動
車
を
所
有
し
て
い

る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
廃
車
や
変

更
は
３
月
末
ま
で
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
民
税
課（
☎
０

８
４
８･

67･

６
０
３
０
）

　
耕
作
を
目
的
に
農
地
の
貸
し
借
り

を
す
る
と
き
は
利
用
権
の
設
定
が
必

要
で
す
。
新
た
に
貸
借・
更
新
す
る

人
は
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　
28
日（
木
）ま
で
に
申
請

書（
提
出
先
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
用
意
）を
農
林
水
産
課（
☎
０
８

４
８･

67･

６
０
７
７
）ま
た
は
各

支
所
へ

　
県
内
の
製
鉄
業
な
ど
の
８
業
種
の

特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
額
が
改
定

さ
れ
ま
し
た
。
適
用
さ
れ
る
業
種
な

ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
労
働
基
準
監

督
署（
☎
０
８
４
８･

63･

３
９
３
９
）

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
ほ
こ
り
が

付
く
と
煙
を
感
知
し
に
く
く
な
り
ま

す
。
定
期
的
に
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。

火
災
警
報
器
の
取
り
付
け
の
サ
ポ
ー

ト
も
行
な
っ
て

い
ま
す
。
詳
し

く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
０
８
４
８･

64･

５
９
２
７
）

　
政
府
は
北
方
領
土（
歯
舞
群
島･

色

丹
島･
国
後
島･

択
捉
島
）の
返
還
要

求
運
動
を
進
め
て
い
ま
す
。
北
方
領

土
問
題
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課（
☎
０
８

４
８･

67･

６
１
７
６
）

　
大
和
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル

は
３
月
末
で
営
業
を
終
了
し
ま
す
。

今
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先　
観
光
課（
☎
０
８

４
８･

67･

６
０
１
４
）

　
宝
く
じ
の
収
益
金
を
財
源
と
し

て
、（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を
助
成

し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
江
良
地
区

自
主
防
災
会
が
総
額
２
０
０
万
円
分

の
防
災
資
機
材
を
整
備
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
先　
危
機
管
理
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
１
９
７
）

　
市
は
ひ
ろ
し
ま
の
森
づ
く
り
県
民

税
を
活
用
し
、
森
林
の
整
備
や
整
備

す
る
団
体
へ
の
支
援
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
農
林
水
産
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
８
１
）

と
き　
16
日（
土
）９
時
～
12
時

※
雨
天
時
は
17
日（
日
）。

と
こ
ろ　
南
方
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員　
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み　
12
日（
火
）ま
で
に
生
活
環

境
課（
☎
０
８
４
８･

67･

６
１
９
４
）へ

掲示板
生活情報

大
和
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー
ミ
ナ
ル
の

営
業
を
３
月
末
で
終
了

市
分
譲
地
の
価
格
を
値
下
げ
し
ま
し
た

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
適
正
管
理
を

農
地
の
貸
借
に
は
利
用
権
の
設
定
を

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
試
験
を
実
施

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
が
完
了
し
ま
し
た

催
　
し

オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
越
冬
幼
虫
観
察
会

県
内
の
特
定
最
低
賃
金
額
が
改
定

軽
自
動
車
の
廃
車･

変
更
届
を
忘
れ
ず
に

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日

返
還
へ  

世
代
を
越
え
て  

つ
な
ぐ
声

森
づ
く
り
に
県
民
税
を
活
用
し
て
い
ま
す
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●
三
原
や
っ
さ
踊
り
振
興
協
議
会
公
開
練
習

と
き　
12
日（
火
）18
時
30
分
～

●
直
美
の
部
屋
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　
26
日（
火
）14
時
～

出
演　
宮
内 

く
に
え

さ
ん（
ハ
ー
プ
）

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８

４
８･

64･

９
２
３
４
）

と
き　
20
日（
水
）14
時
～

と
こ
ろ　
城
町
庁
舎
２
階　
大
会
議
室

内
容　
市
か
ら
の
助
成
を
受
け
、
県

立
広
島
大
学
が
実
施
し
た
本
町
地

区
の
町
並
み
調
査
の
結
果
報
告
と

講
演
会
な
ど

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８

４
８･

64･

９
２
３
４
）

と
き　
16
日（
土
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館　
中
講
堂

内
容　
備
北
丘
陵
公
園
森
の
楽
校

指
導
員 

西
平
孝
治
さ
ん
の
講
演
、

幸
崎
中
生
徒
に
よ
る
獅
子
太
鼓
の

披
露
、
表
彰
、
地
域
活
動
報
告

定
員　
１
２
０
人（
先
着
順
）

問
い
合
わ
せ
先　
生
涯
学
習
課（
☎

０
８
４
８･

64･

２
１
３
７
）

と
き　
16
日（
土
）９
時
～
12
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

定
員　
16
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
し
込
み
先　
か
ん
き
ょ
う
会
議
浮

城　
森
塚
さ
ん（
☎
０
９
０･

４

６
５
２･

４
０
３
８
）

●
第
34
回
幸
崎
町
文
化
祭

と
き　
２
月
17
日（
日
）９
時
～
14
時
30
分

と
こ
ろ・
問
い
合
わ
せ
先　
幸
崎
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０
８

４
８･

69･

０
０
０
１
）

●
第
24
回
沼
田
東
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

と
き　
２
月
17
日（
日
）９
時
30
分
～

15
時
30
分

と
こ
ろ・
問
い
合
わ
せ
先　
沼
田
東

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０

８
４
８･

66･

３
１
７
９
）

●
中
央
公
民
館
と
さ
ざ
な
み
学
校
の

作
品
展
示･

学
習
発
表
会

と
き　

３
月
２
日（
土
）９
時
～
17

時
、
３
日（
日
）９
時
～
16
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

問
い
合
わ
せ
先　
生
涯
学
習
課（
☎

０
８
４
８･

64･

２
１
３
７
）

●
第
19
回
南
方
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
祭

と
き　
３
月
３
日（
日
）９
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ・
問
い
合
わ
せ
先　
南
方
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０
８

４
８･

86･

４
８
５
８
）

●
久
井
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

と
き　
３
月
３
日（
日
）９
時
30
分
～
14
時

と
こ
ろ・
問
い
合
わ
せ
先　
久
井
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０
８

４
７･

32･

７
１
３
９
）

●
神
田
公
民
館
ま
つ
り

と
き　
３
月
３
日（
日
）10
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
神
田
公
民
館
、
大
和
人
権

文
化
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ
先　
神
田
公
民
館（
☎

０
８
４
７･

33･

１
７
２
５
）

と
き　
３
月
７
日（
木
）～
12
日（
火
）

10
時
～
17
時

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

内
容　
絵
画･

書･

写
真
な
ど
の
展
示

●
出
品
作
品
の
受
け
付
け

と
き　
２
月
25
日（
月
）10
時
～
17
時

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

※
詳
し
く
は
募
集
要
項（
文
化
課･

各

文
化
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
用
意
）で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
市
文
化
協
会（
文

化
課
内
☎
０
８
４
８･

64･

９
２
３
４
）

と
き　
17
日（
日
）10
時
30
分
～
15
時
15
分

と
こ
ろ　
本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　
民
謡
民
舞
、銭
太
鼓
、邦
楽
、

日
本
舞
踊
、
芸
能
の
発
表

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８

４
８･

64･

９
２
３
４
）

と
き　
11
日
を
除
く
月･

木
曜
日
13

時
～
16
時
、
土
曜
日
10
時
～
12
時

と
こ
ろ　
三
原
だ
る
ま
工
房

内
容　
土
台
作
り
、

面
相
描
き

参
加
費　
６
０
０
円

申
し
込
み
先　
三
原
観

光
協
会（
☎
０
８
４
８

･

67･

５
８
７
７
）

と
き　
９
日（
土
）・
23
日（
土
）10
時

30
分
～
12
時

と
こ
ろ　
集
合：う
き
し
ろ
ロ
ビ
ー

内
容　
三
原
城
天
主
台
跡
な
ど
希
望

す
る
場
所
を
案
内

※
希
望
者
は
直
接
、
集
合
場
所
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
観
光
協
会

（
☎
０
８
４
８･

67･

５
８
７
７
）

と
き　
23
日（
土
）９
時
～
12
時
30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

対
象　
中
学
生
以
上

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

第
53
回
文
化
協
会
美
術
展
覧
会

生
涯
学
習
発
表
会

青
少
年
育
成

三
原
市
民
運
動
推
進
大
会

み
は
ら
し
環
境
会
議　
包
丁
を
使
わ
な
い

料
理
教
室
～
イ
タ
リ
ア
料
理
編
～

け
ん
み
ん
文
化
祭
ひ
ろ
し
ま
’18

第
29
回
尾
三
地
区
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

三
原
だ
る
ま
を
作
ろ
う

城
下
町
ウ
オ
ー
ク

学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
き
っ
か
け
講
座

本
町
町
並
み
調
査
報
告
会
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定
員　
10
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み　
22
日（
金
）ま
で
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア･

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
４
８･

67･

９
３
３
９
）へ

と
き･

と
こ
ろ　
①
16
日（
土
）･

17
日

（
日
）･

フ
ジ
グ
ラ
ン
三
原
②
10
日

（
日
）･

大
和
文
化
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
10
時
～
16
時
。

内
容　
①
年
金
受
給
者
、
給
与
所
得

者
の
確
定
申
告
相
談
、
所
得
税･

贈
与
税･

相
続
税
の
税
務
相
談
②

農
業
所
得
者･

年
金
受
給
者･

給
与

所
得
者
の
確
定
申
告
相
談

用
意
す
る
物　
印
鑑
、確
定
申
告
書
、

源
泉
徴
収
票
、
健
康
保
険
料
な
ど

の
支
払
証
明
書
、
生
命
保
険
料
な

ど
の
控
除
証
明
書
、
医
療
費
の
領

収
書
、
前
年
度
の
確
定
申
告
書
の

控
え
、
本
人
や
扶
養
家
族
な
ど
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通

知
カ
ー
ド
の
写
し

問
い
合
わ
せ
先　
中
国
税
理
士
会
三

原
支
部 

弓
場
さ
ん（
☎
０
８
４
８

･

63･

３
２
４
６
）

と
き　
10
日（
日
）18
時
～

と
こ
ろ　
カ
フ
ェ・
レ
ス
ト
ラ
ン
よ

が
ん
す（
本
町
一
丁
目
）

内
容　
古
民
家「
山
脇
邸
」で
本
格
ピ
ザ

を
含
む
食
事
と
ジ
ャ
ズ
演
奏
を
楽
し
む

定
員　
30
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

入
場
料　
４
０
０
０（
３
５
０
０
）円

※（　
）は
前
売
り
券
の
料
金
。

販
売
場
所　
カ
フ
ェ·

レ
ス
ト
ラ
ン
よ

が
ん
す
、
道
の
駅 

よ
が
ん
す
白
竜

問
い
合
わ
せ
先　
カ
フ
ェ·

レ
ス
ト

ラ
ン
よ
が
ん
す（
☎
０
８
４
８

･

29･

９
３
３
３
）

申
込
期
間　
14
日（
木
）･

15
日（
金
）

８
時
30
分
～
18
時
30
分

申
込
場
所　
三
原
市
営
住
宅
管
理
グ

ル
ー
プ（
宮
沖
四
丁
目
）

※
詳
し
く
は
同
グ
ル
ー
プ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
４
日

（
月
）か
ら
申
込
場
所･

住

宅
対
策
課･

市
民
課･

各

支
所
で
配
布
す
る
資
料

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
三
原
市
営
住
宅
管

理
グ
ル
ー
プ（
☎
０
８
４
８･

62･

１
８
０
０
）

設
置
期
間　
平
成
31
～
33（
２
０
２
１
）年
度

設
置
場
所　
市
役
所
新
庁
舎
、
消
防

署
西
部
分
署・北
部
分
署

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
。

問
い
合
わ
せ
先　
管
財
課（
☎
０
８

４
８･

67･

６
０
１
２
）

●
野
菜
作
り
講
習
会

と
き･

と
こ
ろ　
12
日（
火
）･

久
井
就

業
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
、
13
日

（
水
）･

本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

※
い
ず
れ
も
13
時
30
分
～
15
時
30
分
。

内
容　
今
年
の
菜
園
計
画
と
準
備

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
農
林
水
産
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
７
７
）

●
や
っ
さ
農
業
塾

と
き　
４
月
～
来
年
３
月
の
月
１
回

と
こ
ろ　
市
内
の
公
共
施
設
や
Ｊ
Ａ
な
ど

内
容　
野
菜
栽
培
の
講
義
や
実
習

対
象　
市
内
在
住
で
野
菜
の
出
荷
を

め
ざ
す
人

定
員　
20
人（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料　
５
０
０
０
円（
資
材
費
）

申
し
込
み　
２
月
22
日（
金
）ま
で
に

申
込
書（
提
出
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）を
農
林
水
産
課（
☎
０

８
４
８･

67･

６
０
７
７
）へ

●
市
民
農
園
の
利
用
者

利
用
期
間　
４
月
～
来
年
３
月

募
集
区
画
数　
①
本
郷
ふ
れ
あ
い
農
園

第
１
農
園
＝
５
区
画
、
第
２
農
園
＝

４
区
画
②
小
坂
市
民
農
園
＝
25
区
画

対
象　
市
内
在
住
で
農
家
で
は
な
い
人

使
用
料（
年
額
）　
①
２
０
０
０
円
②

１
２
０
０
０
円

申
し
込
み　
２
月
28
日（
木
）ま
で
に

申
込
書（
提
出
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
用
意
）を
農
林
水
産
課（
☎
０

８
４
８･

67･

６
０
７
７
）ま
た
は

各
支
所
へ

　
備
後
地
域
で
水
揚
げ
さ
れ
た
水
産

物「
備
後
フ
ィ
ッ
シ
ュ
」が
食
べ
ら
れ

る
店
の
認
定
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象　
備
後
フ
ィ
ッ

シ
ュ
を
使
用
し
た

料
理
を
提
供
し
て

い
る
飲
食
店
や
宿

泊
施
設

申
し
込
み　
３
月
29
日（
金
）ま
で
に

申
請
書（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用

意
）と
必
要
書
類
を
農
林
水
産
課

（
☎
０
８
４
８･

67･

６
０
７
７
）へ

と
き　
３
月
16
日（
土
）13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

内
容　
会
社
説
明
、
就
職
相
談
な
ど

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
。

対
象　
市
内
で
の
就
職
を
希
望
す
る
人

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
商
工
振
興
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
７
２
）

募
　
集

野
菜
作
り
を
始
め
ま
せ
ん
か

飲
料
の
自
動
販
売
機
の
設
置
業
者

市
営
住
宅
の
入
居
者

よ
が
ん
す
バ
レ
ン
タ
イ
ン

ジ
ャ
ズ
２
０
１
９

三
原
地
域
合
同
企
業
説
明
会
の
参
加
者

税
の
無
料
相
談
会

備
後
フ
ィ
ッ
シ
ュ
の

食
べ
ら
れ
る
店
の
認
定
店
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図書館アラカルト
中央図書館（☎0848・62・3225）

●ねむの木　おはなしのひろば
と　き　２月16日（土）･３月２日（土）10時30分
～11時30分

●ぽけっといっぱいのおはなし会
と　き　７日（木）11時～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
と　き　９日（土）･23日（土）14時～14時30分
●虹の会　０歳からのよみかたり
と　き　15日（金）10時30分～11時、11時15分
～11時45分

●読書会
と　き　25日（月）13時30分～15時
内　容　課題本『鹿の王（下）』（上

うえはし
橋 菜

な ほ こ
穂子／著）

を読み解く
ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）

●おはなし会
と　き　５日（火）10時30分～11時、23日（土）
14時～15時

●おはなしのポケット
と　き　９日（土）10時～11時30分
ところ　本郷生涯学習センター　多目的ホール
内　容　大型紙芝居、ピアノ演奏、人形劇など
定　員　130人（申し込み先着順）
申し込み先　ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）

久井図書館（☎0847・32・7138）
●おはなし会
と　き　23日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　３日（日）14時～14時30分、９日（土）･16日（土）･23
日（土）10時30分～11時、３月３日（日）14時～14時30分　
　

おすすめ本
　謎めいたマスターがおいしいお酒を
出す、風変わりな飲み屋「銀河食堂」。
そこで常連客が語るのは、ささやかな
人生を懸命に生きた不器用な人たち
の、不思議で切ない物語。人の温かみ
や人生の深みが感じられる１冊です。

　ヒマラヤ山脈の山頂やアマゾンの
熱帯雨林の奥地など、普段なかなか
見ることのできない地球の姿が、立
体感のある3Dイラストで紹介されて
います。楽しみながら世界地理の知
識を身に付けてみませんか。

『銀河食堂の夜』　さだ まさし／著

『スタンリーとちいさな火星人』
サイモン･ジェームズ／作　千

ち ば
葉茂

し げ き
樹／訳

『地球ＭＡＰＳ 世界６大陸 発見の旅』　
ＤＫ社／著　竹

たけはな
花秀

ひではる
春／訳

休館日　中央図書館＝11日（月）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝毎週火曜日、11日（月）

各講座とも申し込み先着順です。受け付けは5日（火）10時からです。生涯学習講座
講座名 と　き 対　象 定 員 参加費 申込期限 ところ・申し込み先

手作りバレンタイン
スイーツ

11日（月･祝）
13時～15時30分

大人

10人 1000円 ８日（金）
まで

宮浦コミュニティセンター
（☎0848・62・7944）

そば打ち体験 13日（水）
９時30分～13時30分 14人 500円 ８日（金）

まで
須波コミュニティセンター
（☎0848・67・0512）

おいしい味噌作り 20日（水）
10時～11時30分 15人 1200円 13日（水）

まで
中之町コミュニティセンター
（☎0848・64・4099）

とっても美味しい
そば打ち講座

21日（木）
９時30分～13時 12人 1200円 15日（金）

まで
北方コミュニティセンター
（☎0848・86・6237）

三原探訪Ⅲ「三原の表現者
たち③」～大発見!!“三原の
お宝”地域に眠る秀逸作品～

23日（土）
13時30分～15時30分 30人 200円 21日（木）

まで
中央公民館
（☎0848・64・2137）
※会場はペアシティ三原西館２階。

アロマテラピー教室 25日（月）
13時30分～15時 20人 800円 19日（火）

まで
糸崎コミュニティセンター
（☎0848・62・6799）

春を感じるひな祭り
パーティーランチ

３月３日（日）
10時～13時 20人 1800円 ２月22日

（金）まで
糸崎コミュニティセンター
（☎0848・62・6799）

ステンドグラスを楽しむ
～ステンドグラスのちい
さいおうち～

３月13日（水）
13時30分～15時30分 16人 2200円 ３月６日

（水）まで
中央公民館
（☎0848・64・2137）

　お母さんが仕事で出張に出掛けた
日、スタンリーは火星へと出発しま
す。そして代わりにやって来たのは、
スタンリーによく似た小さな火星人。
温かい家族の姿が描かれた絵本です。



送
付
し
て
い
ま
す
。

受
診
方
法　
市
内
の
歯
科
医
院
に
直
接

予
約
し
、
診
察
時
に
無
料
券
を
持
参

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
５
３
）

と
き　
28
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
三
原
市
医
師
会
病
院
の
糖
尿

病
診
療
チ
ー
ム
に
よ
る
講
演

対
象　
空
腹
時
の
血
糖
値
が
１
０
０

㎎
／
dl
以
上
、
ま
た
はHbAlc

５・６
％
以
上
の
人

定
員　
50
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８･

67･

６
０
５
３
）

と
き　
22
日（
金
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

対
象　
要
支
援･

要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
人

定
員　
10
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67・６
０
５
５
）

と
き　
17
日（
日
）８
時
40
分
～

と
こ
ろ　
集
合：三
原
港

内
容　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
と
昼
食
会

定
員　
60
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　

２
５
０
０
円（
昼
食
代
、

保
険
料
を
含
む
）

※
別
途
、
往
復
の
船
賃
が
必
要
。

申
し
込
み
先　
三
原
観
光
協
会（
☎

０
８
４
８･

67･

５
８
７
７
）

と
き　
28
日（
木
）14
時
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館　
中
講
堂

内
容　
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
と
終
活
に
つ
い
て
の
説
明

定
員　
１
５
０
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
５
５
）

と
き　
３
月
２
日（
土
）13
時
30
分
～

16
時
30
分

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

テ
ー
マ　
感
性
に
よ
る
脳
力
ア
ッ
プ
！

定
員　
４
０
０
人（
先
着
順
）

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
県
立
広
島
大
学

(

☎
０
８
４
８･
60･
１
２
０
０
）

と
き　
22
日（
金
）10
時
～
13
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

対
象　
65
歳
以
上
で
１
人
暮
ら
し
、

ま
た
は
介
護
中
の
男
性

定
員　
30
人（
申
し
込
み
先
着
順)

参
加
費　
２
５
０
円

申
し
込
み　
15
日（
金
）ま
で
に
社
会

福
祉
協
議
会（
☎
０
８
４
８･

63･

０
５
７
０
）へ

と
き　
16
日（
土
）13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　
三
原
市
医
師
会
病
院

講
師　
三
原
市
医
師
会
病
院
医
師　

吉
山
知
幸
さ
ん

対
象　
乳
が
ん
患
者
と
そ
の
家
族

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

と
き　
①
21
日（
木
）13
時
30
分
～
16
時

　
②
24
日（
日
）10
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
①
三
原
赤
十
字
病
院

　
②
イ
オ
ン
三
原
店

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
５
３
）

と
き　
17
日（
日
）８
時
30
分
～

と
こ
ろ　
三
原
市
医
師
会
病
院

内
容　
各
種
健
診･

が
ん
検
診
な
ど

定
員　
各
30
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

料
金　
有
料（
健
診
項
目
に
よ
る
）

申
し
込
み
先　
三
原
市
医
師
会
病
院

（
☎
０
８
４
８･

67･

７
０
３
０

　

０
８
４
８･

67･

７
０
６
７
）

実
施
期
間　
３
月
31
日（
日
）ま
で

※
対
象
者
に
は
び
わ
色
の
無
料
券
を

成
年
後
見
制
度
講
演
会

ひ
と
あ
し
早
い
春
を
！

さ
ぎ
し
ま
一
周
ウ
オ
ー
ク

休
日
の
健
診

献
血
に
協
力
を

運
動
機
器
の
利
用
講
習

問
い
合
わ
せ
先　
乳
が
ん
患
者
団
体

オ
リ
ー
ブ　
大
町
さ
ん（
☎
０
８

４
８･

64･

９
８
３
４
）

と
き　
11
日（
月･

祝
）①
９
時
50
分

～
11
時
45
分
②
12
時
～
13
時
30
分

と
こ
ろ　
市
民
福
祉
会
館

内
容　
①
講
演
会
、
エ
ピ
ペ
ン
体
験

講
習
②
炊
き
出
し
の
講
習
会

定
員　
①
１
５
０
人
②
30
人

※
い
ず
れ
も
申
し
込
み
先
着
順
。

糖
尿
病
予
防
教
室

災
害
を
生
き
ぬ
く
ア
レ
ル
ギ
ー
講
演
会

今
年
度
40･

50･

60
歳
の
人
は

歯
科
健
診
が
無
料

脳
を
み
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
三
原

男
性
の
料
理
教
室

医
師
講
演
会
&
お
し
ゃ
べ
り
会

22平成 31年２月号 広報みはら

ひろば
健康

三原市保健師　場
ば

垣
が

内
うち

 優
ゆう

子
こ

　毎日子どもにどんな言葉を掛けていますか。「おはよう」「どうし
たの」「すごいね」など、大人との何気ない会話の中で、子どもは安
心感を得たり、自己肯定感を強くしたりしながら言葉を習得して
いきます。
　大人は会話の中で、愛情や生活上のルールなど、たくさんのこ
とを子どもに伝えています。ただ、気持ちに余裕がなく、伝えた
いことをうまく言葉にできないときもあるかもしれません。そん
なときにお勧めなのが絵本です。
　叱り過ぎてしまった日には、子どもが安心できる言葉が詰まっ
た絵本を読んであげると、読んでいる大人も心がほぐれます。絵
本には「食べる」「寝る」「排せつする」などの生活を描いたお話や、
誰かを思う気持ちが詰まった昔話など、さまざまな種類があり、
多くの言葉が使われています。
　三原市では、母子保健推進委員が生後３カ月になった赤ちゃん
とお母さんを訪問し、絵本とともに言葉のプレゼントをする活動
をしています。皆さんも伝えたい言葉が詰まった絵本を見つけて
子どもに贈ってみませんか。

子どもに「言葉」のプレゼントを

こ ん に ち は 保健師です



子育て応援 生活情報掲示板健康ひろば子育て応援 生活情報掲示板健康ひろば

こ
ど
も
の
ア
レ
ル
ギ
ー
講
演
会

※
託
児
あ
り（
予
約
制
）。

申
し
込
み　
５
日（
火
）ま
で
に
三
原
ア

レ
ル
ギ
ー
の
会
ひ
だ
ま
り 

矢
島
さ
ん（
☎

０
８
０･
８
５
１
０･

２
２
０
４
）へ

と
き　
３
月
９
日（
土
）９
時
50
分
～

12
時
30
分

と
こ
ろ　
尾
道
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー（
尾
道
市
門
田
町
）

内
容　
ア
レ
ル
ギ
ー
の
専
門
医
に
よ

る
講
演
な
ど

定
員　
１
３
０
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

※
託
児
あ
り（
予
約
制
）。

申
し
込
み　
２
月
22
日（
金
）ま
で
に
県
東

部
保
健
所（
☎
０
８
４
８･

25･

４
６
４
１
）へ

と
き　
３
月
17
日（
日
）11
時
～

と
こ
ろ　
中
央
森
林
公
園　

部
門　
①
一
般
リ
レ
ー
の
部
＝
小
学

生
以
上
の
５
人
～
20
人
②
フ
ァ
ミ

リ
ー
リ
レ
ー
の
部
＝
小
学
生
１
人

以
上
を
含
む
３
～
５
人
の
家
族

参
加
費　
①
１
人
３
０
０
０
円
②
１

人
１
８
０
０
円

申
し
込
み　
２
月
15
日（
金
）ま
で
に

申
込
用
紙（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
）を

実
行
委
員
会（
☎
０
８
２･

２
３

６･

３
７
３
３
）へ

第
９
回
ひ
ろ
し
ま
り
ん
く
う

リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
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と
き　
11
日（
月･

祝
）

８
時
30
分
～
17
時

30
分

と
こ
ろ　
三
原
市
医

師
会
休
日
夜
間
急

患
診
療
所（
宮
浦
一
丁
目
☎
０
８

４
８･

67･

７
０
４
０
）

●
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ

と
き　
８
日（
金
）９
時
40
分
～
11
時

と
こ
ろ　
久
井
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
紙
遊
び

対
象　
未
就
園
児
と

保
護
者

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
久
井
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
☎
０
８
４
７･

32･

８
５
５
１
）

●
ベ
ビ
ー
サ
ロ
ン

と
き　
28
日（
木
）10
時
30
分
～
11
時
40
分

の
保
護
者（
11
時
～
11
時
40
分
）

定
員　
各
20
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

申
し
込
み　
①
２
月
８
日（
金
）ま
で

に
大
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

０
８
４
７･

34･

０
９
６
０
）②
２

月
22
日（
金
）ま
で
に
保
健
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８･

67･

６
０
６
１
）へ

任
期　
４
月
～
来
年
３
月

報
酬︵
年
額
︶　
３
６
０
０
０
円

応
募
資
格　
４
月
１
日
現
在
、
20
～

69
歳
で
市
内
在
住
の
人

募
集
人
数　
若
干
名

申
し
込
み　
２
月
28
日（
木
）ま
で
に
申

込
書（
提
出
先
に
用
意
）を
保
健
福
祉

課（
☎
０
８
４
８･

67・６
０
６
１
）へ

　

す
く
す
く
は
子
育
て
世
代
の
悩
み

を
解
決
す
る
身
近
な
相
談
窓
口
で
す
。

あ
な
た
の
妊
娠
か
ら
出

産･

子
育
て
ま
で
を
し
っ

か
り
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ
先　
す
く

す
く（
☎
０
８
４
８･

67･

６
２
１
７
）

●
ハ
ッ
ピ
ー
ラ
ン
ド

と
き　
14
日（
木
）･

21
日（
木
）10
時

～
11
時
45
分
、
13
時
～
14
時
45
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

対
象　
６
カ
月
ま
で
の
子
と
保
護
者

用
意
す
る
物　
バ
ス
タ
オ
ル

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
６
１
）

と
き･

と
こ
ろ　
①
２
月
14
日（
木
）･

あ

さ
か
ぜ
保
育
園
②
２
月
20
日（
水
）･

円

一
保
育
所
③
３
月
６
日（
水
）･

愛
育
認

定
こ
ど
も
園

※
受
け
付
け
は
い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
。

内
容　
身
体
測
定
、
育
児･

栄
養･

歯

科
相
談
、
遊
び
の

広
場

対
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８･

67･

６
０
６
１
）

と
き･

と
こ
ろ　
①
２
月
15
日（
金
）･

大
和
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
②
３
月
１

日（
金
）･

サ
ン･

シ
ー

プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
離
乳
食
の
進

め
方
、
試
食
な
ど

対
象　
４
～
６
カ
月
児
の
保
護
者（
10

時
～
10
時
40
分
）、
７
～
９
カ
月
児

内
容　
子
育
て
の
相
談
、
親
子
遊
び

の
紹
介
な
ど

対
象　
お
お
む
ね
２
歳
ま
で
の
子
と

保
護
者

※
希
望
者
は
直
接
、
会
場
へ
。

●
産
後
セ
ル
フ
ケ
ア
教
室

と
き　
20
日（
水
）10
時
～
12
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

対
象　
産
後
５
カ
月
ま
で
の
人

定
員　
５
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
期
限　
開
催
日
の
前
日
ま
で

●
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

と
き　
21
日（
木
）10
時
～
12
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
育
児
に
つ
い
て
の
話

対
象　
妊
娠
５
カ
月

以
降
の
人

定
員　
15
人（
申
し

込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
期
限　
開
催
日
の
前
日
ま
で

●
母
乳
相
談

と
き　
13
日（
水
）･

27
日（
水
）10
時
～

12
時
、
13
時
～
15
時
の
う
ち
１
時
間

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
産
前･

産
後
の
乳
房
ケ
ア
の

話･

卒
乳
の
相
談
な
ど

対
象　
出
産
前
後
の
人

定
員　
各
４
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
期
限　
相
談
日
の
前
日
ま
で

応援
子育て

子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
す
く
す
く

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
の
相
談

祝
日
の
小
児
科
救
急
当
番
医
院

母
子
保
健
推
進
委
員
さ
ん
と
遊
ぼ
う

離
乳
食
教
室

母
子
保
健
推
進
委
員
を
募
集
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人権ひろば　児童館へおいでよ！

　

い
じ
め
は
子
ど
も
の
命
に
も
関
わ
る
問
題
で
あ

り
、人
と
し
て
絶
対
に
許
さ
れ
な
い
行
為
で
す
。
最

近
で
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
と
と
も
に
、子
ど

も
た
ち
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
ラ
イ
ン
）な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ

（
ソ
ー
シ
ャ
ル･

ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ・
サ
ー
ビ
ス
）

を
日
常
的
に
使
う
よ
う
に
な
り
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
い
じ

め
が
増
え
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
中
に
は
限
ら
れ
た

人
し
か
閲
覧
で
き
な
い
も
の
も
あ
り
、周
り
の
人
が

い
じ
め
に
気
付
き
に
く
い
と
い
う
特
徴
も
あ
り
ま

す
。

　
い
じ
め
に
い
ち
早
く
気
付
く
た
め
に
は
、普
段
か

ら
子
ど
も
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
く
取
り
、

子
ど
も
の
小
さ
な
変
化
に
気
付
く
こ
と
が
大
切
で

す
。「
う
か
な
い
顔
を
し
て
い
る
」「
学
校
や
友
達
の
話

題
が
減
っ
た
」な
ど
、
周
り
の
大
人
た
ち
が
子
ど
も

の
小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
平
成
25
年
に
施
行
さ
れ
た「
い
じ
め
防
止
対
策
推

進
法
」で
は
、
い
じ
め
の
防
止
策
に
つ
い
て
、
国
、

地
方
公
共
団
体
、
学
校
、
地
域
住
民
、
家
庭
、
そ
の

他
の
関
係
者
が
連
携
し
て
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
定
め
て
い
ま
す
。
子
ど
も
に
関
わ
る
全
て
の

大
人
が
、「
い
じ
め
は
決
し
て
許
さ
れ
な
い
こ
と
で

あ
り
、
ど
こ
で
も
起
こ
り
得
る
も
の
で
あ
る
」と
の

認
識
を
持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、
子
ど
も
た

ち
に
関
心
を
向
け
、
い
じ
め
の
防
止
と
早
期
発
見

に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

い
じ
め
を
な
く
し
て
い
く
た
め
に
は
、「
い
じ
め

を
し
な
い
」「
い
じ
め
は
お
か
し
い
」と
言
え
る
子
ど

も
た
ち
に
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
社
会
全
体

で
子
ど
も
た
ち
に
深
い

愛
情
を
注
ぎ
、
い
じ
め

の
な
い
社
会
を
作
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

絶
や
そ
う
よ
　
命
を
う
ば
う
　
い
じ
め
の
根

（
中
学
２
年
生
の
作
品
）

み
ん
な
が
み
ん
な
を
大
切
に
で
き
る
社
会
へ
⑯

い
じ
め
の
な
い
社
会
へ

児 童 館 へ お い で よ ！ 申し込み先　児童館（☎■℻ 兼用0848・67・1123）

※いずれも申し込み先着順です。受け付けは５日（火）からです。
※開館時間は10時～17時30分です。月曜日は休館日です。

リトミックランド（音楽表現）
と　き　15日（金）
　　　　①10時30分～11時
　　　　②11時15分～11時45分
対　象　保護者と①１歳児
　　　　②２～５歳児
定　員　各15組　

親子クッキング
と　き　17日（日）
　　　　13時30分～15時30分
ところ　市民福祉会館２階
内　容　スイートポテト作り
対　象　保護者と２歳児以上
定　員　12組　参加費　600円
用意する物　エプロン・三角巾・
　　　　タオル・布巾４枚・マスク

親子ストレッチ
と　き　20日（水）
　　　　①10時～10時45分
　　　　②11時～11時45分
対　象　保護者と①０歳児
　　　　②１～５歳児
定　員　各20組　

親子でつくろう
と　き　①12日（火）
　　　　②21日（木）
　　　　10時30分～11時30分
内　容　だるま工作
対　象　保護者と①０～１歳児　

②２～５歳児
定　員　各20組
参加費　100円

わいわいひろば
と　き　①26日（火）②28日（木）

10時30分～11時30分
内　容　ひな祭り会
対　象　保護者と①０～１歳児　

②２～５歳児
定　員　各20組　参加費　100円

パパと一緒にクッキング
と　き　３月３日（日）
　　　　10時30分～13時30分
ところ　市民福祉会館２階
内　容　ひな祭りランチ作り
対　象　父親と３歳以上の子
定　員　８組　参加費　600円
用意する物　エプロン・三角巾・タオル・
　　　　　　　  布巾４枚・マスク・米１合

問 

学
校
教
育
課

　
☎
０
８
４
８･

67・
６
１
５
５
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くらしの無料相談窓口
　相談日などは変更する場合があります。事前に確認してください。

相談の種類 と　　き と　こ　ろ 申し込み・問い合わせ先

法
　
律
　・　
生
　
活

弁護士法律相談

15日（金)※要予約。申し込
みは5日(火) ８時30分から。� 13時〜16時 中央公民館 生活環境課

（☎0848・67・6178）

水曜日※要予約。 10時〜12時 広島地方裁判所尾道支部
（尾道市新浜）

広島弁護士会尾道地区会
（☎0848・22・4237）

司法書士法律相談

11日を除く月〜金曜日 12時〜15時 �電話相談��広島相談センター（☎082・511・7196）

16日（土）
※�本郷支所での相談は要
予約。

10時〜14時
本郷支所 広島司法書士会

（☎082･221･5345）

�電話相談��広島司法書士会（☎082･555･2025）
法的トラブルの解決法・
窓口の案内 11日を除く月〜金曜日� ９時〜17時 �電話相談��法テラス広島（☎050・3383・5485）

交通事故・民事・
家事相談 11日を除く月〜金曜日�

９時〜17時 �電話相談��県生活センター�（☎082・223・8811）
９時15分〜12時、
13時〜16時 �電話相談��県東部地域県民相談室（☎084・931・5522）

暴力団関係相談 11日を除く月〜金曜日� ９時30分〜16時 �電話相談��暴力追放広島県民会議（☎082・228・5050）

���消費生活相談 11日を除く月〜金曜日� ９時〜12時、13時〜16時 市役所本庁５階　
※電話相談も可。 消費生活センター

（☎0848・67・6410）��消費生活巡回相談 �８日（金）・15日（金）・22日（金）
※要予約。 14時〜16時 本郷・久井・大和支所

自立サポート相談� 11日を除く月〜金曜日� ８時30分〜17時15分 サン・シープラザ４階 自立相談支援センターみはら
(☎0848・67・4568）

障害者なんでも相談
20日（水）※要予約。 14時〜16時 本郷保健福祉センター

障害者生活支援センター
（☎0848・63・3319

　 ��0848・63・3359）

27日（水）※要予約。
10時〜12時

久井保健福祉センター
３月1日（金）※要予約。 大和保健福祉センター

���成年後見専門相談� 14日(木)※要予約。 14時〜16時 サン・シープラザ３階

心配ごと相談

金曜日�
13時〜16時

サン・シープラザ３階
社会福祉協議会・各地域センター
（☎0848・63・0570）

13日（水）・27日（水） 本郷支所 （☎0848・86・3607）
６日（水）･20日（水）

９時〜12時
久井保健福祉センター （☎0847・32・7101）

15日（金） 大和人権文化センター （☎0847・33・1308）
不動産相談 15日（金） 10時〜15時 サン・シープラザ４階 社会福祉協議会

（☎0848・63・0570）戦没者遺族相談 ７日（木）･21日（木） 13時〜16時 サン・シープラザ３階行政相談 18日（月）

教
育・子
育
て

学校生活・勉強など
の悩み相談 11日を除く月〜土曜日� ９時〜17時45分（土曜日

は８時30分〜17時15分）
リージョンプラザ２階
※電話相談も可。

三原ふれあい相談室
（☎0848・64・7201）

学校生活の悩み・
体罰などの相談 11日を除く月〜金曜日� ８時30分〜17時15分 �電話相談��三原子どもサポートダイヤル（☎0848・67・6173）

※時間外は留守番電話で対応。

療育・教育相談 ４日（月）・25日（月） 13時〜16時 サン・シープラザ３階 社会福祉協議会
（☎0848・63・0570）

家庭児童相談 11日を除く月〜金曜日
※13日（水）は要予約。　 ９時30分〜16時 サン・シープラザ３階 家庭児童相談室

（☎0848・61・0121）
児童虐待通告窓口 毎日 24時間 �電話相談��保健福祉課（☎0848・67・6088）

健
　
康
アレルギー疾患相談 19日（火）※要予約。 13時30分〜15時30分 県東部保健所

（尾道市古浜町）
県東部保健所
（☎0848・25・4641）

　
人
　
　
権

人権相談

火・水・金曜日� 10時〜16時 サン・シープラザ３・４階 人権推進課
（☎0848・67・6044）14日（木） 13時〜16時

11日を除く月・木曜日� 10時〜16時　 市役所本庁４階

11日を除く月〜金曜日�
８時30分〜17時

人権文化センター （☎0848・66・1111）
本郷人権文化センター （☎0848・86・3333）
大和人権文化センター （☎0847・33・1308）

８時30分〜17時15分 �電話相談��法務局常設電話相談所（☎0570・003・110）
女性の人権相談

11日を除く月〜金曜日�
８時30分〜17時15分

�電話相談��女性の人権ホットライン（☎0570・070・810）
子どもの人権相談 �電話相談��子どもの人権110番（ 0120・007・110）

女性相談 ９時30分〜16時 サン・シープラザ３階 女性相談室
（☎0848・61・0122）

水防・災害対策本部専用電話 （☎0848・67・6868 ��0848・67・6164）

　相談日などは変更する場合があります。事前に確認してください。
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カメラ散歩Photo Walk

▶  

小
雨
が
降
る
中
、神
明
市
協
賛
会
の
皆
さ
ん
が
高
さ
18
メ
ー
ト
ル
の
大
と
ん
ど
を

完
成
さ
せ
ま
し
た（
１
／
20　
大
と
ん
ど
の
設
置　
J
R
三
原
駅
前
）

 ▲ 約800人の消防団員や消防職員が参加した消防出初式。昨
年末に就役したはしご付消防自動車や消防団員による訓練
が披露されました（１/20　消防出初式　消防本部）

 ▲ 元バレーボール日本代表の迫田 さおりさんとバレーを楽しむ子どもたち。日
本トップリーグ連携機構に所属する選手や指導者の皆さんが、球技の魅力を伝
えました（１/20　S

ソ ン ポ
OMPOボールゲームフェスタin三原　リージョンプラザ）

 ▲ 高校生と一緒に作った鬼のお面をかぶって、歌と踊りを楽し
みました（１/19　高校生とあそぼう!　児童館）

 

◀  

新
成
人
9
1
7
人
を
代
表
し
て
梶
田
海
斗
さ
ん
と
藤

原
拓
未
さ
ん
が
、「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
、自
分
た
ち
の
可
能
性
を
信
じ
て
前
進
し
続
け
た

い
」と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た（
１
／
13　
新
成

人
の
つ
ど
い　
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー 

ポ
ポ
ロ
）
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「
や
っ
た
ぁ
。
動
い
た
」。
ロ
ボ

ッ
ト
が
動
き
出
す
と
、
教
室
の
あ

ち
こ
ち
か
ら
歓
声
が
上
が
り
ま
し

た
。
集
ま
っ
た
の
は
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
に
特
殊
な
言
語
で
指
示
を
出

し
、
思
い
通
り
に
動
か
す「
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
」を
学
ぶ
小
学
生
。
指
導

す
る
の
は
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
通

じ
て
ま
ち
を
活
性
化
さ
せ
よ
う
と

取
り
組
ん
で
い
る
岡
田
吉
弘
さ
ん

で
す
。

　
三
原
市
出
身
の
岡
田
さ
ん
は
大

学
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
学
び
、エ

ン
ジ
ニ
ア
と
し
て
総
合
材
料
メ
ー

カ
ー
に
就
職
。
主
に
新
製
品
の
開

発
や
、
海
外
の
事
業
所
で
の
技
術

指
導
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

仕
事
で
活
気
に
あ
ふ
れ
た

異
国
の
ま
ち
を
訪
れ
る
た

び
、「
自
分
の
故
郷
で
あ

る
三
原
を
再
び
元
気
な
ま

ち
に
し
た
い
と
い
う
思
い

が
ど
ん
ど
ん
強
く
な
っ

た
」と
言
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、地
域
活
性
化

に
つ
い
て
学
ぶ
た
め
、思

い
切
っ
て
会
社
を
辞
め
松
下
政
経

塾
に
身
を
投
じ
ま
し
た
。
研
究
を

進
め
る
う
ち
地
域
に
お
け
る
Ｉ
Ｔ

教
育
の
重
要
性
に
気
付
い
た
岡
田

さ
ん
は
、
大
学
院
で
さ
ら
に
学
び

を
深
め
た
後
、
昨
年
４
月
に
神
奈

川
県
か
ら
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
プ
ロ
グ

ラ
ミ
ン
グ
教
室
な
ど
を
運
営
す
る

会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
現
在
は
市
や
関
係
機
関
と
連
携

し
、
２
０
２
０
年
か
ら
全
国
の
小

学
校
で
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
が

必
修
化
さ
れ
る
の
に
備
え
、
先
行

し
て
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
は
小･

中

学
生
を
対
象
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
講
座
を
複
数
回
実
施
。
子
ど

も
た
ち
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
し
た
接
客

ロ
ボ
ッ
ト
は
市
内
の
商
店
な

ど
に
置
か
れ
、お
辞
儀
し
た
り

あ
い
さ
つ
し
た
り
し
て
来
店
客

を
迎
え
ま
し
た
。

　
「
単
に
知
識
や
技
術
を
身
に

付
け
る
だ
け
で
な
く
、学
ん
だ

こ
と
が
人
の
役
に
立
ち
、人
を

笑
顔
に
で
き
る
学
び
の
場
を
提

供
し
た
い
」と
岡
田
さ
ん
。
一

部
の
小
学
校
で
授
業
を
行
う
予

定
も
あ
り
、活
動
の
範
囲
を
広

げ
て
い
ま
す
。「
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
を
身
に
付
け
た
子
ど
も
た
ち

が
、い
つ
か
三
原
の
活
性
化
に

力
を
貸
し
て
く
れ
た
ら
」。
そ

ん
な
夢
を
持
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
の
魅
力
を
人
々
に
伝
え
て

い
ま
す
。

市民の広場

ミハラのチカラ

STORY  33

※このコーナーでは、スポーツや文化・芸術活動などに情熱を注ぐ若者や子どもたちを紹介します。

▶  

子
ど
も
た
ち
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を

教
え
る
岡
田
さ
ん

写真・絵を募集しています
テーマ  
 ～あなたが残したい三原の風景～
応募資格　市内在住・在勤・在学の人
選　　考　秘書広報課で選考
※応募作品の著作権は市に帰属し、市
の公式フェイスブックで紹介させ
ていただく場合があります。
※応募作品は返却しません。
申し込み　郵送またはＥメールで写
真（Ｌ判・データ）か絵（大きさは画
用紙A3サイズまで）と①名前②住
所・電話番号③撮影・制作日④撮
影・題材場所⑤作品名⑥作品エピ
ソード（70字以内）を秘書広報課
（〒723-8601港町三丁目５番１号 
☎0848・67・6007 hishokoho@
city.mihara.hiroshima.jp）へ

●
撮
影
年
月
＝
平
成
30
年
12
月

●
撮
影
場
所
＝
泰
蔵
寺（
小
泉
町
）

炎
　　　　  撮影者  西

にしはら

原夢
ゆ ら

来さん
　除夜の鐘、鐘

しょうろう
楼近くのたき火から舞い上がる炎

が、まるで煩悩を払っているように見えました。
私も高校受験、頑張らなければ。

撮影エピソ
ード

三原
百景
みはらひゃっけい

三原
百景
みはらひゃっけい

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
の
魅
力
を

　
　
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い

一
般
社
団
法
人
ロ
フ
レ
ッ
ク
代
表
理
事
　
岡お

か
だ
よ
し
ひ
ろ

田
吉
弘
さ
ん
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再
生
紙
と
大
豆
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

点
字
版
や
録
音
テ
ー
プ・C
D
も
発
行
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
秘
書
広
報
課
へ
。

平
成
31（
2
0
1
9
）年
２
月
号

第
１
６
７
号　
毎
月
1
日
発
行

編
集・発
行
／
三
原
市
秘
書
広
報
課

〒
７
２
３
│
８
６
０
１ 

広
島
県
三
原
市
港
町
三
丁
目
5
番
1
号

秘
書
広
報
課（
☎
０
８
４
８・67・６
０
０
７
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.m

ihara.hiroshim
a.jp/

航空機の騒音測定結果（12月分） （Lden）

※外国人住民を含む。
※（　　）内は前年同月との比較。
世帯数
人　口
　男
　女

世帯
人
人
人

　
―
三
原
市
で
の
思
い
出
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

　「
新
藤
兼
人
監
督
が
三
原
の
小
学

校
を
舞
台
に『
ら
く
が
き
黒
板
』と
い

う
映
画
を
作
り
、
そ
の
翌
年
だ
っ
た

か
な
、『
裸
の
島
』を
撮
り
ま
し
た
。三

原
で
は
す
ぐ
に
公
開
さ
れ
、
み
ん
な

で
観
に
行
き
ま
し
た
。
セ
リ
フ
が
な

く
子
ど
も
に
と
っ
て
は
そ
れ
ほ
ど
面

白
い
も
の
で
は
な
か
っ
た
け
ど
、
モ

ス
ク
ワ
映
画
祭
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲

得
。
新
藤
さ
ん
は
世
界
に
名
を
は
せ

ま
し
た
。
大
学
生
の
頃
、
映
画
好
き

の
仲
間
に『
小
学
生
の
時
、
完
成
直

後
に
観
た
』と
自
慢
し
た
も
の
で
す
。

そ
ん
な
ご
縁
も
あ
り
宿す
く

禰ね

島じ
ま

購
入
運

動
に
は
協
力
し
ま
し
た
。
微
々
た
る

金
額
で
し
た
け
ど
ね（
笑
）。
島
の
記

念
板
に
は
私
の
名
が
刻
ま
れ
て
い
る

は
ず
で
す
」

　
―
将
来
、
ど
ん
な
ま
ち
に
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
か
。

　「
人
に
優
し
い
ま
ち
で
あ
り
続
け

て
ほ
し
い
。
昨
年
夏
の
豪
雨
で
痛
感

し
ま
し
た
が
、
強き
ょ
う
じ
ん靭さ

、
た
く
ま
し

さ
を
兼
ね
備
え
て
ほ
し
い
と
も
思
い

ま
す
」

　
―
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　「
三
原
の
良
さ
を
あ
ち
ら
こ
ち
ら

に
伝
え
て
い
け
れ
ば
。
Ｐ
Ｒ
の
お
役

に
立
ち
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
」

問観光課　☎0848・67・6015
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あ・と・が・き

三原市の人口（12月31日現在） 南
ア
フ
リ
カ
共
和
国
の
元
大
統

領
、
ネ
ル
ソ
ン
･
マ
ン
デ
ラ

の
言
葉「
生
き
る
う
え
で
最
も
偉
大
な

栄
光
は
決
し
て
転
ば
な
い
こ
と
に
あ

る
の
で
は
な
い
。
転
ぶ
た
び
に
起
き

上
が
り
続
け
る
こ
と
に
あ
る
」▼
こ
の

言
葉
を
聞
い
て
す
ぐ
思
い
浮
か
ん
だ

の
は
だ
る
ま
で
し
た
。
七
転
び
八
起

き
の
だ
る
ま
は
ま
さ
に
偉
大
な
栄
光

の
象
徴
▼
誰
だ
っ
て
人
生
山
あ
り
谷

あ
り
。
私
も
だ
る
ま
の
よ
う
に
何
度

転
ん
で
も
起
き
上
が
る
強
さ
を
持
ち

続
け
た
い
で
す（
Y
）

問問い合わせ先

大きなだるまが飾られた「神明さん」。たく
さんの店が並ぶ東町。混雑がうれしかった。

税などの納期（普通徴収）
○固定資産税・都市計画税（第４期）
○国民健康保険税（第８期）
○介護保険料（第８期）
○後期高齢者医療保険料（第８期）
納期限　28日（木）まで
夜 間収納窓口（19時まで）
　毎週木曜日

43,687
94,347
45,221
49,126

（－137）
（－1,323）
（－573）
（－750）

▶正広局（本郷町善入寺正広）＝51.8
▶本郷局（本郷町船木川西上）＝53.4

人口移動の詳細については
  広島県  人口移動  月報　で
　　　　　　　　　　検索

わたしのまちのふるさと大使
　市の情報発信や産業・観光などの振興のため、市にゆかりのある15人と
１組に「三原市ふるさと大使」を委嘱しています。
　最終ページでは、三原市ふるさと大使の皆さんの三原の好きなところ
や思い出などを紹介します。

　三原市出身。広島大学附属三原幼
稚園・小学校を経て、同中学校に進
学。３年生の時に東京へ転出。早稲
田大学を卒業後、株式会社日本経済
新聞社に入社。平成16年、テレビ
大阪株式会社に入社。代表取締役社
長・会長を歴任し、現在は同社の顧
問を務める。昨年秋に旭日小綬章を
受章された。

私の好きな風景

（
立
岩
文
夫
さ
ん
の
直
筆
メ
ッ
セ
ー
ジ
）

テレビ大阪株式会社顧問・
近畿広島県人会会長
　　　　　　立

たていわ
岩 文

ふみ お
夫 さん
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