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料理教室

　　　※　裏面にも記事があります。

東別館 160円 24名 （１０円未満切捨て）

※　条例等に基づき，減額又は免除できる場合があります。

大会議室 230円 150名 　ときは，使用料の

新　館 160円 50名 　２割を加算します。

調理室 110円 30名 　午前８時３０分から

研修室 30円 10名 　午後９時まで。

和　室 30円 40名 ※冷暖房を利用する

定員 備考

会議室 70円 40名 ※利用時間は

2月21日（木） 魚と冬野菜 魚料理

施設の使用料
施設名 料金（1時間単位）

開催日 テーマ 内　容

10月11日（木） 肉と夏野菜 肉料理

3月  3日（日） お花見弁当 おにぎり アラカルト

男性料理教室

9月  2日（日） 和風料理 山菜おこわ 他

12月  9日（日） 御節料理 お寿司 他

開催日 テーマ 内　容

　6月10日（日） 洋風料理 オムライス 他
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お気軽にお越しください。
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お気軽にお越しください。

センター案内略図

今年度の料理教室及び男性料理教室の開催予定です。

詳しい内容は，それぞれ開催前にお知らせします。

地域の集まり，趣味のサークル活動など，

ちょっとした集まりから，低額または無料でご利

用できます。駐車場もありますので，お気軽にご

相談ください。日 時 ６月１０日（日）９時から１３時

場 所 人権文化センター 調理室

定 員 １５名（申込先着順）

材料費 米０.５合，１人 ６００円

持参物 エプロン，三角巾などが必要です。

申込締切 ６月７日（木）まで

～登録型本人通知制度へ登録を～～登録型本人通知制度へ登録を～～登録型本人通知制度へ登録を～～登録型本人通知制度へ登録を～

昨年度料理教室の調理例

昨年の様子



日 月 火 水 木 金 土

-1 0 1 2 3 4 5
卓球教室 器楽部ＯＢ会

6 7 8 9 10 11 12
ピアノ教室 ピアノ教室, 絵手紙教室 書道教室 太極拳（初級） パソコン教室，生花教室 ミュージカル
卓球教室 太極拳の練習 クラシックギター研究会 健康マージャン教室 カラオケ教室 器楽部ＯＢ会

なでしこピングポング 卓球教室 太極拳の練習，フィオーレ

13 14 15 16 17 18 19
ピアノ教室 太極拳教室 クラシックギター研究会 太極拳（初級） パソコン教室 ミュージカル
ポコ・ア・ポコみはら ピアノ教室 卓球教室 健康マージャン教室 太極拳の練習 器楽部ＯＢ会
卓球教室 なでしこピングポング 朋邑書道会 フィオーレ

20 21 22 23 24 25 26
ピアノ教室 ピアノ教室 クラシックギター研究会 太極拳（初級） パソコン教室 ミュージカル
ポコ・ア・ポコみはら 太極拳教室，絵手紙教室 卓球教室 健康マージャン教室 太極拳の練習，フィオーレ 器楽部ＯＢ会
卓球教室 なでしこピングポング カラオケ同好会・生花（池坊）

27 28 29 30 31 32 33
ピアノ教室 ピアノ教室 クラシックギター研究会 太極拳（初級）
ポコ・ア・ポコみはら 太極拳の練習 卓球教室
卓球教室 なでしこピングポング

祝日祝日祝日祝日祝日祝日祝日祝日 祝日祝日祝日祝日


