
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．単元（主題・資料）について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本時の主題は，「努力の尊さ」である。道徳

の内容項目,Ａ―（５）「不撓不屈・希望・勇気」

を受けて設定した。目標を立て努力すること

は，夢や希望の実現につながる。この自己実現

しようとする向上心は，前向きな自己の生き方

につながっていく。そのためにも，夢や希望の

実現のためにあきらめず努力することの大切

さについて，児童が自分とのかかわりで考えを

深めていくことが大切である。どんな自分にな

りたいのか目標を立てて，難しくてもそれに向

かって努力することの素晴らしさについて感

じ方，考え方を深め，実践意欲につなげたい。 

しかし，夢に向かう過程で挫折を経験するこ

とがある。児童は，目標を立てて努力しようと

しても，困難や失敗に出会うとあきらめてしま

うことが多い。壁や挫折を乗り越え，目標に向

かって努力することがどんな意味をもつのか，

その尊さ，素晴らしさを考えることが大切であ

る。そして，それがやがて，生きることへの希

望や新しいことに取り組む意欲につながって

いくということに気づかせたい。 

 

  

 導入では，価値への方向付けを図るために，児童の現在の夢について発表し合う。  

  展開の前段では，資料を３つに区切り，適時発問をする。その際，「ぼく」と同化して心情の変容をつかませる

ために，いつも「ぼく」がどのように感じたか問う。「ぼく」に寄り添いながら読むことで，「ぼく」が，挫折を

乗りこえて夢に向かって努力する中で，何を感じ，何を学んだか，児童にも共感させたい。 

展開の後段では，「夢があったからこそ，今のぼくがいる。」という言葉の意味を考え，話し合うことを通し

て，努力の尊さへの考えを深められるようにする。その際，小グループで話し合うことで，自分の思いを表現し

たり，多様な考えへの理解を深めたりできるようにする。また，今努力していることを振り返ることで，自分が

少しでも成長していることを実感できるようにする。「ぼく」の生き方を通して努力を続けることの尊さにつ

いて考えを深められるようにしたい。 

終末では，自分自身をふり返って考えさせ，うまくいかないことがあっても努力を続けようとする道徳的

実践意欲をもたせたい。 

  

道徳学習指導案                      日時：１０月１９日（木）第５校時 

                             学年：第６学年 １８名 

（不とう不屈・希望・勇気）   指導者：大畦 浩美 

 

糸崎小学校で育てようとする資質や能力及び態度   ＊  は今年度の重点項目 

【知識】 情報 

【スキル】①課題発見・解決能力 ②思考力・判断力・表現力 ③コミュニケーション能力 

【意欲・態度】④主体性・積極性 ⑤回復力 ⑥協調性・柔軟性 

【価値観・倫理観】⑦自らへの自信 

 本学級の児童に，「自分の夢」についてアンケートを取った

ところ，89％の児童が将来の夢や目標を持っていることが明

らかになった。それらは，野球やテニスなどのスポーツで活

躍することであったり，医師や教師など具体的な職業に就く

ことであったりと，さまざまなものである。高学年は，高い

理想を追い求める時期だと言われる。しかし，目標に向かっ

てくじけず努力を続けることは難しい。無理だとあきらめて

しまったり，がんばることのつらさから逃げてしまったりす

る経験はどの児童にもある。学校や家での生活を見ても，一

時は努力するものの，「やっぱり，だめだ。」と，くじけてし

まう姿も見られる。児童が夢を実現することも努力を積み重

ねていくことも容易ではない。 

生活アンケートの結果においては，「自分の夢や目標のため

に努力している。」という質問に対しては，83%の児童が「そ

う思う」と回答しているものの，「がんばれば，難しいことで

も解決できる。」の質問では，56%と数値が低くなっている。

このことから，意欲はあるものの，難しいことに対しては前

向きになれない児童が半数近くいることが分かる。 

そこで，夢や希望を抱くことの大切さとともに，困難さを

感じることや，時には挫折することもあることに気づかせ，

たとえくじけても，もう一度立ち上がり，努力を続けようと

する心情を育てたい。 

指導の手立て 



２ 目標と評価規準 

観点 目標 評価規準 

 

○あきらめず努力する「ぼく」の姿を通して，目

標に向かって，失敗や挫折にくじけず，希望を

持って努力しようとする心情を育てる。 

〇目標を立て，希望や夢に向かって，あきらめ

ずに努力することの大切さに気付いている。 

 

３ 本単元で育てる資質と評価規準 

 資質・能力・態度 評価規準 

【知識】 知識 「ぼく」のおかれた状況を理解している。 

【スキル】 ① 課題発見・解決能力 「ぼく」の気持ちを考えている。 

【意欲・態度】 ④ 主体性・積極性 自分の考えを持ち,友だちの意見との違いを比べな

がら考えている。 

【価値観・倫理観】 ⑦ 自らへの自信 「ぼく」の決断を自分と結び付けて考えている。 

４ 指導計画とルーブリック 

 

 

夢に向かって努力する中で，困難や失敗に出会い，克服していくことこそが人間的  な成長へとつな

がっていく。 目標を立てるということは，それが達成できたかどうか，明確に結果が出るという  こと

である。児童は，一生懸命努力しても叶わなかったりすることを意識したり，困難や失敗を避けようと

してしまったりすることもある。  

  しかし，より深く自分の生き方について  考えられるようになるこの時期だからこそ，結果に至るま

での過程に価値を見いだし，困難や葛藤を乗り越え，前向きに生きようとする意志や行動する力の大切

さに気付くことができるようにしたい。

時 学習活動 
ルーブリック 

資質 思考ツール 
Ｓ Ａ 

１ 

「ぼく」の気持ちを考えよ
う。 

〇努力を続けることの
大切さと共に，自分自
身の成長についても考
えている。 

〇努力を続けること
の大切さを自分の事
として受け止めてい
る。 

① ④
⑦ 

コンセプトマッ
プ 

 



５ 授業構成図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ
り
返
り
場
面 

Ａ
だ
と
判
断
し
た
児
童
の
発
言 

夢
を
実
現
す
る
た
め
に
は
、
努
力

と
あ
き
ら
め
な
い
心
が
大
切
だ
と

い
う
こ
と
が
わ
か
っ
た
。 

Ｓ
に
な
る
た
め
に
は 

た
と
え
、
夢
が
か
な
わ
な
く
て
も

努
力
は
自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
自
分
も
自
分

や
応
援
し
て
く
れ
る
周
り
の
人
の

た
め
に
努
力
を
続
け
て
い
き
た
い
。 

 

目
指
す
子
ど
も
の
姿 

Ｓ 

努
力
を
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ

と
共
に
自
分
の
成
長
に
つ
い
て
も

考
え
て
い
る
。 

Ａ 

努
力
を
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ

を
自
分
の
こ
と
と
し
て
受
け
止
め

て
い
る
。 

十
月
十
九
日
（
木
）
五
校
時 

 
 
 
 
 

指
導
者 

大
畦 

浩
美 

三
原
市
立
糸
崎
小
学
校 

 

六
年 

道
徳
「
夢
」 

授
業
構
成
図 

手
品
師
の
気
持
ち
を
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。 

①
努
力
が
続
か
な
か
っ
た
経
験
を
出
し

合
う
。 

Ｔ
目
標
を
立
て
て
始
め
た
の
に
，
途
中

で
く
じ
け
て
し
ま
っ
た
経
験
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。 

Ｃ
習
い
事
が
続
か
な
か
っ
た
。 

Ｃ
毎
日
走
ろ
う
と
決
め
て
い
た
の
に
で

き
な
か
っ
た
。 

Ｃ
家
の
手
伝
い
を
忘
れ
て
し
ま
っ
た
。 

②
課
題
を
た
て
る
。 

   

③
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
の
設
定
を
す
る
。 

Ｔ
こ
の
時
間
の
Ａ
と
Ｓ
を
設
定
し
ま
し

ょ
う
。 

◇留
ル
ー
ブ
リ
ッ
ク
を
考
え
、
み
ん
な
で

共
有
す
る
。 

Ｃ
努
力
を
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
が
分

か
っ
た
ら
Ａ
。 

Ｃ
大
切
さ
が
わ
か
り
、
自
分
の
成
長
に

つ
い
て
考
え
ら
れ
た
ら
Ｓ
。 

◇留
「
今
の
自
分
」
に
つ
い
て
整
理
す
る

た
め
、
思
考
ツ
ー
ル
を
用
い
る
。 

④
何
度
も
挫
折
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、

夢
に
向
か
っ
て
努
力
を
続
け
る
「
ぼ
く
」

思
い
を
考
え
る
。 

Ｔ
入
団
テ
ス
ト
を
受
け
続
け
る
「
ぼ
く
」

の
思
い
を
考
え
ま
し
ょ
う
。 

Ｃ
夢
を
あ
き
ら
め
た
く
な
い
。 

Ｃ
今
ま
で
苦
し
い
練
習
を
乗
り
こ
え
て

き
た
の
だ
か
ら
き
っ
と
で
き
る
。 

Ｃ
こ
し
が
痛
い
と
き
も
、
だ
れ
も
し
な

い
仕
事
を
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
や

っ
て
き
た
。
そ
の
日
々
を
無
駄
に
し

た
く
な
い
。 

Ｃ
誰
に
も
負
け
な
い
く
ら
い
、
野
球
に

打
ち
込
ん
で
き
た
。
あ
き
ら
め
な
け

れ
ば
夢
は
き
っ
と
か
な
う
。 

⑤
夢
を
か
な
え
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
の
に
、
心
が
す
が
す
が
し
い
の
は
な

ぜ
か
考
え
る
。 

Ｔ
夢
に
幕
を
お
ろ
し
た
の
に
心
が
す
が

す
が
し
い
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
。 

Ｃ
や
り
き
っ
た
か
ら
。 

Ｃ
自
分
の
で
き
る
こ
と
は
全
部
や
っ
た

か
ら
悔
い
は
な
い
。 

Ｃ
今
ま
で
の
苦
労
は
無
駄
で
は
な
か
っ

た
と
思
え
る
か
ら
。 

Ｃ
悔
し
い
気
持
ち
は
あ
る
け
ど
、
一
生

懸
命
や
っ
た
し
、
自
分
の
決
め
た
こ

と
だ
か
ら
後
悔
は
し
な
い
。 

Ｃ
人
間
と
し
て
成
長
し
た
と
思
え
た
。 

Ｃ
夢
は
か
な
わ
な
か
っ
た
け
ど
、
大
切

な
こ
と
に
気
付
け
た
。 

問
題
（
課
題
）
を
見
出
す
場
面 

対
象
と
既
有
の
知
識
と
の
「
ズ
レ
」

を
認
識 

思考スキル 

「関連付ける」 

↓ 

思考ツール 

「コンセプトマップ」 

 

 

努
力
を
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ

に
つ
い
て
考
え
よ
う
。 

対
象
と
既
有
の
知
識
と
を
関
連
づ

け
，
対
象
が
生
じ
る
原
因
を
類
推 

 

⑥
「
夢
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
今
の
ぼ

く
が
い
て
、
こ
れ
か
ら
の
ぼ
く
が
あ

る
。」
と
い
う
言
葉
に
つ
い
て
考
え
る
。 

◇留
資
料
か
ら
考
え
た
こ
と
を
整
理
す
る

た
め
に
思
考
ツ
ー
ル
を
用
い
る
。 

Ｔ
「
夢
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
今
の
ぼ

く
が
い
る
。
」
と
い
う
言
葉
は
、
ど
ん

な
考
え
か
ら
生
ま
れ
た
言
葉
だ
と
思

い
ま
す
か
。
☆ 

Ｃ
夢
が
あ
っ
た
か
ら
努
力
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
た
。 

Ｃ
努
力
を
続
け
る
中
で
大
切
な
こ
と
に

気
付
く
こ
と
が
で
き
た
。 

Ｃ
野
球
を
す
る
中
で
身
に
付
い
た
こ
と

が
今
の
生
活
に
も
生
き
て
い
る
。 

Ｃ
夢
に
向
か
っ
て
が
ん
ば
る
こ
と
で
新

た
な
夢
を
も
つ
こ
と
が
で
き
る
。 

⑦
本
時
の
振
り
返
り
を
す
る
。 

◇留
価
値
に
対
す
る
自
分
と
の
関
わ
り
を

考
え
さ
せ
る
た
め
に
思
考
ツ
ー
ル
を

用
い
る
。 

Ｔ
「
夢
」
の
中
で
心
に
残
っ
た
こ
と
は

何
で
す
か
。
ま
た
、
夢
や
目
標
に
向

か
っ
て
，
自
分
は
こ
れ
か
ら
ど
う
し

て
い
き
た
い
で
す
か
。 

Ｃ
練
習
が
で
き
な
く
な
っ
て
も
、
や
る

気
を
な
く
さ
ず
に
人
の
世
話
を
毎
日

続
け
た
こ
と
が
す
ご
い
。
ぼ
く
も
、

く
じ
け
そ
う
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
が

ん
ば
っ
て
い
き
た
い
。 

Ｃ
本
気
で
人
の
世
話
を
す
る
中
で
、
規

則
正
し
い
生
活
を
し
、
思
い
や
り
が

あ
り
、
礼
儀
正
し
い
人
が
野
球
が
上

達
す
る
と
気
付
き
、
人
間
的
に
成
長

し
て
い
る
と
こ
ろ
が
す
ば
ら
し
い
。 

Ｃ
夢
が
か
な
わ
な
く
て
も
「
す
が
し
が

し
い
」
と
思
え
る
と
こ
ろ
が
す
ご
い
。 

 

ぼ
く
も
「
や
り
切
っ
た
」
と
言
え
る

よ
う
に
最
後
ま
で
頑
張
り
た
い
。 

見
通
し
や
実
行
方
法
を
発
想
す
る

場
面 

資料 

ふり返り 

本
時
の
ね
ら
い 

 

夢
に
向
か
っ
て
努
力
を
続
け
た
「
ぼ

く
」
の
姿
を
通
し
て
、
努
力
を
続
け
る

こ
と
の
尊
さ
へ
の
考
え
を
深
め
、
前
向

き
に
努
力
を
し
て
い
こ
う
と
す
る
心

情
を
養
う
。 

（
不
と
う
不
屈
・
希
望
・
勇
気
） 

☆
キ
ャ
リ
ア
教
育
の
視
点 

 

目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
こ
と

の
大
切
さ
に
気
付
い
て
い
る
。 

（
前
向
き
に
考
え
る
力
） 

資料を通して 

考えたこと 
今の自分の考え 

学習をふり返っ 

て感じたこと 


