
今年もグリーンカーテンは 

沼田川の水と緑を守る会さんと

重田運営委員長の協力により“メ

ロン”の苗を植えました。 

高温の続く猛暑にも負けず、多く

の実をつけました。食べてみると甘

く、薫り高く、おいしかったです。特

別の手入れもなく、普通の肥料で

育ちました。これからは、日よけは 

“メロン”がいいですね！ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

開始：午前９時３０分～午後４時３０分終了予定 場所：本郷公民館全館（三原市下北方 1-2-24） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご案内申し上げます。 

 いよいよ、第９回本郷公民館まつりを、例年より 

１週間早く 10/6（日）開催いたします。 

 参加の２8 団体は、この発表会をめざし大変な努力

をされました。仕事や家事、地域の行事の都合で練

習も思いのままにならない中、ひたすらがんばり、

あきらめませんでした。 

 ここに発表の日を迎えて、皆様にご披露できるこ

とを誇らしく思います。どうぞ皆様、時間いっぱい 

ご鑑賞ください。そしてご声援をお願いいたします。 

 また各部屋に展示しています作品は、最高の出来

栄えで、きっと感動をいただくに違いありません。 

 陶芸作品は販売もしています。ごゆっくりご鑑賞

くださいませ。 

―人気ＮＯ.１ 昼食バザーのご案内― 

たこめし￥200、やきそば￥200、やきとり￥200、 

フランクフルト￥150、リングやき￥100、ｺｰﾋｰ￥100、

しじみ汁は無料です。販売時間は１１時～１４時です。

ぜひ召し上がって下さいますよう、ご案内いたします。 

絵：高東 恵子 

（財）空港環境整備協会から 

テント３張が寄贈されました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他に、冷蔵庫１台、掃除機３台、炊飯器３台も寄贈さ

れました。早速、今回のまつりから使用します。 

これからはもっと便利に生涯学習を進められること

でしょう。有効に使用させていただきます。 

（財）空港環境整備協会の寄贈に感謝します。 
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日 曜日 行事・講座 日 曜日 行事・講座 

1 火 フレンズ、簡単着物着付け、さわやか健康体操、安芸本郷太鼓、カラオケ C 17 木 夢ちどり、ソシアルダンス、エアロビ、フルート、エンジョイダンス 

2 水 よーんなー、太極拳モーニング 2、わんぱくランド、3B 体操  18 金 カトレア、さわやか健康体操、安芸本郷太鼓、八千代会、老大カラオケ 

3 木 大正琴歩み会、夢ちどり、篠笛教室、エアロビ、気功教室、エンジョイダンス  19 土 本郷囲碁、本郷空手 

4 金 フラワーアレンジ、カトレア、安芸本郷太鼓、さわやか健康体操、手をつなぐ親の会、八千代会、老大カラオケ  20 日 砂元社中、太極拳 A 

5 土 本郷公民館まつり準備、本郷空手 21 月 ピース太極拳、ソシアルダンス 

6 日 第 9 回本郷公民館まつり 22 火 フラワーアレンジ、哲滄会、さわやか健康体操、手話おおぞら、安芸本郷太鼓、カラオケ C 

7 月 ペン字教室、ピース太極拳、名水踊ろう会、ソシアルダンス、都絵手紙 23 水 「聴き上手は生き方上手」、よーんなー、太極拳モーニング 2、3B 体操、IT あじさい  

8 火 大正琴歩み会、哲滄会、さわやか健康体操、手話おおぞら、安芸本郷太鼓、カラオケ C 24 木 本郷陶芸、IT さわやか、篠笛教室、気功教室、フルート、エンジョイダンス  

9 水 よーんなー、太極拳モーニング 2、IT あじさい、3B 体操  25 金 本郷陶芸、さわやか健康体操 

10 木 沼田川焼物、生協ひろしま、夢ちどり、ソシアルダンス、フルート、エンジョイダンス 26 土 レイフラワー本郷、本郷囲碁、本郷空手 

11 金 沼田川焼物、さわやか健康体操、本郷空手 27 日  

12 土 レイフラワー本郷、気功教室、本郷囲碁、MC 28 月 ピース太極拳、都絵手紙、クラフトバッグ、ソシアルダンス 

13 日  29 火 さわやか健康体操、安芸本郷太鼓、カラオケ C 

14 月 ピース太極拳 30 水 太極拳モーニング 2 

15 火 簡単着物着付け、さわやか健康体操、手話おおぞら、安芸本郷太鼓、カラオケ C  31 木 夢ちどり、エアロビックス 

16 水 よーんなー、太極拳モーニング 2、わんぱくランド、あいあい親の会   

 9月 20日申込分まで掲載しています。利用申込はお早めにお願いします。 本郷公民館 86-4811（鈴木・東） 

体を動かしてみませんか！ 

音楽に合わせて日ごろ動かさない所

をチョット使って、体に良いですよ。 

 毎週木曜日 夜 8時～9時半 

≪問い合わせは本郷公民館まで。≫ 

 9月 11日に避難訓練を行いました。運営委員長、

体育センター職員、太極拳モーニング 2 の方々に

参加していただいて、消火訓練も実施しました。 

日頃から避難経路の確認や消火器の場所を把握し

ておくなど、皆様も今一度見直して見ましょう。 

第 19 回グラウンド・ゴルフ大会 

日 時 11月 9日（土）8時 30 分受付開始 

場 所 北方グラウンド･ゴルフ場（小雨決行） 

参 加 費 無料  

募 集 10 月 7日～10月 31 日 

申込は本人に限ります。 

本郷公民館でご記入ください。 


