
     

    

   

                           

秋晴れの下、第９回三原市民体育大会が 10 月 13 日
（日）三原運動公園で開催されました。

本郷西チーム（北方、南方、船木）は選手集めに苦労
し練習も思うように出来なく、A クラスで奮闘むなしく

６位となり、来年度は、B クラスでの競技となります。
選手の皆さん、またお世話された役員の方々、暑い中、

大変ご苦労様でした。
来年も競技への参加と、たくさんの応援をよろしくお

願いします。

9 月 22 日（日）、船木コミセンで開催され
ました第 4 回卓球交流大会で北方卓球クラブ
の方が出場され日頃の練習の成果を発揮し団
体の部で優勝し、第１回大会から 4 連覇を達
成しました。

【北方卓球クラブの成績】
団体の部    優勝

男子シングルス ３位 近藤 繁、森島 久和

混合ダブルス  優勝 光保 聡

３位 森島 久和

堂々の本郷西チーム入場行進

４００ｍリレー

ボウリング競争玉入れ競争



                    

《子ども体験教室》

10 月 11 日（金）、北方小学校 5 年生の
児童 6 名がエコ活動の一つとして、使わな
くなったカレンダーを利用してエコバッグ
を作りました。

図柄が表にきれいに出るように仕上げて
ゆき、最後に新聞紙でつくるコサージュにも
挑戦し、綺麗なコサージュも作りました。

《子ども体験教室》

9 月 30 日（月）北方小学校文化クラブの
児童１３名が「フラワーアレンジメント」を
つくりました。子ども達が熱心に取り組み、
可愛いフラワーアレンジメントが出来上が
りました。フラワーアレンジメントにはメッ
セージを添えて、１０月２日（水）に行われ
た北方小学校地域公開研究会で参加者を出
迎えました。

おいしいキムチ作り教室

日時：11 月 30 日（土）9：30～

場所：北方コミセン 実習室

申し込み期間：11 月 1 日～22 日

※詳細は回覧をご覧ください

ミニ門松作り教室

日時：12 月 21日（土）13：30～

場所：北方コミセン ロビー

申し込み期間：11 月 1 日～29 日

※詳細は回覧をご覧ください

コミセン体験教室

１０月１９日（土）、北方コミセン第３
会議室に於いて「パソコンでカレンダー
づくり教室」を開催しました。

今回はＷＯＲＤで来年のカレンダーづ
くりを学習しました。講師の説明の後、
皆さん熱心にカレンダーを作成されまし
た。

最後にパソコンに関する質疑応答もあ
り、楽しい教室となりました。

そば打ち体験教室

日時：12 月 4 日（水）9：00～

場所：北方コミセン 実習室

申し込み期間：11 月 1 日～22 日

※詳細は回覧をご覧ください

お問い合わせ・ご相談は、北方コミセン Tel 86-6237 Fax 86-4237 生涯学習相談員：福居・濵井


