
みんなで楽しむ世界の踊り

今年３年目を迎え24名の受講生で開講式を

5月14日(火)に行いました。

毎月第2・４火曜日の午前、北方コミセン大ホ

ールで練習しています。

みんなで楽しみながら、踊る楽しさと、健康保

持とお互いの交流をまったり楽しんでいます。

陶芸教室

5月23日（木）、陶芸教室の開講式を行い

16名の受講生でスタートしました。

毎月第2木・金曜日に北方コミセン第3会議室

で、陶芸の奥深さとおもしろさを追求しなが

ら、皆さん作品作りに励んでいます。

５月１４日（火）、北方コミセン第３会議

室で折り紙教室を開催し11名が折りバラの

くす玉に挑戦！

講師の末政静子さんの指導により、小さな

折りバラを１８個繋ぎあわせてくす玉にし

ました。小さな折紙用紙で同じ物をたくさん

折る作業は大変でしたが、出来上がった時の

達成感が喜びに変わりました。かわいいくす

玉の出来上り。

                           

        

   

  

  

                                             

                           

        

                    

  

       

                               

                                          

今年も北方コミセン事務所の西の窓側

に、暑さ対策と節電のためにゴーヤ・朝

顔・桃すだれを植えました。緑のカーテン

の間から可愛い花も見えたらいいなと数

種類を植えてみました。温度の上昇と共に

つるも上へ上へと伸びています。



種   目 団  体  名 活 動 日

１ フォークダンス
みんなで楽しむ世界の踊り

（主催講座）
第２・４（火）   9：30～11：30

２ 陶芸
北方陶芸教室

（主催講座）
第 2（木）（金）    9：00～16：00

３ 太極拳 北方太極拳クラブ 第２・４（水）  13：30～15：00

４ 体操 健康体操（ラベンダーの会） 毎 （水）    13：30～16：00

５ 絵手紙 絵手紙教室 第１・３（金）  13：30～15：30

６ 舞踊 舞踊クラブ 第１・３（月 ）  9：00～10：00

７ 囲碁 囲碁同好会 毎（金）     13：00～17：00

８ 舞踊 本郷美郷会 第２(木)第４(土) 13：00～17：00

９ 詩吟 詩吟同好会 第１・３（日）    13：30～17：00

１０ 銭太鼓 本郷なしわ銭太鼓 第１・３（火）    13：30～15：30

１１ 料理 北方栄養学級 第２（木）         9：00～12：30

１２ ソフトバレー ブラザーズ 毎（木）          19：30～21：30

１３ 卓球 卓球クラブ 毎（月）          19：00～21：00

１４ ビーチボール 北方ビーチボールバレー 毎（土）          19：00～21：30

１５ バレーボール 本郷クラブ 第２・４（金）    19：30～21：30

１６ 詩舞 みやび舞三原詩舞同好会 毎（水）          19：30～21：30

１７ 締太鼓 なしわ締太鼓 第１・３（月）     9：30～11：00

                                                                                        

お問い合わせ・ご相談は、北方コミセン Tel 86-6237 Fax 86-4237 生涯学習相談員：福居・濵井

支部対抗球技大会

（ビーチボールバレー）

日時：６月９日（日）

時間：13：00～

場所：北方コミセン

大ホール

  

第３２回

コミュニティ推進大会

日時：７月７日（日）

時間：９：30～

場所：北方コミセン

詳細は後日配布します

ちらしでご確認ください。

押し花教室

日時：６月 18 日（火）

時間：13：30～

場所：北方コミセン

   第３会議室

参加費：300 円（受講料含）

募集人員：10 人

申込期限：６月 14 日（金）

       

日頃より北方コミセンをご利用頂きありがとうございます。当コミセンではいろいろな教室や同好会の方が活

動されています。もっともっと活用していただきコミュニケーションの場として利用しコミュニティ推進大

会・ふるさと夏祭りなどの行事にもたくさん参加して頂きたいと思います。


