
日 時：第３木曜日  

（10:00～11:30） 

場 所：２階 研修室 

講 師：上田里恵さん 

 

日 時：第２木曜日 

（10：00～13：00） 

場 所：１階 調理室 

講 師： 塩飽 貴美子さん 

 

平成 2４年度の行事が無事終了しました。みなさんのご協力とご支援のおかげです。 

本当にありがとうございました。平成 25 年度もコミセン活動にご協力よろしくお願します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

№ 種 目 団 体 名 利用日  

１ ソフトバレー ＱＴクラブ 毎（月）   

２ ミニテニス 沼田川ファミリークラブ 毎（月)）  

３ 太極拳 太極拳クラブ 第 4（月） 

４ 卓 球 チョット卓球 毎（火）  

５ 卓球 船木卓球クラブ 毎（火） 

６ 親子ストレッチ お～ちゃる 毎(火)1・2 

７ ソフトバレー 水曜会 毎（水） 

８ ミニテニス 沼田川ファミリークラブ 毎（水） 

９ 体 操 すっきり体操同好会 毎(水)2・4 

10 ミニテニス ひまわり 毎（木） 

11 ソフトバレー もみじ会（4 人制） 毎（木） 

12 ビーチボールバレー 沼田川ファミリークラブ 毎（木） 

13 体 操 ハッピースマイルヨガ 

（三原市主催講座） 

第 3(木) 

10:00 ～  

14 卓 球 沼田川ファミリークラブ 毎（金 ） 

15 合気道 合気道 毎（金） 

16 ソフトバレー もみじ会（6 人制） 第 1（土） 

  

 

№ 種  目 団 体 名 利 用 日 № 種 目 団 体 名 利 用 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 手芸 実用小物創り教室 

（三原市主催講座） 

毎(水)2・4 

１3:30 ～ 

10 料 理 旬を楽しむ料理 

（三原市主催講座） 

第２（木） 

10:00 ～ 

2 囲 碁 囲碁同好会 毎(月) 11 剣 舞 剣友会新高山支部 毎 (火)・(木) 

3 大正琴 大正琴グループ 毎(月)2・4 12 カラオケ 船木北カラオケ同好会 毎(木)１・３ 

4 民 謡 さなえ会沼田川支部 毎(月)2・4 13 カラオケ 老人クラブ亀齢会 毎(金)2・4 

5 食物研究 沼田川グループ 第３(火) 14 詩 吟 船木詩吟同好会 毎(金)1.3.4 

6 舞 踊 舞踊の会 毎(火)2・4 15 ボランテア活動 ひばりグループ 第 2（土） 

7 茶 道 船木茶道クラブ 毎(水)1・3 16 コーラス 船木女声コーラス 第 3（土） 

8 銭太鼓 城山銭友会 第３（水） 17 カラオケ 船木カラオケ同好会 毎(日)1・3 

9 三線 三線クラブゆいま～る 毎(水)１，３ 18 マジック サンウイングマジック倶楽部 毎(土)1・3 

日 時：第２.４（水曜日） 

（13:30～15:30） 

場 所：１階 和室 

講 師：赤宗明恵さん 

 

９６号 

 さ く ら 

旬を楽しむ料理教室 

平成 25 年度 登録団体 

≪芸能・文化・教養≫ 

≪スポーツ≫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合訓練（初期消火、通報、避難）を実施。 

非常ベルにもとづき、館内避難放送、初期

消火、安全な誘導を実施しました。訓練用の

放射器の扱い方も全員が体験し実のある訓

練となりました。火事を出さないよう日頃から

気をつけましょう。ご協力くださいました沼田

川 FC（ミニテニス部）の皆さんありがとうござ

いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 13 日 
(日) 

南方ふるさとふれあい祭に、船木コミ

センから『サンウイングマジック倶楽

部』のみなさんが友情出演され、みな

さまに魔術を披露されました。 

舞台度胸は、天下一品、観客を魅了

魔力の技術を生かした不思議な世界

へ・・・と導き、拍手と喝采をあびまし

た。心に残る楽しいひと時をありがとう

ございました！ 

 

 

 お知らせ 
わずか、１年間の勤務でしたが、船木の皆様に暖かく、

声かけして頂き感謝しております。 

船木コミセン、船木皆様の発展を心より祈念します。 

             高橋 芳乃 

この度、学習相談員任期満了に伴い、３月３１日を持ち

まして退任することになりました。 

在職中は、地域の皆様のご支援、ご協力を賜りながら勤

務できましたこと心より感謝しております。また、在職

中、沢山の人と出会い、学び経験出来た事全てが、私の

得た財産となりました。☆出会いに感謝します☆ 

３年間本当にありがとうございました。 

口脇 美惠子 

 

退任挨拶 

４月から就任される新しい生涯学習相談員

を紹介します。 

勝田
か つ だ

 勝
かつ

博
ひろ

さん 桐
きり

貫
ぬき

 愛
あい

さん 

前任者同様よろしくお願いします。 

 

       

船木コミセンは、みなさまのコミュニティの

場です。お気軽にお越しください。 

お問い合わせ、ご相談は 

船木コミセンへ ℡ ８６－６７３１ 

肌寒い、雨降りの日、

館内は爽やかなうた

声が響きわたりまし

た。西原一満先生の

合唱指導の下、唱歌・

童謡・歌謡曲・ロシア

民謡等、15 曲を熱唱

し、コミセンに春を呼

びました。 

 

２月２５日（月）船木コミセン連続主催講座『囲碁教室』のみなさ

んによる『囲碁大会』が開催されました。３年間の総決算の大会

にあの手、この手と学習の成果を発揮され、熱戦が繰り広げら

れました。 ３年間ありがとうございました。 

― 同好会として引き続きコミセンで活動されます。― 

優勝：市川 隆三 さん 

２ 位：千日 乙三 さん 

３ 位：涌澤 邦章 さん 

 囲碁教室の皆さん 

 

2/26(水)実施 


