
　　平成２５（２０１３）年　　8月　１日（木） 　　　　　　　　　　中之町コミュニティセンター

中之町コミセンだより心豊かに
　生涯学習 第１７８号

夏休み　コミセン子ども体験講座
　　簡単「手打ちウドン」体験

栄養満点のぶっかけウドンをつくりましょう～

　

　　日時：8月22日（木）
　　　　10時～12時30分

　　場所：中之町コミセン

　　対象：小・中学生（先着15名）
　　　　　　（低学年は保護者同伴）

　　参加費：700円
　　　　申し込みは中之町コミセン
　　　　　電話：６４－４０９９まで

　コミセンの講座紹介

　絃志会（民謡・三味線）

　『一昔前、“三味線はお稽古事”という堅苦しいイメージ
がありましたが、今はそんなことは考えず、“楽しく弾いて、
歌って、老化防止！”ですね。』と講師の藤井信志さん。独
特のリズムに合わせて、指とバチを捌（さば）いていくこと
で脳の働きが何倍にもなるとか。確かに生徒さんたちの挙
動はわかわかしいですよ。
　第2・第4の火曜日、午後と夜に開催中です。
見学だけでも大歓迎！！是非どうぞ。
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　７月の体験講座報告

ステキな浴衣着付けの出来上がり

　7月13日（土）「小物で粋な浴衣
着付け」講座を開催しました。講師
は要源千奈美さん。参加者は6
名。
　浴衣着付けの幾つかのポイント
を勉強した後は小物を使った「ワン
ポイント」のお洒落をしてみます。
値段の張るものでなく、１００円
ショップで売っているものでも使い
方や付ける場所を工夫すると、「粋
な浴衣姿」の出来上がりです。

　「花文庫」や「片流れ」
の結びに、軽く小物を添
えるとステキです。

帯の上にもワンポイント。

中之町保育所「夕涼み会」、かっぱ広場で遊んだ後は肝試し。

　　ちっとも怖く…なかったよ～！？

　7月19日（金）中之町保育所で夕涼み会が
開催されました。参加したのは年長さん達。
　特設の「かっぱ広場」で遊んだ後は美味し
いカレーを食べて腹ごなし。サァ！肝試しに
いくぞ～。でも入り口で『怖～いよう・・・』と、
ベソをかく子もいましたが、友達や先生に励
まされてなんとか全員お化け屋敷巡りを終
了。最後に河童さんからキュウリをもらって
ニッコリ。楽しかったね。

怖～い（？）お化けさんと河童さん
が待ち構えます。 怖かった～。でも頑張ったよ！

かっぱ広場で遊んでま～す。



コミセンの利用は管理指導員（安倍）まで　℡６３－６６４３　　　学習の相談は生涯学習相談員（上羽場）まで　℡６４－４０９９
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