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申
し
込
み　
５
日（
水
）ま
で
に
保
健

福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

６
１
）へ

内
容　
健
診
結
果
の
相
談
、
食
生
活

相
談
、
血
圧
測
定
な
ど

申
し
込
み　
各
実
施
場
所
へ

と
き　
①
18
日（
火
）②
19
日（
水
）10

時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
①
大
和
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
②
中
央
公
民
館

内
容　
判
断
能
力
が
低
下
し
た
と
き
、

財
産
管
理
や
契
約
を
支
援
す
る
成

年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
講
演

※
各
会
場
、
３
人
ま
で
個
別
相
談
を

実
施（
要
予
約
）。

講
師　
①
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
宮
浦　

力
石
政
子
さ
ん
②
梅
管
園
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム　
鳥
越 

小
百
合
さ
ん

　
悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、
必
要

な
支
援
に
つ
な
げ
る
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
の
養
成
講
座
で
す
。

と
き　
①
６
日（
木
）②
７
日（
金
）13

時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　
①
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４

階
②
本
郷
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

演
題　
お
金
に
ま
つ
わ
る
諸
問
題
の

解
決
に
つ
い
て

講
師　
三
原
み
な
と
法
律
事
務
所
弁

護
士　
宮
武
利
行
さ
ん

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
７
日（
金
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談

定
員　
２
人（
申
し
込
み
先
着
順
） 

ひろば
健康

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　
27
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

演
題　
家
族
へ
の
心
理
教
育

講
師　
小
泉
病
院
心
理
療
法
士　
西

村 

さ
や
か
さ
ん

対
象　
心
の
病
を
抱
え
る
人
の
家
族　

申
し
込
み
先　
精
神
障
害
者
家
族
会 

三
保
会（
☎
０
８
４
８・67・７
１
０
１
）

と
き　
火
曜
日（
祝
日･

年
末
年
始
を

除
く
）13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー（
長

谷
一
丁
目
）

内
容　
生
活
に
必
要

な
ス
ト
レ
ッ
チ
や

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
の
紹
介

対
象　
65
歳
以
上
の

人
用
意
す
る
物　
タ
オ
ル
な
ど
敷
く
物

問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
者
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　
13
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
市
役
所
本
庁
地
下

内
容　
専
門
医
に
よ
る
認
知
症
の
診

断
と
治
療
の
相
談

定
員　
２
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　
20
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
運
動
機
器
を
効
果
的
に
活
用

す
る
た
め
の
講
習

対
象　
65
歳
以
上
で
、
要
支
援･

要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員　
15
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　
22
日（
土
）９
時
～

と
こ
ろ　
大
和
サ
イ
ク
リ
ン
グ
タ
ー

ミ
ナ
ル（
大
和
町
蔵
宗
）

コ
ー
ス　
芦
田
川
源
流
散
策
７
km・

3.5 

km

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

申
し
込
み　
20
日（
木
）ま
で
に
申
込

書（
保
健
福
祉
課
、各
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
、各
支
所
に
用
意
）を
大
和

町
自
治
振
興
連
合
会（
☎
０
８
４

７・33・０
２
２
３
）か
保
健
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
３
）へ

　仕事や大切な人を優先して、自分のことを後回
しにしていませんか。女性のがんが増加しています。
元気に仕事を続けるためにも、大切な人と幸せな
時間を過ごすためにも、がん検診を受けましょう。
　女性の一生の中で最もかかりやすいといわれて
いる乳がん。40・50代の死亡原因の１位にもなっ
ています。月に１回は、鏡の前で｢見て･触って｣、
胸に異常がないか確認しましょう。
　子宮頸がんの年齢別患者数は、25歳から徐々に
増えており、35歳～39歳が最も多くなっています。
検診では、がんになる前の状態で発見することが
できるので、早期発見が可能です。
　乳がん･子宮頸がんは、初期段階であれば90％
以上が治る病気です。市では、20歳以上の女性を
対象に、乳がん･子宮頸がんの無料検診を実施し
ています。希望する人は、医療機関に直接申し込
んでください。

大
和
町
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会

も
の
忘
れ
相
談

成
年
後
見
制
度
講
演
会

さ
わ
や
か
健
康
体
操
が

長
谷
で
始
ま
り
ま
す

機
能
訓
練
室
利
用
の

た
め
の
講
習
会

自
殺
予
防
対
策

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

こ
こ
ろ
の
な
ん
で
も
相
談

健
康
相
談

家
族
の
つ
ど
い
＆
勉
強
会

三原市保健師　平岡夕佳

こ ん に ち は

と　き ところ

13日（木）
13時15分〜
15時15分

サン・シープラザ
（☎0848・67・6053）

14日（金）
13時〜17時

久井保健福祉センター
（☎0847・32・8551）

17日（月）
13時15分〜
15時15分

大和保健福祉センター
（☎0847・34・0960）

保健師です
女性のがん検診を受けましょう
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◆
３
日（
月
）９
時
～
12
時
、
14
時
～

16
時
30
分

と
こ
ろ　
興
生
総
合
病
院（
円
一
町
二

丁
目
）（
☎
０
８
４
８・63・５
５
０
０
）

◆
24
日（
月
）８
時
30
分
～
17
時
30
分

と
こ
ろ　
三
原
市
医
師
会
休
日
夜
間

急
患
診
療
所（
宮
浦
一
丁
目
）（
☎

０
８
４
８・67・７
０
４
０
）

①
６
日（
木
）10
時
～
11
時　
円
一
保

育
所（
円
一
町
二
丁
目
）

②
18
日（
火
）10
時
～
11
時　
本
郷
ひ

ま
わ
り
保
育
所（
下
北
方
一
丁
目
）

内
容　
身
体
測
定
、
育
児･

栄
養･

歯

科
相
談
、
遊
び
の
広
場

対
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
６
１
）

　
　
　

と
き　
９
日（
日
）10
時
30
分
～
11
時

30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館　
大
講
堂

内
容　
ふ
れ
あ
い
遊
び
、ス
ト
レ
ッ
チ

講
師　
子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ
お
～

ち
ゃ
る　
岡
本
光
枝
さ
ん
、
大
木

な
つ
よ
さ
ん
、
上
田
里
恵
さ
ん

対
象　
１
～
５
歳
児
と
保
護
者

※
子
ど
も
と
母
親
で
も
参
加
可
能
。

定
員　
25
組（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み　
７
日（
金
）ま
で
に
、
フ

ァ
ク
ス
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
参
加
者

全
員
の
名
前
②
子
ど
も
の
生
年
月

日
③
住
所
④
電
話
番
号
を
子
育
て 

支
援
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

４
5
���
０
８
４
８・
64・２
１
３
０ 

　
kosodate@

city.m
ihara.

　

hiroshim
a. 

jp
）へ

と
き　
火･

木
曜
日
10
時
～
12
時
、

13
時
～
15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
乳
幼
児
の
発
達
や
子
育
て
相

談
、
専
門
機
関
の
紹
介
な
ど

対
象　
乳
幼
児
の
保
護
者

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

　
と
き　
火･

木
曜
日
10
時
～
12
時
、

13
時
～
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
絵
本
や
遊

具
遊
び
、
子
育
て
相
談
な
ど

対
象　
乳
幼
児
と
保
護
者

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
28
日（
金
）①
10
時
～
11
時
②

11
時
～
12
時

と
こ
ろ　
宮
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象　
①
２
～
５
カ
月
児
②
６
～
11

応援
子育て

カ
月
児
と
保
護
者

参
加
費　
３
０
０
円

申
し
込
み　
21
日（
金
）ま
で
に
宮
浦

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０

８
４
８・62・７
９
４
４
）へ

と
き　
14
日（
金
）13
時
30
分
～
15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階　

内
容　
離
乳
食
の
す
す
め
方
、
調
理

実
習
、
試
食
な
ど

対
象　
０
～
６
カ
月
児
の
保
護
者

参
加
費　
無
料

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳
、
エ

プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具

※
託
児
も
可
能（
要
予
約
）。

申
し
込
み　
７
日（
金
）ま
で
に
保
健

福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６
０

６
１
）へ

献
血
に
協
力
を

生
活･

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

よ
る
医
療
費
削
減
報
告

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
の
子
育
て
相
談

パ
パ
も
一
緒
に

親
子
ス
ト
レ
ッ
チ

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

離
乳
食
教
室

祝
日
の
小
児
科
救
急
当
番
医
院

子
育
て
応
援
相
談

子
育
て
支
援
サ
ロ
ン

　
国
民
健
康
保
険
で
は
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク（
後
発
）医
薬
品
に
切
り
替
え
た

場
合
、
自
己
負
担
の
削
減
額
が
大
き

い
人
へ
通
知
を
し
て
い
ま
す
。

●
５
月
分
の
削
減
効
果

･

切
り
替
え
た
人
数　
３
，６
３
８
人

･�

削
減
さ
れ
た
金
額　
７
６
９
万
３
，

９
３
４
円

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
医
療
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
０
）

と
き　
11
月
13
日（
木
）･

27
日（
木
）、

12
月
４
日（
木
）･

18
日（
木
）（
全
４

回
）13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
高
齢
者
や
介
護
者
を
地
域
で

支
え
合
う
こ
と
を
考
え
る
講
座

申
し
込
み　
11
月
10
日（
月
）ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
８
４
８・

63・０
５
７
０
）へ

◆
１
日（
土
）10
時
～
12
時
、13
時
～
15

時　
幸
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◆
29
日（
土
）10
時
～
11
時
30
分
、
12

時
30
分
～
16
時　
イ
オ
ン
三
原
店

（
城
町
二
丁
目
）

▲上栗哲男さん

▲２次元コード

ためらわず　知らせてつなぐ　命の輪
　児童虐待は、より早く発見し、対処する
ことが重要です。あなたからの相談が子
どもを救う手掛かりになります。
児童虐待専用通告電話（24時間）
　☎0848・67・6088
子育て相談電話（子育て支援課）
　☎0848・67・6045
児童虐待問題講演会
と　き　11月28日（金）15時～16時30分
ところ　中央公民館　中講堂
演　題　児童養護施設から

みた虐待の現状
講　師　広島新生学園園長

･理事長　上栗哲男さん
定　員　150人（先着順）
問い合わせ先　子育て支援

課（☎0848・67・6045）

今月は児童虐待防止推進月間


