
健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先
絵手紙を描いてみませ
んか

13日(木)
12時30分～15時 神田公民館 大人 10人 100円 7日(金)

まで
神田公民館
（☎0847・33・1725）

粘土でつくるスイーツ
デコ

15日(土)
13時～15時

幸崎コミュニ
ティセンター

小学生と
その保護者 12組 800円 13日(木)

まで
幸崎コミュニティセン
ター
（☎0848・69・0001）

茶道（裏千家）体験講座 19日(水)
10時～12時

本郷生涯学習
センター

大人

15人 400円 17日(月)
まで

本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

プリザーブドフラワー
アレンジメント体験教
室

20日(木)
10時～12時 12人 2,600

円
15日(土)
まで

本郷コミュニティセン
ター
（☎0848・85・0701）

イスを使ってリズム体
操

20日(木)
13時30分～15時 20人 100円 17日(月)

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

自然に親しむ草木染講
座

20日(木)13時30
分～16時30分

久井南コミュ
ニティセンター 20人 1,050

円 14日(金)
まで

くい文化センター
（☎0847・32・7138）

脂質異常予防のための
料理教室

21日(金)
9時～12時 中央公民館 24人 700円 中央公民館

（☎0848・64・2137）
アジの三枚おろしに挑
戦

22日(土)
9時30分～12時

久井保健福祉
センター 15人 1,100

円
20日(木)
まで

久井公民館
（☎0847・32・7139）

ハッピーライフのため
のエンディングノート

25日(火)
14時～15時30分

須波コミュニ
ティセンター 20人 400円 21日(金)

まで
須波コミュニティセン
ター
（☎0848・67・0512）

フラワーアレンジメント
トピアリーをつくろう

28日(金)
10時～11時30分 中央公民館 15人 2,100

円
17日(月)
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

家庭で楽しむ和菓子作
り

29日(土)
10時～13時

久井保健福祉
センター 16人 500円 21日(金)

まで くい文化センター
（☎0847・32・7138）

トールペイント講座 12月3日(水)13時
30分～15時30分

くい文化セン
ター 15人 1,500

円
25日(火)
まで

華麗なプリザーブドフ
ラワー

12月5日(金)
9時～12時

沼田東コミュ
ニティセンター 15人 2,000

円
28日(金)
まで

沼田東コミュニティセ
ンター
（☎0848・66・3179）
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各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、４日（火）10時からです。生涯学習講座

休館日　中央図書館＝３日（月）・23日（日）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝火曜日、３日（月）・23日（日）図書館アラカルト

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ねむの木　おはなしのひろば
　と 　き　１日（土）10時30分～11時30分、14時30
分～15時30分、15日（土）10時30分～11時30分

●虹の会　絵本のよみかたり
　と 　き　２日（日）10時30分～11時30分、８日（土）・
22日（土）14時～14時30分

　※22日は手話通訳もあります。
●ぽけっといっぱいのおはなし会
　と 　き　６日（木）11時～11時30分
●虹の会　０歳からのよみかたり
　と 　き　21日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●読書会
　と　き　24日（月）13時30分～15時30分
　内　容　『感動する脳』茂木 健一郎/著

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会
と　き　15日（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　4日（火）10時30分～11時、８日（土）・22
日（土）14時～15時
久井図書館（☎0847・32・7138）

●おはなし会
と　き　15日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

　お母さんの誕生日プレゼントに台
風で傷ついたリンゴを買うことにな
ったお父さん。息子のリクとリンゴ
を使ってアップルパイを作ります。そ
の味は？心温まる物語です。

『わけありリンゴのアップルパイ』
あさい ゆうこ/作　あべ まれこ/絵

おすすめ本 児童書


