
健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先
世羅撮影ツーリズム
撮れたて映像編集講座
（全３回）

10日（金）・14日（火）
・28日（火）
９時～15時

世羅ゆり園・向井
農園（世羅町）など

大人

各
15人

1,600
円

８日（水）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

簡単な編み物講座 11日（土）13時30
分～15時30分 久井公民館 1,100

円
10日（金）
まで

久井公民館
（☎0847・32・7139）

初めてのトールペイント 14日（火）
13時30分～16時

久井南コミュニテ
ィセンター 20人 1,500

円
６日（月）
まで

久井南コミュニティセ
ンター
（☎0847・32・6316）

始めの一歩
PCで作る絵はがき
（全２回）

17日（金）、11月14
日（金）13時30分～
15時30分

沼田東コミュニテ
ィセンター 12人 300円 14日（火）

まで
沼田東コミュニティセ
ンター
（☎0848・66・3179）

20種類のフレッシュを
味わうハーブ講座

18日（土）
13時30分～15時

中之町コミュニテ
ィセンター 15人 800円 16日（木）

まで
中之町コミュニティセ
ンター
（☎0848・64・4099）

歌声のチカラ 23日（木）13時30
分～15時30分

本郷生涯学習セン
ター 20人 100円 17日（金）

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

姿勢改善ピラティス 24日（金）
10時～11時30分 中央公民館 25人 200円

20日（月）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

みんなで“いきいき健康
体操”

24日（金）13時30
分～14時30分

南方コミュニティ
センター 30人 各

100円

南方コミュニティセン
ター
（☎0848・86・4858）

ビデオカメラ初心者講座 24日（金）13時30
分～15時30分 くい文化センター 15人 くい文化センター

（☎0847・32・7138）

楽しく吹こう初心者ハー
モニカ体験教室

25日（土）
10時～12時

本郷生涯学習セン
ター 20人 100円 18日（土）

まで
本郷コミュニティセン
ター
（☎0848・85・0701）

認知症にならない習慣と
エクササイズ

30日（木）
10時～12時

宮浦コミュニティ
センター 30人 100円 24日（金）

まで

宮浦コミュニティセン
ター
（☎0848・62・7944）

基礎からの書道 30日（木）13時30
分～15時30分

本郷生涯学習セン
ター 16人 300円 本郷生涯学習センター

（☎0848・85・0701）
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各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、１日（水）10時からです。生涯学習講座

休館日　中央図書館＝13日（月）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝火曜日、13日（月）図書館アラカルト

●読書週間本展
と　き　10月25日（土）～11月９日（日）
ところ　中央・本郷・久井・大和図書館

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ぽけっといっぱいのおはなし会
と　き　２日（木）11時～11時30分
●ねむの木　おはなしのひろば
と　き　４日（土）・18日（土）10時30分～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
と　き　11日（土）・25日（土）14時～14時30分
※25日は手話通訳もあります。
●虹の会　０歳からのよみかたり
と　き　17日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●読書会
と　き　27日（月）13時30分～15時30分
内　容　『落第坊主の履歴書』遠藤周作/著
講　師　吉川 五百枝さん

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会
　と　き　18日（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　７日（火）10時30分～11時、11日（土）・
25日（土）14時～15時

久井図書館（☎0847・32・7138）
●おはなし会
と　き　25日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

　勁
けいそうかん
草館高校に通う、日本で最

上級の女流探偵　穴井戸 栄子
は、同級生の古野 まほろを助手
に事務所を始め、不思議な事件
と出会います。知識と直感を頼
りにあとは全て助手任せ。本格
探偵小説です。

『セーラー服とシャーロキエンヌ　
穴
あな
井
い ど
戸 栄

えい
子
こ
の華麗なる事件簿』
古野 まほろ/著

おすすめ本

※生涯学習フェスティバルでも催しを開催（関連15ページ）。


