
健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先
季節の果物でジャム作
り（イチジクとブドウ）

10日（水）
10時～12時

さざなみ学校
（幸崎久和喜）

大人

16人 800円 8日（月）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

ビーズ体験講座 10日（水）13時30
分～15時30分

くい文化セン
ター 20人 1,500

円
くい文化センター
（☎0847・32・7138）

いちじくジャムを作ろ
う

11日（木）
9時～13時

久井南コミュ
ニティセンター 16人 600円 10日（水）

まで
久井公民館
（☎0847・32・7139）

アロマで認知症予防 11日（木）
10時～11時30分

中之町コミュ
ニティセンター 20人 1,100

円
9日（火）
まで

中之町コミュニティセ
ンター
（☎0848・64・4099）

家庭発　えひめAI ‒２
（環境浄化微生物培養）

16日（火）13時30
分～15時30分

沼田東コミュ
ニティセンター 20人 300円 12日（金）

まで

沼田東コミュニティセ
ンター
（☎0848・66・3179）

レザークラフト体験講
座

17日（水）
13時～15時 中央公民館 15人 1,000

円
中央公民館
（☎0848・64・2137）

レッツトライ　親子で楽
しくヒップホップダンス

20日（土）
18時～20時 本郷生涯学習

センター

小・中学生
と保護者 15組 100円 17日（水）

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

スポーツチャンバラ体
験教室

21日（日）
10時～12時

小学生（１～
３年生は保
護者同伴）

20人 無料 16日（火）
まで

本郷コミュニティセン
ター
（☎0848・85・0701）

始めてみようハーモニ
カ

22日（月）13時30
分～15時30分 久井公民館

大人

15人 100円 19日（金）
まで

久井公民館
（☎0847・32・7139）

季節の花のアレンジメ
ント

25日（木）
10時～12時

糸崎コミュニ
ティセンター 各

16人

1,600
円

12日（金）
まで

糸崎コミュニティセン
ター
（☎0848・62・6799）

たのしむ絵画
（水彩・油彩・パステル）

25日（木）
13時30分～16時

本郷生涯学習
センター 400円 19日（金）

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

親子パン教室
（似顔絵パンを作ろう）

27日（土）
10時～13時 中央公民館 ５歳～小学

生と保護者 12組 1,500
円

24日（水）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

和菓子名人の味わいお
菓子

27日（土）
13時30分～15時

須波コミュニ
ティセンター 小学生 20人 200円 19日（金）

まで
須波コミュニティセン
ター
（☎0848・67・0512）

男性のための歌声教室 30日（火）
13時30分～15時

宮浦コミュニ
ティセンター 大人（男性）30人 100円 26日（金）

まで
宮浦コミュニティセン
ター
（☎0848・62・7944）
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各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、１日（月）10時からです。生涯学習講座

休館日　中央図書館＝15日（月）・23日（火）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝15日（月）、火曜日図書館アラカルト

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ぽけっといっぱいのおはなし会
　と 　き　４日（木）11時～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
　と　き　13日（土）・27日（土）14時～14時30分
　※27日は手話通訳もあります。
●虹の会　０歳からのよみかたり
　と 　き　19日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●ねむの木　おはなしのひろば
　と　き　20日（土）10時30分～11時30分
●読書会
　と　き　22日（月）13時30分～15時30分
　内　容　『忘れられた日本人』宮本常一/著

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会
と　き　20日（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　２日（火）10時30分～11時、13日（土）・
27日（土）14時～15時
久井図書館（☎0847・32・7138）

●おはなし会
と　き　27日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

　童謡｢ぞうさん｣の歌詞で有名なまど 
みちおさんが、ふるさとの小学生に送っ
た手紙が本になりました。まどさんの子
どもたちへの想い、未来への願いがまっ
すぐな言葉にのって心に届きます。

『こどもたちへ　まどさんからの手紙』  
まど みちお/文　ささめや ゆき/絵

おすすめ本
『こどもたちへ　まどさんからの手紙』  

おすすめ本


