
い
つ
ま
で
も 
い
き
い
き
と

　地域の高齢者が集まり、交流しながら健康づく
りなどに取り組む生きがいサロン。島に住む皆さ
んが、健康相談やストレッチ体操、食事会で楽し
い時間を過ごしました（8/8　小佐木島）
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高齢者相談センター（北部地域包括支援センター）　
はーもにー

高齢者相談センター（東部地域包括支援センター）
どりぃむ

　７年前にひざの痛みが強くなり、
自分で通院するのが難しくなりまし
た。このままでは動けなくなってし
まうと不安になり、センターに相談
しました。利用できるサービスを教
えてもらい、デイサービスに通い
始めました。
　施設で体を動かしたり、自分で家
の周りを歩いたりしています。体力
が保てていることで、先日、施設
から表彰されました。いつも自分を
見守ってくれている人に、感謝の気
持ちを忘れずに過ごしています。

　妻の介護をしていましたが、５
年前に私も病気で入院してしま
い、退院後の生活に不安を感じて
いました。センターに相談すると、
自分の思いをいろいろ聞いてくれ、
サービスの利用を勧められまし
た。思い切ってサービスを利用す
ることにし、今ではとても助かっ
ています。
　センターの人は、訪問や電話で
相談に乗ってくれます。おかげで、
自分の健康にも気を付けて生活で
きるようになりました。

河上 正さん
（西宮一丁目）

荻路 里喜乃さん
（皆実三丁目）

1

2

高齢者相談センター・高齢者相談窓口を 利用してください

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、住
み
慣
れ
た
場

所
で
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
、市
が
運
営
を
委
託
し
て

い
る
機
関
が
、高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー（
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）と
高
齢
者
相
談

窓
口
で
す
。

　
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、主
任
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
社
会
福
祉
士
、保
健
師

な
ど
が
中
心
と
な
っ
て
、高
齢
者
と
そ
の

家
族
が
生
活
や
介
護
で
困
っ
て
い
る
こ
と

を
解
決
で
き
る
よ
う
に
、適
切
な
サ
ー
ビ

ス
や
、関
係
機
関
の
制
度
の
利
用
に
つ
な

げ
る
支
援
を
し
ま
す
。高
齢
者
相
談
窓
口

で
は
、よ
り
身
近
な
場
所
で
相
談
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
何
か
困
り
事
が
あ
れ
ば
、住
ん
で
い
る

地
域
担
当
の
高
齢
者
相
談
セ
ン
タ
ー・窓

口
に
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
で
き
る
困
り
事
の
例

・ 近
所
の
お
年
寄
り
が
家
に
閉
じ
こ
も
っ

て
い
る

・認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い

・体
が
弱
っ
て
、
家
事
に
困
っ
て
い
る

・毎
日
の
介
護
で
疲
れ
果
て
て
し
ま
っ
た

・将
来
の
お
金
の
管
理
が
気
に
な
る

・介
護
保
険
を
申
請
し
た
い

久井町和草1906番地1（久井保健福祉センター内） 
☎0847・32・5007
担当地域：八幡町・久井町（全域）・大和町（全域） 

中之町六丁目31番1号（三原病院内）　☎0848・61・4410 
担当地域：東町・館町・本町・港町・西町・宮沖・円一町・
中之町・中之町南・駒ケ原町・深町 

声Voice利用者の

生
活
や
介
護
の
困
り
事
を

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

問
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
５



5

1

2
4
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高齢者相談窓口　三原慶
けいうんりょう
雲寮　

高齢者相談窓口　だいわ

高齢者相談センター（西部地域包括支援センター）　
大空

高齢者相談センター（中央地域包括支援センター）
三原市医師会 高齢者相談窓口　すなみ荘

高齢者相談センター（南部地域包括支援センター）
三
さんけいえん
恵苑

B

C

A

4
35
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2

A

B
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高齢者相談センター・高齢者相談窓口を 利用してください

　認知症になっても、住み慣れた場所で生活でき
るように、認知症の人やその家族が集える認知症
カフェを開設します。
※詳しくは、各地域
の高齢者相談セン
ターに問い合わせて
ください。

認知症カフェを始めます

　市内には高齢者相談センターが５カ所、高齢者相
談窓口が３カ所あります。住んでいる地域担当のセ
ンター・窓口に相談してください。

小坂町1550番地　☎0848・66・2100
担当地域：高齢者相談センター 大空と同じ

大和町和木1538番地1（大和保健福祉センター内）
☎0847・34・1214
担当地域：高齢者相談センター はーもにーと同じ

下北方一丁目6番5号（本郷中央病院北東側）　
☎0848・86・2450
担当地域：小坂町・長谷・沼田・沼田東町・新倉・小泉町・
沼田西町・高坂町・本郷町・本郷南・本郷北・下北方・南方

宮浦一丁目15番16号（三原市医師会病院西館内）　
☎0848・63・7100
担当地域：宮浦・皆実・西宮・西野・頼兼・明神・田野浦町・
田野浦・青葉台・登町・沖浦町・宗郷・和田・貝野町  

須波ハイツ四丁目14番1号　☎0848・69・3269
担当地域：高齢者相談センター 三恵苑と同じ

城町三丁目7番1号（老人保健施設三恵苑内） 　
☎0848・63・6775
担当地域：旭町・古浜・城町・糸崎・糸崎南・木原・鉢ケ峰
町・奥野山町・須波・須波西・須波ハイツ・幸崎能地・幸崎
久和喜・幸崎渡瀬・鷺浦町 



4平成26年9月号 広報みはら

救
急
車
と
救
急
医
療
の

　
正
し
い
利
用
を
│

本
当
に
緊
急
を
要
す
る
人
の
た
め
に
適
正
な
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

　
平
成
25
年
に
お
け
る
三
原
市
消
防

本
部
管
内（
世
羅
町
を
含
む
）の
救
急

車
の
出
動
件
数
は
４
９
２
２
件
で
、

前
年
と
比
べ
て
１
６
０
件
増
加
し
ま

し
た
。１
日
に
平
均
す
る
と
13・48
件

と
い
う
頻
度
で
す
。

　
ま
た
、
救
急
車
で
病
院
へ
搬
送
さ

れ
る
人
は
４
５
８
２
人
で
、
前
年
と

比
べ
て
21
人
増
加
し
ま
し
た
。

　
救
急
車
に
よ
っ
て
多
く
の
命
が
救

わ
れ
て
い
る
一
方
で
、近
年
、三
原
管

内
に
お
い
て
も
出
動
が
増
加
し
た
結

果
、
救
急
車
が
病
院
へ
到
着
す
る
の

に
時
間
が
か
か
っ
て
い
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
最
寄
り
の
消
防
署
の
救
急

車
が
出
払
っ
て
し
ま
い
、
離
れ
た
分

署
な
ど
か
ら
現
場
に
向
か
わ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
が
原
因
の
一
つ
で
す
。

　
平
成
25
年
の
平
均
病
院
収
容
時
間

は
32・
３
分
で
、
５
年
前
と
比
べ
て

　
夜
間
外
来
の
受
診
が
必
要
か
、

翌
朝
ま
で
待
っ
た
方
が
良
い
の

か
、
経
験
豊
富
な
看
護
師
に
相

談
で
き
ま
す
。

小 

児
救
急
相
談
電
話

毎
日
19
時
〜
翌
朝
8
時

　
＃
８
０
０
０

※
携
帯
電
話
か
ら
も
利
用
で
き

ま
す
。

※
Ｉ
Ｐ
電
話
、
ひ
か
り
電
話
か

ら
は
☎
０
８
２・
５
０
５・
１
３

９
９
に
か
け
て
く
だ
さ
い
。

病院収容にかかる時間も延長傾向
救急車の出動と病院に搬送される人は年々増加～平均病院収容所要時間の推移～

（三原消防署まとめ）

（三原消防署まとめ）

～三原管内の救急出動件数と搬送人数の推移～
年 平均病院収容所要時間

（単位：分）
平成21年 30.8
平成22年 31.8
平成23年 30.7
平成24年 31.4
平成25年 32.3

3600
3800
4000
4200
4400
4600
4800
5000

出動件数

平
成
25
年

平
成
24
年

平
成
23
年

平
成
22
年

平
成
21
年

平
成
20
年

平
成
19
年

平
成
18
年

平
成
17
年

平
成
16
年

（件・人）

搬送人数

年
々
増
加
す
る

救
急
車
の
出
動
と
搬
送
者

出
動
の
増
加
で

到
着
時
間
が
遅
れ
る
こ
と
も

子
ど
も
の
発
熱
な
ど

夜
間
に
受
診
す
る
か
迷
っ

た
と
き
は
電
話
相
談
を

9月9日は
救急の日



問
消
防
署
予
防
課

　
☎
０
８
４
８・64・５
９
２
７

　
保
健
福
祉
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
３
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１・５
分
延
び
て
い
ま
す
。

　
出
動
件
数
が
増
加
し
て
い
る
理
由

の
一
つ
に
、
気
軽
に
救
急
車
を
利
用

す
る
人
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
平
成
25
年
に
救
急
車
で
病
院

へ
搬
送
さ
れ
た
人
の
４
割
弱
が
、
医

師
が
入
院
の
必
要
な
し
と
認
め
た
軽

症
者
で
し
た
。

　
消
防
署
に
よ
れ
ば
、中
に
は「
入
院

す
る
の
で
病
院
に
連
れ
て
行
っ
て
ほ

・突
然
の
激
し
い
頭
痛

・ 胸
が
圧
迫
さ
れ
る
よ
う
に
痛
む

・ 突
然
話
せ
な
く
な
る

・ 手
足
が
マ
ヒ
す
る

・ 事
故
に
よ
る
強
い
衝
撃
、
血
が

止
ま
ら
な
い

・意
識
や
呼
吸
が
な
い

し
い
」「
救
急
車
で
行
く
と
医
者
に
早

く
診
て
も
ら
え
る
」な
ど
、安
易
な
理

由
も
あ
る
と
い
い
ま
す
。

　
救
急
車
は
一
人
で
も
多
く
の
命
を

救
う
た
め
に
あ
る
市
民
共
有
の
貴
重

な
財
産
で
す
。
本
当
に
助
け
が
必
要

な
人
の
た
め
、
正
し
い
利
用
方
法
を

い
ま
一
度
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
夜
間
や
休
日
の
救
急
外
来
は
、
緊

急
性
の
高
い
重
症
患
者
の
た
め
に
、

い
つ
で
も
医
療
が
提
供
で
き
る
よ
う

態
勢
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、「
待
ち
時
間
が
少
な
い
」「
仕

事
が
忙
し
い
」な
ど
自
分
の
都
合
や
、

ご
く
軽
い
症
状
に
も
関
わ
ら
ず
、
救

急
外
来
を
受
診
す
る
人
が
増
え
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
態
が
続
く
と
、
本

来
、
救
急
医
療
が
必
要
な
重
症
患
者

の
対
応
が
困
難
に
な
っ
た
り
、
医
療

関
係
者
へ
過
重
な
負
担
を
か
け
た
り

す
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
夜
間
や
休
日
の
診
察
に
は

割
増
料
金
が
か
か
り
、
自
己
負
担
額

も
大
き
く
な
り
ま
す
。
医
療
費
を
抑

え
る
た
め
に
も
、
平
日
時
間
内
の
受

診
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
誰
し
も
病
気
に
は
な
り
た
く
な
い

も
の
で
す
。
年
に
１
回
は
健
診
を
受

け
、
病
気
の
予
防
や
早
期
発
見
に
努

め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
発
見
が
遅

れ
る
と
病
気
が
進
行
し
、
治
療
期
間

も
長
く
な
り
ま
す
。早
期
発
見・早
期

治
療
の
た
め
に
健
診
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

　
ま
た
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
、
日

頃
の
健
康
に
不
安
を
感
じ
た
と
き
な

ど
に
、
相
談
で
き
る
か
か
り
つ
け
医

を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
体
の
不
調
を
感

じ
た
と
き
は
、
早
め
に
か
か
り
つ
け

医
に
相
談
す
る
こ
と
で
、
早
期
治
療

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

普通救命講習を実施します

安
易
な
利
用
で

失
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
命

こ
ん
な
と
き
は
迷
わ
ず

救
急
車
を
呼
ん
で
く
だ
さ
い

救
急
医
療
機
関
は

適
正
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い

日
頃
か
ら
健
康
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う

　命を救う第一歩は現場での救急手当です。
救命講習を受講して、あなたも救命リレーの
第一走者になりましょう。
と　き　７日（日）９時～１２時
ところ　消防署、西部分署、北部分署
内 　容　心肺蘇生法（ＡＥＤ講習を含む）、止
血法など
受講料　５００円（教材費）
申 し込み　６日（土）までに、消防署消防課（☎
０８４８・６4・5928）、西部分署（☎０８４８・８６・
２１１９）、北部分署（☎０８４７・２２・３７３７）へ

救急医療は
市民皆さん
のものです

　市の救急医療は、入院や手術が必要な患
者を受け入れる二次救急病院が６カ所あ
り、近隣市町と比べて充実した体制が整っ
ています。救急医療を必要とする重いけが
や急病などが発生したときは、休日・夜間
を問わず、利用することができます。
　ただ一部で、自分の都合で夜間外来を受
診する人、ごく軽い症状で救急外来を受診
する人などがいます。こうした利用が増え
ると、病院では本来あるべき質の高い医療
が提供できなくなる恐れもあります。
　救急医療は市民皆さんのものです。なけ
れば安心して暮らすことができません。市
民の皆さんと救急隊、医療関係者が協力し
て守っていきましょう。

三原市医師会副会長　
医師  山田 徹さん

問問い合わせ先



問
生
活
環
境
課

　
☎
０
８
４
８・67・６
１
７
８

問
文
化
課

　
☎
０
８
４
８・64・９
２
３
４

問
生
涯
学
習
課

　
☎
０
８
４
８・64・２
１
３
７

6平成 26 年 9 月号 広報みはら

市政フラッシュ

　
市
は
７
月
14
日
か
ら
17
日
ま
で
の
４
日

間
、
三
原
城
跡
の
中
門
跡
濠（
城
町
一
丁
目
）

の
水
質
を
改
善
す
る
た
め
、
清
掃
作
業
を
実

施
し
ま
し
た
。
現
在
、
堀
は
湧
き
水
や
雨
水

で
通
常
の
水
位
に
戻
っ
て
お
り
、
水
質
を
調

査
し
て
い
ま
す
。
年
度
内
に
数
回
の
調
査
を

実
施
し
、
そ
の
結
果
を
元
に
、
水
を
き
れ
い

に
保
つ
方
法
を
検
討
し
ま
す
。

　
清
掃
作
業
で
は
、
委
託
業
者
が
南
北
２
カ

所
の
堀
の
水
を
ポ
ン
プ
で
く
み
上
げ
、
底
に

た
ま
っ
た
泥
や
ご
み
、
石
垣
に
着
い
た
藻
な

ど
を
取
り
除
き
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
平
成
29
年
の
三
原
城
築
城
４
５

０
年
に
向
け
て
、
城
跡
周
辺
の
美
観
向
上
を

進
め
て
お
り
、
今
年
度
か
ら
県
立
広
島
大
学

と
合
同
で
天
主
台
や
船
入
櫓
の
堀
の
水
質
を

調
査
し
て
い
ま
す
。
中
門
跡
の
堀
は
以
前
か

ら
水
質
の
悪
化
が
指
摘
さ
れ
て
い
た
た
め
、

清
掃
し
て
か
ら
水
質
の
変
化
を
調
べ
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
中
に
調
査
を
終
え
、
浄
化
設
備
の

設
置
な
ど
水
質
を
保
つ
方
法
を
検
討
し
ま
す
。

　
市
は
７
月
28
日
か
ら
31
日
ま
で
の
４
日

間
、
各
市
立
小
学
校
か
ら
報
告
が
あ
っ
た
通

学
路
の
危
険
箇
所
に
つ
い
て
、
安
全
対
策
を

進
め
る
た
め
の
点
検
を
実
施
し
ま
し
た
。
点

検
結
果
を
検
証
し
、
必
要
と
認
め
ら
れ
る
箇

所
へ
の
対
応
を
検
討
し
ま
す
。

　
通
学
路
の
点
検
は
、
今
年
４
月
に
策
定
し

た「
通
学
路
交
通
安
全
プ
ロ
グ
ラ
ム
」に
基
づ

き
、
国
や
県
、
警
察
、
学
校
な
ど
の
関
係
機

関
と
合
同
で
実
施
。
地
元
の
道
路
事
情
に
詳

し
い
町
内
会
や
保
護
者
も
参
加
し
、
危
険
と

思
わ
れ
る
箇
所
を
報
告
し
た
15
校
の
う
ち
、

10
校
の
22
カ
所
を
点
検
し
ま
し
た
。

　
点
検
箇
所
に
は
、
交
通
量
が
多
い
の
に

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
が
途
切
れ
て
い
る
歩
道
や
、

見
通
し
が
悪
い
に
も
関
ら
ず
車
が
減
速
せ
ず

に
走
っ
て
い
る
坂
道
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
う

し
た
箇
所
に
つ
い
て
は
、
標
識
や
ガ
ー
ド
パ

地
と
建
物
の
寄
贈
を
受
け
ま
し
た
。
建
物
は

昭
和
60
年
の
竣
工
で
、
一
部
老
朽
化
が
進
ん

で
い
ま
し
た
が
、
設
備
の
点
検
や
修
繕
を
行

い
、
今
月
か
ら
新
た
な
宿
泊
研
修
施
設
と
し

て
開
所
し
ま
し
た
。

　
施
設
内
に
は
会
議
室
、
宿
泊
室
、
大
広
間

な
ど
を
備
え
、
屋
外
に
は
広
さ
約
４
８
０
０

平
方
メ
ー
ト
ル
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
あ
り
ま
す
。

　
宿
泊
定
員
は
90
人
で
、
宿
泊
料
は
研
修
目

的
で
１
泊
２
０
０
円
か
ら
で
す
。

　
申
し
込
み
方
法
や
利
用
料
な
ど
、
詳
し
く

は
さ
ぎ
し
ま
青
年
の
家（
☎
０
８
４
８・
87・

５
３
０
２
）へ
。

イ
プ
を
設
置
す
る
な
ど
の
対
策
を
検
討
し
、

通
学
路
の
安
全
性
を
確
保
し
て
い
く
計
画
で

す
。

　
市
は
１
日
、
佐
木
島
に
宿
泊
型
の
研
修
施

設「
サ
ギ・
セ
ミ
ナ
ー・
セ
ン
タ
ー
」（
鷺
浦
町

向
田
野
浦
）を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。青
少
年

向
け
の
研
修
や
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
な
ど
の
利
用

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。
島
外
か
ら
利
用
者
を

呼
び
込
み
、
滞
在
型
施
設
と
し
て
島
の
活
性

化
に
も
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
施
設
は
、
三
菱
重
工
労
働
組
合
三
原
支
部

が
所
有
し
て
い
た
も
の
で
、
今
年
４
月
に
土

佐
木
島
に
宿
泊
研
修

施
設
を
オ
ー
プ
ン

三
原
城
中
門
跡
の
堀
を

清
掃
し
、水
質
調
査

小
学
校
通
学
路
の

安
全
点
検
を
実
施

▲�おもてなし拠点としても期待されるサギ・セミナー・
センター

▲�通学路の危険な場所を実地点検しました

▲�水をくみ上げ、底にたまった汚泥を取り除き
ました

�問い合わせ先
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市
は
、
清
掃
工
場
敷
地
内
に
再
利
用
が
可

能
な
古
紙
や
古
着
な
ど
を
受
け
入
れ
、
一
時

的
に
保
管
す
る
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
設
置
し
、

再
資
源
化
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
９
月
か
ら
紙
箱
や
包
装
紙
な
ど
の
雑
が
み

を
、紙
袋
に
入
れ
て
搬
入
で
き
る
よ
う
に
し
、

よ
り
利
用
し
や
す
く
し
ま
し
た
。

　
清
掃
工
場
へ
直
接
搬
入
し
よ
う
と
す
る
可

燃
ご
み
に
つ
い
て
も
、
対
象
品
目
に
つ
い
て

は
分
別
し
て
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
に
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

　
再
資
源
化
を
進
め
る
た
め
、
積
極
的
な
利

用
を
お
願
い
し
ま
す
。

開�

場
時
間　
月
～
金
曜
日
８
時
30
分
～
12

時
、
13
時
～
16
時
30
分

※
清
掃
工
場
の
開
場
日
時
と
同
じ（
年
末
年

始
を
除
く
）。

と
こ
ろ　
清
掃
工
場
敷
地
内（
八
坂
町
）

雑�
が
み　
紙
箱（
折
り
畳
ん
だ
も

の
）、
紙
製
容
器
、
包
装
紙
、
台

紙
、
プ
リ
ン
ト
類
、
カ
レ
ン

ダ
ー
、
ポ
ス
タ
ー
、
紙
袋
、
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
、
は

が
き（
圧
着
は
が
き
や
写
真
付

き
を
除
く
）、
手
紙
、
封
筒
な
ど

※
汚
れ
た
紙
や
ぬ
れ
た
紙
、
香
り

の
つ
い
た
紙
、感
熱
紙
、ノ
ー
カ
ー

ボ
ン
類
、
合
成
紙
、
防
水
加
工
さ

れ
た
紙
、
シ
ュ
レ
ッ
ダ
ー
さ
れ
た

紙
は
搬
入
で
き
ま
せ
ん
。

※
紙
以
外
の
素
材（
ビ
ニ
ー
ル
や

金
属
類
な
ど
）は
取
り
除
い
て
く

だ
さ
い
。

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
の
利
用
で
再
資
源
化
を

　  

～
雑
が
み
は
紙
袋
で
搬
入
で
き
ま
す
～

対象品目と搬入方法

ひもで縛る 紙袋に入れる

対象品目 搬入方法 重さ
 ・ 古紙

ひもで縛る

片手で持てる重さ
（おおむね10㎏以内）

　①新聞、チラシ
　②雑誌
　③段ボール 折り畳んで、ひもで縛る
　④雑がみ ひもで縛る、または紙袋に入れる
 ・ 古着類（※） ひもで縛る、または中身が見える袋に入れる

段ボールの搬入方法
　一辺の長さが１メートル以内に
折り畳み、ひもで縛ってください。

雑がみの搬入方法　　紙箱などは折り畳み、ひもで縛
　　　　　　　　　るか、紙袋に入れてください。

※布団・毛布・カーテンは対象外です。

問
環
境
管
理
課

　
☎
０
８
４
８・63・１
２
１
０

１メートル以内



8平成 26 年 9 月号 広報みはら

お知らせ拡大版

　
中
四
国
地
方
の
中
心
に
位
置
し
、

古
く
か
ら
交
通
の
要
衝
だ
っ
た
三
原

市
で
は
、
多
く
の
人
や
物
が
行
き
交

い
、
街
が
発
展
し
て
い
く
中
で
、
独

自
の
豊
か
な
宗
教
文
化
が
育
ま
れ
て

き
ま
し
た
。

　
本
展
示
で
は
、
市
内
に
数
多
く
あ

る
宗
教
美
術
の
中
で
も
、
近
年
注
目

を
集
め
て
い
る
仏
像
を
取
り
上
げ
ま

す
。
古
代
か
ら
現
代
ま
で
、
永
く
あ

が
め
ら
れ
て
き
た
仏
像
を
一
堂
に
集

め
、
そ
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

問
文
化
課

　

�

☎
０
８
４
８・64・９
２
３
４

●�

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
中
国
地
方
の
仏

像
の
こ
れ
か
ら
を
考
え
よ
う
！
」

　
仏
像
の
専
門
家
が
中
国
地
方
の
各
地
域

に
お
け
る
研
究
の
現
状
、
仏
像
を
取
り
巻

く
環
境
や
課
題
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま

す
。

と�

　
き　

９
月
20
日（
土
）13
時
～
15
時

30
分

と�

こ
ろ　

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ　
文
化

ホ
ー
ル

パ�

ネ
リ
ス
ト　
岡
山
県
立
美
術
館
学
芸
課

課
長　
中
田 

利
枝
子
さ
ん
、徳
島
文
理

大
学
文
学
部
部
長　
濱
田 

宣
さ
ん
、島

根
県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館
学
芸

部
部
長　
的
野
克
之
さ
ん

定
　
員　
４
０
０
人（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　
学
芸
員
に
よ
る
展
示
物
に
つ
い
て
の
解

説
を
聞
き
な
が
ら
鑑
賞
で
き
ま
す
。

と�
　
き　

９
月
７
日（
日
）・
10
月
５
日

（
日
）13
時
30
分
～

と�

こ
ろ　

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ　
展
示

ホ
ー
ル

解
　
説　
文
化
課
学
芸
員

参
加
費　
無
料

※
入
場
料
が
必
要
で
す
。

と�

　
き　
９
月
４
日（
木
）～
10
月
13
日

（
月
）10
時
～
18
時（
入
館
は
17
時
30

分
ま
で
）

※
９
月
23
日
は
17
時
閉
館
。

※
前
期（
９
月
23
日
ま
で
）と
後
期（
９

月
24
日
か
ら
）で
、一
部
展
示
物
を
入
れ

替
え
ま
す
。

と�

こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ　
展
示

ホ
ー
ル

入�
場
料　
８
０
０
円
、
大
学
生
５
０
０

円
、高
校
生
以
下・障
害
者
手
帳
を
持

参
の
人
無
料

来年４月から原付バイクなどの税率が変わります
　税制改正により、平成27年度から軽自動車税の税
率を変更します。
　軽自動車税は４月１日現在で、軽自動車などを所
有している人に課税しています。譲渡や廃棄などで
所有しなくなったときは、早め
に手続きしてください。
※軽四輪自動車などについても
改正があります。詳しくは広報
みはら２月号でお知らせしま
す。

種　　別
税　率（年　額）
変更前 変更後

原動機付
自転車

50cc以下 1,000円 2,000円
50cc超～90cc以下 1,200円 2,000円
90cc超～125cc以下 1,600円 2,400円
ミニカー（20cc超～50cc以下） 2,500円 3,700円

軽二輪車（125cc超～250cc以下） 2,400円 3,600円
小型二輪車（250cc超） 4,000円 6,000円
小型特殊
自動車

農耕用 1,600円 2,000円
その他 4,700円 5,900円

関
連
行
事

問市民税課　☎0848・67・6030

平成27年度からの軽自動車税（原動機付自転車・二輪車など）の税率

▶
阿
弥
陀
如
来
立
像（
鎌
倉
～
南
北
朝
時
代
）　
西
福
寺
　
市
指
定
文
化
財

▶
日
光
菩
薩
立
像（
平
安
時
代
）　
善
根
寺
保
存
会
　
県
指
定
文
化
財

瀬
戸
内
の
十
字
路  

三
原
の
仏
像
展
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人
と
動
物
の
よ
り
良
い
関
係
を
め
ざ
し
て

　
　
20
日（
土
）～
26
日（
金
）は
動
物
愛
護
週
間
で
す

　
私
た
ち
に
と
っ
て
動
物
は
、
生
活
に
癒
し

や
潤
い
を
与
え
て
く
れ
る
存
在
と
い
う
だ
け

で
な
く
、
い
ま
や
人
生
を
共
に
す
る
大
切
な

パ
ー
ト
ナ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
他
人
に
迷
惑
を
か
け
ず
、
動
物
と
幸
せ
な

生
活
を
送
る
た
め
、
飼
い
主
は
動
物
の
特
徴

や
習
性
を
正
し
く
理
解
し
た
上
で
、
必
要
な

し
つ
け
や
訓
練
を
行
い
、
最
後
ま
で
愛
情
と

責
任
を
も
っ
て
飼
育
し
て
く
だ
さ
い
。

き
れ
い
な
三
原
ま
ち
づ
く
り
条
例
で

次
の
行
為
は
禁
止・罰
則
の
対
象
で
す

禁�

止
行
為　
公
共
の
場
所
で
の
、
飼
い
犬
の

ふ
ん
の
放
置
や
放
し
飼
い

罰
　
則　
５
万
円
以
下
の
過
料

啓
発
の
ぼ
り
旗
を
貸
し
出
し
ま
す

　
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
害
な
ど
で
困
っ
て
い
る
地

域
に
、
マ
ナ
ー
啓
発
用
の
ぼ
り
旗
を
貸
し
出

し
ま
す
。

対
　
象　
町
内
会・自
治
会
な
ど

と�

　
き　
９
月
17
日（
水
）～
10
月
２
日（
木
）

９
時
～
20
時
30
分

と�

こ
ろ　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
ペ
ア
シ
テ
ィ

三
原
西
館
２
階
）　

内�

　
容　
市
内
の
小
学
３
年
生
が
描
い
た
動

物
絵
画
の
展
示

動
物
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル

出
展
作
品
を
展
示
し
ま
す

市議会定例会の日程（予定） くらしのガイドを配布します
　市議会の９月定例会が開催されます。
　市議会は公開しています。傍聴は当日、議会事務
局で受け付けます。
定　員　本会議＝45人
　　　　各委員会＝５人程度
※定員を超えたときは、入場できないことがありま
す。

　市の業務内容や各種制度、窓口での手続き方法な
どを掲載した『三原市くらしのガイド』を発行します。
　市民の生活に関わりのある情報を掲載しています
ので、暮らしの便利帳として活用してください。
　くらしのガイドは、今月中に各戸に配布します。
※月末までに届かない場合は、秘書広報課へ問い合
わせてください。

と　　き 内　　容
８日（月）

10時～

本会議：開会
10日（水） 本会議：一般質問11日（木）
12日（金） 本会議：一般質問予備日
16日（火）

～

18日（木）
常任委員会

19日（金） 補正予算特別委員会
22日（月） 決算特別委員会
25日（木） 14時～ 本会議：閉会

入
場
料
無
料

問議会事務局　☎0848・67・6138 問秘書広報課　☎0848・67・6007

問
生
活
環
境
課

　
☎
0
8
4
8・67・６
１
７
８

▲�平成25年度の市長賞受賞作品　
　吉川瑠唯さん（沼北小学校）

▲

啓
発
用
の
ぼ
り
旗
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市分譲地を新価格で販売し
ています

市民企画の三原いきいき
セミナー

①西野住宅団地　5区画
　22万7,792円 ～ 27万
8,506円安くなりました。
面�　積　172.57㎡（52.20

坪）～202.78㎡（61.34
坪）
価�　格　853万2,034円～

1,043万5,984円
②本郷住宅団地　1区画
　25万2,747円安くなりました。
面　積　196.69㎡（59.50坪）
価　格　1,073万6,127円
③明神土地区画整理地内　4区画
　25万2,741円～33万6,063円安くなりました。
面　積　202.88㎡（61.37坪）～307.75㎡（93.09坪）
価　格　1,027万9,337円～1,366万8,101円

と　き　13日（土） 13時30分～15時　
ところ　中央公民館
演�　題　忙しい！私にもできるまち

づくり～まちづくりの第一歩～
講�　師　㈱まちづくり三原　タウン

マネージャー　原田弘子さん
定　員　60人（先着順）
※希望者は直接会場へ。

④糸崎住宅団地　2区画
　25万7,699円～27万3,308円安くなりました。
面　積　227.65㎡（68.86坪）～287.39㎡（86.93坪）
価　格　1,405万8,299円～1,490万8,069円
⑤大和町和木地区住宅団地　1区画
　2万738円安くなりました。
面　積　262.51㎡（79.41坪）
価　格　258万7,299円
⑥�三原西部住宅団地（あやめヶ丘）　177区画
※販売については、業務受託者の創建ホーム㈱（☎
0846・22・8555）へ問い合わせてください。
　10万7,693円～17万6,187円安くなりました。
面�　積　178.28㎡（53.93坪）～313.50㎡（94.83坪）
価　格　388万9,834円～635万4,959円

と�　き　10月５日（日）13時～15時
と�ころ　リージョンプラザ　文化ホール
男女共同参画社会づくり表彰式（13時～13時30
分）
　男女共同参画社会づくりに貢献した個人や団体
を表彰します。
男女共同参画条例制定記念講演会（13時30分～
15時）
演�　題　アナウンサー

夫婦奮闘物語〝男女
共同参画と震災取
材”

講�　師　アナウンサー　
笠井信輔さん

定�　員　400人（先着順）
受講料　無料
※希望者は直接会場へ。

　市は、平成23年10月に男女共同参画推進条例を
施行し、男性も女性も意欲に応じてあらゆる分野
で活躍できる社会づくりを進めています。この一
環として、条例の制定を記念した講演会と条例に
基づく表彰を行います。

対�　象　男女共同参画社会づくりの推進やその啓
発を積極的に行なっている個人や団体、事業者
など

募集件数　５件以内
※自薦・他薦は問いません。
選�考方法　男女共同参画審議会による審査
応�募方法　９月16日（火）（必着）までに、持参、郵

送、ファクスまたはEメールで応募用紙（提出先、
市ホームページに用意）を人権推進課へ

問管財課　☎0848・67・6012

問人権推進課　☎0848・67・6044

男女共同参画社会づくり
表彰と条例制定記念講演会

候補者を募集します
男女共同参画社会づくり表彰

問�人権推進課（市役所本庁４階、〒723-8601
港町三丁目５番１号）

　☎0848・67・6044　�℻�0848・67・6199
　　jinken@city.mihara.hiroshima.jp

▲�笠井信輔さん

▲�原田弘子さん

受講料無料
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募集しています�問い合わせ先

受付期間　定員に達するまで
保険料　中学生以下＝800円、高校生以上65歳未満
＝1,850円、65歳以上＝1,000円または1,850円
※ベビーとお母さんの３Ｂ体操は１人800円。
※今年度のスポーツ教室受講生は不要。

申し込み　申込書（提出先に用意）に保険料を添えて、
スポーツ振興課か各支所地域振興課へ

スポーツ教室の受講生

教室
番号 教　室　名 期　間 曜日 時　間 対　象 各定員 受講料 ところ
２

水泳

小学生３～６年 10/ ８～12/24 水 16:30～17:20 小学３～６年生 ２人 5,500円

リージョン
プラザ
温水プール

６ モーニング１ 10/ ６～12/22 月 10:00～11:15

成人

８人

各7,500円

７ モーニング２ 10/10～12/26 金 10:00～11:15 ８人
８ ナイト 10/ ８～12/24 水 18:45～20:00 ３人
９ 水中エクササイズ 10/ ８～12/24 水 10:00～11:15 11人
10 のんびり１ 10/ ６～12/22 月 12:00～13:15 21人
11 のんびり２ 10/ ９～12/25 木 11:45～13:00 25人

12 ひまわり 10/ ９～12/25 木 16:30～17:20 障害者手帳を持っている幼
児以上と介助者 ９組

各5,500円13 幼児 10/ ６～12/22 月 15:40～16:30 平成20年４月２日～平成
21年４月１日生まれの子 ３人

15 親子 10/ ８～12/24 水 12:20～13:10 平成21年４月２日～平成23年
４月１日生まれの子と親 17組

18 卓球（硬式＆ラージ）・ナイト 10/ ８～ ２/ ４ 水 18：30～20：45 小学生以上 ６人
小・中学生
5,500円　

高校生以上
6,500円

リージョン
プラザ
主体育館

19 バドミ
ントン

ジュニア 10/ ７～ ２/ ３ 火 17:30～19:30 小学４年～高校３年生 ２人 5,000円
21 ナイト 10/ ８～ ２/ ４ 水 18:30～20:30 高校生以上 10人 8,000円
22 ビーチ
ボール
バレー

モーニング 10/10～ ２/13 金   9:30～11:45

成人

23人

各5,000円23 アフタヌーン 10/ ６～ ２/23 月 13:15～15:30 23人
24 ナイト 10/10～ ２/13 金 19:30～21:15 24人
25 レクリエーションスポーツ 10/ ９～ ２/ ５ 木   9:30～11:30 35人
26

体操

シェイプアップ３B１ 10/ ８～ ２/ ４ 水 10:00～11:30 成人女性 ４人
各5,500円

リージョン
プラザ
副体育館

27 シェイプアップ３B2 10/ ９～ ２/ ５ 木 19:00～20:30 25人
29 親子３B 10/ ７～ ２/ ３ 火 10:00～11:30 親子 ４組

30 ３Bジュニア 10/ ８～ ２/ ４ 水 17:00～18:30 幼児～小学６年生 ３人 4,000円 リージョンプ
ラザ軽運動室

31 健康づくり３B 10/ ６～ ２/23 月 13:30～15:00 60歳以上 ５人 3,500円 リージョン
プラザ
副体育館

32 男性のストレッチ３B 10/ ６～ ２/23 月 15:30～17:00 成人男性 10人 5,500円
33 ソフトバレーボール・ナイト 10/11～ ２/14 土 19:00～21:00 高校生以上 14人 5,500円
34 ミニバスケットボールジュニア 10/ ４～ ２/21 土 15:30～17:30 小学４～６年生 25人 3,500円 田野浦小学校

48 マタニティスイミング 10/ ９～12/25 木 10:00～11:00 ５～９カ月の妊婦 16人 月謝上限
3,500円

リージョンプラザ
温水プール

49 ベビーとお母さんの３Ｂ体操 １年中 月 10:30～11:30 ３カ月児以上の子と母親 12組 月額
3,000円

リージョンプ
ラザ軽運動室

問スポーツ振興課（城町庁舎２階）
　☎0848・64・7219

追加募集

参加費無料せとうち海上環境＆体験航海セミナーの参加者
と　き　10月４日（土）９時30分～15時30分
と�ころ　集合：糸崎港
（糸崎南二丁目）
内�　容　瀬戸内海につ
いての環境学習とク
ルージングなど
対�　象　小学４年～中学３年生
定　員　40人（申し込み先着順）	

※各自で昼食、飲み物を用意してください。
申�し込み　24日（水）（必着）までに、郵送、ファクス
またはＥメールで①郵便番号②住所③名前④電話
番号⑤学校名・学年⑥性別⑦行事名を生活環境課
（〒723-8601港町三丁目5番1号☎0848・67・6194
�℻ 0848・67・6164 seikatsukankyo@city.miha	
ra.hiroshima.jp）へ
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募集しています

　
地
域
の
環
境
美
化
や
保
護
、
清
潔
で
安

全
な
ま
ち
づ
く
り
に
貢
献
し
た
と
認
め
ら

れ
る
個
人
や
団
体
、
事
業
者
、
学
校
な
ど

を
表
彰
す
る
き
れ
い
な
三
原
ま
ち
づ
く
り

表
彰
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
条
件

・�市
内
の
公
共
の
場
所
で
、清
掃
活
動
な
ど

地
域
の
環
境
美
化
に
継
続
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と

・�自
然
環
境
の
保
全・保
護
活
動
を
継
続
的

に
実
施
し
て
い
る
こ
と

　
成
人
式
を
企
画・運
営
す
る
実
行
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
条
件　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

人①�

成
人
式
に
出
席
す
る
平
成
６
年
４
月
２

日
～
平
成
７
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

②�

５
年
以
内
に
成
人
し
た
人
、
ま
た
は
２

年
以
内
に
成
人
す
る
人
で
、
意
欲
の
あ

る
人

募
集
人
数　
10
人
程
度

活�

動
内
容　
９
月
～
12
月
に
10
回
程
度
開

催
す
る
会
議
で
の
企
画・運
営
の
検
討
、

当
日
の
運
営
な
ど

応�

募
方
法　
11
日（
木
）（
必
着
）ま
で
に
、

※
自
薦・他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

応�

募
方
法　
19
日（
金
）（
必
着
）ま
で
に
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

推
薦
書（
生
活
環
境
課
、
各
支
所
地
域

振
興
課
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
）を

生
活
環
境
課（
〒
723-�

8601
港
町
三
丁
目
５

番
１
号
☎
０
８
４
８・
67・
６
１
９
４

�℻ 

０
８
４
８・67・６
１
６
４�

�seika
tsukankyo@

city.m
ihara.hirosh

im
a.jp

）へ

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
住
所

②
名
前
③
性
別
④
生
年
月
日
⑤
電
話
番

号
を
生
涯
学
習
課�（
☎
０
８
４
８・64・

２
１
３
７
�℻ 

０
８
４
８・64・０
１
３
７�

syogai�@
city.m

ihara.hiroshi
m
a.jp

）へ

新
成
人
の
つ
ど
い（
成
人
式
）実
行
委
員

第
２
回
き
れ
い
な
三
原
ま
ち
づ
く
り
表
彰
の
候
補
者

▲�前回の成人式のようす

市職員を募集します
試験日・場所

▼第１次試験　10月19日（日）中央公民館

▼ �第２次試験　11月16日（日）市役所本庁

▼第３次試験　12月13日（土）市役所本庁
受�付期間　24日（水）まで（消印有効）
申�込書の請求・提出先　三原市試験委員会（職員課内
〒723-8601港町三丁目５番１号）

※郵便で請求する場合は、宛先と希望職種を記入し、
140円切手を貼った返信用封筒（33cm×24cm以上
の大きさ）を同封してください。
※市ホームページから試験要項と申込書を取得でき
ます。

問職員課（市役所本庁３階）　☎0848・67・6025

職種（試験区分） 採用予定数 受験資格（年齢は来年４月１日現在） 採用予定日
① 一般事務職（上級） ５人程度 平成元年４月２日～平成５年４月１日生まれの人（22歳～25歳）

来年
4月1日

② 一般事務職（初級） 若干名 平成５年４月２日～平成９年４月１日生まれの人（18歳～21歳）

③ 一般事務職
（身体障害者） 若干名

一般事務職として介助者なしに職務を遂行でき、次の（1）～（4）のすべ
てを満たす人
（1）昭和59年４月２日～平成７年４月１日生まれ（20歳～30歳）
（2）身体障害者手帳を持っている
（3）活字印刷文による出題に対応できる
（4）口述による面接試験に対応できる

④ 建築技術職（上級） 若干名 平成元年４月２日～平成５年４月１日生まれの人（22歳～25歳）

⑤ 保健師職 若干名 昭和59年４月２日～平成５年４月１日生まれで、保健師の免許を持っ
ている人、または来年３月31日までに取得する見込みの人（22歳～30歳）

⑥ 保育士・幼稚園教諭職 ７人程度
平成元年４月２日～平成７年４月１日生まれで、保育士資格と幼稚園
教諭普通免許の両方を持っている人、または来年３月31日までに取得
する見込みの人（20歳～25歳）

⑦ 消防士職 ６人程度 平成元年４月２日～平成９年４月１日生まれの人（18歳～25歳）
※一般事務職（上級）は、７月27日（日）を第１次試験日とした試験（a日程）の受験者は受験することができません。
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�問い合わせ先

受�

付
日
時　
11
月
８
日（
土
）10
時
～
17
時

受�

付
場
所　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ�

展
示

ホ
ー
ル

募�

集
作
品　
絵
画
、
彫
刻
、
工
芸
、
書
、
写

真
、
デ
ザ
イ
ン

※
詳
し
く
は
開
催
要
項（
文
化
課
、
市
民
ギ

ャ
ラ
リ
ー
、
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
、
各
支
所
地
域
振
興
課
、
中
央
公
民

館
な
ど
に
用
意
）で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

第
63
回
市
美
術
展
覧
会
へ
の
出
品
作
品

と
　
き　
28
日（
日
）９
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ　
講
習：三
原
駅
前
市
民
広
場　
サ
イ
ク
リ
ン
グ：佐
木
島

内�

　
容　
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
初
心
者
向
け
講
習
と
佐
木
島
で
の
島
内

ツ
ー
リ
ン
グ
体
験

対
　
象　
小
学
５
年
生
以
上

定
　
員　
40
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
２
，８
０
０
円

※
フ
ェ
リ
ー
代
、昼
食
代
な
ど
を
含
む
。

用
意
す
る
物　
自
転
車

※
ス
ポ
ー
ツ
用
で
な
く
て
も
可
。
有
料

の
レ
ン
タ
ル
も
あ
り
ま
す
。

申�

し
込
み　
24
日（
水
）ま
で
に
三
原
観

光
協
会（
☎
０
８
４
８・
67・
５
８
７

７
）へ

講座名・内容 講　師 と　き 定　員 ところ
■ものづくりと健康づくり
　～楽しく作って元気になろう～　
①作るものを考えよう　
②作り始めよう　
③続きを作ろう　
④完成させよう　
⑤発表しよう

県立広島大学
　助教　髙木雅之さん

①9月12日（金）
②9月26日（金）　
③10月10日（金）
④10月24日（金）
⑤11月７日（金）
時間は10時～12
時

各20人　
※連続しての受講を
お勧めします。　
※初心者も受講でき
ます。

県立広島大
学三原キャ
ンパス（学
園町）
※駐車台数
に限りがあ
ります。

■非行をテーマに，学ぼう，語ろう
①�非行について～人・環境・作業の視点か
ら～
②非行問題へのアプローチ
③気持ちを感じよう
④私たちに出来ること

県立広島大学
　助教　永吉美香さん
　　　　　　　　　ほか

①9月13日（土）
②10月4日（土）
③10月25日（土）
④11月22日（土）
時間は13時30分
～15時30分

各20人　
※参加型の講座で
す。

■�介護者のための高齢者介護に役立つ基
礎ポイント
①�高齢者に起こりやすい精神的問題の捉
え方
②認知症の方への日常生活における援助
③�正しく歩いて…介護者のストレス解消
法

県立広島大学
　准教授　宮本�奈美子さん
　准教授　井上�誠さん
　助教　近藤�美也子さん

①9月20日（土）
②9月27日（土）
③10月4日（土）
時間は10時～12
時

各30人

■認知症の人と介護する家族のいま
　～その実際と展望を考える～
①�三原市の認知症の人と家族介護の動向
と現状
②若年性認知症の家族介護の課題
③男性の家族介護の課題

県立広島大学
　教授　金子�努さん
　講師　手島�洋さん
　　　　　　　　　ほか

①9月30日（火）
②10月7日（火）
③10月14日（火）
時間は13時30分
～15時

各30人

ペアシティ
三原西館2
階　
※無料駐車
券はありま
せん。

三原シティカレッジ（市民講座）の受講生
　県立広島大学の教授などによる市民講座の受講生を募集します。
申�し込み　郵送、ファクスまたはＥメールで①講座名②
郵便番号・住所③名前（ふりがな）④職業（学年）⑤電話番
号を県立広島大学三原キャンパスへ
※電話では申し込みできません。

受講料無料

サ
イ
ク
リ
ン
グ
教
室
の
参
加
者

さ
ぎ
し
ま
か
ら
サ
イ
ク
リ
ス
ト
に
な
ろ
う
!!

問
文
化
課　
☎
０
８
４
８・64・９
２
３
４

問�県立広島大学三原キャンパス（〒723-0053　
学園町1-1）

　☎0848・60・1200�℻�0848・60・1134
　 mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp
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イベント情報

入場料　400円、小・中学生100円、小学生未満無料
※数寄屋風水上建築の潮見亭で食事ができます（１日25
食限定、要予約）。
�三景園管理事務所（☎0848・86・9200）

ところ　さぎ港待合所（鷺浦町須波）
内�　容　佐木島の魅力・美しさ・おも
しろさを「彩」発見するフォトコン
テスト。インターネットに投稿さ
れた優秀作品の展示と最優秀作品
を選ぶ投票を行います
��島★彩発見！フォトコンテスト�in�
さぎしま実行委員会（☎03・5942・5867）

　チャーター便で小佐木島（鷺浦町須波）へ渡り、磯や砂
浜など自然豊かな島内を自由に散策。古民家の研修施設
「小鷺亭」も見学します。
ところ　集合：三原港
定　員　50人（申し込み先着順）
用意する物　動きやすい服装、帽子、飲み物、弁当
申�し込み　５日（金）（必着）までに、郵送またはＥメール
で①郵便番号②住所③名前④年齢⑤電話番号をこさ
ぎまるごと体験部玉田さん（〒723-0051宮浦五丁目
５番28号☎090・2002・7164　�kosagimt@gmail.
com）へ

ところ　宇根山天文台（久井町吉田）
内　容　しの笛の演奏を聞きながらの満月の観望
入�館料　310円、中高生210円、小学生100円、小学生
未満無料
※希望者は直接会場へ。
�生涯学習課（☎0848・64・2137）

　都会育ちの若者が森で働くこと
に。未知の世界に飛び込んだ１人
の若者の成長を軸に繰り広げられ
る爆笑と感動の青春エンタテイン
メント。
　三原市出身の花谷秀文さんが美
術監督を務めた作品です。

　立山連峰を舞台に、美しくも厳
しい自然の中で育まれた人の優し
さと成長を描いた家族の物語。監
督・撮影は映画史に残る名作を手
掛けてきたカメラマンの木村大作。

入�場料　1,800円（1,500円）、大学生1,500円（1,300
円）、3歳～高校生1,000円（800円）、60歳以上1,100
円、夫婦のどちらかが50歳以上２人で2,200円
※（　）内は割引券持参の場合。
※障害者手帳を持参の人は1,000円。
割�引券設置場所　リージョンプラザ、ポポロ、うきし
ろロビー、中央図書館、中央公民館、各文化センター

　飛行機の仕組みを取り入れた折り方を学べるワーク
ショップです。
ところ　南館�第２研修室
講�　師　おり紙ヒコーキ
協会認定指導員
定　員　各30人
※１人で作れない子ども
は保護者同伴。
参加費　300円（材料代）

６日（土）・７（日） 18時15分～20時30分

８日（月）～21日（日）

10日（水）７時45分～12時30分

７日（日）18時～22時

三景園　観月会・夜間開園

瀬戸内しまのわ2014公式イベント

中秋の名月観望と
しの笛演奏会

リージョンプラザ
映画のつどい

佐木島と東京の社会人による
島★彩発見！�フォトコンテスト�in�さぎしま

小佐木島たんけん＆さんさく日帰りツアー
よく飛ぶ、おり紙ヒコーキ教室

21日（日）①10時～②13時～③15時30分～

28日（日）①10時～②13時～

26日（金）①10時30分～②14時～③18時～

WOOD  JOB ！ ウッジョブ 
～神去なあなあ日常～

春を背負って

�リージョンプラザ（☎0848・64・7555）

家族劇場

特別劇場

参加費無料



15 広報みはら 平成 26 年 9 月号

�問い合わせ先

20日（土）14時～16時

文化ボランティア養成講座第4回　特別公開講座
時代の鏡としての現代音楽

ところ　リハーサル室
内�　容　日本を代表する作曲家でピアニストの一柳�慧
さん、新聞記者の松本良一さんによる現代音楽につい
ての対談形式の講座
講�　師　神奈川芸術文化財団芸術総監督　一柳�慧さ
ん、読売新聞文化部クラシック音楽担当記者　松本良
一さん
定　員　50人（申し込み先着順）
申�し込み先　芸術文化センター�ポポロ（☎0848･81･�
0886）

と�ころ　沼田川浄化センター（円一町一丁目）
内�　容　施設見学、微生物の観察、ビデオ上映など。来
場者に花の球根、肥料、さつまいもなどをプレゼント
します。
※プレゼントの数には限りがあります
��公益財団法人広島県下水道
公社三原支所（☎0848・67・
6585）

ところ　広島三次ワイナリー（三次市東酒屋町）
内�　容　備北の清らかな気候風土に育まれたワインや
日本酒をはじめ、島根県や四国の地酒が一同に集い
ます。９月14・15日は、神楽や音楽が楽しめるステー
ジイベントも開催
��備北観光ネットワーク協議会事務局（☎0824・44・
3855）

ところ　ホール
予�定曲　ショパン／練習曲ホ長調作品10-3「別れの曲」、
モーツァルト／ピアノ・ソナタ第11番イ長調（トルコ
行進曲付き）K.331、リスト／パガニーニ大練習曲集
より第３曲「ラ・カンパネラ」�ほか
入�場料　Ｓ席3,000円、Ａ席2,000円（小・中学生1,000
円）
※未就学児の入場はできません。
※Ａ席と小・中学生席
はポポロ、ポポロオン
ラインのみで販売。
販�売場所　ポポロ、ポ
ポロオンライン、う
きしろロビー、フジ
グラン三原、ワタナ
ベ楽器�ほか

三原駅前市民広場のイベント

内　容　クラシックカーの展示、グッズや飲食物の販
売

内　容　市内業者が生産・加工した農水産物の販売

�商工会議所（☎0848・62・6155）

14日（日） 11時～19時30分　
ベッキオバンビーノスペシャルステージ＠しまのわ

13日（土）８時～11時　軽トラ朝市

　東町の寺院を巡り、極楽寺の
本堂で琵

び わ

琶奏者�辻山錦
きんこう

篁さん
による薩摩琵琶の演奏を楽しめ
ます。
寺�院巡り��16時30分～17時30
分※雨天中止。
と�ころ　集合：三原駅コンコース
演奏会　18時～20時
と�ころ　極楽寺（東町三丁目）
演�　目　高松城、耳なし芳一、
敦盛
定　員　50人
参�加費　500円、小学３～中学３年生無料（限定20人、
整理券が必要）※お茶付き。
申し込み先　三原観光協会（☎0848・67・5877）

備北酔い処まつり

13日（土）16時30分～20時

６日（土）・７日（日）９時～　骨
こっとう

董市＆フリーマーケット

©Ayako_Yamamoto　
衣装提供：株式会社オンワード樫山▶ �牛田智大

芸術文化センター ポポロ

�芸術文化センター�ポポロ（☎0848･81･0886）

10月11日（土）16時～

ポポロ開館７周年記念
牛田智大�ピアノ・リサイタル
ピュアで新鮮な感性が生み出す、豊かな表現力。話題の
ピアニスト牛田智大がポポロのステージに登場します

６日（土）10時～16時

９月５日（金）～10月11日（土）

下水道の日ふれあいデー

県内の観光情報

寺院巡りとびわの夕べ

全席指定
入場券発売中

▶ �辻山錦篁

下水道マスコット
キャラクター
「スイスイ」

▲
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台
風
11
号
の
影
響
で
２
日
間

が
中
止
と
な
っ
た
第
39
回
三
原

や
っ
さ
祭
り
。

　
夜
空
に
大
輪
の
花
を
咲
か
せ

る
は
ず
だ
っ
た
２
尺
玉
花
火
も
、

残
念
な
が
ら
見
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
た
市
民
の

皆
さ
ん
、
踊
り
や
地
方
を
一
生

懸
命
練
習
し
て
き
た
踊
り
チ
ー

ム
の
皆
さ
ん
、
激
し
い
雨
の
中

で
精
い
っ
ぱ
い
の
踊
り
を
見
せ

て
く
れ
た
出
場
者
の
皆
さ
ん
、

準
備
し
て
き
た
関
係
者
の
皆
さ

ん
、
本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
。

そ
し
て
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

来
年
の
や
っ
さ
祭
り
で
は
、

最
高
の
笑
顔
で
会
え
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

17 広報みはら 平成26年9月号
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現
在
交
付
し
て
い
る
国
民
健
康
保

険（
国
保
）の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
、

今
月
末
で
す
。

　
新
し
い
保
険
証
は
、
今
月
中
旬
に

簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。
郵
便
受

け
に
投
函
で
は
な
く
、配
達
員
か
ら
の

手
渡
し
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
医
療
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
０
）

 　
国
民
健
康
保
険
で
は
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク（
後
発
）医
薬
品
に
切
り
替
え
た

場
合
、
自
己
負
担
の
削
減
額
が
大
き

い
人
へ
通
知
を
し
て
い
ま
す
。

●
３
月
分
の
削
減
効
果

･

切
り
替
え
た
人
数　
３
，６
０
２
人

･ 

削
減
さ
れ
た
金
額　

７
３
３
万
７

８
円

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
医
療
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
０
）

　
屋
外
広
告
物（
看
板
）を
表
示･

設

置
す
る
場
合
は
、広
島
県
屋
外
広
告

物
条
例
に
基
づ
き
許
可
が
必
要
で
す
。

設
置
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
都
市
計
画
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
１
３
）

◎
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
思
い
や
り
の
あ
る
運
転
で
交
通
ル
ー

ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
安
全
確
認
を
十

分
行
い
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　
生
活
環
境
課（
☎

０
８
４
８・67・６
１
７
９
）

テ
レ
ビ
番
組

｢

三
原
八
ッ
ピ
ー
旅
め
ぐ
り｣

放
送
日
時　
金
曜
日
21
時
54
分
～
22
時

※
26
日
は
22
時
54
分
か
ら
。

放
送
局　
中
国
放
送（
Ｒ
Ｃ
Ｃ
テ
レ
ビ
）

ラ
ジ
オ
番
組

｢

三
原
八
ッ
ピ
ー
中
継｣

放
送
日
時　
13
日（
土
）10
時
35
分
～

※｢

一
文
字
弥
太
郎
の
週
末
ナ
チ
ュ

ラ
リ
ス
ト｣

内
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

放
送
局　
中
国
放
送（
Ｒ
Ｃ
Ｃ
ラ
ジ
オ
）

問
い
合
わ
せ
先　
観
光
課（
☎
０
８

４
８・67・６
０
１
５
）

所
在
地　
高
坂
町
真
良
１
０
９
３
番

４
外
全
５
筆（
地
目
＝
宅
地・雑
種

地
、
面
積
＝
８
６
７･

16
㎡
）

※
西
下
集
会
所
の
跡
地
で
す
。

受
付
期
間　
17
日（
水
）～
19
日（
金
）

申
し
込
み
先　
管
財
課（
☎
０
８
４

８・67・６
０
１
２
）

　
平
成
26
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建

設
工
事
、
測
量･

建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
業
務
な
ど
の
入
札
参
加
資
格
の

追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
請
期
間　
８
日（
月
）～
12
日（
金
）

申
請
場
所　
契
約
課（
市
役
所
本
庁

５
階
）

申
請
方
法　
書
面
申
請
か
電
子
申
請

※
電
子
申
請
の
添
付
書
類
の
提
出
は

19
日（
金
）ま
で
。

申
し
込
み
先　
契
約
課（
☎
０
８
４

８・67・６
０
９
３
）

と
き　
14
日（
日
）10
時
～

と
こ
ろ　
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー 

ポ

ポ
ロ

出
演　
県
内
各
地
区
か
ら
選
ば
れ
た

邦
楽・日
本
舞
踊
の
団
体

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８
４

８・64・９
２
３
４
）

掲示板
生活情報

三
原
の
情
報
を
発
信
中

21
日（
日
）～
30
日（
火
）

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

よ
る
医
療
費
削
減
報
告

け
ん
み
ん
文
化
祭
ひ
ろ
し
ま
'14

邦
楽・日
本
舞
踊
の
祭
典

入
札
参
加
資
格
審
査
の

追
加
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

１
日（
月
）～
10
日（
水
）

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

国
保
の
保
険
証
を

簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す

市
有
地
を
販
売
し
ま
す

　
　
（
一
般
競
争
入
札
）

催
　
し

　公共施設の屋
根や屋上を活用
して太陽光発電
をする事業者を
募集します。
対象施設　南小学校（体育館）、沼田

西小学校（校舎）、第四中学校（体
育館）、宮浦中学校（校舎）、大和
認定こども園、円一保育所、東
部共同調理場
選定方法　プロポーザル方式
申�込期間　25日（木）･26日（金）
※現地見学を希望する場合は、４日

（木）までに管財課へ申し込みをして
ください。
問�い合わせ先　管財課（☎0848・67・

6012）

公共施設の屋根や屋上で
太陽光発電をしませんか
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署･

出
張
所
に
用
意
）を
広
島
県
消

防
設
備
協
会（
☎
０
８
２・
２
４

３・２
０
０
２
）へ

と
き　
17
日（
水
）～
21
日（
日
）10
時
～

18
時

と
こ
ろ　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

入
場
料　
無
料

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８
４

８・64・９
２
３
４
）

○
墨
峰
展　
水
墨
画
の
展
示　

と
き　
７
日（
日
）ま
で
10
時
～
18
時

（
１
日
は
12
時
か
ら
、７
日
は
16
時

ま
で
）

○
児
童
生
徒
科
学
研
究
作
品
展　

と
き　
６
日（
土
）～
８
日（
月
）９
時

30
分
～
17
時（
８
日
は
15
時
ま
で
）

○
睦
会
絵
画
ク
ラ
ブ
作
品
展　

と
き　
８
日（
月
）～
14
日（
日
）10
時
～

18
時（
14
日
は
17
時
ま
で
）

○
中
国
新
聞
文
化
セ
ン
タ
ー　
三
原

日
本
画
教
室
作
品
展　

と
き　
10
日（
水
）～
14
日（
日
）10
時
～

18
時（
14
日
は
17
時
ま
で
）

○
直
美
の
部
屋
コ
ン
サ
ー
ト

　
～
ハ
ー
モ
ニ
カ
と
琴
の
演
奏
～

と
き　
12
日（
金
）14
時
～

○
三
光
ク
ラ
ブ
写
真
展

申
請
期
間　
８
日（
月
）～
12
日（
金
）

申
請
場
所　
契
約
課（
市
役
所
本
庁

５
階
）

申
請
方
法　
書
面
申
請
か
電
子
申
請

※
電
子
申
請
の
添
付
書
類
の
提
出
は

19
日（
金
）ま
で
。

申
し
込
み
先　
契
約
課（
☎
０
８
４

８・67・６
０
９
３
）

と
き　
14
日（
日
）10
時
～

と
こ
ろ　
芸
術
文
化
セ
ン
タ
ー 

ポ

ポ
ロ

出
演　
県
内
各
地
区
か
ら
選
ば
れ
た

邦
楽・日
本
舞
踊
の
団
体

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８
４

８・64・９
２
３
４
）

と
き　
７
日（
日
）13
時
30
分
～
14
時

30
分

と
こ
ろ　
三
原
市
歴
史
民
俗
資
料
館

講
師　
歴
史
民
俗
資
料
館
専
門
解
説

員　
仁
田
峠 

典
子
さ
ん

申
し
込
み
先　
文
化
課（
☎
０
８
４

８・64・９
２
３
４
）

①
だ
る
ま
制
作
体
験
教
室　

と
き　
土
曜
日（
全
４
回
）10
時
～
12
時

②
だ
る
ま
面
相
描
き
教
室

と
き　
15
日
を
除
く
月･
木
曜
日
13

時
～
16
時

と
こ
ろ　
い
ず
れ
も
三
原
だ
る
ま
工

房（
港
町
一
丁
目
）

定
員　
各
８
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
各
５
０
０
円

申
し
込
み
先　
三
原
観
光
協
会（
☎

０
８
４
８・63・１
４
８
１
）

①
新
規
講
習
②
再
講
習

と
き　
①
10
月
16
日（
木
）・17
日（
金
）

②
10
月
15
日（
水
）

と
こ
ろ　
ゆ
め
き
ゃ
り
あ
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法　
①
９
月
16
日（
火
）～
26

日（
金
）②
９
月
８
日（
月
）～
26
日

（
金
）に
申
請
書（
消
防
署
、
各
分

と
き　
26
日（
金
）～
30
日（
火
）９
時
～

18
時（
30
日
は
16
時
ま
で
）

入
場
料　
い
ず
れ
も
無
料

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
課（
☎
０
８

４
８・64・９
２
３
４
）

と
き　
11
月
８
日（
土
）９
時
30
分
～

14
時

※
雨
天
の
場
合
、

中
止
。

と
こ
ろ　
集
合
場
所：本
郷
支
所

内
容　
植
樹
活
動
、木
工
細
工
な
ど

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

定
員　
１
３
０
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み　
９
月
30
日（
火
）ま
で
に

西
日
本
高
速
道
路
中
国
支
社
福
山

高
速
道
路
事
務
所（
☎
０
８
４・９

４
１・９
７
７
８
）へ

①
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会　

と
き　
９
月
27
日（
土
）９
時
30
分
～

と
こ
ろ　
本
郷
総
合
公
園

②
屋
内
大
会（
卓
球
、
バ
レ
ー
な
ど
）

と
き　
10
月
18
日（
土
）９
時
30
分
～

と
こ
ろ　
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ

対
象　
障
害
の
あ
る
人
と
そ
の
家
族

申
し
込
み　
①
９
月
５
日（
金
）②
10

月
３
日（
金
）ま
で
に
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
０
８
４
８・63・０
５
７
０

�FAX
０
８
４
８・63・０
５
９
９
）へ

甲
種
防
火
管
理
講
習

横
笛
の
歴
史
＆
体
験

︱
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
︱

だ
る
ま
制
作
体
験

よ
っ
て
み
ん
さ
い
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

（
ペ
ア
シ
テ
ィ
三
原
西
館
２
階
）

つ
な
ぎ
の
森
ひ
ろ
し
ま
三
原

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

第
２
回
新
県
美
展

　男女共同参画について理解を深め、行動できる人材
を育成するセミナーを開催します。
と�　き　９月25日～10月23日の木曜日18時30分～

20時（全５回）
ところ　中央公民館
対�　象　市内在住か通勤している

20歳以上の女性
定　員　20人（申し込み先着順）
※託児あり（要予約）。
申�し込み　９月19日（金）までに応募用紙（提出先、市ホー

ムページに用意）を人権推進課（☎0848・67・6044）へ

　住民組織主体の地域の計画づくりのため、地
域外から意見交換会に参加する人を募集します。
と　き　９月から随時開催
と�ころ　本郷町船木、久井町江木

地域の各会場
※希望する地域に参加可能です。
対�　象　まちづくりに興味があ

る人
申�し込み先　政策企画課（☎0848・67・6222）

女性のための人材育成セミナー 中山間地域活性化ワークショップ
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※
応
募
は
、
市
内
の
歯
科
医
院
で
診

査･

推
薦
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
６
１
）

問
い
合
わ
せ
先　
自
衛
隊
尾
道
出
張

所（
☎
０
８
４
８・22・６
９
４
２
）

募
集
期
限　
12
月
26
日（
金
）ま
で

対
象　
小
説
、
随
筆
、
俳
句
、
川
柳
、

短
歌
、
詩
、
郷
土
史
な
ど
未
発
表

の
作
品

申
し
込
み
先　
文
化
課（
☎
０
８
４
８・

64・９
２
３
４
）

任
用
期
間　
９
月
18
日
～
来
年
３
月

31
日

報
酬（
日
額
）　
６
，４
２
０
円

勤
務
日･
時
間　
週
５
日
、
１
日
５

時
間
50
分

応
募
資
格　
平
成
26
年
９
月
１
日
現

在
65
歳
未
満
で
、
保
育
士
、
社
会

福
祉
士
、
各
種
教
諭
免
許
な
ど
の

資
格
を
持
っ
て
い
る
人
、
ま
た
は

児
童
の
教
育
に
つ
い
て
知
識･

経

験
が
あ
る
人

応
募
方
法　
10
日（
水
）ま
で
に
子
育

て
支
援
課（
☎
０
８
４
８・
67・
６

０
４
５
）へ

職
種　
①
看
護
師
②
事
務
職

対
象　
①
昭
和
40
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
看
護
師
免
許

を
持
っ
て
い
る（
見
込
み
含
む
）人

②
昭
和
58
年
４
月
２
日
～
平
成
９

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

試
験
日　
①
10
月
26
日（
日
）②
11
月

９
日（
日
）

申
込
期
間　
①
９
月
８
日（
月
）～
10

月
３
日（
金
）②
９
月
16
日（
火
）～

10
月
17
日（
金
）

申
し
込
み
先　
世
羅
中
央
病
院
企
業

団（
☎
０
８
４
７・22・２
５
７
７
）

と
き　
21
日（
日
）①
10
時
～
12
時
②

13
時
～
15
時

※
雨
天
の
場
合
、
中
止
。

と
こ
ろ　
三
原
運
動
公
園

対
象　
①
中
級
者
②
初
級
者

受
講
料　
３
０
０
円

申
し
込
み　
19
日（
金
）ま
で
に
テ
ニ

ス
協
会 

加
藤
さ
ん（
☎
０
９
０・７

５
９
２・０
３
３
８
）へ

と
き　
11
月
２
日（
日
）７
時
30
分
～

と
こ
ろ　
白
竜
湖
ス
ポ
ー
ツ
村
公
園

内
容　
参
加
者
の
受
け
付
け
、
給
水

所
の
補
助
な
ど

申
し
込
み　
９
月
12
日（
金
）ま
で
に

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
☎
０
８
４
８・

64・７
２
１
９
）へ

　
80
歳
以
上
で
、歯
が
20
本
以
上（
入

れ
歯
は
除
く
）あ
る
人
を
、
11
月
１

日（
土
）に
開
催
す
る
市
民
保
健･

福

祉
ま
つ
り
で
表
彰
し
ま
す
。

応
募
期
限　
９
月
30
日（
火
）ま
で

※
過
去
に
表
彰
を
受
け
た
人
は
除
き

ま
す
。

非
常
勤
職
員

児
童
館
嘱
託
員

自
衛
官・防
衛
大
学
校
生

硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

８
０
２
０
い
い
歯
の
表
彰
者

世
羅
中
央
病
院
企
業
団
職
員

白
竜
湖
ふ
れ
あ
い
グ
リ
ー
ン

マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

文
芸
三
原
の
原
稿

募
　
集

区　分 対象（来年４月１日現在） 受付期間
一般曹候補生 18歳～26歳の人 9日（火）まで
自衛官候補生 18歳～26歳の人

※入隊月の１日現在。
男子＝随時、女子＝
９日（火）まで

陸上自衛官（看護）
35歳以下で、看護師免許
を持ち、保健師または助
産師の免許を持っている
（見込み含む）人

30日（火）まで

航空学生
18歳～20歳で、高卒（見
込み含む）の人

9日（火）まで
防衛医科大学校生
（医学科・看護学科） ５日（金）～30日（火）
防衛大学校生（一般）

対　象　市内に在住か通勤の25 ～45歳で独身の人
※女性は市外でも参加可能。
♥パークゴルフdeカップリングパーティー
と　き　10月５日（日）13時30分～17時30分
ところ　白龍湖観光農園（大和町大草）
内　容　パークゴルフと交流会
定　員　男女各20人（多数の場合抽選）
参加費　2,500円
申し込み　９月21日（日）までに、ホーム

ページ（http://cheer-s.com/141005）から
問い合わせ先　みはらde婚活プロジェクト実行

委員会（☎086･484･0020）
♥縁結び★クッキングスクール
と　き　９月20日（土）18時～20時
ところ　道の駅｢みはら神明の里｣
内　容　創作イタリアン作りと交流会　
定　員　男女各10人（多数の場合抽選）
参加費　3,000円
申し込み　９月14日（日）までに道の駅｢みはら

神明の里｣ホームページから
問������い合わせ先　道の駅｢みはら神明の里｣（☎08

48・63・8585）

すてきな出会いを見つけよう

ページ（http://cheer-s.com/141005）から



健康ひろば 生活情報掲示板子育て応援

講座名 と　き ところ 対象 定員 参加費 申込期限 申し込み先
季節の果物でジャム作
り（イチジクとブドウ）

10日（水）
10時～12時

さざなみ学校
（幸崎久和喜）

大人

16人 800円 8日（月）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

ビーズ体験講座 10日（水）13時30
分～15時30分

くい文化セン
ター 20人 1,500

円
くい文化センター
（☎0847・32・7138）

いちじくジャムを作ろ
う

11日（木）
9時～13時

久井南コミュ
ニティセンター 16人 600円 10日（水）

まで
久井公民館
（☎0847・32・7139）

アロマで認知症予防 11日（木）
10時～11時30分

中之町コミュ
ニティセンター 20人 1,100

円
9日（火）
まで

中之町コミュニティセ
ンター
（☎0848・64・4099）

家庭発　えひめAI ‒２
（環境浄化微生物培養）

16日（火）13時30
分～15時30分

沼田東コミュ
ニティセンター 20人 300円 12日（金）

まで

沼田東コミュニティセ
ンター
（☎0848・66・3179）

レザークラフト体験講
座

17日（水）
13時～15時 中央公民館 15人 1,000

円
中央公民館
（☎0848・64・2137）

レッツトライ　親子で楽
しくヒップホップダンス

20日（土）
18時～20時 本郷生涯学習

センター

小・中学生
と保護者 15組 100円 17日（水）

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

スポーツチャンバラ体
験教室

21日（日）
10時～12時

小学生（１～
３年生は保
護者同伴）

20人 無料 16日（火）
まで

本郷コミュニティセン
ター
（☎0848・85・0701）

始めてみようハーモニ
カ

22日（月）13時30
分～15時30分 久井公民館

大人

15人 100円 19日（金）
まで

久井公民館
（☎0847・32・7139）

季節の花のアレンジメ
ント

25日（木）
10時～12時

糸崎コミュニ
ティセンター 各

16人

1,600
円

12日（金）
まで

糸崎コミュニティセン
ター
（☎0848・62・6799）

たのしむ絵画
（水彩・油彩・パステル）

25日（木）
13時30分～16時

本郷生涯学習
センター 400円 19日（金）

まで
本郷生涯学習センター
（☎0848・85・0701）

親子パン教室
（似顔絵パンを作ろう）

27日（土）
10時～13時 中央公民館 ５歳～小学

生と保護者 12組 1,500
円

24日（水）
まで

中央公民館
（☎0848・64・2137）

和菓子名人の味わいお
菓子

27日（土）
13時30分～15時

須波コミュニ
ティセンター 小学生 20人 200円 19日（金）

まで
須波コミュニティセン
ター
（☎0848・67・0512）

男性のための歌声教室 30日（火）
13時30分～15時

宮浦コミュニ
ティセンター 大人（男性）30人 100円 26日（金）

まで
宮浦コミュニティセン
ター
（☎0848・62・7944）

21 広報みはら 平成26年９月号

各講座は、申し込み先着順です。申し込み受け付けは、１日（月）10時からです。生涯学習講座

休館日　中央図書館＝15日（月）・23日（火）
　　　　本郷・久井・大和図書館＝15日（月）、火曜日図書館アラカルト

中央図書館（☎0848・62・3225）
●ぽけっといっぱいのおはなし会
　と 　き　４日（木）11時～11時30分
●虹の会　絵本のよみかたり
　と　き　13日（土）・27日（土）14時～14時30分
　※27日は手話通訳もあります。
●虹の会　０歳からのよみかたり
　と 　き　19日（金）10時30分～11時、11時15分～
11時45分

●ねむの木　おはなしのひろば
　と　き　20日（土）10時30分～11時30分
●読書会
　と　き　22日（月）13時30分～15時30分
　内　容　『忘れられた日本人』宮本常一/著

本郷図書館（☎0848・85・0703）
●こんぺいとう　おはなし会
と　き　20日（土）14時～14時30分

ほんごう子ども図書館（☎0848・86・6066）
●おはなし会
と　き　２日（火）10時30分～11時、13日（土）・
27日（土）14時～15時
久井図書館（☎0847・32・7138）

●おはなし会
と　き　27日（土）13時30分～14時

大和図書館（☎0847・33・1115）
●絵本とおはなしの時間
と　き　土曜日10時30分～11時

　童謡｢ぞうさん｣の歌詞で有名なまど 
みちおさんが、ふるさとの小学生に送っ
た手紙が本になりました。まどさんの子
どもたちへの想い、未来への願いがまっ
すぐな言葉にのって心に届きます。

『こどもたちへ　まどさんからの手紙』  
まど みちお/文　ささめや ゆき/絵

おすすめ本
『こどもたちへ　まどさんからの手紙』  

おすすめ本



と
き　
11
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
市
役
所
本
庁
４
階　
第
３

会
議
室

内
容　
介
護
相
談
員
に
よ
る
認
知
症

の
介
護・生
活
支
援
の
相
談

定
員　
２
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

①
運
動
コ
ー
ス

と
き　
９
月
18
日（
木
）、
10
月
２
日

（
木
）・16
日（
木
）･
30
日（
木
）、
11

月
13
日（
木
）･

27
日（
木
）、12
月
11

日（
木
）（
全
７
回
）

※
時
間
は
10
時
～
11
時
30
分
。

②
お
口
と
栄
養
の
コ
ー
ス

と
き　
９
月
30
日（
火
）、
10
月
７
日

（
火
）・21
日（
火
）、11
月
４
日（
火
）

（
全
４
回
）

※
時
間
は
10
時
～
11
時
30
分
。

と
こ
ろ　

い
ず
れ
も
サ
ン･

シ
ー
プ

ラ
ザ
３
階

定
員　
①
30
人
②
25
人（
い
ず
れ
も

申
し
込
み
先
着
順
）

対
象　
65
歳
以
上
で
、
要
支
援･

要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

～
山
陽
道
の
最
高
地
点
を
歩
こ
う
～

と
き　
10
月
５
日（
日
）９
時
～
12
時

コ
ー
ス　
久
井
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
～
山
陽
道
側
道
の
往
復
７
km

定
員　
50
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
円

申
し
込
み　
９
月
26
日（
金
）ま
で
に

保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・
67・

６
０
５
３
）へ

と
き　
９
日（
火
）13
時
30
分
～
14
時

30
分

と
こ
ろ　
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象　
65
歳
以
上
の
人

と
き　
①
９
月
25
日（
木
）②
10
月
１

日（
水
）13
時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
①
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
４

階
②
本
郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談　

申
し
込
み　
①
９
月
23
日（
火
）ま
で

に
保
健
福
祉
課（
☎
０
８
４
８・67・

６
０
６
１
）②
９
月
29
日（
月
）ま

で
に
本
郷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
４
８・86・３
６
０
９
）へ

と
こ
ろ　
城
町
庁
舎
２
階　

※
10
月
２
日
は
サ
ン・シ
ー
プ
ラ
ザ
。

　
申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

用
意
す
る
物　
タ
オ
ル
な
ど
床
に
敷
く
物

問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
者
福
祉
課

（
☎
０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

内
容　
健
診
結
果
の
相
談
、
食
生
活

相
談
、
血
圧
測
定
な
ど

申
し
込
み　
各
実
施
場
所
へ

と
き　
21
日（
日
）10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

講
師　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー　
三
浦 

弘
さ
ん

定
員　
１
５
０
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

受
講
料
　
無
料

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）

と
き　
18
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

30
分

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
運
動
機
器
を
効
果
的
に
活
用

す
る
た
め
の
講
習

対
象　
65
歳
以
上
で
、
要
支
援･

要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

定
員　
15
人（
申
し
込
み
先
着
順
）

申
し
込
み
先　
高
齢
者
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
５
５
）
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ひろば
健康

こ
こ
ろ
の
な
ん
で
も
相
談

健
康
相
談

認
知
症
予
防
講
演
会

や
さ
し
い
精
神
保
健
福
祉
講
座

運
動
普
及
リ
ー
ダ
ー
に
よ
る

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
企
画
　
運
動
し
隊

機
能
訓
練
室
利
用
の

た
め
の
講
習
会

介
護
予
防
研
修
会

も
の
忘
れ
相
談

さ
わ
や
か
健
康
体
操
in
長
谷

三原市保健師　 本田桂子

　がん検診を毎年受けていますか。日本人がが
んにかかる割合は、２人に１人といわれています。
　検診を受けていない人で多いのが、｢受けたく
ても時間がない｣という人。市では、個別健診
を行なっています。自分の都合に合わせて、希
望する実施医療機関に直接｢三原市の健診を希
望｣と電話するだけです。詳しくは、広報みは
ら５月号を参照、または保健福祉課へ問い合わ
せてください。
　また、健康には自信があるし、病院にはいつ
でも行けると思っている人も多いですが、早期
がんは自覚症状がないことがほとんどです。咳
が続く、血便が出る、食欲がないといった症状
が出たころには、進行している場合もあります。
がんは早期発見で治る病気です。また今度では
なく、この機会にぜひがん検診を受けましょう。

がん検診を受けましょう
保健師です

こ ん に ち は

と　き 講座名 講　師
９月11日
（木）

うつ病につ
いて 小泉病院医師　砂田尚孝さん

９月20日
（土）

お酒との上
手な付き合
い方

三原病院精神保健福祉士
　西元祥雄さん、江村直樹さん
三原断酒友の会　平垣内  勉さん

10月２日
（木）

統合失調症
ついて 三原病院医師　柴崎千代さん

10月25日
（土）

ひきこもり
について

小泉病院医師　小野晴久さん
　　　　臨床心理士 諏訪雅幸さん

と　き ところ

11日（木）
13時15分〜
15時15分

サン・シープラザ
（☎0848・67・6053）

12日（金）
13時〜17時

久井保健福祉センター
（☎0847・32・8551）

29日（月）
13時15分〜
15時15分

大和保健福祉センター
（☎0847・34・0960）

※時間は13時30分～15時。
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子
育
て
支
援
サ
ロ
ン

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で
の
子
育
て
相
談

子
育
て
応
援
相
談

と
き　
26
日（
金
）①
10
時
〜
11
時
②

11
時
〜
12
時

と
こ
ろ　
宮
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象　
①
２
〜
５
カ
月
児
②
６
〜
11

カ
月
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　
各
10
組（
申
し
込
み
先
着
順
）

参
加
費　
３
０
０
円

申
し
込
み　
22
日（
月
）ま
で
に
宮
浦

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
☎
０

８
４
８・62・７
９
４
４
）へ

と
き　
15
日（
月
）･

23
日（
火
）８
時
30

分
〜
17
時
30
分

と
こ
ろ　
三
原
市
医
師
会
休
日
夜
間

急
患
診
療
所（
宮
浦
一
丁
目
）（
☎

０
８
４
８・67・７
０
４
０
）

と
き　
23
日
を
除
く
火･

木
曜
日
10

時
〜
12
時
、
13
時
〜
16
時

と
こ
ろ　
サ
ン･
シ
ー
プ
ラ
ザ
４
階

内
容　
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
絵
本
や
遊

具
遊
び
、
子
育
て
相
談
な
ど

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

※
希
望
者
は
直
接
会
場
へ
。

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
23
日
を
除
く
火･

木
曜
日
10

時
〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ
３
階

内
容　
乳
幼
児
の
発
達
や
子
育
て
相

談
、
専
門
機
関
の
紹
介
な
ど

対
象　
乳
幼
児
の
保
護
者

※
事
前
に
予
約
が
必
要
。

申
し
込
み
先　
保
健
福
祉
課（
☎
０

８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
６
日（
土
）13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内
容　
大
型
紙
芝
居
、
人
形
劇
な
ど

対
象　
小
学
３
年
生
以
下

参
加
費　
無
料

問
い
合
わ
せ
先　
中
央
図
書
館（
☎

０
８
４
８・62・３
２
２
５
）

①
４
日（
木
）10
時
〜
11
時　
本
郷
ひ

ま
わ
り
保
育
所（
下
北
方
一
丁
目
）

②
４
日（
木
）14
時
〜
15
時　
ぽ
ぽ
ら

（
宮
浦
六
丁
目
）

③
19
日（
金
）10
時
〜
11
時　
の
ぞ
み

（
紅
梅
保
育
所
北
側
、西
野
三
丁
目
）

応援
子育て

内
容　
身
体
測
定
、
育
児･

栄
養･

歯

科
相
談
、
遊
び
の
広
場

対
象　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

用
意
す
る
物　
母
子
健
康
手
帳

問
い
合
わ
せ
先　
保
健
福
祉
課（
☎

０
８
４
８・67・６
０
６
１
）

と
き　
21
日（
日
）13
時
30
分
〜
15
時

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館

内
容　
富
士
山
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

カ
ー
ド
・
ト
マ

ト
・
吹
き
ゴ
マ

作
り

講
師　
日
本
折
紙

協
会　
米
田
正
孝
さ
ん

※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
先　
中
央
図
書
館（
☎
０

８
４
８・62・３
２
２
５
）

と
き　
26
日（
金
）10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
図
書
館

内
容　
読
み
語
り
の
方
法
、
絵
本
の

選
び
方
に
つ
い
て

対
象　
０
歳
児
と
そ
の
保
護
者
、
出

産
予
定
の
人

参
加
費　
無
料

申
し
込
み
先　
中
央
図
書
館（
☎
０

８
４
８・62・３
２
２
５
）

と
き　
30
日（
火
）13
時
〜
13
時
45
分

と
こ
ろ　
三
原
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル（
宮
浦
四
丁
目
）

対
象　
障
害
の
あ
る
中
学
生
以
下
と

そ
の
家
族

参
加
費　
無
料

申
し
込
み　
12
日（
金
）ま
で
に
、み

は
ら
ス
イ
ミ
ー（
ピ
ア
ノ･

ピ
ア
ノ

内
☎
０
８
４
８・67・１
５
２
８
）へ

と
き　
①
10
月
19
日（
日
）９
時
30
分
〜

17
時
②
10
月
26
日（
日
）10
時
〜
17

時
③
11
月
９
日（
日
）10
時
〜
17
時

④
11
月
24
日（
月
）13
時
〜
17
時（
全

４
回
）

と
こ
ろ　
サ
ン･

シ
ー
プ
ラ
ザ

内
容　
介
護
報
酬
請
求
事
務
の
講
座

※
④
に
技
能
検
定
を
行
い
ま
す
。

対
象　
母
子
家
庭
の
母
、
父
子
家
庭

の
父
、
寡
婦

定
員　
15
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　
テ
キ
ス
ト
代
３
，５
０
０
円
、

検
定
料
６
，０
０
０
円

※
申
込
書
は
子
育
て
支
援
課
に
用
意
。

申
し
込
み　
30
日（
火
）ま
で
に
広
島

県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎
０

８
２・５
４
３・６
８
８
９
）へ

秋
の
図
書
館

お
り
が
み
教
室

お
は
な
し
の
ひ
ろ
ば
＆

人
形
劇
の
つ
ど
い

ひ
と
り
親
家
庭
対
象

介
護
事
務
講
座

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

祝
日
の
小
児
科
救
急
当
番
医
院

あ
か
ち
ゃ
ん
と
楽
し
む
絵
本

水
泳
教
室
の
体
験
会

と　き　28日（日）①10時～
　11時②11時～12時
ところ　リージョンプラザ 
講 　師　子育て支援グルー
プお～ちゃる　岡本光枝
さん、大木 なつよさん
対 　象　①２～５カ月児②
６～11カ月児とその保護者
定　員　各15組（申し込み先着順）
用 意する物　バスタオル、レジャーシー
ト、飲み物、お気に入りのおもちゃ
申 し込み　19日（金）までに、ファクスか
Ｅメールで①参加者全員の名前②子ど
もの生年月日③住所④電話番号を子育
て支援課（☎0848・67・6045■℻ 0848・
64・2130　 kosodate@city.mihara.
hiroshima.jp）へ

パパも一緒に ベビーマッサージ
参加費 無料
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消費生活の心得　児童館へおいでよ！

～知
っ得情報～

消費生活
の心得❾

児 童 館 へ お い で よ ！ 申し込み先　児童館（☎■℻ 兼用0848・67・1123）

消費生活の困り事はこちらへ
消費生活センター ☎0848・67・6410

　
つ
く
ろ
う
よ
　
差
別
を
な
く
す
　
大
き
な
輪

（
中
学
１
年
生
の
作
品
）

後期クラブメンバーの募集

申 し込み　９日（火）（必着）までに、往復はがきで①クラブ名②住所③電話番号④名前
（保護者・子）⑤年齢⑥学年を記入し、児童館（〒723-0014城町一丁目18番１号）へ
※応募は１人１回、１クラブのみ。　
※多数の場合は抽選。詳細は、じどうかんだより９月号に掲載。

クラブ名 とき（10月～３月） 対象（平成26年度中） 定員 受講料
和・アート 第２・４水曜日15時～ ５歳児～小学３年生 20人 3,000円
手芸 第２土曜日14時～15時30分

小学生以上
15人 2,000円

料理 第２日曜日10時30分～13時 20人 2,500円

ママチャレンジ
と　き　９日（火）10時30分～12

時
内　容　バレエストレッチ
対　象　子育て中の母親
定　員　20人
参加費　500円
※託児あり（要予約）。

茶の心～和親庵～
と　き　13日（土）①10時15分～②

11時15分～
ところ　サン・シープラザ４階
内　容　お茶のお点前
対　象　３歳児以上（未就学児は保

護者同伴）
定　員　各10人　参加費　250円

児童館フェスタ ’14
と　き　20日（土）10時～15時
ところ　児童館、市民福祉会館
内　容　工作体験

ラリー、
コンサー
トなど

参加費　300円（工作体験ラリー）
※希望者は直接児童館へ。

赤ちゃん集まれ！
と　き　25日（木）10時30分～12

時
内　容　ベビーヨガ
対　象　２～10カ月

児とその保
護者

定　員　10組　参加費　500円

※いずれも申し込み先着順です。申し込み受け付けは、２日（火）10時からです。月曜日は休館日です。

訪
問
販
売
で
高
額
な
学
習
教
材
を

買
っ
て
し
ま
っ
た

《
相
談
内
容
》

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　相談員が、解決策を一緒に考えます。
と 　き　15日･23日を除く月～金曜日
９時～12時、13時～16時
ところ　市役所本庁５階
【巡回相談】
と　き　12日（金）、19日（金）、26日（金）
14時～16時
ところ　本郷･久井･大和支所
申し込み　相談日の前日までに、消費
生活センターまたは商工振興課（☎
0848・67・6072）へ

　
「
３
，０
０
０
円
で
学
力
テ
ス
ト
を
受
け
ま
せ
ん
か
。

弱
い
と
こ
ろ
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
」と
業
者
が
訪
問

し
て
き
た
の
で
、中
学
生
の
娘
が
受
け
た
。
後
日
、採

点
結
果
を
持
っ
て
き
た
の
で
、結
果
に
つ
い
て
説
明
が

あ
る
の
か
と
思
っ
た
ら
、一
方
的
に
教
材
の
売
り
込
み

を
さ
れ
、３
時
間
半
も
勧
誘
さ
れ
た
。
根
負
け
し
て
３

年
分
60
万
円
の
契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
。
翌
日
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
こ
の
会
社
の
こ
と
を
調
べ
る
と
評
判

が
良
く
な
く
、
不
信
感
を
持
っ
た
の
で
解
約
し
た
い
。

　
無
料
や
数
千
円
の
学
力
診
断
テ
ス
ト
を
受
け
た
後

に
、
高
額
な
学
習
教
材
の
契
約
を
勧
め
ら
れ
る
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
事
例
の
ほ
か
に
も「
こ

れ
さ
え
あ
れ
ば
、
塾
に
行
か
な
く
て
も
大
丈
夫
」、｢

今

始
め
な
け
れ
ば
間
に
合
わ
な
い｣

な
ど
と
説
明
さ
れ
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
学
習
教
材
や
指
導
の
質
は
、
実
際
に
利
用
し
て
み

な
い
と
分
か
り
ま
せ
ん
し
、
勧
誘
時
の
説
明
が
正
し

い
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
の
も
困
難
で
す
。
そ
の
場

で
す
ぐ
に
契
約
し
な
い
で
冷
静
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
契
約
す
る
場
合
も
、一
度
に
長
期
間
、高
額
の
教
材

を
購
入
せ
ず
、学
年
ご
と
や
必
要
な
科
目
だ
け
に
す
る

な
ど
、最
小
単
位
で
契
約
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。　

　
訪
問
販
売
の
場
合
、
契
約

書
面
を
受
領
し
た
日
か
ら
８

日
間
は
ク
ー
リ
ン
グ・
オ
フ

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
１
日

で
も
過
ぎ
る
と
解
約
交
渉
が

必
要
と
な
り
、
無
条
件
で
の

解
約
は
難
し
く
な
り
ま
す
。
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くらしの無料相談窓口

相談の種類 と　　き と　こ　ろ 申し込み・問い合わせ先

弁護士法律相談

①19日（金）②26日（金）
※いずれも要予約。受け付け
は5日（金）８時30分から。

13時〜16時 ①中央公民館
②久井支所

生活環境課
（☎0848・67・6179）

10日（水）・24日（水）
※いずれも要予約。利用には
収入などの条件があります。

10時〜16時 広島地方裁判所尾道支部
内（尾道市新浜一丁目）

広島弁護士会尾道地区会
（☎0848・22・4237）

司法書士法律相談
15日・23日を除く月〜金曜日

12時〜15時  電話相談  広島相談センター（☎082・511・7196）
法的トラブルの解決法・
窓口の案内 ９時〜16時  電話相談  法テラス広島（☎050・3383・5485）

消費生活相談 15日・23日を除く月〜金曜日 ９時〜12時､ 13時〜16時 市役所本庁５階　
※電話相談も可。 消費生活センター

（☎0848・67・6410）消費生活巡回相談 12日（金）・19日（金）・26日（金）
※いずれも要予約。 14時〜16時 本郷・久井・大和支所

若年者向け就職相談 15日を除く月曜日
※要予約。 12時〜17時 サン・シープラザ３階 生涯学習課

（☎0848・64・2137）
学校生活・勉強などの
悩み相談 15日・23日を除く月〜土曜日 ９時〜17時45分（土曜日

は８時30分〜17時15分）
リージョンプラザ
※電話相談も可。

三原ふれあい相談室
（☎0848・64・7201）

学校生活の悩み・体罰
などの相談 15日・23日を除く月〜金曜日 ８時30分〜17時15分  電話相談  三原子どもサポートダイヤル（☎0848・67・6173）

※時間外は､ 留守番電話で対応。
児童虐待通告窓口 毎日 24時間  電話相談  子育て支援課（☎0848・67・6088）

家庭児童相談 15日・23日を除く月〜金曜日
※24日（水）は要予約。

９時30分〜16時 サン・シープラザ３階

家庭児童相談室
（☎0848・61・0121）

女性相談 15日・23日を除く月〜金曜日 女性相談室
（☎0848・61・0122）

認知症相談 23日を除く火・木曜日 13時〜16時30分  電話相談  県地域包括ケア推進センター 
　　　　 （☎082・553・5353）

成年後見専門相談 11日（木）※要予約。 14時〜16時 サン・シープラザ３階
障害者生活支援センター

（☎0848・63・3319
　 ��0848・63・3359）障害者なんでも相談

17日（水）※要予約。 14時〜16時 本郷福祉センター
３日（水）※要予約。

10時〜12時
久井保健福祉センター

12日（金）※要予約。 大和保健福祉センター

心配ごと相談

23日・30日を除く火・金曜日
13時〜16時

サン・シープラザ３階
社会福祉協議会・各地域センター
（☎0848・63・0570）

水曜日 本郷福祉センター （☎0848・86・3607）
３日（水）・17日（水）

９時〜12時
久井保健福祉センター （☎0847・32・7101）

５日（金）・19日（金） 大和人権文化センター （☎0847・33・1308）
12日（金）・26日（金） 大和保健福祉センター （☎0847・34・1214）

人権相談

23日を除く火・水・金曜日、
11日（木）

10時〜16時
（11日は13時から）　 サン・シープラザ 人権推進課

（☎0848・67・6044）
15日を除く月・木曜日 10時〜16時　 市役所本庁４階

15日・23日を除く月〜金曜
日、13日（土）・14日（日）

８時30分〜17時15分
（8日〜12日は19時まで、
13日・14日は10時〜17時）

 電話相談  法務局常設電話相談所（☎0570・003・110）

女性の人権相談

15日・23日を除く月〜金曜日
８時30分〜17時15分

 電話相談  女性の人権ホットライン（☎0570・070・810）
子どもの人権相談  電話相談  子どもの人権110番（　 0120・007・110）
交通事故・民事・家事相談 ９時〜17時  電話相談  県生活センター （☎082・223・8811）
暴力団関係相談 ８時30分〜17時  電話相談  暴力追放広島県民会議（☎082・228・5050）

登記相談 17日（水） 13時〜16時 市役所本庁１階　登記
証明コーナー

広島法務局尾道支局
（☎0848・23・2882）

不動産相談 11日（木）・25日（木） 10時〜15時

サン・シープラザ３階 社会福祉協議会
（☎0848・63・0570）

療育・教育相談 １日（月）・22日（月）
13時〜16時戦没者遺族相談 ４日（木）・18日（木）

行政相談 17日（水）
水防・災害対策本部専用電話 （☎0848・67・6868 ��0848・67・6164）

　相談日などは、変更する場合があります。事前に確認してください。



▲     親子で作った本棚や椅子、巣箱。思い出の詰まった作品
ができました（８/17　夏休み親子木工教室　中央森林
公園）

▲     水鉄砲やホースから出る水にはしゃぐ子どもたち。みん
なで仲良く水遊びをしました（８/７　わいわいひろば　
児童館）

▲     太鼓を打ち鳴らしながら、かねの音に合わせて軽やかに舞う太鼓踊りな
ど、４地区が雨乞いや虫よけの踊りを奉納しました（８/16　ちんこんかん　
大須賀神社）

カメラ散歩Photo Walk

26平成26年９月号 広報みはら

▶ 

親
子
６
組
14
人
が
参
加
し
、カ
レ
ー
作
り
に
挑
戦
。夏
野

菜
を
切
り
、炒
め
、味
付
け
ま
で
自
分
た
ち
で
行
な
っ
た

料
理
は
最
高（
8
/
2　
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室　
サ

ン
・
シ
ー
プ
ラ
ザ
）

▶ 

特
設
の
い
け
す
の
中
で
子
ど
も
た
ち
は
、一
生
懸
命
に

あ
ゆ
を
追
い
、捕
ま
え
る
と
歓
喜
の
声
を
上
げ
ま
し
た

（
8
/
3　

本
郷
沼
田
川
あ
ゆ
ま
つ
り　

沼
田
川
河
川

敷
）

▲        ｢右！｣｢左！｣の声を頼りに、スイカを狙いま
した（７/27　潮祭　すなみ海浜公園）
▲        ｢右！｣｢左！｣の声を頼りに、スイカを狙いま

親子で作った本棚や椅子、巣箱。思い出の詰まった作品
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投
稿
フ
ォ
ト
ギ
ャ
ラ
リ

ー

※投稿写真は返却しません。
※広報誌で紹介できなかった写真は、市
ホームページへ掲載することもあります。
申し込み　郵送またはＥメールで、写真
データか写真（Ｌ判サイズ）と、①撮影

投稿写真を募集 　　  テーマ   ～みはらの四季、みはら再発見、みはらの新たな観光スポット～
応募期限　８日（月）（必着）
応募資格　市内に在住か在勤・在学の人
募集枚数　１人１枚
選　　考　秘書広報課で選考
※投稿写真の著作権は市に帰属します。

★★★★★★★★

キキキララララララキラキキキラキラキラキキキラキ

リリリ★リ★リ★リ★リリリリリリ★リ★リ★リ★リリリリリリリラリラララリラリラリラララリララリラララリラリラリラララリララリラ 発発発発発発発発発★発★発★発★発発発発発発★発★発★発★発発発★発★発★発★発発発発発発★発★発★発★発発発★発★発★発★発発発発発発発発発 ！！！！
夏
到
来
！

重
岡
葉
子
さ
ん 

平
成
26
年
７
月 

本
郷
町
南
方

カ
ー
プ
電
車

古
田 

都
さ
ん 
平
成
26
年
７
月

本
郷
町
船
木

久
井
祇
園
祭
の
獅
子
舞

三
浦
俊
明
さ
ん 

平
成
26
年
７
月 

久
井
稲
生
神
社（
久
井
町
江
木
）

野
菊
で
一
休
み

土
井 
多
賀
男
さ
ん 

平
成
26
年
６
月 

御
調
八
幡
宮（
八
幡
町
宮
内
）

者名②住所・電話番号③撮影日④撮
影場所⑤作品名を秘書広報課（〒723-
　8601港町三丁目５番１号☎0848・67・
　6007 hishokoho@city.mihara.
hiroshima.jp）へ

　
何
頭
も
の
牛
で
代し
ろ
を
か
き
、棒
の

先
に
横
板
の
付
い
た
え
ぶ
り
で
田
を

な
ら
す
。
そ
れ
が
済
む
と
、植
え
子

が
横
一
列
に
並
び
、後
ろ
に
下
が
り

な
が
ら
苗
を
植
え
て
い
く
―
。

　
昭
和
20
年
代
ま
で
三
原
で
見
ら

れ
た
農
村
の
風
景
。こ
う
し
た
失
わ

れ
つ
つ
あ
る
昔
の
人
々
の
暮
ら
し
を

調
査
し
、記
録
し
て
い
る
の
は
大
和

町
の
田
原
開
起
さ
ん
で
す
。

　
教
員
だ
っ
た
約
40
年
前
か
ら
、地

域
の
民
俗
な
ど
を
調
査
し
て
き
た
田

原
さ
ん
。
退
職
後
は「
自
ら
は
多
く

を
語
ら
な
い
、普
通
に
生
き
て
き
た

人
々
の
声
を
残
し
た
い
」と
、
大
和

町
や
久
井
町
な
ど
の
農
家
を
回
り
、

お
年
寄
り
か
ら
農
作
業
の
よ
う
す

や
農
村
に
伝
わ
る
風
習
な
ど
を
聞
き

取
っ
て
き
ま
し
た
。

　
昭
和
40
年
代
か
ら
機
械
化
が
進

み
、共
同
作
業
や
手
仕
事
が
減
っ
た

現
代
の
農
業
。田
原
さ
ん
は
、「
言
葉

や
ま
ね
る
こ
と
で
伝
え
ら
れ
て
き

た
、農
業
や
生
活
の
知
恵
と
技
が
失

わ
れ
て
い
る
」と
懸
念
し
ま
す
。

　
今
年
３
月
に
は
、聞
き
取
っ
た
内

容
を
本
に
ま
と
め
ま
し
た
。
題
は

「
生
き
る
た
め
に
自
然
を
克
服
し
、

必
要
な
物
は
自
分
で
作
る
な
ど
、百

の
仕
事
が
で
き
た
の
が
百
姓
」と
敬

意
を
込
め
、「
百
姓
と
仕
事
の
民
俗
」

と
し
ま
し
た
。著
書
は
市
立
図
書
館

に
も
所
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
講
演
活
動
で
も
こ
う
し
た
内
容

を
伝
え
て
い
る
田
原
さ
ん
。「
若
い

世
代
に
も
故
郷
の
良
さ
を
知
っ
て

も
ら
い
、勇
気
と
誇
り
を
持
っ
て
ほ

し
い
」と
活
動
を
続
け
ま
す
。

撮
影
者 

撮
影
日 

撮
影
場
所

昔
の
農
家
の
暮
ら
し
を
記
録
す
る

　
　 

　
田た

は
ら
は
る
ゆ
き

原
開
起
さ
ん

市民の広場

　さまざまな分野でがん
ばる、キラリと光る人や活
動を紹介します。

失
わ
れ
つ
つ
あ
る
農
村
の
姿
を
伝
え
た
い

▲ 昔の農家の暮らしを丁寧に調
べています

⑱
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再
生
紙
と
大
豆
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

点
字
版
や
録
音
テ
ー
プ・C
D
も
発
行
し
て
い
ま
す
。問
い
合
わ
せ
は
秘
書
広
報
課
へ
。

平
成
26（
2
0
1
4
）年
９
月
号

第
１
１
４
号　
毎
月
1
日
発
行

編
集・発
行
／
三
原
市
秘
書
広
報
課

〒
７
２
３
│
８
６
０
１ 

広
島
県
三
原
市
港
町
三
丁
目
5
番
1
号

秘
書
広
報
課（
☎
０
８
４
８・67・６
０
０
７
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.m

ihara.hiroshim
a.jp/

▶正広局（本郷町善入寺正広）＝49.9▶本郷局（本郷町船木川西上）＝51.9
　　　　　　航空機の騒音測定結果（７月分）　　　（Lden）

三原市の人口（7月31日現在）

※外国人住民を含む。
※（　　）内は前年同月との比較。

世帯数
人　口
　男
　女

世帯
人
人
人

　
　

ア
ヤ
メ
ち
ゃ
ん
、
フ
デ
カ

ゲ
く
ん
、
海
が
満
潮
に
な
る

と
肩
ま
で
沈
ん
で
、
干
潮
に
な
る

と
全
身
が
現
れ
る
お
地
蔵
さ
ん
を

知
っ
て
い
る
か
な
？

　
　
知
り
ま
せ
ん
。
ど
こ
に
あ

る
の
で
す
か
？

　
　
佐
木
島
の
向
田
港
の
近
く

に
あ
る
ん
じ
ゃ
よ
。
磨
崖
和

霊
石
地
蔵
と
呼
ば
れ
て
い
る
ん

じ
ゃ
。

　
　

な
ん
だ
か
難
し
い
名
前
で

す
ね
。

　
　

磨
崖
は
、
自
然
の
岩
に
仏

像
な
ど
を
彫
っ
た
も
の
の
こ

と
じ
ゃ
。
こ
の
お
地
蔵
さ
ん
は
、
高

さ
約
２･

５ｍ
、
幅
約
４･

９ｍ
の
岩

に
彫
っ
て
あ
っ
て
、
県
の
重
要
文
化

財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
ん
じ
ゃ
よ
。

　
　

い
つ
ご
ろ
彫
ら
れ
た
の
で

す
か
。

　
　

鎌
倉
時
代
後
期
に
、
念ね
ん

心し
ん

と
い
う
人
が
彫
っ
た
と

さ
れ
て
お
る
ん
じ
ゃ
よ
。
岩
に
は

殺
生
を
禁
止
す
る
文
章
も
刻
ま
れ

て
お
る
ん
じ
ゃ
。

　
　

殺
生
を
禁
止
っ
て
、
動
物

や
魚
を
殺
し
て
は
い
け
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
か
？

　
　

そ
う
い
う
意
味
じ
ゃ
な
。

佐
木
島
は
、
島
に
し
て
は
珍

し
く
昔
か
ら
漁
業
が
盛
ん
で
は
な

か
っ
た
ん
じ
ゃ
。
そ
の
理
由
と
し
て

こ
の
文
章
が
関
係
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
い
わ
れ
て
お
る
ん
じ
ゃ
よ
。

　
　

昔
か
ら
お
地
蔵
さ
ん
の

教
え
を
守
っ
て
き
た
の
で

す
ね
。

　
　

島
の
人
は
、
仏
様
を
信

じ
る
気
持
ち
を
大
切
に
し
て

き
た
ん
じ
ゃ
よ
。
大
正
の
初
め
こ

ろ
に
は
、〝
お
大だ
い
し師

さ
ん
〞と
呼
ば
れ

る
お
地
蔵
さ
ん
を
島
内
の
88
カ
所

に
造
っ
た
ん
じ
ゃ
。
島
を
一
周
し
な

が
ら
お
参
り
で
き
る
ん
じ
ゃ
よ
。

　
　

88
カ
所
も
あ
る
ん
で
す

か
。
お
大
師
さ
ん
を
探
し

な
が
ら
島
を
回
っ
た
ら
楽
し
そ
う

で
す
ね
。

　
　

今
度
、
家
族
み
ん
な
で

行
っ
て
み
よ
う
。

クイズの答え:②
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あ・と・が・き

問
文
化
課

　
☎
０
８
４
８・64・９
２
３
４

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱

親
子
で学

ぶ みはら玉手
箱18

市民学芸員
シリーズ

　磨崖和霊石地蔵は、いつごろ造ら
れたでしょうか。
　①平安時代　②鎌倉時代
　③江戸時代

？？市民学芸員クイズ？？

▲ 干潮のときは、お地蔵さんの全身が現れ、
近くまで行くことができる

○国民健康保険税（第３期）
○介護保険料（第３期）
○後期高齢者医療保険料（第３期）
納期限　９月30日（火）
夜 間収納窓口（19時まで） 
　 ４日（木）・11日（木）・18日
（木）・25日（木）

●
登

場キ
ャラクター

●

タコ博士
年齢：88歳
性別：男性
三原のことを何でも
知っているご隠居

アヤメちゃん
年齢：10歳
性別：女性
三原の自然や歴史が
大好きな小学４年生

フデカゲくん
年齢：14歳
性別：男性
古墳や城跡などに興味
がある中学２年生

　　：ヒントは、本文の中にあります。

43,896
98,896
47,245
51,651

（+142）
（－824）
（－341）
（－483）

先
月
８
日
の
タ
コ
の
日
に
、料
理

本『
三
原
タ
コ
の
お
い
し
い
レ

シ
ピ
70
』が
発
売
さ
れ
ま
し
た
。見
て

い
る
だ
け
で
作
り
た
く
な
る
和
･
洋

･
中
の
タ
コ
料
理
が
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。
な
ん
と
和
菓
子
も
▼
お
店
で

食
べ
る
だ
け
で
調
理
し
た
こ
と
の
な

か
っ
た
私
も
、
初
め
て
タ
コ
天
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
プ
リ
プ
リ
と
し

た
弾
力
と
旨
み
に
大
満
足
▼
今
年
は

大
漁
の
年
。
三
原
の
た
こ
つ
ぼ
漁
師

は
、
タ
コ
の
大
漁
を〝
タ
コ
が
わ
く
〞

と
い
う
そ
う
で
す
▼
瀬
戸
内
海
で
育

ま
れ
た
新
鮮
な
タ
コ
を
家
庭
で
も
味

わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か（
M
）

問問い合わせ先

●
海
に
沈
む
お
地
蔵
さ
ん
●  
磨ま

崖が
い

和わ

れ霊
石い

し

地じ

蔵ぞ
う

税などの納期（普通徴収）

▲ ５・６時間で1番～ 88番の
お大師さんを歩いて巡るこ
とができる

▲ 満潮のときは、お地蔵さんの肩まで
海に浸かる
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