
三原市内に住む、または通学等する
中学生・高校生年代の人（18歳まで） 定員 30名

全 3 日間の講座です。　※参加できない日がある場合は、お申し込み時にご相談ください

内容

2026.11 29日 2026.12 6日 2026.12 20日
時間：14:00-16:00

●妊娠、出産って
どんな感じ？

●人形を使って赤ちゃんの
お世話を体験してみよう！

1日目

みはらこども・子育て応援宣言　三原市は、三原で生まれ、育ち、学んで良かったと思えるまちとなるよう、こどもの成長や子育て家庭を応援しています。

児童館「ラフラフ」（ペアシティ三原西館 ２階）
三原市城町１丁目２番１号 ※ＪＲ三原駅より徒歩約２分

三原市 子育て支援課 TEL：0848-67-6079

11/24(火)までに、専用フォーム
にてお申し込みください。
※フォーム申し込みが難しい場合、お電話ください。

問い合わせ先

お申し込みは
こちらから

会　場

参加対象 定員

2日目 3日目

時間：14:00-16:00 時間：14:00-16:00

●地域の子育て支援について
知ろう！

●子育て中のひとたちの
お話を聞こう！

●講座で学んだことを
みんなで発表しよう！

専用フォーム

●赤ちゃんとふれあおう！

詳しくはこちら

講座に協力してくれる
赤ちゃんも募集中！

育児体験講座育児体験講座育児体験講座
「子育て」って楽しい？大変？？
楽しく体験しながら学ぼう！

「赤ちゃん」のこと、「子育て」のこと、どのくらい知っていますか？
乳幼児や、子育て中のひとたちとの交流、県立広島大学の助産師の先生によるミニ講座などを通して、
楽しみながら自分の将来について考えたり、身近な子育てを応援する「ヒント」を探しませんか？

中学生・高校生年代のみなさま対象
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