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も と

と あ さ き だ い わ じ ん け ん ぶ ん か

と う ろ く う け つ け ま ど ぐ ち し み ん か お よ だ い わ し し ょ く い し し ょ ほ ん ご う し し ょ か く ち い き し ん こ う か

せ い ど しょう さい し や く し ょ し み ん か こ せ き が か り で ん わ と あ

　 　

　　　　　13:30～14:30　　 　 　

　　 　 　

　

  

※　裏面にも記事があります。
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【みはらこども・子育て応援プラン(三原市こども計画)について】 
こ そ だ おうえん み は ら し けいかく

 

 

 

「市の人権に関する計画・プラン（その１）」について紹介します。　 
し じんけん かん けいかく しょうかい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権のひろば
じ ん け ん

   
せ か い

世界メンタルヘルスデーは、メンタルヘルス問題への世間の意識を高め、偏見をなくして正しい知識
せ か い もんだい せ け ん い し き たか へんけん ただ ち し き

を普及することを目的に、世界精神保健連盟が 1992年に 10 月 10 日と定めました。 
ふきゅう も く て き せ か い せいしん ほ け ん れんめい ねん さだ

世界保健機関（WHO）も協賛する正式な国際デーです。不調に気づき、相談しやすい社会づくりや
せ か い ほ け ん き か ん きょうさん せいしき こ く さ い ふ ち ょ う き そ うだ ん しゃかい

“人とのつながり”を大切にするため、毎年世界中でライトアップや啓発イベントが行 われています。
ひと たいせつ ま いとしせかいじゅう けいはつ おこな

１. 計画の基本情報 
けいかく き ほ んじょうほう

●計画期間 ： 令和７（2025）年度 ～ 令和11（2029）年度（５年間） 
けいかく き か ん れ い わ ね ん ど れ い わ ね ん ど ねんかん

●基本理念（めざすまちの姿）： 
き ほ ん り ね ん すがた

笑顔でつながる、活き活きと明るい未来へ こども・子育て応援都市・みはらの実現 
え が お い い あか み ら い こ そ だ おうえん と し じつげん

～ Our Favorite Place ～ 

２. 基本目標と主な取り組み（ライフステージ別） 
き ほ んもくひょう おも と く べつ

① こどもの健やかな成長をライフステージに応じて切れ目なく支援します 
すこ せいちょう おう き め し え ん

・ 妊娠前から幼児期まで ： 妊産婦や赤ちゃんの訪問、こども家庭センター「すくすく」の相談　　
にんしんまえ よ う じ き に ん さ ん ぷ あか ほうもん か て い そうだん

　　　　　　　　　　　　対応、保育所・認定こども園等の運営 
たいおう ほ い く し ょ にんてい えんとう うんえい

・ 学童期・思春期   　　： 児童館「ラフラフ」の運営、放課後児童クラブ、食を通した健康
が く ど う き し し ゅ ん き じ ど う か ん うんえい ほ う か ご じ ど う しょく とお けんこう

づくり・学習機会の提供 
がくしゅう き か い ていきょう

・ 青年期 　　　　　　 ： 中高生向けイベント、「二十歳のつどい」の開催 
せ い ね ん き ちゅうこうせい む は た ち かいさい

② こどもの権利を保障し、こどもが未来に希望を持って成長できる環境を整備します 
け ん り ほしょう み ら い き ぼ う も せいちょう かんきょう せ い び

・ 「こども会議」の開催、図書館での読み語り行事 
か い ぎ かいさい と し ょ か ん よ かた ぎょうじ

・ 通学路の点検・安全対策、「こどもおしごとチャレンジ」の実施 
つ う が く ろ てんけん あんぜんたいさく じ っ し

③ 保護者が安心して子育てできる環境を整備します 
ほ ご し ゃ あんしん こ そ だ かんきょう せ い び

・ 新婚世帯への経済的支援、第２子以降の保育料・給食費の無償化 
しんこん せ た い けいざいてき し え ん だい し い こ う ほいくりょう きゅうしょくひ むしょう か

・ 手当の給付、こどもの医療費負担軽減 
て あ て きゅうふ い り ょ う ひ ふ た ん けいげん

・ 母子手帳アプリ「すくすく」・市HP「みはら子育てねっと」による情報発信 
ぼ し てちょう し こ そ だ じょうほうはっしん

３. 一体的な取り組み 
いったいてき と く

① こどもの貧困対策 
ひんこんたいさく

・ 経済的困窮家庭のこどもの学び・生活・進学への影響を軽減するため支援します 
けいざいてきこんきゅう か て い まな せいかつ しんがく えいきょう けいげん し え ん

・ 教育・生活・就労・経済的支援 ： 奨学金貸付、学習支援、生活相談、ひとり親家庭の再就職  
きょういく せいかつ しゅうろう けいざいてき し え ん しょうがくきんかしつけ がくしゅう し え ん せいかつそうだん お や か て い さいしゅうしょく

　　　　　　　　　　　　　　　 支援、医療費負担軽減など 
し え ん い り ょ う ひ ふ た ん けいげん

② 若者支援 
わかもの し え ん

・ 結婚・出産・就職などの希望を叶えるための環境づくりを行います 
けっこん しゅっさん しゅうしょく き ぼ う かな かんきょう おこな

・ 環境づくり・相談・居場所等：出会いの場の提供、結婚に関する経済支援、児童館運営、 
かんきょう そうだん い ば し ょ とう で あ ば ていきょう けっこん かん けいざい し え ん じ ど う か ん うんえい

ヤングケアラー支援、意見表明（こども会議等）の機会確保など
し え ん い け ん ひょうめい か い ぎ とう き か い か く ほ


