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第18回三原市民体育大会
出場地区以外からの参加を募集！

留学＆ホストファミリー説明会を
開催 初めての日本語教室を開催
　留学に興味がある人や、海外から来る高校生を家族の一
員として迎えてみたいと考えている人へ説明会を開催しま
す。留学経験者やホストファミリーの体験談も紹介するの
で、ぜひ気軽に参加してください。
■■時　27日(日)13時から
■■所　中央公民館1階
■■問　(公財)AFS日本協会尾三支部(■■TEL 090-7890-5589)

　日本語を初めて勉強する外国人向けの日本語教室です。
日常生活(あいさつや買い物など)で使う日本語を学ぶこと
ができます。
■■時　9月29日(火)～10月23日(金)の火・金曜日(全8回)各18
時30分～20時30分
■■所　市役所本庁8階
■■対　日本語を初めて学ぶ外国籍の人
■■定　20人
■■￥　無料
■■問　ヒューマンアカデミー株式会社(■■TEL 082-530-0039)
■■申　9月10日(木)18時までに申込フォームから

講座名 講師 とき 対象 定員 参加費 申込期限 ところ･申し込み先

棒をつかって元気体操 杉野 良典 18日(金)
10時～11時30分 18歳以上 15人 200円 16日(水)

本郷生涯学習センター
■■TEL 0848-85-0701
■■FAX 0848-85-0702

気軽に蕎麦打ち体験 梶本 明 28日(月)
9時～13時 18歳以上 12人 1,700円 21日(月･祝) 中之町コミュニティセンター

■■TEL ■■FAX 0848-64-4099

ゆるやかペースで
楽しくリズム体操 山下 恵子 28日(月)

13時30分～15時 18歳以上 12人 200円 18日(金)
くい文化センター
■■TEL 0847-32-7138
■■FAX 0847-32-8406

はじめてのAI体験講座 安廣 和明 29日(火)
10時～11時30分 18歳以上 10人 200円 24日(木)

北方コミュニティセンター
■■TEL 0848-86-6237
■■FAX 0848-86-4237

スマホでチャットGPTに
挑戦！入門編 篠崎 初光 29日(火)

13時30分～15時 18歳以上 12人 200円 18日(金) 久井南コミュニティセンター
■■TEL ■■FAX 0847-32-6316

ピラティスで
快適な身体づくり！ 松尾 紀江 29日(火)

10時～11時 18歳以上 10人 200円 22日(火･休)
船木コミュニティセンター
■■TEL 0848-86-6731
■■FAX 0848-86-6730

スマホでチャットGPTに
挑戦！活用編 篠崎 初光 10月6日(火)

13時30分～15時 18歳以上 12人 200円 18日(金) 久井南コミュニティセンター
■■TEL ■■FAX 0847-32-6316

かわいい多肉植物の
寄せ植え日和 門田 京子 10月15日(木)

13時30分～15時30分 18歳以上 10人 2,000円 28日(月) 南方コミュニティセンター
■■TEL ■■FAX 0848-86-4858

※各講座とも申し込み先着順です。
受付は7日(月)10時からです。生涯学習講座 (単発)

市職員を募集　「受験しやすくなりました！」

子育てボランティア研修会を開催
■■時　10月3日(土)10時～11時30分
■■所　本郷生涯学習センター 2階
※オンラインでも参加できます。
【演題】子どもの食物アレルギーについて考えよう
【講師】三原アレルギーの会ひだまり 代表 矢島 恵子さん
■■対　子育てに関するボランティア活動に関心がある人、ファミ

リー･サポート･センターの提供会員
■■定　30人
■■申　9月25日(金)までに申込フォームから、
または子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079)、
児童館ラフラフ(■■TEL 0848-67-1123)へ

職種(試験区分) 採用予定人数 受験資格(年齢は、令和9年4月1日現在) 採用予定日
① 一般事務職(初級) 1人程度 平成17年4月2日～平成21年4月1日生まれの人(18歳～21歳)

令和9年
4月1日

② 土木技術職(初級) 1人程度 平成17年4月2日～平成21年4月1日生まれの人(18歳～21歳)
③ 設備技術職(初級) 1人程度 平成17年4月2日～平成21年4月1日生まれの人(18歳～21歳)
④ 消防士職 10人程度 平成11年4月2日～平成21年4月1日生まれの人(18歳～27歳)
⑤ 一般事務職(育休代替任期付) 若干名 ※
⑥ 土木技術職(任期付) 若干名 民間企業などでの土木技術に係る職務経験が5年以上ある人※
⑦ 保育士･幼稚園教諭(任期付) 若干名 保育士資格、幼稚園教諭免許のいずれかを持っている人(取得見込み可)※
⑧ 一般事務職(障害者) 1人程度 昭和56年4月2日～平成21年4月1日生まれの人(18歳～45歳)

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳などを持っている人
※年齢不問。

＜職種･採用予定人数･受験資格＞

市■■HP➡

【応募期間】27日(日)まで
■■問　職員課(■■TEL 0848-67-6025) ➡市■■HP

ひとり親家庭のための弁護士巡回相談会
■■時　18日(金)13時30分～15時45分のうち45分
■■所　サン･シープラザ3階
■■内　弁護士･養育費相談員による相談
■■対　ひとり親家庭の親、離婚前の人
■■定　各3人

■■申　17日(木)までに申込フォームから、または広島県ひとり親
家庭サポートセンター(■■TEL 082-227-2377)へ
■■問　子育て支援課(■■TEL 0848-67-6045)

申込 フォーム➡ 　　　

AFS尾三支部■■HP➡

市■■HP➡ 　　　

申込 フォーム➡ 　　　

<ポイント>
●1次試験で実施するSPI検査は、全国各地のテストセンターまたは自宅でのオンライン受験が選べ、都合に
合わせた日程･場所での受験が可能になりました。

　令和8年度から試験方法を変更しました。市外に住んでいる公務員志望の人や民間企業との併願、転職を希望する人が、気軽に
受験できるようになりました。詳しくは市■■HPで確認してください。

　毎年恒例の三原市民体育大会を開催します。令和8年度は、
大会の広がりをめざし、出場地区以外からの参加を募集しま
す！歴史ある大会を一緒に盛り上げましょう!!
※勝敗や得点はつけません。
※申込多数の場合は抽選により決定します。
※応募後、説明会の案内を送ります。
■■時　10月11日(日)9時から
■■所　やまみ三原運動公園
■■申　9月18日(金)までに市■■HP内の申込フォームから
【参加条件】市内に住んでいる人で、参加を希望する種目の必
要人数や性別、年代を満たす参加者を集めること。詳細は市■■HP
で確認してください。

【参加可能種目】幼児かけっこ／ジグザグボール蹴り競争／ラ
グビーボール蹴り競争／ゲートボール、グラウンド･ゴルフ競
争／400ｍリレー／フライングディスク
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219) 
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くらしの無料相談窓口
相 談 の 種 類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会･各地域センター
■■TEL 0848-63-0570

10日(木)･24日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
16日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

18日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308
10月2日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214

児童虐待通告窓口
21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】こども安心課　■■TEL 0848-67-6088
毎日 24時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル　■■TEL 189

弁護士法律相談
※要予約。

①18日(金)
②25日(金)
※受付は7日(月)8時30分から。

13時～16時 ①市役所本庁3階
②久井保健福祉センター

生活環境課
■■TEL 0848-67-6178

消費生活相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 11日(金)･18日(金)･25日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

28日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

16日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
10月2日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら
■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談
■■TEL 0848-61-0121

不登校などに関する
悩み相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。
犯罪被害者等
総合相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 市役所本庁3階 人権推進課

■■TEL 0848-67-6044

人権相談

10日(木) 13時～16時 サン･シープラザ4階 人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

21日～23日を除く毎週月～金曜日
10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など) 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁1階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

不動産相談 18日(金)、10月2日(金) 10時～15時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570戦没者遺族相談 17日(木)、10月1日(木) 13時～16時
療育･教育相談 9日(水) 10時～12時

■■所　やまみ三原運動公園
■■申　①教室名②名前③生年月日④郵便番号･住所⑤電話番号⑥緊急連絡先をやまみ三原運動公園(■■TEL 0848-66-3900)へ

テニス教室の受講生を追加募集

要約筆記奉仕員養成講座

➡社協■■HP

第8期三原市障害者プラン
掲載作品を募集

■■時　10月10日(土)～令和9年2月27日(土)の毎月第2･4土曜
日(全10回)各13時～15時30分
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　聞き取ることが難しい人のために、話を要約して文字に
して伝える技術や基礎知識を習得する　
■■対　18歳以上
■■定　10人
■■￥　1,000円　
■■申　9月30日(水)までにボランティア･市民活動サ
ポートセンター
(■■TEL 0848-67-9339■■FAX 0848-63-0599)へ

　第8期三原市障害者プランの策定にあたり、絵画、版画、
書道、立体造形などの作品を募集します。応募作品は、市■■HP
のオンライン作品展で展示され、オンライン投票(1次審査)
と2次審査から選ばれた作品は三原市障害者プランの本
編、または概要版に掲載されます。
■■時　4日(金)～25日(金)
■■対　市内在住、在勤、在学、通所している障害のある人
■■申　作品をカメラやスマートフォンで撮影し、市
■■HPの応募フォームから
■■問　障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060)

「かんきょうカレンダー」に
広告を掲載しませんか

市の公用封筒に
広告を掲載しませんか

　令和9年度三原市かんきょうカレンダーに掲載する広告
を募集します。市内全域に配布し、4月～3月の1年間、市民
の皆さんが使用します。市内業者の広告応募をお待ちして
います。
【発行部数】42,630部
■■申　■■問　30日(水)までに環境施設課(■■TEL 0848-63-1210 
■■FAX 0848-67-6069)

【掲載期間】令和9年3月(予定)から全ての封筒を使い切るまで
■■対　長形3号＝1万8千枚、角形2号＝1万枚
【募集枠数】20枠　
■■￥　1枠50,000円
【広告1枠の大きさ】
長3：縦50㎜×横80㎜
角2：縦120㎜×横100㎜
※掲載基準や審査があります。
■■申　30日(水)(必着)までに申込
書(提出先、市■■HPに用意)と必要
書類を財産管理課
(■■TEL 0848-67-6012 )へ
※掲載基準や応募方法など詳し
くは、市■■HPで確認してください。

SNS販売促進セミナーの
参加者を募集

中小企業優良従業員表彰の
候補者を募集

　創業に興味のある人や創業5
年以内の人必見！デザイナー
によるAIを使った「SNS活用」
のポイントを学ぶ講座です。
■■時　19日(土)18時～19時30分
■■所　三原駅前スペース サテラス
■■定　15人
■■申　11日(金)までにまちづくり
三原■■HP内の申込フォームから、
または電話でまちづくり三原
(■■TEL 0848-63-5538)へ

■■対　市内の中小企業の従業員として10年以上勤務し、勤勉
で他の模範と認められる人
■■申　30日(水)までに推薦書を商工振興課
(■■TEL 0848-67-6072)･商工会議所･臨空商工会のいずれか
へ※推薦方法など詳しくは、市■■HPで確認してください。

長形3号
80㎜

50㎜ 1枠
広告スペース広告スペース

広告スペース広告スペース

角
形
2
号

100㎜

120㎜
1枠

市■■HP➡

途中参加･体験可

NEW

教室名 期間(予定) 曜日 時間 対象 追加募集 受講料(保険料込)

硬式テニス

モーニング

9/1~12/1 火

10:00~12:00

18歳以上

4人 8,500円

ナイト(初~中級) 18:45~20:45 4人 9,000円

モーニング
9/3~11/19 木

10:00~12:00 6人 8,500円

ナイト 18:45~20:45 4人 9,000円

まちづくり三原■■HP➡ 市■■HP➡

➡市■■HP

➡市■■HP

➡ 令和7年度表彰式

1011 ● 広報みはら／令和8年9月号 ● ● 広報みはら／令和8年9月号 ●



くらしの無料相談窓口
相 談 の 種 類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会･各地域センター
■■TEL 0848-63-0570

10日(木)･24日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
16日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

18日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308
10月2日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214

児童虐待通告窓口
21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】こども安心課　■■TEL 0848-67-6088
毎日 24時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル　■■TEL 189

弁護士法律相談
※要予約。

①18日(金)
②25日(金)
※受付は7日(月)8時30分から。

13時～16時 ①市役所本庁3階
②久井保健福祉センター

生活環境課
■■TEL 0848-67-6178

消費生活相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 11日(金)･18日(金)･25日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

28日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

16日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
10月2日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら
■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談
■■TEL 0848-61-0121

不登校などに関する
悩み相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。
犯罪被害者等
総合相談 21日～23日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 市役所本庁3階 人権推進課

■■TEL 0848-67-6044

人権相談

10日(木) 13時～16時 サン･シープラザ4階 人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

21日～23日を除く毎週月～金曜日
10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など) 21日～23日を除く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁1階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

不動産相談 18日(金)、10月2日(金) 10時～15時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570戦没者遺族相談 17日(木)、10月1日(木) 13時～16時
療育･教育相談 9日(水) 10時～12時

■■所　やまみ三原運動公園
■■申　①教室名②名前③生年月日④郵便番号･住所⑤電話番号⑥緊急連絡先をやまみ三原運動公園(■■TEL 0848-66-3900)へ

テニス教室の受講生を追加募集

要約筆記奉仕員養成講座

➡社協■■HP

第8期三原市障害者プラン
掲載作品を募集

■■時　10月10日(土)～令和9年2月27日(土)の毎月第2･4土曜
日(全10回)各13時～15時30分
■■所　サン･シープラザ4階
■■内　聞き取ることが難しい人のために、話を要約して文字に
して伝える技術や基礎知識を習得する　
■■対　18歳以上
■■定　10人
■■￥　1,000円　
■■申　9月30日(水)までにボランティア･市民活動サ
ポートセンター
(■■TEL 0848-67-9339■■FAX 0848-63-0599)へ

　第8期三原市障害者プランの策定にあたり、絵画、版画、
書道、立体造形などの作品を募集します。応募作品は、市■■HP
のオンライン作品展で展示され、オンライン投票(1次審査)
と2次審査から選ばれた作品は三原市障害者プランの本
編、または概要版に掲載されます。
■■時　4日(金)～25日(金)
■■対　市内在住、在勤、在学、通所している障害のある人
■■申　作品をカメラやスマートフォンで撮影し、市
■■HPの応募フォームから
■■問　障害者福祉課(■■TEL 0848-67-6060)

「かんきょうカレンダー」に
広告を掲載しませんか

市の公用封筒に
広告を掲載しませんか

　令和9年度三原市かんきょうカレンダーに掲載する広告
を募集します。市内全域に配布し、4月～3月の1年間、市民
の皆さんが使用します。市内業者の広告応募をお待ちして
います。
【発行部数】42,630部
■■申　■■問　30日(水)までに環境施設課(■■TEL 0848-63-1210 
■■FAX 0848-67-6069)

【掲載期間】令和9年3月(予定)から全ての封筒を使い切るまで
■■対　長形3号＝1万8千枚、角形2号＝1万枚
【募集枠数】20枠　
■■￥　1枠50,000円
【広告1枠の大きさ】
長3：縦50㎜×横80㎜
角2：縦120㎜×横100㎜
※掲載基準や審査があります。
■■申　30日(水)(必着)までに申込
書(提出先、市■■HPに用意)と必要
書類を財産管理課
(■■TEL 0848-67-6012 )へ
※掲載基準や応募方法など詳し
くは、市■■HPで確認してください。

SNS販売促進セミナーの
参加者を募集

中小企業優良従業員表彰の
候補者を募集

　創業に興味のある人や創業5
年以内の人必見！デザイナー
によるAIを使った「SNS活用」
のポイントを学ぶ講座です。
■■時　19日(土)18時～19時30分
■■所　三原駅前スペース サテラス
■■定　15人
■■申　11日(金)までにまちづくり
三原■■HP内の申込フォームから、
または電話でまちづくり三原
(■■TEL 0848-63-5538)へ

■■対　市内の中小企業の従業員として10年以上勤務し、勤勉
で他の模範と認められる人
■■申　30日(水)までに推薦書を商工振興課
(■■TEL 0848-67-6072)･商工会議所･臨空商工会のいずれか
へ※推薦方法など詳しくは、市■■HPで確認してください。
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市■■HP➡

途中参加･体験可

NEW

教室名 期間(予定) 曜日 時間 対象 追加募集 受講料(保険料込)

硬式テニス

モーニング

9/1~12/1 火

10:00~12:00

18歳以上

4人 8,500円

ナイト(初~中級) 18:45~20:45 4人 9,000円

モーニング
9/3~11/19 木

10:00~12:00 6人 8,500円

ナイト 18:45~20:45 4人 9,000円

まちづくり三原■■HP➡ 市■■HP➡

➡市■■HP

➡市■■HP

➡ 令和7年度表彰式

1011 ● 広報みはら／令和8年9月号 ● ● 広報みはら／令和8年9月号 ●


