
ひきこもりのテーマに関心のある⼈

※サン・シープラザまたはクラフトパーキングをご利用の場合は、2時間まで無料です。
　駐⾞券をご持参ください。

ひきこもりの理解と支援

� 児童・思春期精神科病棟や精神科訪問看護での臨床経験をもとに、精神的な困難
を抱える若者と家族への支援について研究・実践を行う。現在は、ひきこもり支
援をライフワークとし、家族会や支援機関で講演・助⾔活動を⾏っている。

ひきこもり講演会・相談会　2026

木9 10:00~12:0017/

会
場

日
時

サン・シープラザ4階　第3研修室 

TEL:0848-36-6250

＼お問い合わせはこちら／

講師 船越　明⼦ ⽒

FAX：0848-63-0599

ひきこもり相談支援ステーション
〒723-0014　 三原市城町1丁⽬2-1 サン・シープラザ4階

～家族や地域⽀援者にできること〜

誰もが安心してつながれる地域づくり

ふなこし あきこ

 E-mail：hikikomori-st@m-shakyo.jp

対
象

講演会終了後、個別相談を実施します。（要予約・先着3名）

神戸市看護⼤学�教授

申
込

9月10日(木)までに、電話・FAX・申込
フォーム(QRコード)から お申込みくだ
さい。

参
加
費

無料

80名定
員

mailto:hikikomori-st@m-shakyo.jp


ふりがな

氏名

電話番号

メールアドレス 　　　　＠

所属先・職種

※支援者のみ

講師への質問・ご相談

個別相談 □希望する　　　□希望しない　　

ひきこもり講演・相談会　2026

（FAX申込用紙） FAX：0848-63-0599

◆ご記入いただいた情報は、本講演会の受付、連絡以外には使用いたしません

申込締切　9月10日（木）

ご記入のうえ、このままFAXでお送りください。
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