
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和文化センターたより      

令和８年８月１日発行          

 

三原市大和文化センター 

三原市大和町下徳良１１１ 

ＴＥＬ ０８４７－３３－１１１５（ＦＡＸ兼用） 

 

 

 

 

 

 

 
回 覧 

  

 

 

 

裏面に続く 

大和町といえば『桃』が有名ですが、桃は大和町の特産品であるとともに貴重な食文化の 

一翼を担っています。今回は桃について、生産農家である阿部農園さんにお伺いし、お話 

を聞かせていただきました。 

 

もともと、大和地区での桃の生産は、昭和 32 年に「稲作年次研究会」が発足し、米以外に 

何を作るかという話になり、桃を作ろうということになったそうです。岡山県に比べて、大和町 

では 2週間ぐらい成長が遅く、収穫期にずれができるということで、桃に決定されたとの事で 

す。現在は『阿部白桃』を含め 30 種類の桃を栽培されています。桃作りで大変なことは、台 

風とヒョウの被害だそうで、梅雨が明けた７月１９～２０日ごろから収穫の予定だそうです。 
 

大和で生き続けている食の文化は素晴らしいものです。これからも大切にしていく必要があり 

ます。大和にはまだ埋もれた文化がたくさんあります。 

そのような文化について、是非大和文化センターにお知らせください。 

 
 

 

 

 

 

 

「己書」講座で作った暑中見舞です。それぞれの季節や 

場面、行事に合わせて、イラストや文字を白い用紙上に表 

現することができ、創造を膨らませながら、楽しみながら取 

り組んでいます。                    (富田 記) 

※５月～２月まで毎月１回、大草公民館主催講座で開催中！ 

「己書（おのれしょ）」のご紹介  ⇒ ⇒ ⇒ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ８月の休館日 

毎週火曜日   ４日、１１日、１８日、２５日 

 

〇 ８月の展示 

「夏のリフレッシュ読書－こころとからだをととのえる－」  

     日時 ８月１０日(月)～３１日(月) 

     内容 暑さや忙しさで少しお疲れの方へ。ほっと一息つける本や、心身の 

メンテナンスに役立つ本を集めてみました。 

 

〇イベント 

    リーディングトラッカー・フィルムコーティング講座 

    日時  ８月１０日（月）   １０時３０分～１１時３０分 

    場所  大和図書館 

    内容  リーディングトラッカーは、読みたい行に当てて本を読みやすくする 

補助具です。 

         フィルムコーティングは本の傷みを防ぎます。読書がより快適になります。 

    対象  小学生以上 

         ＊小学生は保護者同伴可 

    定員  各３人（要申し込み） 

    申込み ８月５日(水)から大和図書館へ 

          ＴＥＬ 0847-33-1115（大和文化センター呼び出し） 

 

〇絵本とおはなしの時間 

 日時 ※２日（日）  １４：００～１４：３０ 

日時 ※８日（土）、※１５日（土）     １０：３０～１１：００ 

   ※サマーフェスタ期間中のプログラムとなります。 

２２日（土）、２９日(土)          １０：３０～１１：００ 

 

大和図書館からのお知らせ 

だ 楽 祭 音 が終了しました 

  

 だいわ音楽祭が 7 月１１日(土)に盛大に行われました。今年度は 17 団体が出演さ

れ、歌や演奏だけでなく太鼓、オカリナ、フラダンス、民謡などたくさんの演出が 

行われました。開催を重ねる都度、参加者が増えており、主催者も手ごたえを感じ 

ております。朝からしっかり楽しまれた方もたくさんおられました。 

また、マルシェも飲食や農産物販売などで大変にぎわっていました。 

お問い合わせ・ご相談は大和文化センター TEL/FAX 0847-33-1115 富田・橋本まで 



令和８年８月１日 発行 

相良城跡は 

神田公民館の東に位置し、緑の木々に覆われて 

小さな山のようです。四方からもよく見えます。 

跡地は平地になっていて祠や古い木が残っています。  

 

徳良川流域の水田地帯を望む独立した丘陵につくられた平山城で，北側の眼

下には徳良の市街地が広がります。城から東 1.2 ㎞にある宮迫山城の出城

として，中世の徳良市を管理するために設けられたと考えられています。 

このあたりを治めた相良右衛門大夫が居城したと伝わります。         

『三原市の文化財 平成 28年 3 月 31日発行 より抜粋』 城への登り口に設置してある看板 

 

《カプア・ロケ・グループ》カプア・ロケ・マヒナ カプア ロケ・ピーチ カプア・ロケ・ブロッサム 

うたごえサロン マーガレット 

心音 オカリナ教室 

神田公民館の登録団体が、   

だいわ音楽祭に出演しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回覧 

大和町下徳良 相良
さが ら

城
じょう

跡 【三原市史跡 昭和 48 年 10 月 9 日指定】  ６月１６日 撮影 

← こちらの二次元コードから三原市内の各施設の 

生涯学習たよりがご覧いただけます。 

 
 ７月１１日（土）   だいわ音楽祭 2026.夏 （大和文化センタークレオホール） 

日頃の練習成果を発揮し、観客の

皆さまから大きな拍手をいただき

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月８日 三原市による「集団健診」がありました。 

健診を受けて、生活改善や病気の早期治療につなげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL:0847-33-172５ FAX:0847-33-0316  生涯学習相談員 迫田・金川 

 

学習相談、施設利用のお問い合わせは、神田公民館までお気軽にご連絡ください 

 

【体験講座】ダーニング刺しゅうを楽しもう ６月２７日 

＝＝＝四角のダーニング刺しゅう＝＝＝ 

グラデーション毛糸で縦糸と横糸で布を織るように刺しゅうをしていきます。     

縦糸と横糸の調整が難しかったようですが、とても素敵な刺しゅうが完成しました。 

かわいいオリジナル作品ができて皆さん大満足の様子でした。 

七
夕 

願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に 

思っていたより、針も糸も大きいからよかった。かわいい刺しゅうができて嬉しい。 

ほっこりした時間を過ごせました。（受講者の声） 

三原市食生活改善推進委員協議会の委

員さんがチラシを配布し、食生活改善

啓発をしました。 

来館者の皆様の短冊 

tel:0847-33-172５


*- 

  

 

  

   

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

8 月・9 月 行事予定 
 

8 月 2 日(日) 親子で楽しくクッキング  

(食生活改善推進委員・おおぐさ夢プラン) 

8 月 8 日(土) ゴーヤのお菓子 etc.  (そうじゃ草楽) 

8 月 12 日(水) 藍の生葉で染める (染めを楽しむ草木の会)  

8 月 13 日(木) 第 42 回大草納涼夏祭り大会  (大草自治振興会) 

8 月 20 日(木) しば餅づくり  (お試しクラブ) 

8 月 23 日(日) 夏休み 夢中になって大正解！ (おおぐさ夢プラン) 

9 月 20 日(日) 敬老長寿祝賀式祝賀会 (大草自治振興会)  

毎月第 2金曜日 

8 月はお休みです。 
 

  

 

 

藍の生葉で染める 
 

日 時 8 月 12 日(水) 9:30～ 

場 所 調理実習室 

講 師 岡田 朋子さん 

参加費 約 1,500 円～2,000 円 

定 員 12 人(定員になり次第締切)    

藍がある方はお持ちください。染める

シルクの布はまとめて購入します。

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

毎月第 2水曜日 
   

—裏面に続く— 

 

 

 

しば餅づくり 

日 時 8 月 20 日(木) 9:00～  

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 実費 

持参物 エプロン、マスク、三角巾、

サルトリイバラの葉(ある方) 

               毎月第３木曜日 
 

 

 

ゴーヤのお菓子 etc. 
 

日 時 8 月 8 日(土) 9:00～  

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 100 円(会員以外) 

持参物 ゴーヤ(あれば)、 

エプロン、マスク、三角巾  

 

               毎月第 2土曜日 

8 月号 

令和 8年 8月１日 

二次元コードで

三原市内各施設

の生涯学習たよ

りがご覧いただ

けます。 

 

 

 
 

 

食生活改善推進委員・ 

おおぐさ夢プラン共同企画 

親子で楽しくクッキング 
炊飯器で簡単オムライスとマシュマロムース 
 

日 時 8 月 2 日(日)10:00～ 

場 所 調理実習室 
 

※ 食生活改善推進委員…食推さん、ヘルス

メイトとも言われ、親しまれています。 

地域における食育推進の担い手として、

子どもから高齢者まで健康活動を進め

ています。 

食推さんに、何かご要望等ありました

ら、気軽にお声掛けください。 

 



 

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

夏 休 み  

夢中になって大正解！ 
 

日 時 8 月 23 日(日) 

10:00～14:00 

場 所 大草公民館 

参加費 無料 

定 員 20名(午前、午後各10名) 

※ 定員になり次第締め切り 

内 容 集会室でモルック・他 

    実習室で木工教室  
 

応募フォームから 

申込みください 
 

問い合わせ  

大草地域支援員  

玉崎 弥生子 

080-6316-3362 
 

 

大草公民館    
TEL0847-34-0032    

内山・梶原 

第 42 回 

大草納涼夏祭り大会 
 

日 時： 8 月 13 日(木) 15:00～ 

場 所： 大草公民館駐車場 
 

≪スケジュール 予定≫ 

15:15 受付開始 

(うちわ・ビンゴカード配布) 

16:00 子どもゲーム開始(集会室) 

18:00 盆踊り開始 

19:00 ビンゴゲーム大会 

20:00 閉会 
 

≪出店者 予定≫ 

かわず会、金魚屋 縁、女性会、バットドッ

クス、BAKERY HaLu、キッチンカー

HAPPY CLOVER、キッチンカー まる昌 

 

 
主催講座『己書』を楽しむ 

— 7 月の作品 — 

お昼は 

カレーライスを 

用意します。 

敬老長寿祝賀式祝賀会 

ご案内 
 

実施日 9 月 20 日(日) 

場 所 大草公民館 

日 程  

 受 付  9:00 

 祝賀式 10:00～ 

 祝賀会 10:30～ 
 

年に 1 度の大同窓会、 

ぜひ参加ください♥ 

 

集
会
室
の
前
に
展
示
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。 



                                  

 0847(34)0804 

８月号 

和木公民館だより 

令和８年８月１日 

三原市大和町和木

1531-6 

ＦＡＸ／ＴＥＬ 

（0847-34-0804） 

『楽しい家庭菜園』 

【秋・冬野菜作りの講座】 

今年こそは自分で育てた野菜を 

収穫してみませんか！ 

◆日 時 令和８年８月２６日（水） １０時～１１時 

◆場 所 和木公民館 会議室 

◆講 師 ＪＡひろしま大和アグリセンター 

◆受講料 無料 

※筆記用具、飲物をご持参ください。 

 

 

 

 

回 覧 

＝裏面に続く＝ 

たよりＨＰ 

 

 

和木地区盆踊り大会のご案内 

 

☆日 時：8 月 13 日（木）18 時～                

☆場 所：大和保健福祉センター駐車場 

✿プログラム✿                     

★夜店開始 17 時 30 分～★子供花火 18 時～ 

★盆踊り★餅まき★お楽しみ抽選会 

※抽選会は、豪華景品をご用意しております。 

ご家族ご近所お誘いの上ご参加ください。                                                         

和木青年会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横郷神社祭典のご案内 
 

 

✦日時：8月 30 日（日）     

✦場所：横郷神社         

✦内容：祭典 10 時      

     横郷神社総代一同 

 

 

 

 

日 時 ： 令和 8年８月２４日（月）  

１０時～１１時３０分 

場 所 ： 和木公民館 会議室 

講 師 ： 滝口 翔太さん 

受講料 ： ２００円 

持参物 ： スマートフォン・筆記用具 

定 員 ： １０名 

怖くない！ 安心スマホ教室 

 

体験講座のご案内 受講者募集中！ 

お申込み・お問合せ先は 

和木公民館まで、お願い

します。 

主催講座  「生活を楽しむ講座」 

6/27 料理、7/11「手作りスタンド ミニこけだま」を作りました。 

 



【自
主
講
座
】 

 
 

夕
凪 

大
和
支
部
さ
ん
の 

俳
句
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～和木自治振興会 保健体育部より～ 

９月２７日（日）にグラウンドゴルフ大会を予定しております。 

詳細は、来月の公民館だよりでお知らせします。 

生涯学習相談員  

福庭・松田 

一
枚
の
干
物
二
人
で
紫
陽
花
忌 
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の
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の
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花
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や
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音
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け
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思
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か
の
ぼ
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和
木
自
治
振
興
会 

保
健
体
育
部
主
催
「ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会
」 

７
月
５
日
（日
）に
白
竜
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ー
ト
内
で
は
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

蝸
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地域活性事業       南フランスの家庭料理 
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裏面へ続く 

 涼を楽しむ手打ちそば教室 

７月１３日（月）１２名の方に参加いただき、講師の丁寧な指導のもと、

そば粉をこね（菊練り→へそ出し）、のばし（地延ばし→丸出し→四つ出し

→本延ばし））、細く切る作業に挑戦しました。 

打ちたて、ゆでたての香り豊かな手打ちそばに、揚げたての夏野菜（コ

リンキー・ナス・コーン）天ぷらを添えていただきました。 

 参加者の皆さんからは「おいしいね」と笑顔があふれていました。 

 

 

水回し 

７月８日（水）今回のメニューは、夏野菜をたっぷり使ったキッシュ

を作りました。初めて参加された方もすぐに皆さんと打ち解け、和や

かに料理を楽しんでおられました。 

 焼きたてのキッシュは彩も美しく、夏野菜の美味しさが詰まった 

一品となりました。 

次回は、８月１９日です。 

 

 

菊練り 
丸だし 

体験講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お問い合わせ・お申込みは、椹梨公民館 

☎ ０８４７－３４－０２５２へ 

お願いいたします。 

だ
よ
り 

生涯学習相談員 

東山・森本 

お知らせ 

HP 

各地区では、夏祭り・盆踊りを８月１３日に開催します。 

＊ 椋梨地区 椹梨公民館駐車場にて１８時～ 

＊ 黒谷地区 黒谷集会所にて   １８時～ 

＊ 草井地区 草井公会堂にて   １９時～ 

＊ 大具地区 円光寺にて     １９時～ 

夏休み、みんな、おいでよ！くわなしへ

♪ 

敬老祝賀会について 

９月２１日１０：００～椹梨公民館に

おいて敬老会を開催します。 

お盆過ぎに各区長さんを通して、ご案内

させていただきます。 

久しぶりに会い・語らいご一緒にお食事

をしましょう。 

お待ちしています。 

 

 

椹梨自治振興会  

昨年の様子です 

 夏休みになり、暑い日々が続いていますね。いかがお過ごしでしょうか・・・☆ 

地域のこどもたちが「元気にたくましく」育ってくれることを願いながら、次のような会を企画しました。 

 今年度は、「夏休みの宿題をやっつけよう！」「おむすびつくりとそうめん流し」です。 

是非、ご参加していただき、楽しんでいただきますよう、ご協力よろしくお願いいたします。 

                        くわなしげんきプラン高齢者・こども支援部会 

地域福祉ボランティアくわのみ会 椹梨公民館 

日 時：８月６日（木）９：００～１３：００頃まで 

場 所：くわなし皆来館（旧椹梨小学校） 

対 象：小学生 （泊りにきている小学生もご参加ください。保育園児は保護者同伴でご参加ください。） 

日程及び内容 ９時～ 説明 

        ９時１０分～１０時４０分 「夏休みの宿題をやっつけよう！」 

                     「四国ギャラリーで平和の絵をみよう！」 

        １０時４０分～１１時    休憩 

        １１時～１２時３０分   「おむすびつくりとそうめん流し」 お昼ご飯と後片づけ 

        １２時３０分～１３時    感想・記念撮影・解散 

参加費    １００円   

持参物 水筒・宿題・筆記用具・エプロン・マスク・三角巾 

 

申し込み方法：既に学校にて配布済の申し込み用紙を各公民館へ提出してください。 


