
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和文化センターたより      

令和８年７月１日発行          

 

三原市大和文化センター 

三原市大和町下徳良１１１ 

ＴＥＬ ０８４７－３３－１１１５（ＦＡＸ兼用） 

 

 

 

 

 

 

 
回 覧 

だいわ音楽祭 ２０２６．夏 

７．１１(土) １０:００～１６：３０ 
大和文化センター クレオホールで開催！！ 

バンド、弾き語り、フラダンス、アンサンブル、邦楽など様々なジャンルの

アーティストが登場します。楽しみですね！！皆さんのお知り合いもたくさ

ん参加されるのではないでしょうか？ 多くのみなさまのご参加をお待ちし

ております。 

 

  

昨年度の様子 

ｅａｒｌｙときりぎりす         新谷 彩 

彩音                  カプアロケ 

こでまりしの笛会すずかけ         雷襲魔Ⅱ 

カウイレフアリリィ           ふーじーず 

フェニックス              Pｌａｉｎ 

 マーガレット              オカリナグループ 心音 

大和町国際交流会だいわ日本語くらぶ      安芸本郷太鼓同好会 

魂の歌声あっちゃん＆マカニ・オーリノリノ     天翔会 

 リューチェ feat ．まっきぃ‐＆ジミー      
 

 

 

 

出 演 者 

  

 

 

 

裏面に続く 
ふれあいタクシー（無料、事前予約制）もありますので、ご利用ください 



 

フランス語で「市場」を意味する言葉です。近年、日本においても本場フランスのマ

ルシェに相当するイベントが各地で開催されており、食材をはじめハンドメイド雑

貨や花など様々な商品が手に入る場所として浸透しつつあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〇7月の休館日 

毎週火曜日   ７日、１４日、２１日、２８日 

祝日       ２０日 

  

〇７月の展示 

「つめたい、しあわせ、アイスクリーム」  

       日時 ７月１日(水)～１３日(月) 

       内容 暑い夏、つめたいアイスクリームでひんやりしませんか？７月３日は日本にソフトクリームが 

登場したことから「ソフトクリームの日」だそうです。 

 

「麺の本」 

       日時 ７月１日（水）～１３日（月） 

       内容 ７月は２日「うどんの日」、１１日の「ラーメンの日」と麺類の日が２回あります。 

さっぱりとした麺の本を紹介します。 

 

「夏休みを楽しむ本」 

   日時 ７月１５日（水）～８月３１日（月） 

   内容 夏休みの自由研究に役立つ本や、夏の遊びや食べ物の本を展示します。 

 

〇絵本とおはなしの時間 

      日時  ５日（日）  １４：００～１４：３０ 

 

      日時  １１日（土）、＊１８日（土）、＊２５日（土） 

           １０：３０～１１：００ 

           ＊サマーフェスタ期間中のプログラムとなります。 

 

 

大和図書館からのお知らせ 

『マルシェ』とは？ 

 

＊酔 蓮（フランクフルト、フライドポテト、かき氷 など） 

＊みどりの町（パン、ドリンク、豚丼） ＊ひまわりkitchen（お好み焼き、ドリンク） 

＊まっちゃんたこ焼き（たこ焼き）  ＊via coffee hiroshima（コーヒー） 

＊福田軽トラ市（野菜の直売）           

＊KOHANEKO♡HOUSE（ハンドメイド キーホルダー販売）  

＊カイロサロン おさんぽ（カイロプラティック） 

◎しっかり食べて、買い物して、体のケアをしながら、音楽祭を楽しんでください。 

だいわ音楽祭に出店するマルシェ！！ 

 お問い合わせご相談は大和文化センター☎FAX０８４７－３３－１１１５富田・橋本 



月号神田公民館だより 
令和８年 7 月１日 発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回覧 

 保元元年（1156）、丹波国桑田郡篠村八

幡宮を和気加賀頭清氏が、この地に勧

請したと伝えている。以下省略 

         「大和町誌より」 

大和町篠 
篠八幡神社の前を通りかかったとき、重機が
見えたのでのぞいてみました。 
本殿の修繕工事をされていました。神社の維
持管理など、長年地域の皆様で守られてきて
います。 

 

← こちらの二次元コードから三原市内の各施設の 

生涯学たよりがご覧いただけます。 

*ヒガンバナ科 ネギ属 

*花言葉：「くじけない心」 「深い思いやり」など 

ネギの先端に咲く丸い花（ネギ坊主）とは違っ

て、アリウム・ギガンチウムは直径15～20cm

の花が咲きます。 

大和町福田 ５月２６日 撮影 
 
アリウム・ギガンチウムの花が満開の見頃を迎えていました。 

 

公民館の玄関にも 

 三原市大和町下徳良 106－1 

 ＴＥＬ0847－33－1725 

 ＦＡＸ0847－33－0316 

     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL:0847-33-1725  FAX:0847-33-0316  生涯学習相談員 迫田・金川 

学習相談、施設利用のお問い合わせは、神田公民館までお気軽にご連絡ください 

 参加者募集 

神田つくし会 活動紹介 

第 4 回 神田ふれあいまつり １１月１5日（日）  予告 
 

生涯学習発表会（舞台発表）  

神田地域の皆さんによる催し物等  

盛りだくさんの内容です。     

たくさんの皆さんのお越しをお待ちしています。                 

詳しくは公民館たより１１月号等でお知らせします。 

 

 

 

     

   

毎月第４月曜日 13:30 

 

８月２８日（金） ９：３０～１２：００(調理実習室) 

講  師：   橋本圭子さん 

定  員：   １２名 

持参物：   エプロン  マスク  三角巾   

ふきん３枚  飲み物 

参加費： 1,700円（受講料200円・材料代1500円） 

申込期限： ７月３１日（金） 

９月９日（水） ９：３０～１1：3０（集会室） 

講  師：  スポーツ推進員 

定  員：  １０名 

持参物：  シューズ  汗ふきタオル  飲み物 

参加費：  無料 

申込期限： ８月３１日（月） 

神田つくし会さんの声 
 

毎回楽しみに待っておられる皆
さんに喜んでもらえることが、と
ても嬉しいです。役に立てて本当
に良かったと思います。 

６月４日 「ちらし寿司弁当」を作り、独り暮

らしの高齢者さんにお届けしました。 

体験講座 出前講座（スポーツ） 

フリーマーケットなどイベントの

参加希望の方は地域役員か、 

神田公民館までお知らせくださ

い。 

 

tel:0847-33-1725


*- 

  

 

 

  

   

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

焼き肉のタレ作り 
 

日 時 7 月 10 日(金) 9:30～ 

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 実費 

持参物 エプロン・マスク・三角巾 

    900㎖の瓶 2 本 
 

※ 会員優先、先着 12 名様です。 

必ず、事前にお申し込みください。 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

毎月第 2金曜日 

  

 

7 月・8 月 行事予定 
 

7 月 8 日(水) ヨモギ・そば殻で染める  (染めを楽しむ草木の会) 

7 月 10 日(金) 焼き肉のタレ作り (糀 友の会)  

7 月 11 日(土) シソジュース＆シソ etc. (そうじゃ草楽) 

7 月 16 日(木) お茶をしながら、塗り絵を楽しむ (お試しクラブ) 

7 月 18 日(土) 体験講座 日本ミツバチのお話会  

7 月 20 日(月・祝) 棲真寺環境草刈り作業 (大草自治振興会)   

8 月 13 日(木) 第 42 回 納涼夏祭り大会    

 

 

 

ヨモギ・そば殻で染める 
 

日 時 7 月 8 日(水) 9:30～ 

場 所 調理実習室 

参加費 100 円(会員以外) 

持参物 よもぎの葉、染める物 
   

よもぎは、血行を促し身体を内から 

温めます。心を落ち着け、昔から 

「ハーブの母」として親しまれてい 

ます。         

      

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

毎月第 2水曜日 
   

—裏面に続く— 

 

 

 

お茶をしながら、 

塗り絵を楽しむ 
日 時 7 月 16 日(木) 9:00～  

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 実費 

持参物 エプロン、マスク、三角巾 
 

塗り絵には、脳全体がバランスよく刺

激され、リラックス効果があります。  

 

               毎月第３木曜日 
 

 

 

シソジュース＆シソ etc. 
 

日 時 7 月 11 日(土) 9:00～  

場 所 大草公民館 調理実習室 

参加費 100 円(会員以外) 

持参物 赤しそ・青じそ(あれば)、 

エプロン、マスク、三角巾  

 

               毎月第 2土曜日 

7 月号 

令和 8年 7月１日 

二次元コードで

三原市内各施設

の生涯学習たよ

りがご覧いただ

けます。 

 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月・8月 フォトスポット 
 

7 月 七夕まつり、白石踊り 

８月 やっさ祭り、防蛾灯(世羅大豊園) 

白市歌舞伎 等 
 

 

大草公民館 TEL0847-34-0032  内山・梶原 

毎月第 2土曜日  

体験講座 ミツバチのお話会 
 

日 時 7 月 18 日(土) 

10:00～11:30 

場 所 大草公民館 実習室 

講 師 伊藤 かおりさん 

受講料 200 円 
 

日本ミツバチを中心に生態系、役割に

ついて学びます。大地の恵みについて

考えるきっかけとなれば嬉しいです。 

 

 
 

毎月第 1・3 木曜日

13:30～17:00 

第 42 回 

納涼夏祭り大会 
8 月 13 日(木) 

大草公民館駐車場にて 

 

囲
碁
仲
間
が
集
ま
り 

活
動
開
始(

６
／
４) 

(和室から研修室に変更になりました) 

～お知らせとお願い～ 
 

・忘れ物の傘  

長期間置きっぱなしになっている

と思われる傘は、処分させていただく

こともあります。 

  

・冷蔵庫内 

 保管される際は、 

グループ名を必ず 

ご記入ください。 

 また、賞味期限の過ぎた食品は処分

させていただきます。 

 

ご利用される皆さんの共有のスペ

ースです。ご理解いただきますようお

願いします。 

 

 

 

 

当日参加できないけれど、事前に持参

して協力していただきました。 

ありがとうございました。 

 

 
 花が咲くと 

良いね🌼  

 

毎月第 3土曜日 

13:30～ 
 

一緒に写真を 

楽しみませんか⁉ 



                                  

 0847(34)0804 

７月号 

和木公民館だより 

令和８年７月１日 

三原市大和町和木

1531-6 

ＦＡＸ／ＴＥＬ 

（0847-34-0804） 

【
自
主
講
座
】 

 
 

夕
凪 

大
和
支
部
さ
ん
の 

俳
句
を
紹
介
し
ま
す
。 

体験講座のご案内 

簡単ちぎりパン作り 

日 時：７月１８日（土） ９時３０分～１２時 

場 所：大和保健福祉センター２階 調理室 

講 師：江草 ゆかりさん 

参加費：1,000 円 

持参物：エプロン・三角巾・マスク・ふきん・筆記用具 

 

 

 

 

回 覧 

＝裏面に続く＝ 

たよりＨＰ 
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主催講座 【生活を楽しむ講座】 

「ワイヤークラフト花飾り」を制作 ６/１３ 

今回はアルミワイヤーを使って壁掛けの花び

んを作りました。ドライフラワーや生花も入れて

飾れます。 

募集中 

【自主講座】スマホ講座の紹介 

今年度から自主講座で始まったスマホ講座を紹介します。 

内容的には各自それぞれが疑問点や困りごとを持ち寄って共有し 

日常でスムーズに使えるよう学んでいます。 

今月はスマホの基本（LINE 操作、ＱＲコードの読み取り方など） 

をマスターしました。写真はその時の一部です。 

スマホの操作に不安がある方は、みんなでスマホを使いこなせる 

よう一緒に参加してみませんか！ 

和木公民館までお問い合わせください。 

 



野菜教室『楽しい家庭菜園』       

《おいしい秋冬野菜作りのコツを学びましょう。》 

◆日 時:令和８年８月２６日（水）１０時～１１時 

◆場 所:和木公民館 会議室 

◆講 師:ＪＡひろしま大和アグリセンター 

◆受講料:無料 

※筆記用具、飲物をご持参 

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館の利用、講座について、ご意見ご要望などお気軽にお聞かせください。 

                      生涯学習相談員 福庭・松田

 

【和木自主防災協議会より】 

梅雨の本格的な大雨や台風シーズンを迎え、各家庭で「事前の準備」と「早めの避難行動」

を心がけましょう。 

✽防災の基本【自助・共助・公助で安心なまちづくり】 

 災害への備えで大切なのは、**「自助」「共助」「公助」**のバランスです。 

 自助（自分を守る）：まずは自分と家族の命を守るため、非常食の備蓄や家具の固定を 

 共助（地域で助け合う）：いざという時、隣近所で声をかけ合い、助け合える関係を 

 公助（行政の支援）：避難所の開設や救助活動、日頃からハザードマップの確認を 

 災害直後は「自助」と「共助」が命綱です。 

この機会に、我が家の備えと地域のつながりを見直してみましょう。 

【お知らせ】 

昨年の１０月に和木地域交流センターへ三原市防災倉庫が設置されました。 

現在、スポットクーラー・発電機・車椅子他（６品）が保管されています。 

  

 

和木自主防災協議会では、毎年【防災訓練】を実施しております。 

今年は１１月２２日（日）、開催予定です。 

 

和木自治振興会 

「保健体育部」よりお知らせ 

「ビーチボールバレー大会」 

日 時：７月５日（日）  

受 付：８時～  

開会式：８時３０分 

場 所：白竜ドーム 

※体育館シューズ・タオル・飲み物を 

ご持参ください。 

 

  

～募集～ 
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月 

 

椹 

思い出の詰まった着物や反物がこれから

どのような作品へと変身していくのか楽し

みです。手作りの魅力を感じるひとときとな

りました。 

 

裏面へ続く 

回
覧 

５月２６日、「ちくちくソーイング」が開講

しました。受講生の皆さんは、ご自宅で眠って

いた着物や反物を持参し、新たな作品づくりに

取り組み始めました。大切に保管されていた布

を再利用し、暮らしの中で再び活躍できる形へ

と生まれ変わらせることは、物を大切にする心

にもつながります。 

 

 

椹 

月 



地域活性事業       南フランスの家庭料理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のメニューは、「ティアン・プロヴァンサル（Tian Provencal）」という鶏

肉料理を作りました。調理まえには、シャジム先生から料理の説明や、フランス

と日本の食文化の違いについて興味深いお話をうかがいました。 

実習では、旬の野菜を彩りよく並べたティアン・プロヴァンサルをプレートに

詰めてオーブンで焼き上げました。ニンニクやハーブの香りにつつまれ、南フラ

ンスの食卓を感じることができました。 

和やかな雰囲気の中で楽しく調理をし、見た目にも華やかな料理が完成 

味だけでなく香や彩も楽しめる教室となりました。 

お問い合わせ・お申込みは、椹梨公民館 

☎ ０８４７－３４－０２５２へ 

お願いいたします。 

だ
よ
り 

５月２９日、ボランティアグループひまわり会によるお弁当作りが

行われました。 

会員の皆さんが心を込めて調理したお弁当は、お一人暮らしの方や

地域の高齢者の皆さんへ配布されました。彩り豊かなお弁当には、

栄養だけでなく、地域の温かな思いやりも詰まっています。 

 これからも、ひまわり会の活動が地域のつながりを支え、多くの

方の笑顔につながることを願っています。♡ 

だいわ日本語くらぶが始まりました。

興味のある方集合♪ 

お知らせ 

生涯学習相談員 

東山・森本 
HP 

オ ー ブ ン

で焼く 


