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	（１）「挑戦する力」「学ぶ力」が育つ
	（２）「立ち直る力」が育つ
	（３）「人間関係を築く力」が育つ
	（１）自分の「できた」を見つける
	（３）心の中で「自分に優しい言葉」をつぶやく
	（１）「結果」より「過程」を認める
	（３） 小さな成功体験を積ませる

