
武蔵野大学による市民講座

地域活性化と地域活性化と地域活性化と地域活性化と
ウェルビーイングウェルビーイングウェルビーイングウェルビーイング

月 火火火令和8年  （開場 14:30）日7 14 15:00～16:20

場所 三原市役所本庁8階　
会議室801

定員 40名

参加費 無料

講師紹介

前野隆司
武蔵野大学ウェルビーイング学部長

東京工業大学卒、キヤノン株式会社、
慶應義塾大学などを経て武蔵野大学ウ
ェルビーイング学部長

お問合わせ

ウェルビーイング（心と体の良い状態。幸せ、健康）の定義についてや講演者

が開発した幸せの4つの因子など、市民が幸せに生きるためのヒントについて

解説します。講演終了後に協定締結式を予定しています。

TEL　0848-67-6184　　FAX　0848-64-7101

三原市地域政策部地域企画課

三原市港町三丁目５番１号　三原市役所本庁舎４階

E-mail　chiikikikaku@city.mihara.hiroshima.jp
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