
か い さ い か い さ い

だ い か い め こ う り ゅ う き ょ う し つ し ん き じ ゅ こ う し ゃ ふ

ま ず し だ ん ご き の う し ゅ う と く む た の

に ほ ん ご つ か た の ね っ し ん じ ゅ こ う

だ ん し ょ う ち ょ う り こ う り ゅ う

談笑ながら調理し、交流を
き ほ ん そ う さ

ふ か は じ

めい う ち が いこ くせき かた めい

み は ら し ざ い じ ゅ う が い こ く か た こ う り ゅ う じ ぶ ん つ か た の ま な

な い よ う に ほ ん ぶ ん か が い こ く か た し な い よ う な ど き ほ ん て き そ う さ し べ ん り

た ぶ ん か り か い に ほ ん ご こう りゅ う ふか き の う お し

り ょ う り た の し つ も ん こ た

か い さ い び ま いつ き だ い に に ち よ う び じ ふん じ か い さ い び ま いつ き だい げつ よ う び じ ふん じ ふん

と う ろ く う け つ け ま ど ぐ ち し み ん か お よ だ い わ し し ょ く い し し ょ ほ ん ご う し し ょ か く ち い き し ん こ う か

せ い ど しょう さい し や く し ょ し み ん か こ せ き が か り で ん わ と あ

　 　

　　　　　13:30～14:30　　 　 　

　　 　 　

　

  

※　裏面にも記事があります。

れ い わ ね ん ど し ゅ さ い こ う ざ

ち ょ う り ふうけい じ ゅ こ う ふうけい

と う ろ く が た ほ ん に ん つ う ち せ い ど と う ろ く じ ょ う ほ う だ い じ ょ う ぶ

せ い ど み は ら し こ せ き じ ゅ う み ん ひ ょ う ふ せ い し ゅ と く よ く し こ じ ん け ん り し ん が い ぼ う し も く て き ほ ん に ん

い が い だ い さ ん し ゃ し ょ う め い し ょ こ う ふ ば あ い じ ぜ ん と う ろ く ひ と た い こ う ふ じ じ つ し せ い ど

こ せ き じ ゅ う み ん ひ ょ う だ い り に ん だ い さ ん し ゃ こ う ふ じ じ つ ほ ん に ん し ふ せ い せ い き ゅ う ふ せ い し ゅ と く た い

よ く し こ う か き た い み は ら し せ い ど ど う に ゅ う し ゅ う ち し ょ く む じ ょ う せ い き ゅ う し ょ

ぎ ぞ う み も と ち ょ う さ み ぜ ん ぼ う し

だ い り に ん だ い さ ん し ゃ じ ぜ ん と う ろ く し ゃ か か こ せ き と う ほ ん こ う ふ せ い き ゅ う ば あ い こ う ふ

き ょ ひ こ う ふ か ひ と う ろ く ひ と か く に ん せ い ど

こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う し つ き ょ う し つ

じ ゅ こ う き ぼ う かた だ い わ じ ん け ん ぶ ん か じ ゅ こ う り ょ う

人 権 相 談

 

　　　　　　



なん ひ がつ じんけん

人権のひろば
じ ん け ん


