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　　人権標語　「ありがとう　笑顔はみんなの　宝物」　（小学５年生）　　　　　　　　※ 裏面にも記事があります。

 

  

 人権文化センターってどんなとこ 

じんけんぶ ん か

 

 

 

                                  
 

本郷人権文化センターでは、料理教室、ピラティス教室、クラフトバンド教室、
ほんごうじんけんぶ ん か りょうりきょうしつ きょうしつ きょうしつ

パソコン教室、識字教室などの講座を開催しています。また、高齢者創作活動事業
きょうしつ し き じきょうしつ こ う ざ かいさい こうれいしゃそうさくかつどうじぎょう

やグラウンドゴルフ大会等を実施しています。 
たいかいとう じ っ し

サークル活動として、オカリナや箏などの 
かつどう こと

グループも利用されています。 
り よ う
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人権侵害や差別などでお悩みの人は、人権相談員 
じんけんしんがい さ べ つ なや ひと じんけんそうだんいん

にご相談ください。 
そうだん

相談は無料で秘密は守られます。 
そうだん むりょう ひ み つ まも

気軽に相談してください。 
き が る そうだん

●と　き　土･日･祝日は除く 10時～16時 
ど にち しゅくじつ のぞ じ じ

●ところ　三原市本郷人権文化センター 
み は ら し ほんごうじんけん ぶ ん か

●電 話　０８４８－８６－３３３３
でん わ

基本的人権尊 重の精神に基づき、人権啓発の推進及び地域福祉の向上
きほんてきじんけんそんちょう せいしん もと じんけんけいはつ すいしんおよ ち い き ふ く し こうじょう

を図るとともに市民の交 流を促進し、人権が尊 重される社会の実現を
はか し み ん こうりゅう そくしん じんけん そんちょう しゃかい じつげん

目的として、啓発及び広報事業をはじめ、地域交 流事業（教 養文化事業
もくてき けいはつおよ こうほうじぎょう ち い きこうりゅうじぎょう きょうようぶ ん かじぎょう

含む）、地域福祉事業、相談事業等を行 っています。
ふく ち い き ふ く しじぎょう そうだんじぎょうとう おこな

人 権 相 談

※クラフトバンド 
　再生紙を原 料とする、環 境に優しい手芸用の平紐。 

さいせいし げんりょう かんきょう やさ しゅげいよう ひらひも

　　今年は季節の花や素材を組み合わせた、かわいいリース 
ことし きせつ はな そざい く あ

を毎月作ります。 
まいつきさく

 
※ピラティス 
　体幹を中 心に全身の筋肉をバランスよく鍛え、姿勢　

たいかん ちゅうしん ぜんしん きんにく きた しせい

や柔 軟 性、バランス感覚を向 上させるプラグラムです 
じゅうなんせい かんかく こうじょう

施設長のひとり言：大相撲夏場所がはじまり炎鵬関（167cm,100kg）が十 両に戻ってきました。幕内経験者がケガなどで序ノ口まで番
しせつちょう ごと おおずもうな つ ば し ょ えんほうぜき じゅうりょう もど まくうちけいけんしゃ じょのくち ばん

付をさげてから十 両に復帰した初めての力士です。幕内力士の平均体重が160kg と言われる中、藤ノ川関、朝紅龍関など小兵と呼ば
づけ じゅうりょう ふ っ き はじ り き し まくうち り き し へいきんたいじゅう い なか ふじのかわぜき あさこうりゅうぜき こひょう よ

れる力士の多彩な技、スピード感あふれる取組が楽しみです。ケガなく活躍されることを願っています。
り き し た さ い わざ かん とりくみ たの かつやく ねが

６月 
がつ

紫陽花
あ じ さ い

講師作品
こ う しさくひん

クラフトバンド



なん ひ がつ じんけん

人権のひろば
じ ん け ん


