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２月１日（木）発行  三原市くい文化センタ

ーだより       

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

三原市久井町和草 
    188３番地６ 
TEL：0847-32-7138 

FAX：0847-32-8406 

第２４７号 

ギャラリー等の活用紹介 

青田を渡る風も快く感じられる頃となりました。 

初夏を迎える中、田畑に植えられた稲や野菜の成長に欠かせない恵 

みの雨は、とてもありがたいものです。また、しとしと降る雨音には、 

リラックス効果、心を落ち着かせる効果があるそうです。 

 さて、当センターでは、２つの主催講座「暮らしを彩る季節の手作り雑貨講座」 

「作りたい物を自分のペースでオリジナルのキルト教室」が予定どおりスタートし 

ました。講座の様子は随時センターだよりでご紹介します。 

 

【三原美術協会会員の作品展示の様子】 

 

 

 

【掲示板・作品展示の様子】 

くい文化センター1階ギャラリーでは、年間を通して多くの芸術作品を展示しており

ます。ぜひ来館いただきご鑑賞ください。また、主催講座や体験講座の様子や作品など

も掲示・展示しておりますので、ぜひご覧ください。 

 



《編集日記 金木犀》～衣替え～ 

皆様ご承知のとおり、「衣替え」は季節の変化に応じて衣服を着替える日本の習慣です。一般的に

は６月１日と１０月１日に行われてきました。 

平安時代の宮中行事から始まった習慣で、衣服を夏用のものに替える日です。平安時代当時の衣

替えは、衣類だけでなく、手に持つ扇も夏の素材のものに変えていたそうです。 

時代が変わって鎌倉時代ごろになると、お部屋の調度品の取替も含めるようになったようです。

現代でも軒先に簾を吊したり、部屋の敷物を夏素材のものに取り替えたりと、住まいを夏仕様に整

える目安にする時期でもあります。 

 そうした中、近年は、気候変動により、衣替えの時期がその年その年の気候に応じて様々にな

ってきているようです。 

 

 

 
 
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【問合わせ】生涯学習相談員 坂田まで 

 

二次元コードか

ら、三原市内各施設

の「現在や過去の生

涯学習だより」がご

覧いただけます。 

＊ 講座「フラワートイプードルを野の花でかざろう」 

カーネーションを使ってトイプードルを作ります。トイプードルの周りを季節の植物で 

飾って完成します。 

日時：６月２１日（日）１０時３０分～１１時３０分 

定員：５人 ※小学３年生以下は保護者同伴 

持参物：花ばさみ、材料費１５０円 

申込期間・申込先：６月４日（木）～６月１４日（日）までに久井図書館へ 

 

＊ 展示 一人の作家を追って『辻村深月（つじむらみづき）』 

  内容：『かがみの孤城』『傲慢と善良』など辻村深月さんの作品の展示 

期間：６月１日（月）～７月３１日（金） 

 

＊おはなし会 ６月２７日（土）１３時３０～１４時 

 

＊休館日 毎週火曜日 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

  〒722-1303 三原市久井町下津１３９７番地   電話・FAX 0847－32－7139 

                 

日  時：６月２５日（木）１３：３０～１５：００ 

場  所：久井コミセン 研修室 

講  師：米持
よねもち

 清
きよし

 さん 

受 講 料：２００円 

持 参 物：筆記用具・苗を入れる袋 

定  員：１５名 

フジバカマの植え方・育て方を学んで、自宅の庭に植え、美しい 

「アサギマダラ」を迎えませんか？  

 

 
 

 「フジバカマ」

の苗は無料で 

差し上げます！ 

講座のお申し込みは、久井コミセンまで ☎ 0847-32-7139 

久井コミセンでは、今年も次のとおり環境整備を行います。また、その後避難訓練及び救急

救命講習（心肺蘇生法）も、昨年度に引き続き実施しますので、ぜひご参加ください。 

なお、雨天の場合は館内で掃除、救急救命講習、体育館犬走りで避難訓練を行います。 

 
 日 時  ６月２０日（土） ８：30 ～ 1１：00 

参加者 久井コミセン自主学習グループから各１名  

久井コミセン運営委員全員 

内 容 コミセン周辺の草取り グランド草刈り(運営委員) 

避難訓練 救急救命講習（心肺蘇生法） 

持参物  草削り道具、手袋（軍手等）、帽子 、雑巾（雨天時）  

※飲み物は久井コミセンで用意します。 



 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久井コミセンへのお問い合わせ・講座のお申し
込み・ご相談は、こちらにお願いします。   

☎ 0847－32－7139 﨑田・代畑 

 

この二次元コードから三原 
市内各施設の生涯学習だより 
がご覧いただけます。 

 

先月、令和８年度久井コミセン主催講座の開講式及び第１回講座を行いました。 

受講生の皆さんは、緊張の中にもしっかり学ぼうという意欲に満ちあふれていました。

この１年、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

第１展示室から牛のオブジェをご紹介しま

す。第１展示室に入ると目に飛び込んでくる展

示となっています。オブジェの大きさもさるこ

とながら、鮮やかな色彩の装飾にも目がいくこ

とでしょう。 

また、これは「久井ウッシッシ祭」という祭

りに登場した牛の「たかね号」くんです。名前

の由来は、制作された久井町下津の高根山から

きており、実際に使用されていました。ぜひ、

資料館にご来館の際には近くに寄ってその大き

さなどを体感してみてください。 

 

見た目も味も美味しい南
フランスの料理に大満足。 

体操した後は、身体が

とても軽くなりました。 草木染のでき上がりを

見るのが楽しみです。 

５月１２日(火) ５月１３日(水) ５月２６日(火) 



５月１２日（火） 

 １２名の受講者を迎え、開講式が行われ

ました。 

 講師の丁寧な指導により、第１回目の作

品「封筒」が完成しました。 

  

２年目となる３つの主催講

座が開講し、コミセンに久し

ぶりの笑顔と笑い声が帰って

きました。 

受講生の皆さん！ 

１年間健康に気を付けて共

に楽しく学びましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

からだよろこぶ「旬ごはん」  

５月２０日（水） 

 １７名の受講者を迎え、待ちに待った講

座がスタート！ 

旬の食材を使ったメニューを４つのグ

ループに分かれ楽しく調理しました 

令和８年度主催講座が始まりました 

〒722-1416 三原市久井町山中野 1337 番地 

       電話・ＦＡＸ 0847-32-6316 

 

令和８年 

６月１日発行 

第２２９号 

久井南コミセンだより 

消しゴムはんこで楽しさプラス！ 

ゆっくりカラダを整えるポルドブラ  

５月２７日（水） 

 １５名の受講生が体育館に大集合！ 

講師のポーズをお手本に、無理なく 

体を動かしました。 

久しぶりでしたが、終了後は体が軽くな

りました。 



自主講座の活動も、早５年目を迎えました。講師のこだわりの材料で作るパンはとてもおい

しく安心安全だと受講生から好評を得ています。５月のメニューは、バジルウインナーエピ・

ポタージュスープ・サラダでした。 

活動日は、毎月第１金曜日の１０時からです。 

興味のある方は久井南コミセンまでお問い合わせください。 

 

 

 

 
  

 

  

運 営 委 員 長 中 野 地 区 自 治 区 長 古川 英治 

副 委 員 長 坂 井 原 地 区 自 治 区 長 山崎 幸夫 

委 員 中 野 地 区 自 治 区 副 区 長 永井 久資 

委        員 中 野 地 区 地 域 支 援 員 野村 定見 

委   員 (監  査) 坂 井 原 地 区 自 治 区 女 性 部 長 向井 恵子 

委   員 (監  査)  中 野 地 区 自 治 区 福 祉 部 長 陶 八千枝 

委 員 体 育 館 管 理 者 辻  速人 

委 員 管 理 指 導 員 木山 信子 

委   員 (会  計) 生 涯 学 習 相 談 員 山本 誠司 

委        員  生 涯 学 習 相 談 員 鍛治 有子 

たより HP  あじさいの色が美しく映える季節となりました。 

気候の変化がある時期なので、体調管理に気を付けな

がら過ごしましょう。 

★講座の申込み・問い合わせは 

久井南コミセン生涯学習相談員 山本・鍛治まで 

 

 

 三原市内各施設の

生涯学習だよりがご

覧いただけます。 

ｎｉｃｏ．ｎｉｃｏパン倶楽部 自主講座紹介 

ポタージュスープとサラダ 

 ４月２４日（金）令和 8年度の久井南コミュニティセンター運営委員会が開催されました。 

 令和７年度の事業報告、収支決算報告及び令和８年度の事業計画案、予算案などについて協

議し承認されました。 

今年度の運営委員は次の表の通りです。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

バジルウインナーエピ 


