
今月の担当は

です！

菅
すがい

井 皆
ともたか

空

　
令
和
７
年
12
月
に
着
任
し
、中
心
市
街

地
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。現

在
は
、空
き
店
舗
の
現
状
を
把
握
し
有
効

活
用
で
き
る
よ
う
、「
空
き
店
舗
マ
ッ
プ
」

の
作
成
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、C

カ

レ

ー

ナ

ナ

urry
N

aN
a

と
し
て
市

内
の
各
種
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
、地
域
の

人
た
ち
と
の
接
点
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、こ
う
し
た
活
動
で
得
た
つ
な

が
り
を
生
か
し
、中
心
市
街
地
で
の
出
店

や
空
き
店
舗
の
活
用
に
主
体
的
に
関
わ

り
、継
続
的
な
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
に
貢
献

し
た
い
で
す
。

　
ま
た
、
将
来
的
に
は
、
し
ま
な
み
街
道

へ
の
玄
関
口
と
し
て
、サ
イ
ク
リ
ス
ト
や

観
光
客
、地
域
の
人
た
ち
が
気
軽
に
立
ち

寄
れ
る
拠
点
を
作
る「
サ
イ
ク
ル
ラ
ウ
ン

ジ
構
想
」
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
と
一
緒
に
ま
ち
を
面
白
く
し

て
い
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。気
軽
に
声

を
掛
け
て
く
だ
さ
い
！

市外から移住した9人の隊員が、地域課題
の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!
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■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

■■問文化課
■■TEL 0848-64-9234
■■FAX 0848-67-5912

▲令和７年の半どん夜市で出店
「Curry NaNa」

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

中
心
市
街
地
の
再
生
に

向
け
た
空
き
店
舗
活
用

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々

れ
き
み
ん
・
虎
の
巻
第九号

と
ら
の
ま
き

歴
史
民
俗
資
料
館
う
き
し
ろ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

◆
文
化
課
が
市
の
文
化
財
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
◆

二

一
なるほど！

私
の
推
し
展
示

う
き
し
ろ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で
は
、
来
館

い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
、
他
の
人
に
薦
め

た
い
展
示
を
募
る
「
私
の
推
し
展
示
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
令
和
７
年
度
の
一
番

人
気
は
「
ナ
ウ
マ
ン
ゾ
ウ
」
で
し
た
。

ナ
ウ
マ
ン
ゾ
ウ
は
約
１
万
５
千
年
前
ま

で
生
息
し
て
い
た
旧
石
器
時
代
を
代
表
す

る
動
物
で
す
。
展
示
し
て
い
る
巨
大
な
イ

ラ
ス
ト
と
本
物
の
骨
の
化
石
は
、「
え
っ
？

日
本
に
？
三
原
に
ゾ
ウ
が
い
た
の
？
」
と

い
う
驚
き
と
と
も
に
、
子
ど
も
を
中
心
に

多
く
の
人
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
ま
す
。

こ
の
他
に
も
、
大
人
気
の「
刀
体
験
」や

「
三
原
城
の
模
型
」
な
ど
が
「
私
の
推
し
展

示
」と
し
て
選
ば
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
資
料

館
で
実
物
を
見
て
く
だ
さ
い
。

「
啓
迪
集
」
は
、
戦
国
時
代
か
ら
安
土

桃
山
時
代
に
か
け
て
毛
利
元
就
の
病
気

を
治
療
す
る
な
ど
し
て
活
躍
し
た
名
医
・

曲ま

な

せ
直
瀬
道ど
う
さ
ん三

が
書
い
た
日
本
の
医
学
史
上

極
め
て
重
要
な
医
学
書
で
す
。「
啓
迪
」
と

は
「
教
え
導
く
」
と
い
う
意
味
で
、
道
三

が
開
い
た
医
学
校
の
名
前
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
「
啓
迪
集
」
は
、
小
早
川
隆
景
の
侍

医
（
主
治
医
）
を
務
め
た
水み
ず
の
し
ょ
う
り
ん
け
ん

野
松
林
軒
が

所
蔵
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
県
の
重
要

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
７
日

（
日
）ま
で
展
示
室
３
で
展
示
し
て
い
る
の

で
、
こ
の
機
会
に
訪
れ
て
く
だ
さ
い
。

県
指
定
重
要
文
化
財

「
紙し

ほ

ん本
墨ぼ

く
し
ょ書

啓け
い

迪て
き

集し
ゅ
う

」

大
賞
は
ナ
ウ
マ
ン
ゾ
ウ

【出身】広島市
【趣味】ドライブ・キャンプ
・DIY
【活動エリア】市内全域
【活動テーマ】中心市街地
の活性化
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■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

■■問文化課
■■TEL 0848-64-9234
■■FAX 0848-67-5912
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ニュージーランド出身の
国際交流員コラム

MIHARAM IHARA

Kia Ora!

CIR（国際交流員）
ジェイク・ロコプ

Information for foreign 
nationals in Mihara 

Instagram & Facebook

知ってる?

CIRが三原の
魅力などを発信中! Facebook▶

◀Instagram

ニュージーランドニュージーランド 

◀LINE相談画面（イメージ）

Vol.33

災害の中で見えた絆
　ニュージーランドは、美しい景観や低い人口密度、比較的
低い犯罪率で、世界でも安全で平和な国として認識され、
2025年の世界平和度指数では、163カ国中3位に入りました。
一方で、地震や洪水などの自然災害が多く、年間の被害額は
平均約55億NZドル(約5,173億円)にも及びます。
　2011年、私は高校生の時にクライストチャーチ地震を体
験しました。あの恐怖は今でも忘れられませんが、それ以上
に地域の皆さんが助け合う姿が強く印象に残っています。電
気と水道が使えない中でも物資を分け合い、私も友人たちと
液状化現象による被害の復旧作業に取り組みました。大きな
被害の中で、地域の強いつながりを実感した出来事でした。

●多言語相談窓口(市役所本庁4階)
■■問地域企画課(■■TEL 0848-67-6184 ■■FAX 0848-64-7101)

ニュージーランドの活火山

近
年
、「
不
妊
治
療
」
と
い
う
言
葉

を
聞
く
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。
妊

娠
を
望
む
健
康
な
男
女
が
、
避
妊
を

せ
ず
に
一
定
期
間
夫
婦
生
活
を
続
け

て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
1
年
間

妊
娠
に
至
ら
な
い
場
合
、一
般
に「
不

妊
症
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
、夫
婦
の
約
4.
4
組
に

1
組
が
不
妊
に
悩
ん
で
い
る
と
い
わ

れ
て
お
り
、
決
し
て
特
別
な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。不
妊
の
原
因
は
、女

性
側
・
男
性
側
の
い
ず
れ
に
も
、
あ

る
い
は
双
方
に
関
係
す
る
場
合
も
あ

り
、
そ
の
内
容
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

「
も
し
か
し
て
」と
感
じ
た
と
き
に
は
、

早
め
に
産
婦
人
科
な
ど
の
専
門
機
関

に
相
談
す
る
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の

人
生
設
計
を
考
え
る
う
え
で
も
大
切

で
す
。
ま
た
、
本
市
で
は
L
I
N
E

を
活
用
し
た
健
康
相
談
窓
口
を
設
け

て
お
り
、
気
軽
に
利
用
で
き
ま
す
。

一
方
で
、
不
妊
治
療
に
向
き
合
っ

て
い
る
人
の
中
に
は
、
そ
の
こ
と
を

周
囲
に
打
ち
明
け
づ
ら
い
と
感
じ
て

い
る
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
治
療
を
続
け
て
も
な
お
、
お

子
さ
ん
に
恵
ま
れ
な
い
と
い
う
現
実

に
向
き
合
っ
て
い
る
人
が
、
私
た
ち

の
身
近
に
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
に
つ
い
て
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く

こ
と
が
、
互
い
に
支
え
合
う
社
会
に

つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

本
市
で
は
、
不
妊
治
療
に
取
り
組

む
人
た
ち
を
応
援
し
、
経
済
的
負
担

の
軽
減
を
図
る
た
め
、
令
和
８
年
度

よ
り
支
援
制
度
を
拡
充
し
ま
し
た
。

安
心
し
て
治
療
に
向
き
合
え
る
環
境

づ
く
り
に
、
引
き
続
き
取
り
組
み
ま

す
。
全
て
の
市
民
に
や
さ
し
い
ま
ち

の
実
現
に
向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市長 令
和
８
年
度
、市
独
自
の

補
助
を
拡
充
し
ま
し
た
。

液状化による泥の清掃ボランティアをする友人液状化による泥の清掃ボランティアをする友人

南西太平洋の「環太平洋火山帯」に位置するニュージーラ
ンドには現在、海面上に11の活火山があります。最も活発な
火山は、北島北東部のプレンティ湾にあるファカアリ（ホワイ
ト島）です。この火山は、2019年に噴火を記録しています。

今月のコラム今月のコラム

第第54回54回

▲特定不妊治療

▲一般不妊治療

不不妊妊治治療療
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