
もしもの
不安を解消 相談窓口

「終活」の

～小さな心配や大きな不安の解消は、話すことから始まります～

■■TEL 0848-67-6055
■■TEL 0848-67-6061
■■TEL 0848-67-6060
■■FAX 0848-64-2130

高 齢 者

こ ど も

障 害 者

■■TEL 0848-67-4568
■■TEL 0848-67-6053
■■TEL 0848-36-6250

生活・困窮

健康・こころ

ひきこもり

お電話は
こちら

WEBは
こちら

それぞれの福祉の相談窓口

社会福祉課地域共生係社会福祉課地域共生係
自分自身に何かあったときの準備はできています

か？「終活」は自分の人生を振り返ることで、これか
らを考えるきっかけになり、残された家族が迷わない
ためにも必要なことです。市では、病気や事故で意思
表示ができなくなったときに、あなたに代わって市が
情報を開示する「終活情報登録事業」を行なっていま
す。終活の第一歩として登録しましょう。
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●社会福祉課地域共生係（市役所本庁1階）
■■TEL 0848-67-6058
■■時　毎週月～金曜日 各8時30分～17時15分

市役所本庁舎・各支所で対応

困りごとや不安を、困りごとや不安を、
ひとりで抱えずひとりで抱えず
相相談談ししててくくださださいい 情報はどういうときに

活用されますか？
相談
2

本人が意思表示できなく
なったときや亡くなったと
きに、警察や医療機関、親族

などからの問い合わせに対し、市が緊急
連絡先やかかりつけの病院、遺言書の保
管場所などの登録情報を伝えます。必要
な情報が支援関係者に伝わり、本人の意
思を踏まえたケアが提供できます。

回答
2

登録の流れを
教えてください。

相談
3

費用は無料で、窓口
で登録申請用紙に必要
事項を記入します。マ

イナンバーカードなどの本人の
確認書類を持って来てください。
登録が完了したら、終活情報登
録証と携帯用のカードを交付し
ます。

回答
3「終活情報登録事業」の

対象になる人は？
相談
1

原則として65歳以上の
市民で、身寄りがない人、
または頼れる親族が近く
に住んでいない人です。

回答
1

市役所本庁1階、各支所、各
高齢者相談センターで配布
と書き方の説明をしていま
す。市■■HPからも入手できます。
■■所　高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055)

市 ■■HP

▲

三原市版
エンディングノート

「わたしの未来ノート」
無料配布中
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▲西消防署で行なった出発式

5月２日～６日

４月19日

４月23日

　４月にリニューアルし、初の大型連休を迎えたアウトドアパ
ーク宇根山は、来場者でにぎわいました。新設されたドッグサ
イトに愛犬と訪れた多田さんは「（犬も）家族なので、一緒に過
ごせるのはうれしい」と話しました。天文台では５月５日に「こ
どもの日観望会」が開催され、子どもたちが大型望遠鏡で木星
などの天体を観察したり、プラネタリウムで解説を聞いたりし
て楽しみました。

　消防本部で三原少年消防クラブの入部式が行われました。三
原市Brave Fire Clubと三原市立沼田東小学校少年消防クラブ
の総員26人を対象にクラブ員証が授与され、藤本 葵

あ お い

生君と長
田 空

く う ま

真君が警防課長へ宣誓をしました。クラブ員は１年間、防
火防災についての学習や、救命講習などの訓練を行い、地域防
災の担い手となるため活動します。

　本郷西小学校と読み語りボランティア「虹の会」はそれぞれ、
読書活動に関する取り組みが評価され「令和8年度子供の読書
活動優秀実践校・団体文部科学大臣表彰」を受賞しました。

　教職員が児童へ本
を読み語る日や学校
図書館のガラスアー
トなど、児童と教職
員・保護者・地域が
交流しながら『本に
したしむ』図書館作
りを進めています。

　 昭 和58年 か ら40
年以上、図書館や学
校、児童クラブなど
で定期的におはなし
会を開催し、絵本や
本の楽しさを届ける
活動を続けています。

■■問生涯学習課
(■■TEL 0848-67-6147)

■■問消防本部警防課
(■■TEL 0848-64-5924)

市内の学校・団体が文科大臣表彰を受賞

本郷西小

虹の会

アウトドアパーク宇根山
リニューアル後初の大型連休

ってみはら知 伝えたい。知ってほしい。三原の出来事を発信!!

４月14日

４月17日

　令和５年の「イクボス
宣言」から３年で、男性
市職員の育休取得は85
％上昇しました。
　さまざまな休暇制度
や勤務形態を当たり前
に選択でき、いきいきと
活躍できる職場を築く
ため、「新イクボス宣言」
をし、市長自身も育児休
業を取得しました。

　宅配の再配達を削減す
るために、運送業者と市
が連携し、宅配ボックス
や置き配登録が無い家庭
へ「啓発カード」を配布
する取り組みを県内で初
めて実施しました。宅配
の効率化と二酸化炭素排
出を削減するために、再
配達の削減にご協力くだ
さい。

■■問職員課
(■■TEL 0848-67-6025)

■■問生活環境課
(■■TEL 0848-67-6194)

市長が新イクボス宣言をしました

再配達削減キャンペーン出発式

　教職員が児童へ本

　 昭 和58年 か ら40

令和８年度三原少年消防クラブ入部式
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