
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和文化センターたより      

令和８年５月１日発行          

 

三原市大和文化センター 

三原市大和町下徳良１１１ 

ＴＥＬ ０８４７－３３－１１１５（ＦＡＸ兼用） 

 

 

 

 

 

 

 
回 覧 

 

 

 

 

自主講座が始まりました 

講座の皆さんに今年度の抱負や感想を聞いてみました。 

裏面に続く 

春春を呼ぶ 第 12 回白竜湖花火 in だいわ 

令和 8 年 4 月 4 日開催 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇５月の休館日 

 毎週火曜日  ５日、１２日、１９日、２６日 
 祝   日  ３日、 ４日 

〇５月の展示 
「開いてみよう！図鑑」  

  日時 ５月１日(金)～３１日(日) 
  内容 図書館には、いろいろな図鑑があります。 
     どうぞ手に取ってみて下さい。思わぬ発見があります。 
 
「アニメや映画になった絵本」 

  日時 ５月１３日（水）～３１日（日） 
  内容 なじみのあるアニメ絵本や映画になった絵本を紹介 

します。 
 
〇イベント 

  ボードゲーム体験会＆こどもの本のリサイクル市 
 日時 ５月２日（土） １０時～１６時 
場所 大和文化センター ホワイエ 

  内容 子どもから大人まで楽しめるボードゲームの体験会と、 

図書館で利用しなくなった絵本や児童書を無料で持ち 

帰ることができる、本のリサイクル市を開催します。 

〇絵本とおはなしの時間 

  日時 ９日（土）、１６日（土）２３日（土）３０日（土） 

  時間 １０:３０～１１:００ 

  

大和図書館からのお知らせ 

お問い合わせご相談は大和文化センター☎FAX０８４７－３３－１１１５富田・橋本 

 

 〇月一回の自主講座ですが、講 
師の有田先生が和気あいあい 
とした雰囲気で質問にも気軽 
に対応いただいて、皆、やる気 
になり、また来月も行くのが 
楽しみになります。活けた花 
を各自の個性に合わせて先生 
に少し手直ししていただい 
たり、他の生徒さんの活けた 
花を見たり、勉強になります。 

〇講座で活けた花を持ち帰り、 
自宅に飾ると季節ごとの花に 
囲まれているので、生活の中 
に彩りがあふれ、楽しみに 
なってきます。 

  

池坊花を暮らしに 

わくわく体操 

〇講師の上田先生が、皆さんの動きをよく観察していて 

ユーモアを交えながら、楽しい助言や動きを教えてく 

れるので、皆さんも笑いが絶えない中で、気持ちよく 

体をうごかせています。 

 

〇椅子を使ったストレッチ体操やペットボトルをもっ 

て踊る「カープ体操」など、みんなを飽きさせない 

よう、その都度、ボールやうちわ、新聞紙などの「小 

道具」をうまく使って、また、それに合わせた音楽を 

使ったりして、それぞれの年齢層に合わせた体の動 

きに誘導してもらえます。 

とても楽しんで運動できます。 

皆さん是非ご一緒に体を動かしませんか。 

 

 



令和８年５月１日発行 

   

 三原市大和町下徳良 106－1 

 ＴＥＬ0847－33－1725 

 ＦＡＸ0847－33－0316 

     

回 覧 

← こちらのQRコードから三原市内の各施設の 

生涯学習たよりがご覧いただけます。 

 

神田大池から見た田園風景 

春の訪れ 

  4月 2日の様子 

福田 
下徳良 

上徳良 

萩原 

神田大池見晴公園 

神田地域にもたくさんの桜が満開となり、わ

くわくの季節を迎えました。 

今後の季節折々の素敵な風景が楽しみです。

地域の話題や隠れスポットなどありました

ら、是非、公民館までお知らせください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廊下に展示中    公民館倉庫のお宝写真 

平成10年 3月に実施した「主要地方道本郷大和線道路改良工事 

「棲真寺トンネル工区 大和町民見学会」のなつかしい写真を展示し

ています。是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

いよいよ始まります。申し込みをされた受講生のみなさんは、はがきやメー

ルでお知らせしました受講料・材料費等をご持参ください。 

現在の棲真寺トンネル 

 

 

「Ｊ☆ＣＬＵＢピラティス部」 

毎週木曜日 19：30～20：30 

マットを使ったピラティスで健康増進 

 

 

「雅楽団体 雅良会」 

第2・４土曜日18:00～21:00 

日本の伝統芸能である雅楽を学び 
次世代への継承を目的としています 

 

 

新しい自主講座の紹介 

 

  主催講座開講式のお知らせ 

 



 

  

 

 

  

   

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

シフォンケーキ、 

タルトタタン風、他 
 

日 時 5 月 8 日(金) 9:30～ 

場 所 調理実習室 

参加費 実費 

持参物 エプロン 

マスク・三角巾  

   

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

陶芸体験 

色粘土による馬づくり 
 

日 時 5 月 9 日(土) 

9:30～11:30 

場 所 調理実習室 

講 師 松田 俊治さん 

参加費 1,500 円 

定 員 15 名 

持参物 タオル(手についた粘土を

ふくため) 
 

※ 時間があれば電動 

ロクロで実演をします。 

粘度の変化をお楽しみ 

ください。 

 

  
 

 
 

 

     
 

5 月号 

令和 8年 5月１日 

二次元コードで

三原市内各施設

の生涯学習たよ

りがご覧いただ

けます。 

 

 

 
 

 

               毎月第３木曜日 

毎月第 2金曜日 

  

 

5 月・6 月 行事予定 
 

5 月 8 日(金) シフォンケーキ、タルトタタン風、他 (糀友の会)          

5 月 9 日(土) 陶芸体験 色粘土による馬づくり (運営委員会)   

5 月 13 日(水) 椿の花びらで染める  (染めを楽しむ草木の会)  

5 月 14 日(木) 主催講座『己書』を楽しむ 開講式 

5 月 18 日(月) 菊の苗木＆余った種・苗交換会 (運営委員会) 

5 月 20 日(木) 主催講座 楽しい！おいしい！そば打ち教室 開講式 

5 月 26 日(火) 主催講座 顔ヨガ＆セルフケア 開講式 

6 月 13 日(土) 挿し木・種・苗青空交換会＆もったいない交換会 

            (そうじゃ草楽)     (お試しクラブ)  

    

毎月第 2土曜日 

 

  
今月はお休みします。   

   

 

 

椿の花びらで染める 
 

日 時 5 月 13 日(水) 9:30～ 

場 所 調理実習室 

参加費 100 円 

(会員以外の方) 

持参物 椿の花びら  

         

※  花びらだけを軽く洗い、水気を切

って冷凍保存したものを持参くださ

い。 

      

     

毎月第 2水曜日 
   

—裏面に続く— 



 

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

    

 

  

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

大草公民館 TEL0847-34-0032  内山・梶原 

菊の苗木＆余った種・苗交換会 
 

日 時 5 月 18 日(月) 9:30～ 

場 所 大草公民館 玄関前 

参加費 200 円 

(提供なしで持って帰られる方) 

持参物 持って帰る容器等 
 

※ 6/13 に交換会をしますが、その

時に撒いたり植えたりしたのでは遅い

苗、種をご持参ください。   

 

（なんでもお試しクラブ） 

・持参物 

自宅にある挿し木にできる植物 

余った種・苗などお持ち帰りの容器 

花ばさみ(あれば) 
 

・参加費 100 円 

(会員以外で 

手ぶらで参加の方) 
 

※あじさい・バラ 

・五月・つつじの新芽 

・多肉植物・ハーブ・剪定した木の葉 

・いらなくなった園芸用品、鉢等 

 

剪定の予定情報 

グループでの参加希望が  

あればお知らせ下さい‼ 

 

（そうじゃ草楽） 

・持参物 

 使わないけれど、もったいなくて捨て

られない物(洋服、着物類、陶器、粗品

でもらった物、はぎれ等) 
 

・参加費 100 円(手ぶらで参加の方) 
 

◎ 日 時 6 月 13日(土) 9:00～11:00 ◎ 場 所 大草公民館 玄関前、ロビー 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

    

 

 

 
 

5 月 16 日(土)13:30～定例会です。 

より良い作品、撮影技術の向上を

目指し活動中。 

 祭り等のイベント、四季の風景、

花、鳥等を求めてプチ撮影旅行。 

カメラを通して出会い、ふれあいを

楽しんでいます。 

一緒に楽しみましょう♥ 

毎月第 3土曜日 13:30～15:30  

          変更になりました                    

藍 染 (染めを楽しむ草木の会)  

岡田さん指導の下、乾燥した藍の葉

で染めました。 

絞りもバッチリ !! 

 

 

 

 

             (4/8) 

 

 
 

桜の木の下で茶話会  

 河頭地区 (4/12)  



                                

 0847(34)0804 

５月号 

和木公民館だより 
令和８年 ５月 １日 

三原市大和町和木

1531-6 

ＦＡＸ／ＴＥＬ 

（0847-34-0804） 
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座
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回 覧 

たよりＨＰ 

 

今月より主催講座が始まります。講座の申し込みをされた方には、メールやはがき

にてご案内していますが、日時・持参物などご確認の上、ご出席ください。 
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文 

夕凪俳句 大和支部より 

毎月、第２土曜日１３：３０～１６：３０ 和木公民館で、楽しく活動されています。

新会員を随時募集しております。 

お問い合わせは、和木公民館までご連絡ください。 

初
恋
の
香
り
は
ほ
の
か
節
分
草 
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開講日 ５月９日（土） 

時 間 １０時～１２時 

受講料 ２，０００円（年額） 

材料費 １，０００円 

持参物 筆記用具・受講料・材料費 

    はさみ 

フラワータペストリーを作ります。 

（手作りのタペストリーに枝や花、 

 小鳥などで自然なアレンジ作品） 

開講日 ５月１日（金） 

時 間 １３時３０分～１５時 

受講料 ４，０００円（年額） 

持参物 筆記用具・受講料・飲み物  

室内シューズ 
 

✦体操のできる服装でお越しください。 



３/２９（日）  一万橋河川敷からハナミズキ公園周辺の草刈り作業

を実施しました。 

役員・関係有志の皆様ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生涯学習相談員  

福庭 千代隆 

松田 小百合 

今年も３月２８日から、一万橋河川敷に恒例のこいのぼりが上がりました。今まで受け継い

でこられた有志の皆様のお蔭で、無事に作業を終えることが出来ました。設置にご協力頂き、

本当にありがとうございました。 

 

毎月第４金曜日 １０時～１２時 開催 
 

皆さん色々な作品に挑戦されており、今年度もどのような作品ができるかとても楽しみです。 

毎年だいわ元気まつりや和木区民まつりに出展していただいております。 

これからパッチワークに挑戦したいと思われる方は、ぜひ和木公民館までお問い合わせください。 

《自主講座 パッチワークすてきな時間》のご紹介 

 



令和８年５月１日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        令和８年度椹梨公民館運営委員会    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員長 向井 浩司 黒谷区 

副委員長 重森 稔 椋梨上区 

監査 廣井 伸男 椋梨３区 

委員 若村 美徳 草井１区 

委員 稲   誠治 草井２区 

委員 桂浦 正和 大具１区 

委員 大光 修二 大具２区 

委員 今井 宏明 大具３区 

委員 重森 栄子 教室代表 

委員 東山 輝雄 鍵管理者 

会計 森本 陽子 生涯学習相談員 

管理指導委員 東山 由紀 生涯学習相談員 

裏面へ続く 

ち く ち く  

ソ ー イ ン グ 

５月２６日開講 
日 時： 毎月第４火曜日  

13：30～15：30 

場 所： 集会室 

講 師： 前田 友子さん 

受講料： 2,000 円 / 年 

材料費： 別途 / 月 

 

回
覧 

ほ の ぼ の ア ロ マ 
５月１４日開講 
日 時： 毎月第２木曜日  

13：30～15：00 

場 所： 会議室 

講 師： 福井 美喜子さん 

受講料： 2,000 円 / 年 

材料費： 1,000 円 / 月 

 

  

 

   

 

４月１７日（金）椹梨公民館において 

令和８年度椹梨公民館運営委員会（総会）

を開催し今年度の新役員を決定させてい

ただきました。 

地域の皆さまのご協力の下、新メンバーで

運営して参ります。 

よろしくお願いいたします。 

 

椹梨公民館運営委員会 

 

大 人 の わ く わ く  

ラ ン チ 

５月５日開講 
日 時： 毎月第 1火曜日  

9：30～12：30 

場 所： 調理実習室・会議室 

講 師： 下本 誠子さん 

受講料： 2,000円 / 年 

材料費： 1,000円 / 月 

 

 

お知らせ 



地域活性事業    南フランスの家庭料理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月１５日（水）今回の南フランスの家庭料理は、Ａｌｉｇｏｔ 

（アリゴット）でした。ジャガイモにチーズ・生クリーム・バター 

ニンニクを加え丁寧にマッシュしながら味付けをしていきます。  

なめらかでコクのある味わいと、チーズの風味が広がる心も温まる一

品となりました。次回は、５月１３日です。 

 

冷蔵庫で待機するサラダ オーガニックマシュルーム 

４月４日（土）今年も白竜湖スポーツ村公園で桜花火が

上がりました。昼間は雨が降っていましたが、開始前には

天候も回復し無事に行われました。夜空に広がる花火はと

ても美しく、心に残るひとときとなりました。 

 

 

生涯学習相談員 

東山・森本 

お問い合わせ・お申込みは、椹梨公民館 

☎ ０８４７－３４－０２５２へ 

お願いいたします。 

だ
よ
り 

HP 

撮影：向井良紀さん 

コウノトリのつがいが舞い降りて・・・上草井にて 

地域とぴっくす 


