
令和８年度

スマイルパパ

５組限定・要予
約

&ベビー

(木)6/25日時

10:30〜11:30

対象児童館（ラフラフ）

持ち物

パパの役割・パパのメンタルについて/赤ちゃんの遊び方・接し方について

育児に関する意見交換・情報提供 など
教室の内容

終了後は、保健師によるお悩み相談・赤ちゃんの体重測定を実施します。

子育ての不安を一緒に解決しましょう。

10/29 (木) 2/18 (木)
10:30〜11:3010:30〜11:30

R9

会場 おおむね１歳までの

赤ちゃんとパパさん

母子手帳・大きなバスタオル・水分補給できるもの

赤ちゃんのミルクやおむつなどのお世話セット

お問合せ

ご予約
0848-67-6217
(平日8：30～17:15）

みはら すくすく
から予約できます

【指定駐車場】
　(1)ペアシティ三原西館５階駐車場（車高1.7Ｍまで）

　(2)クラフトパーキング（キオラスクエア併設）２階以上（立体駐車場のみ）

　※入庫後２時間までの使用料が減免（無料）となります。

※三原市外の方は、対象になりません

三原市こども安心課 

こども家庭センター「すくすく」
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