
「学校に行きづらい」
 子どもや家族へ　 相談窓口

次の一歩を見つける

～小さな心配や大きな不安の解消は、話すことから始まります~

■■TEL 0848-67-6055
■■TEL 0848-67-6061
■■TEL 0848-67-6060
■■FAX 0848-64-2130

高 齢 者

こ ど も

障 害 者

■■TEL 0848-67-4568
■■TEL 0848-67-6053
■■TEL 0848-36-6250

生活・困窮

健康・こころ

ひきこもり

お電話は
こちら

WEBは
こちら

それぞれの福祉の相談窓口

秘密厳守で専門相談員が対応

三原市教育支援センター三原市教育支援センター
（三原ふれあい教室）（三原ふれあい教室）

不登校は特別なことではありません。慣れない環境や人
間関係の悩み「なぜか分からないけど体が動かない」とい
う心の疲れ―。子どもたちは自分でも言葉にできない葛藤
の中で一生懸命に日々を過ごしています。
子どもたちの未来は一つの道だけではありません。笑顔
で暮らせる道を一緒に考えましょう。

市内3カ所に計7人の青少年指導相談員が常駐し、
電話や来所相談に対応。学校に行きづらい児童・生
徒が通室し、学校と連携しながら勉強指導や交流を
行なっています。

Vol.7

　子どもが学校に通えず、不登校です。
どう対応すればいいですか？

相談
1

登校という結果だけでなく、子どもの思い
に寄り添う「共感的理解」と「受容の姿勢」
が大切です。一番しんどい本人のために、教
育支援センターに相談してください。

回答
1

教育支援センターはどんなサポート
が受けられる場所ですか？

相談
2

相談に対して、青少年指導相談員が学校と
連携して、不登校の要因や背景の解決、教室
以外に登校できる方法を考えます。
センターは、学校復帰だけを目的にするの
でなく、自宅でも学校でもない「第3の居場
所」として、子どもたちが安心して過ごせる
公的な支援施設です。不登校の相談や小・中
学生が交流や学習のために通室できます。

回答
2

教育支援センターのふれあい教室で
は、子どもたちはどう過ごしているの？

相談
3

子どもたち一人ひとりのペースで学習や
体験活動をしています。現在、約40人の小
・中学生が通室しており、集団生活に慣れる

こともできます。
通室は所属校と
連携して出席扱
いになります。
まずは近隣の施
設に相談してく
ださい。

回答
3

困りごとや不安を、困りごとや不安を、
ひとりで抱えずひとりで抱えず
相相談談ししててくくださださいい

■■所　リージョンプラザ
■■TEL 0848-64-7201

■■所　本郷生涯学習センター
■■TEL 070-1258-4052

■■所　大和文化センター
■■TEL 080-4198-5479

三原教室

本郷分室

北部分室

三原教室

本郷分室
北部分室

相談先はこちら
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Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

➡市■■HP

➡市■■HP

➡市■■HP

第35回三原さつき祭り 
さつきステージ出演者を募集

「子育てＭｙ Ｂｏｏｋ」に
広告を出しませんか

■■時　5月30日(土)14時～16時･31日(日)10時～15時(予定)
※出演時間は準備･撤収含めホールは15分、屋外は20分を予定。
■■所　芸術文化センター ポポロ　ホール、屋外芝生広場簡易
ステージ
■■申　4月10日(金)までに祭り公式LINE、または申込フォーム
から※応募多数の場合は実行委員会が調整し、結果を5月
上旬に通知します。　
■■問　 三原さつき祭り実行委
員会事務局(商工会議所内 
■■TEL 0848-62-6155)

　子ども･子育て支援に関する制度や相談窓口などの情
報を掲載したA5版の冊子「子育てMy Book」を、株式会
社サイネックスと協働で製作しています。この冊子は市
の窓口や施設、子どもの健診時などに配布する予定で、子
育て世帯にも好評です。
　市内事業者の皆さんの広告応募
をお待ちしています。
【発行時期】7月予定
【発行部数】4,600部
■■申　30日(木)までに㈱サイネックス広
島支店(■■TEL 082-500-9547)へ
■■問　子育て支援課
(■■TEL 0848-67-6045)

講座名 講師 とき 対象 定員 参加費 申込期限 ところ･申し込み先

ステンドグラス体験教室 岡野 芳枝 5月13日(水）
13時～16時 18歳以上 10人 5,200円 22日(水) 糸崎コミュニティセンター

■■TEL ■■FAX 0848-62-6799

※申し込み先着順です。
受付は6日（月）10時からです。生涯学習講座 (単発)

「三原市地域スポーツ活動」参加者募集

スポーツ少年団の団員募集中！

三原のスポーツを一緒に盛り上げよう！～大会のボランティアスタッフを募集～

スポーツ関連募集 ■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

■■対　中学生　
【種目】水泳、バドミントン、女子ソフトボール、サッカー
※開催日･開催場所など詳しくは市■■HPで確認してください。
【参加費】月額2,000円、年間保険料800円
■■申　26日(日)までに市■■HPの種目ごとの申込先から

　スポーツ少年団は、地域で活動する青少年スポーツ
団体です。軟式野球やバレーボール、空手道などさまざ
まな種目があり、市内各地で活動しています。入団･見

　さまざまなスポーツ大会を支えるボランティアスタッフを募集しています。
選手たちと感動や興奮を共有しましょう！
■■内　11月1日(日)の第43回白竜湖ふれあいグリーンマラソン大会や、令和9年3月
開催予定のJBCF 2027 広島三原ロードレースのサポートなど
■■対　高校生以上※17歳以下の人は保護者の同意が必要です。　
■■定　40人
■■申　4月30日(木)までに市■■HPから　

➡申込
 フォーム

公式LINE➡ 　　　

➡ 活動のようす➡市■■HP

学を希望する場合は、お気軽にお問い合わせくだ
さい。
■■対　小学生(一部の団体は中学生を含む)

11 ● 広報みはら／令和8年4月号 ●



ベンチャートライアル支援
事業費補助金の申請者を募集
　新規性のある事業展開や新たなビジネスモデルの構築な
どに要する経費の一部を補助します。
■■対　市内に住所及び事業所を有する個人、市内に本店を有す
る中小企業者、市内で新たに事業を開始しようとする人
【補助率】4分の3　【補助上限】100万円
■■申　5月13日(水)までに申請書を商工振興課
(■■TEL 0848-67-6072)へ※申請前に要相談。
【令和6年認定例】事業名：地域の物流を助ける冷凍倉庫の開業
　地域で不足する冷凍保管ニーズに応えるため、自社倉庫
へ冷凍庫を導入し、冷凍倉庫業を開始する事業。
【令和7年認定例】事業名：鹿の高効率な捕獲とジビエ･ペット
フードとしての活用
　増加する鹿による農作物被害に対し、囲い罠

わな
で効率的に捕獲

し、損傷の少ない個体を迅速に処理して新鮮な鹿肉や骨をペッ
トフードとして販売する事業。

少年少女海外研修･
交流事業の参加者を募集
【訪問地】シンガポール　■■時　8月5日(水)～11日(火)(予定)
■■内　現地の中学校との交流、ホームステイなど
■■対　市内在住の中学2年生※事前研修(週末に7回程度)の受講
とホームステイ(11月に2泊3日)の受け入れが必要です。
※4月26日(日)に作文や面接などの選考会を実施します。　
■■定　14人　■■￥　16万円(令和7年実績)※今後の物価変動など
により変わることがあります。　■■申　4月13日(月)までに申
込フォームから　■■問　生涯学
習課(■■TEL 0848-67-6147)
※日程や費用など、詳しくは
市■■HPで確認してください。

➡市■■HP

申込
 フォーム➡ 　　　

市■■HP➡

くらしの無料相談窓口
相 談 の 種 類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日 13時～16時 サン･シープラザ4階 社会福祉協議会･各地域センター
■■TEL 0848-63-0570

９日(木)･23日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
15日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

17日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308
5月1日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214

児童虐待通告窓口 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】こども安心課　■■TEL 0848-67-6088
毎日 24時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル　■■TEL 189

弁護士法律相談
※要予約。

17日(金)
※受付は6日(月)8時30分から。 13時～16時 市役所本庁3階 生活環境課 

■■TEL 0848-67-6179

消費生活相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 10日(金)･17日(金)･24日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

27日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

22日(水) 10時～12時 久井保健福祉センター
3日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら
■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談
■■TEL 0848-61-0121

不登校などに関する
悩み相談 29日を除く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。
犯罪被害者等
総合相談 29日を除く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 市役所本庁3階 人権推進課

■■TEL 0848-67-6044

人権相談

9日(木) 13時～16時 サン･シープラザ4階 人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

29日を除く毎週月～金曜日 10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など) 29日を除く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁1階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

不動産相談 17日(金)、５月１日(金) 10時～15時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570戦没者遺族相談 16日(木) 13時～16時
療育･教育相談 ８日(水) 10時～12時
不動産表示登記･
境界相談 4日(土) 9時～12時 中央公民館 広島県土地家屋調査士会尾道支部

■■TEL 0848-62-2891
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