
令和８年度

４月23日（木） ５月１１日（月） ６月１１日（木） ７月１３日（月）

８月２７日（木） ９月１４日（月） 10月８日（木） 11月９日（月）

12月1０日（木） 令和９年１月１８日（月） 令和９年２月２５日（木） 令和９年３月１５日（月）

保護者の

ための “子どものこころ”相談室

子どもの心の状態を理解したい…

子どもにどのように対応したらよいのか困っている…

幼稚園や学校に行きたがらない、登校前に体調不良を訴える…

過食嘔吐がある、抜毛がある、身体を傷つけている様子がある…

こころの専門家、臨床心理士に話してみませんか？

対象者

幼児期・児童期・思春期の子どもをもつ保護者

幼児期・児童期・思春期の子どもにかかわる支援者

・①の方を優先して、受け付けます。

・三原市外の方、治療中の方は対象となりません。

内　容

臨床心理士による相談

日時・場所

時間：13時30分から15時30分のうち1時間程度（１日２名）

場所：三原市役所２階こども安心課 (時間は、お申し込みの際にご案内します）

料　金

無料

申込み方法

予約制です。　　 月曜日の場合→前週の木曜日まで

(相談の概要について保健師が伺います。) ※相談内容の秘密は厳守します。

【お問い合わせ】

こども安心課　

　　三原市こども家庭センター

すくすく

電話：０８４８－６７－６０８８ すくすくメール ⇒
(お急ぎの場合は、恐れ入りますが、電話でお問い合わせください。)

『こども家庭センターすくすく』は、妊娠中からこどもが18歳になるまでのご家庭の子育てを応援する

ところです。お気軽にご相談ください。

　　　　　　　　　　 木曜日の場合→火曜日まで


