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表紙の人 久井町に移住してきた
ジョハン ロイトヴィラーさん（刀鍛冶）
工藤 明日香さん



の良い三原の らし居心地
～三原に移住した家族2組の声～

L i v i n g  i n  M I H A R A

あなたの移住移住、
三原市が
応援応援します!

住宅の補助金
最大100万円

新婚さんの
新生活を応援

空き家を改修
自分らしい住まいに

三原独自サポート
無料職業紹介

ファーストマイホーム
応援事業補助金

結婚新生活
支援事業補助金

空き家バンク
空き家改修等支援事業補助金

40歳未満の夫婦または
15歳未満の子がいる世帯
の住宅の新築、購入に対す
る費用を最大100万円補助。

住宅購入、家賃、引っ越
し費用、リフォーム費用を
支援。移住新婚世帯は最大
100万円補助。

市内にある売却や賃貸を希望さ
れている空き家の情報を登録し、利
用を希望する人に紹介。市外からの
移住者に改修費用を補助。

お盆や年末年始の
時期に市内に掲示
し、Uターンを応援し
ています。
第1弾、第2弾に続き

第3弾が
12月末に登場！

三原商工会議所と連
携し、働き方やキャリア
に合わせた相談に幅広く
対応。

せとうちみは
らと、（note)▶

移住者インタビューや
支援制度など

「移住・定住」情報が満載！

◀すんでみはら。■■HP

結婚を機に三原へ移住
地元の良さを再発見

暮らしの快適さが魅力
便利で落ち着いたまち

歩いて中央図書館へ
子育てしやすいまち

車や電車で通勤
実家にも行きやすい

起業を後押し
人との温かなつながり

新生活をサポート
引っ越し費用の支援 夫婦でリモートワーク

新幹線での出張が便利

歴史と伝統を感じる
祭りの多さにびっくり

約20年ぶりに三原に戻って
きて、須波や幸崎でのランチや
ドライブ、大和町でのバーベキ
ューなど、良い場所がたくさん
あることに気付きました。

転職を機に初めて三原に来ま
した。郵便局やスーパーなど、生
活に必要な施設やお店がそろっ
ていて、自然豊かで暮らしやすい
まちです。

徒歩で行ける三原駅前は、生活
に必要な機能が集約。買い物はも
ちろん、図書館や
児童館「ラフラ
フ」もよく利用
し、イベントに参
加しています。三原は移動手段が豊富で「便利

なまち」という印象。勤務先に近
い三原駅は本郷駅から電車で一
駅。2人の実家
も遠く感じず、
広島市内にも行
きやすいです。

市役所の移住関係部署やまち
づくり三原の人に起業やオフィ

スについて相談
しました。三原は
勉強熱心な人が
多く、良い刺激を
受けています。

「結婚新生活支援事業」で住
居費や引っ越し費用を補助し
てもらい、とても助かりまし
た。地域の人たちと交流もで
きて良かったです。

新幹線と飛行機の両方が使え
るアクセスの良さが移住の決め
手の一つでした。東京や大阪への
出社や出張にも便利です。

神明市や浮城まつり、さつき祭
りなど1年間でたくさんのお祭り
に参加しました。長年続く活発な
お祭りが多い！やっさ踊りを覚
えたいです。

久
くま

間さん家 族
健斗さん(20代)は岡山県出身、千夏さ

ん(20代)は呉市出身。健斗さんが三原市
内の企業に転職したことをきっかけに、
令和6年に本郷地域に移住。

浦 谷さん家 族
三原市出身の佳孝さん(40代)、岡山

県出身の未雪さん(30代)、圭翔ちゃん
(6カ月)の3人家族。令和5年に東京から
Uターン移住し、市街地で暮らしている。

第3弾
Coming
soon

市長直筆メッセージが
話題のポスター

　市では、市外・県外からの移住を応援しています。空港や新幹線の利便性に加え、移住の際
に活用できる支援制度もそろっています。仕事も子育ても、出身者の人も初めての人も！年
末年始のタイミングで、三原での新たな生活を家族や友人と話してみませんか？

■■問地域企画課
(■■TEL 0848-67-6011)

三原に暮らして良かった
i n t e r v i e w
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This month’s

N o t i c e
B o a r d

お 知 ら せお 知 ら せ 掲 示 板掲 示 板
市からのお知らせや、新たな取り組みなどについて掲載します。

三原市制施行20周年記念
二十歳のつどいを
開催します

■■時　令和8年1月11日(日)14時～16時
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■対　平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの人
※市に住民登録している人に案内状を郵送します。12月中旬
になっても届かないときは連絡してください。
※出席を希望する、他の自治体に住民登録している人は12月
22日(月)までに市■■HP に掲載の申込フォーム、または電話で申
し込んでください。

■■問　生涯学習課
(■■TEL 0848-67-6147)

➡市■■HP 

市議会定例会を
開催します

　次の日程で、12月定例会を開催する予定です。傍聴を
希望する人は当日直接議事堂にお越しください。また、
ケーブルテレビ(MCAT)やYouTubeでも中継します。
※本会議には手話通訳者を配置できます(要申込)。
■■所　議事堂(市役所本庁7階)
■■定　45人(本会議)

とき 内容
9日(火)

10時～

本会議:開会
11日(木)･12日(金) 本会議:一般質問
15日(月) 本会議:一般質問予備日
16日(火) 総務財務委員会
17日(水) 厚生文教委員会
18日(木) 経済建設委員会
19日(金) 補正予算特別委員会
23日(火) 14時～ 本会議:閉会

■■問　議会事務局(■■TEL 0848-67-6137)

➡市議会■■HP 

年末･年始の休業期間は、次のとおりです。

施設名
12月 1月

27日(土) 28日(日) 29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金) 3日(土) 4日(日)
市役所本庁、各支所(※1) 休み
サン･シープラザ 休み
本郷･久井･大和保健福祉センター 休み
芸術文化センター ポポロ 休み
児童館「ラフラフ」 休み
リージョンプラザ南館･武道館(※2) 休み
三原市･本郷･大和人権文化センター 休み
中央･本郷･久井･大和図書館 休み
三原市･久井歴史民俗資料館 休み
中央公民館、各公民館･コミュニティセンター 休み
地域学習センター(さざなみ学校) 休み
本郷生涯学習センター、くい文化センター、 
大和文化センター 休み

やまみ三原運動公園 年末･年始も開園(※3)
久井運動公園 休み
白竜湖スポーツ村公園 休み
北方グラウンド･ゴルフ場 休み 無料開放 無料開放
清掃工場、不燃物処理工場(※4) 休み 休み
ストックヤード(清掃工場内) 休み 休み
三原市斎場 みはらしの杜 休み

※1　出生、死亡、婚姻など戸籍の届け出や埋火葬、斎場の申請などは、上記期間に関わらず市役所本庁では24時間、各支所では8時30分
～17時15分の間、警備室で受け付けます。休業中の問い合わせは、夜間･休日窓口(■■TEL 0848-64-2111)まで。
※2　リージョンプラザ本館は長寿命化工事のため11月1日(土)～令和8年1月31日(土)休館します。
※3　12月30日(火)～令和8年1月3日(土)は開園時間が8時～17時(令和8年1月1日(木)は13時～17時)です。
※4　詳しくは、かんきょうカレンダーで確認してください。問い合わせは環境施設課(■■TEL 0848-63-1210)へ。

年末･年始 市の業務

➡�広島出身�シンガーソングライ
ター�HIPPY(ヒッピー)さんによる
ミニライブ

令和7年度の集団健診はこれが最後！
ぜひ受診を

　職場などで健康診査(健診)を受ける機会のない人を対象に、基本健診やがん検診を実施しています。
がんの早期発見には毎年の受診が大切です。受診時は、マスクを着用してください。

■■申　12月28日(日)までに次の方法で申し込み

■■時　令和8年3月31日(火)まで
【実施医療機関】市内外38カ所
※詳しくは市■■HP などで確認してください。

※受診月の月末時点で70歳以上の人は、胃カメラ･肺低線量CTを除く各種がん検診と肝炎ウイルス検診が無料です。
※市民税非課税世帯の人と生活保護世帯の人は胃カメラ･肺低線量CTを除くがん検診が無料です。事前に住所･名前が分かる物を用意し、
保健福祉課または本郷･久井･大和保健福祉センターで健康診査受診券(無料券)の交付を受けてください。

(※)子どもの見守りがあります。(保健福祉課へ要申込)

健診の受け方(希望する方法で受診してください)

健診項目･料金など

とき ところ

令和8年2月3日(火)
レディースデイ健診(※)
(大腸がん･乳がん･子宮頸が
ん検診のみ)

10時～11時30分
13時30分～15時 芸術文化センター 

ポポロ

令和8年2月4日(水)･5日(木)　 9時30分～11時30分

令和8年2月9日(月)
レディースデイ健診(※)
(大腸がん･乳がん･子宮頸が
ん検診のみ)

9時～10時30分 本郷生涯学習
センター

令和8年2月10日(火)　　　 8時30分~10時30分　

健診項目 対象
(年齢は受診月の月末時点) 回数

料金

集団健診
(バスで受ける健診) 医療機関での個別健診

基本健診
(血液検査･内科診察など)

20歳～令和8年3月末時点で39歳の人
年度に1回

700円
20歳以上の生活保護世帯の人 無料(事前の手続きが必要)
後期高齢者医療被保険者の人 無料

特定健診
(血液検査･内科診察など) 令和8年3月末時点で40歳～74歳の人 年度に1回

市国保加入者＝無料
(国保以外に加入している人は、各保険者か
らのお知らせを確認してください)

B型･C型肝炎ウイルス検診 40歳以上でこれまで受けたことのない人 生涯に1回 700円 1,100円または1,700円

胃がん検診
バリウム

40歳以上の人
※75歳以上の人の胃がん検診については、
医療機関での検診を推奨しています。 年度に1回

1,000円 1,700円
胃カメラ 実施なし 3,000円

大腸がん検診 500円

肺がん検診
レントゲン 200円
低線量ＣＴ 実施なし 3,000円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 年度に1回 800円
乳がん検診(マンモグラフィ) 40歳以上の女性 年度に1回 400円

子宮頸がん検診
(視診･内診･細胞診) 20歳以上の女性 年度に1回 400円

■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)

市■■HP ➡

❷専用コールセンター
(■■TEL 0120-489-256)
【受付時間】9時～17時
(土･日曜日、祝日を除く)

❶ウェブ予約

➡予約ページ

　聴覚障害のある人はファクスでも受付しま
す。氏名、生年月日、性別、住所、ファクス番
号、保険証種別、第三希望までの希望日程(日
にち･受付時間･会場)、健診項目を記載して保
健福祉課(■■FAX 0848-64-2130)へ

■■申　受診希望日の7日前までに各実施医
療機関へ②医療機関での個別健診

①集団健診(バスで受ける健診)

(1月6日(火)から開館)

45 ● 広報みはら／令和7年12月号 ● ● 広報みはら／令和7年12月号 ●

■■時　とき　■■所　ところ　■■内　内容　■■出　出演　■■対　対象　■■定　定員　■■￥　料金　■■用　用意する物　■■申　申し込み･先　■■問　問い合わせ先　■■TEL 電話番号　■■FAX FAX　■■HP ホームページ　■■Mail　メール



This month’s

N o t i c e
B o a r d

お 知 ら せお 知 ら せ 掲 示 板掲 示 板
市からのお知らせや、新たな取り組みなどについて掲載します。

三原市制施行20周年記念
二十歳のつどいを
開催します

■■時　令和8年1月11日(日)14時～16時
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■対　平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの人
※市に住民登録している人に案内状を郵送します。12月中旬
になっても届かないときは連絡してください。
※出席を希望する、他の自治体に住民登録している人は12月
22日(月)までに市■■HP に掲載の申込フォーム、または電話で申
し込んでください。

■■問　生涯学習課
(■■TEL 0848-67-6147)

➡市■■HP 

市議会定例会を
開催します

　次の日程で、12月定例会を開催する予定です。傍聴を
希望する人は当日直接議事堂にお越しください。また、
ケーブルテレビ(MCAT)やYouTubeでも中継します。
※本会議には手話通訳者を配置できます(要申込)。
■■所　議事堂(市役所本庁7階)
■■定　45人(本会議)

とき 内容
9日(火)

10時～

本会議:開会
11日(木)･12日(金) 本会議:一般質問
15日(月) 本会議:一般質問予備日
16日(火) 総務財務委員会
17日(水) 厚生文教委員会
18日(木) 経済建設委員会
19日(金) 補正予算特別委員会
23日(火) 14時～ 本会議:閉会

■■問　議会事務局(■■TEL 0848-67-6137)

➡市議会■■HP 

年末･年始の休業期間は、次のとおりです。

施設名
12月 1月

27日(土) 28日(日) 29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木) 2日(金) 3日(土) 4日(日)
市役所本庁、各支所(※1) 休み
サン･シープラザ 休み
本郷･久井･大和保健福祉センター 休み
芸術文化センター ポポロ 休み
児童館「ラフラフ」 休み
リージョンプラザ南館･武道館(※2) 休み
三原市･本郷･大和人権文化センター 休み
中央･本郷･久井･大和図書館 休み
三原市･久井歴史民俗資料館 休み
中央公民館、各公民館･コミュニティセンター 休み
地域学習センター(さざなみ学校) 休み
本郷生涯学習センター、くい文化センター、 
大和文化センター 休み

やまみ三原運動公園 年末･年始も開園(※3)
久井運動公園 休み
白竜湖スポーツ村公園 休み
北方グラウンド･ゴルフ場 休み 無料開放 無料開放
清掃工場、不燃物処理工場(※4) 休み 休み
ストックヤード(清掃工場内) 休み 休み
三原市斎場 みはらしの杜 休み

※1　出生、死亡、婚姻など戸籍の届け出や埋火葬、斎場の申請などは、上記期間に関わらず市役所本庁では24時間、各支所では8時30分
～17時15分の間、警備室で受け付けます。休業中の問い合わせは、夜間･休日窓口(■■TEL 0848-64-2111)まで。
※2　リージョンプラザ本館は長寿命化工事のため11月1日(土)～令和8年1月31日(土)休館します。
※3　12月30日(火)～令和8年1月3日(土)は開園時間が8時～17時(令和8年1月1日(木)は13時～17時)です。
※4　詳しくは、かんきょうカレンダーで確認してください。問い合わせは環境施設課(■■TEL 0848-63-1210)へ。

年末･年始 市の業務

➡�広島出身�シンガーソングライ
ター�HIPPY(ヒッピー)さんによる
ミニライブ

令和7年度の集団健診はこれが最後！
ぜひ受診を

　職場などで健康診査(健診)を受ける機会のない人を対象に、基本健診やがん検診を実施しています。
がんの早期発見には毎年の受診が大切です。受診時は、マスクを着用してください。

■■申　12月28日(日)までに次の方法で申し込み

■■時　令和8年3月31日(火)まで
【実施医療機関】市内外38カ所
※詳しくは市■■HP などで確認してください。

※受診月の月末時点で70歳以上の人は、胃カメラ･肺低線量CTを除く各種がん検診と肝炎ウイルス検診が無料です。
※市民税非課税世帯の人と生活保護世帯の人は胃カメラ･肺低線量CTを除くがん検診が無料です。事前に住所･名前が分かる物を用意し、
保健福祉課または本郷･久井･大和保健福祉センターで健康診査受診券(無料券)の交付を受けてください。

(※)子どもの見守りがあります。(保健福祉課へ要申込)

健診の受け方(希望する方法で受診してください)

健診項目･料金など

とき ところ

令和8年2月3日(火)
レディースデイ健診(※)
(大腸がん･乳がん･子宮頸が
ん検診のみ)

10時～11時30分
13時30分～15時 芸術文化センター 

ポポロ

令和8年2月4日(水)･5日(木)　 9時30分～11時30分

令和8年2月9日(月)
レディースデイ健診(※)
(大腸がん･乳がん･子宮頸が
ん検診のみ)

9時～10時30分 本郷生涯学習
センター

令和8年2月10日(火)　　　 8時30分~10時30分　

健診項目 対象
(年齢は受診月の月末時点) 回数

料金

集団健診
(バスで受ける健診) 医療機関での個別健診

基本健診
(血液検査･内科診察など)

20歳～令和8年3月末時点で39歳の人
年度に1回

700円
20歳以上の生活保護世帯の人 無料(事前の手続きが必要)
後期高齢者医療被保険者の人 無料

特定健診
(血液検査･内科診察など) 令和8年3月末時点で40歳～74歳の人 年度に1回

市国保加入者＝無料
(国保以外に加入している人は、各保険者か
らのお知らせを確認してください)

B型･C型肝炎ウイルス検診 40歳以上でこれまで受けたことのない人 生涯に1回 700円 1,100円または1,700円

胃がん検診
バリウム

40歳以上の人
※75歳以上の人の胃がん検診については、
医療機関での検診を推奨しています。 年度に1回

1,000円 1,700円
胃カメラ 実施なし 3,000円

大腸がん検診 500円

肺がん検診
レントゲン 200円
低線量ＣＴ 実施なし 3,000円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 年度に1回 800円
乳がん検診(マンモグラフィ) 40歳以上の女性 年度に1回 400円

子宮頸がん検診
(視診･内診･細胞診) 20歳以上の女性 年度に1回 400円

■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)

市■■HP ➡

❷専用コールセンター
(■■TEL 0120-489-256)
【受付時間】9時～17時
(土･日曜日、祝日を除く)

❶ウェブ予約

➡予約ページ

　聴覚障害のある人はファクスでも受付しま
す。氏名、生年月日、性別、住所、ファクス番
号、保険証種別、第三希望までの希望日程(日
にち･受付時間･会場)、健診項目を記載して保
健福祉課(■■FAX 0848-64-2130)へ

■■申　受診希望日の7日前までに各実施医
療機関へ②医療機関での個別健診

①集団健診(バスで受ける健診)

(1月6日(火)から開館)
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　土地･家屋以外の事業用資産(償却資産)は、申告が義務付
けられています。申告に漏れや誤りがあった場合、過年度分
までさかのぼって修正申告を求めますので、十分確認してく
ださい。
　虚偽の申告や不申告、調査拒否には、罰則が設けられてい
ます。
【申告期間】令和8年1月5日(月)～2月2日(月)
【提出先】資産税課(市役所本庁2階)、各支所
【対象となる償却資産】

●法人税や所得税の損金、または必要経費に算入される減価
償却資産(法人税や所得税が課税されない個人、法人が所有す
るものを含む)
●減価償却済みの資産
●テナント入居者などが事業用として取り付けた内装や設備
※無形償却資産や自動車税、軽自動車税の課税対象を除く。

● 償却資産の実地調査を行なっています
　申告の漏れや誤りを防ぐため、市内の全事業者を対象に
実地調査を行なっています。資産台帳などの提出や現物照
合調査などをお願いすることがあります。

償却資産の申告を忘れずに！

■■問資産税課(■■TEL 0848-67-6039■■FAX 0848-67-5934)

令和8年度固定資産税

● 12月中に申告書が届かない場合は連絡を

■■問 広島県水道広域連合企業団 三原事務所 
工務維持課
(■■TEL 0848-64-2294■■FAX 0848-64-2135)
※必ず市外局番からおかけください。

●水道管の凍結を防ぐには
　メーターボックスの中に、布や新聞紙などを入れたビニール袋を詰め
て保温しましょう。
　露出した水道管にはビニールテープで保温材や布･毛布を巻き付けま
しょう。
●水道管が凍結してしまったら
　タオルなどの布をかぶせた上から、ぬるま湯をゆっくりかけて溶かし
ましょう。急に熱湯をかけると蛇口や水道管が破裂することがあります。
●蛇口や水道管が破裂したら
　止水栓を閉め、指定工事事業者に修理を依頼してください。

　水道管が凍結すると、水が出なくなったり、管が破裂したりするこ
とがあります。寒さが厳しくなる前に対策をしましょう。

水道管を凍結から守って 保温材

ビニール
テープを
巻く

水
道
管

検針のときにメーターが見やすいように
詰めてください

布や新聞紙などを入れた
ビニール袋

止
水
栓

メーターボックス

◆ みはら環境写真･絵画コンテスト(応募総数693点)

◆きれいな三原まちづくり表彰

◆動物絵画コンクール
(応募総数627点)

市長賞「動物とわたし」
岡
おかの
野 真

まひろ
拓さん(糸崎小3年)

みはら環境写真･絵画コンテスト、動物絵画コンクール、
きれいな三原まちづくり表彰の入賞者･受賞者決定

■■問生活環境課
(■■TEL 0848-67-6194
■■FAX 0848-64-4103)

「タコが怒る海洋汚染」
小
こじょう
城 亜

あみ
美さん(本郷中1年)

特選「守ろう古里を」
丹
たんみつ
光 理

りお
陽さん(久井小5年)　

特選

前
まえだ
田 芳

よしかず
壽さん受賞者
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障害がある人も
そうでない人も 相談窓口

気になることが話せる

～小さな心配や大きな不安の解消は、話すことから始まります~

障害のある人が暮らしやすいまちは、みんなが暮らしや
すいまちです。障害のある人がその人らしく”普通”に暮ら
せるまちを一緒につくっていきましょう。

■■TEL 0848-67-6055
■■TEL 0848-67-6061
■■TEL 0848-67-6060
■■FAX 0848-64-2130

高 齢 者

こ ど も

障 害 者

■■TEL 0848-67-4568
■■TEL 0848-67-6053
■■TEL 0848-36-6250

生活・困窮

健康・こころ

ひきこもり

お電話は
こちら

WEBは
こちら

それぞれの福祉の相談窓口

障害に関する専門家が対応

ドリームキャッチャー、ドリームキャッチャー、
さ・ポートさ・ポート

障害者相談窓口

地域の皆さまへ

障害者相談支援専門員や精神保健福祉士などの専門
職が相談に応じます。各支所で「障害者なんでも相談」

（場所と日時は12ページへ）を行なっています。障害者
手帳を持っていない人や、診断を受けていない人、家族
だけの相談もできます。まずは、予約してください。

●障害者生活支援センター ドリームキャッチャー
　■■TEL 0848-63-3319　■■FAX 0848-63-3359
●地域生活支援センター　さ･ポート
　■■TEL 0848-62-1736　■■FAX 0848-62-1737

相
談
窓
口

Vol.3

入院中に障害者手帳というものがあ
ると知りました。取得するとどんな支
援が受けられますか。

相談
1

障害者手帳の種類や等級などによって変
わります。受けられる支援制度や、地域での
暮らしに役立つ支援を紹介するので、安心し
てください。

回答
1

知り合いに障害のある人がいるけ
れど、どう関わったらよいか分かりま
せん。

相談
２

関わり方についてどのような不安をお持
ちなのか、話を伺いながら一緒に考えていき
ます。

回答
２

自分も年をとってきて、一緒に暮ら
す障害のある子どもの将来を相談し
たい。

相談
３

親御さんやお子さんのお話を聞きながら、
お子さんが自分らしく暮らせる方法を一緒
に考えましょう。

回答
３

働きたい気持ちがあるけれど、すぐ
に働くのは不安がある…

相談
４

いろいろな働き
方や働くための支
援があります。まず
は、ご相談ください。

回答
４

困りごとや不安を、困りごとや不安を、
ひとりで抱えずひとりで抱えず
相相談談ししててくくださださいい

「困っていることは、相談していいこと」
　今回紹介した窓口以外にも、地域にはさまざま
な相談先があります。ひとりで抱え込まず、まずは
相談してください。
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市からの市からの
おたよりおたより国民健康保険に加入している皆さんへ

　介護保険の加入者は、65歳以上の人(第1号被保険者)と40歳以上65歳未満の医療保険に加入している人(第2号被保険者)です。
　介護保険は、加齢や病気などで要介護状態となった人にサービスを提供し、住み慣れた地域で安心して生活できるように、社
会全体で支え合う制度です。制度を運営するための財源は、おおむね半分を公費(国･県･市)で、残りの半分を40歳以上の皆さん
の保険料で負担しています。

介護保険に加入している皆さんへ

あんなとき･こんなとき

柔道整復(整骨院など)･鍼
しんきゅう
灸･

マッサージ施術を受けるとき

　健康保険が使えるのは次の場合に限られます。
①柔道整復…外傷性が明らかな骨折、打撲、捻

ね ん ざ
挫、脱臼

②鍼灸…慢性病(神経痛、リウマチ、頚
けいわん

腕症候群、五十肩、腰
痛症、頚

けいつい
椎捻挫後遺症など)で医師の同意があるとき

③マッサージ…筋まひ、関節拘縮など医療上必要と医師が認
めたとき
※柔道整復や鍼灸は、医療機関で同じ時期に同じ疾患で治療
や薬の処方を受けている場合、保険は適用されません。
※施術･医療機関での治療内容などを調査することがあり
ます。

交通事故にあったとき

　第三者の行為によりけがをした場合、その医療費は加害者
負担が原則です。しかし、賠償が遅れたときは、いったん健康
保険を使って医療機関で受診することができます。
【次のことに注意】
･ 事故の程度に関わらず、警察へ届け出る
･ 市に連絡し、「第三者行為による被害届」を提出する
･ 加害者から治療費を受け取らない
･ 市に連絡なく示談を済ませない

医療費の支払いが一時的に、著しく困難になったとき

　緊急に入院が必要で、特別な理由により医療費を支払うの
が困難なとき、医療費が最長3カ月間軽減、免除または最長6
カ月間徴収猶予されることがあります。事由が発生した月か
ら6カ月以内に申請が必要です。
【特別な理由】
①地震、火災などの災害により、心身や資産などに重大な損
害が生じた
②事業の休止･廃止、失業により、収入が著しく減少した
③干ばつ、冷害などの災害により、収入が著しく減少した
【申請･相談場所】保険医療課(市役所本庁1階)

医療費の削減に協力を

　国保では、ジェネリック医薬品に切り替えた場合に医療費
(自己負担)の削減が見込める人に案内を送付しています。
･ 令和6年度　削減効果額　8,820万3,361円

令和6年度の国保会計決算

　令和6年度は約2,645万1千円の黒字でしたが、令和5
年度からの繰越金と基金取り崩しなどの影響を差し引
いた実質単年度収支は約2億9,103万8千円の赤字とな
りました。
　赤字の要因は、国保加入者の皆さんの負担増を抑制す
るため、県が示す標準保険料率より、市の国保税率を引
き下げたことなどによるものです。
　税率引き下げによる財源不足には、前年度からの繰越
金と基金を取り崩して充当しました。

■■問　保険医療課
(■■TEL 0848-67-6050
■■FAX 0848-64-2130)

保険税 16.1％保険税 16.1％
15億2,414万3千円15億2,414万3千円

歳入　
94億

4,935万1千円

県支出金 71.9％
67億9,360万円

繰入金 10.6％
10億23万7千円

その他収入 0.2％
1,815万8千円

繰越金 1.2％
1億1,321万3千円

歳出
94億

2,290万円

国民健康保険事業費国民健康保険事業費
納付金 27.4％納付金 27.4％
25億8,147万1千円25億8,147万1千円

保健事業費 1.2％
1億1,614万2千円

総務費 1.6％
1億4,690万9千円 その他の支出 0.2％

1,762万8千円

保険給付費 69.6％ 
65億6,075万円

令和6年度の決算状況

　令和6年度は約1億3,343万6千円の黒字となり
ました。黒字額は、概算での交付を受けていた国県
などに対する返還金等にあてます。
　令和6年度に介護サービスを利用した人は、延べ
65,177人で、介護給付費は、歳出決算額の約92％
です。歳出には、要介護認定にかかる費用などの総
務費約1億6,086万5千円が含まれます。

■■問　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6240
■■FAX 0848-64-2130)

※千円未満を四捨五入しているため、合計額が一致しな
い場合があります。
※令和6年度三原市介護保険特別会計決算書による。

国の負担金国の負担金  24.5％24.5％
25億4,668万3千円25億4,668万3千円

歳入
103億

9,714万9千円
県の負担金県の負担金  14.1％14.1％
14億6,220万4千円14億6,220万4千円

65歳以上の人の65歳以上の人の
保険料保険料  17.7％17.7％
18億4,351万3千円18億4,351万3千円

保険料軽減負担金 0.8％　
8,943万1千円

繰越金 3.5％
3億6,209万7千円

市の負担金 11.8％
12億2,861万4千円

40～64歳の人の40～64歳の人の
保険料保険料  25.5％25.5％
26億4,976万7千円26億4,976万7千円

繰入金･その他 2.1％
2億1,484万2千円

歳出
102億

6,371万3千円

居宅サービス費 36.7％居宅サービス費 36.7％
37億6,950万5千円37億6,950万5千円

特定入所者介護
サービス費 1.4％
1億4,081万5千円

高額介護
(高額療養合算介護)
サービス費 2.5％
2億6,157万1千円

地域支援事業保健福祉事業 3.6％　
3億7,387万7千円

その他 2.5％ 2億5,594万6千円

地域密着型地域密着型
サービス費 15.0％サービス費 15.0％
15億3,720万8千円15億3,720万8千円

施設サービス費 36.7％施設サービス費 36.7％
37億6,392万6千円37億6,392万6千円

総務費 1.6％ 1億6,086万5千円

介護保険サービスを利用するまでの流れ

　市に申請して「要介護･要支援」の認定を受けると、サービスを利用す
ることができるようになります。

　申請は、本人または家族
のほか、成年後見人や高齢
者相談センター、指定居宅
介護支援事業所などが代
行できます。

申請に必要な物
○要介護･要支援認定申請書
○介護保険被保険者証
○ 医療保険に加入していること

が分かるもの(資格確認書ま
たは資格情報のお知らせ)

訪問調査 認定調査員が自宅などを訪ねて調査

主治医意見書 本人の状態などについて
主治医が意見書を作成

審査･判定 医療･保健･福祉の専門家が審査･判定

提出先
高齢者福祉課または各支所

要介護度は7段階に分かれます。「要介護」の人は「介護サービス」
を、「要支援」の人は「介護予防サービス」を受けられます。

要
介
護
5

※1　生活に支障のある人は、認定申請前でも相談でき
ます。高齢者相談センターに気軽に連絡してください。
※2　指定介護予防支援事業所でも相談できます。

○原則として費用の1～3割を利用者が負担します。

要
介
護
4

要
介
護
3

要
介
護
2

要
介
護
1

要
支
援
2

要
支
援
1

非
該
当

介護予防
サービス

(予防給付)※1

高齢者相談
センターに相談※2

総合事業※1

高齢者相談
センターに相談

介護サービス
(介護給付)

居宅介護支援
事業所に相談

①認定の申請

②要介護認定

③認定結果

基本チェックリスト基本チェックリスト

基金保有状況
区分 国民健康保険財政調整基金

令和6年度末 377,153,906

令和5年度末 550,748,733

増減 △173,594,827

(単位：円)

※令和7年5月30日　30,000,000円取り崩し
基金残高347,153,906円
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市からの市からの
おたよりおたより国民健康保険に加入している皆さんへ

　介護保険の加入者は、65歳以上の人(第1号被保険者)と40歳以上65歳未満の医療保険に加入している人(第2号被保険者)です。
　介護保険は、加齢や病気などで要介護状態となった人にサービスを提供し、住み慣れた地域で安心して生活できるように、社
会全体で支え合う制度です。制度を運営するための財源は、おおむね半分を公費(国･県･市)で、残りの半分を40歳以上の皆さん
の保険料で負担しています。

介護保険に加入している皆さんへ

あんなとき･こんなとき

柔道整復(整骨院など)･鍼
しんきゅう
灸･

マッサージ施術を受けるとき

　健康保険が使えるのは次の場合に限られます。
①柔道整復…外傷性が明らかな骨折、打撲、捻

ね ん ざ
挫、脱臼

②鍼灸…慢性病(神経痛、リウマチ、頚
けいわん

腕症候群、五十肩、腰
痛症、頚

けいつい
椎捻挫後遺症など)で医師の同意があるとき

③マッサージ…筋まひ、関節拘縮など医療上必要と医師が認
めたとき
※柔道整復や鍼灸は、医療機関で同じ時期に同じ疾患で治療
や薬の処方を受けている場合、保険は適用されません。
※施術･医療機関での治療内容などを調査することがあり
ます。

交通事故にあったとき

　第三者の行為によりけがをした場合、その医療費は加害者
負担が原則です。しかし、賠償が遅れたときは、いったん健康
保険を使って医療機関で受診することができます。
【次のことに注意】
･ 事故の程度に関わらず、警察へ届け出る
･ 市に連絡し、「第三者行為による被害届」を提出する
･ 加害者から治療費を受け取らない
･ 市に連絡なく示談を済ませない

医療費の支払いが一時的に、著しく困難になったとき

　緊急に入院が必要で、特別な理由により医療費を支払うの
が困難なとき、医療費が最長3カ月間軽減、免除または最長6
カ月間徴収猶予されることがあります。事由が発生した月か
ら6カ月以内に申請が必要です。
【特別な理由】
①地震、火災などの災害により、心身や資産などに重大な損
害が生じた
②事業の休止･廃止、失業により、収入が著しく減少した
③干ばつ、冷害などの災害により、収入が著しく減少した
【申請･相談場所】保険医療課(市役所本庁1階)

医療費の削減に協力を

　国保では、ジェネリック医薬品に切り替えた場合に医療費
(自己負担)の削減が見込める人に案内を送付しています。
･ 令和6年度　削減効果額　8,820万3,361円

令和6年度の国保会計決算

　令和6年度は約2,645万1千円の黒字でしたが、令和5
年度からの繰越金と基金取り崩しなどの影響を差し引
いた実質単年度収支は約2億9,103万8千円の赤字とな
りました。
　赤字の要因は、国保加入者の皆さんの負担増を抑制す
るため、県が示す標準保険料率より、市の国保税率を引
き下げたことなどによるものです。
　税率引き下げによる財源不足には、前年度からの繰越
金と基金を取り崩して充当しました。

■■問　保険医療課
(■■TEL 0848-67-6050
■■FAX 0848-64-2130)

保険税 16.1％保険税 16.1％
15億2,414万3千円15億2,414万3千円

歳入　
94億

4,935万1千円

県支出金 71.9％
67億9,360万円

繰入金 10.6％
10億23万7千円

その他収入 0.2％
1,815万8千円

繰越金 1.2％
1億1,321万3千円

歳出
94億

2,290万円

国民健康保険事業費国民健康保険事業費
納付金 27.4％納付金 27.4％
25億8,147万1千円25億8,147万1千円

保健事業費 1.2％
1億1,614万2千円

総務費 1.6％
1億4,690万9千円 その他の支出 0.2％

1,762万8千円

保険給付費 69.6％ 
65億6,075万円

令和6年度の決算状況

　令和6年度は約1億3,343万6千円の黒字となり
ました。黒字額は、概算での交付を受けていた国県
などに対する返還金等にあてます。
　令和6年度に介護サービスを利用した人は、延べ
65,177人で、介護給付費は、歳出決算額の約92％
です。歳出には、要介護認定にかかる費用などの総
務費約1億6,086万5千円が含まれます。

■■問　高齢者福祉課(■■TEL 0848-67-6240
■■FAX 0848-64-2130)

※千円未満を四捨五入しているため、合計額が一致しな
い場合があります。
※令和6年度三原市介護保険特別会計決算書による。

国の負担金国の負担金  24.5％24.5％
25億4,668万3千円25億4,668万3千円

歳入
103億

9,714万9千円
県の負担金県の負担金  14.1％14.1％
14億6,220万4千円14億6,220万4千円

65歳以上の人の65歳以上の人の
保険料保険料  17.7％17.7％
18億4,351万3千円18億4,351万3千円

保険料軽減負担金 0.8％　
8,943万1千円

繰越金 3.5％
3億6,209万7千円

市の負担金 11.8％
12億2,861万4千円

40～64歳の人の40～64歳の人の
保険料保険料  25.5％25.5％
26億4,976万7千円26億4,976万7千円

繰入金･その他 2.1％
2億1,484万2千円

歳出
102億

6,371万3千円

居宅サービス費 36.7％居宅サービス費 36.7％
37億6,950万5千円37億6,950万5千円

特定入所者介護
サービス費 1.4％
1億4,081万5千円

高額介護
(高額療養合算介護)
サービス費 2.5％
2億6,157万1千円

地域支援事業保健福祉事業 3.6％　
3億7,387万7千円

その他 2.5％ 2億5,594万6千円

地域密着型地域密着型
サービス費 15.0％サービス費 15.0％
15億3,720万8千円15億3,720万8千円

施設サービス費 36.7％施設サービス費 36.7％
37億6,392万6千円37億6,392万6千円

総務費 1.6％ 1億6,086万5千円

介護保険サービスを利用するまでの流れ

　市に申請して「要介護･要支援」の認定を受けると、サービスを利用す
ることができるようになります。

　申請は、本人または家族
のほか、成年後見人や高齢
者相談センター、指定居宅
介護支援事業所などが代
行できます。

申請に必要な物
○要介護･要支援認定申請書
○介護保険被保険者証
○ 医療保険に加入していること

が分かるもの(資格確認書ま
たは資格情報のお知らせ)

訪問調査 認定調査員が自宅などを訪ねて調査

主治医意見書 本人の状態などについて
主治医が意見書を作成

審査･判定 医療･保健･福祉の専門家が審査･判定

提出先
高齢者福祉課または各支所

要介護度は7段階に分かれます。「要介護」の人は「介護サービス」
を、「要支援」の人は「介護予防サービス」を受けられます。

要
介
護
5

※1　生活に支障のある人は、認定申請前でも相談でき
ます。高齢者相談センターに気軽に連絡してください。
※2　指定介護予防支援事業所でも相談できます。

○原則として費用の1～3割を利用者が負担します。

要
介
護
4

要
介
護
3

要
介
護
2

要
介
護
1

要
支
援
2

要
支
援
1

非
該
当

介護予防
サービス

(予防給付)※1

高齢者相談
センターに相談※2

総合事業※1

高齢者相談
センターに相談

介護サービス
(介護給付)

居宅介護支援
事業所に相談

①認定の申請

②要介護認定

③認定結果

基本チェックリスト基本チェックリスト

基金保有状況
区分 国民健康保険財政調整基金

令和6年度末 377,153,906

令和5年度末 550,748,733

増減 △173,594,827

(単位：円)

※令和7年5月30日　30,000,000円取り崩し
基金残高347,153,906円
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Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

■■対　精神または身体に著しく重度の障害があり、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要とする状態にある、在宅の
人。ただし、対象者が次に該当するときは支給されません。
1．障害児入所施設、児童養護施設や障害者支援施設などに

入所している。
2．障害を支給事由とする年金などを受けている。(20歳未

満のみ)
3．病院または診療所に、継続して3カ月を超えて入院して

いる。(20歳以上のみ)
4．日本国内に住所を有しない。

5．世帯に一定額以上の所得がある。　
※障害者手帳の有無に関わらず、所定の診断書による審査が
あります。
【支給月額(令和7年4月適用額)】
特別障害者手当(20歳以上)＝29,590円
障害児福祉手当(20歳未満)＝16,100円
■■申　■■問　障害者福祉課または各支所
(■■TEL 0848-67-6060 ■■FAX 0848-64-2130)

保育所(園)･認定こども園の入所(園)申し込みを受け付けます

放課後児童クラブの入会申し込みを受け付けます

認定こども園 田野浦幼稚園の入園申し込みを受け付けます

　令和8年4月の保育所(園)･認定こども園の入所(園)希望の
申し込みを受け付けます。
　募集を行う施設や定員、保育時間など詳しくは市■■HPで確
認してください。
※令和8年2～3月入所の申し込みも同じ期間に受付します。
■■対　市に住民登録がある、次の要件を満たす人
保育所(園)･地域型保育事業
　①�新しく入所を希望する人
　②仕事や介護などで家庭保育が困難な人
認定こども園
●保育利用
　①新しく入園を希望する人
　②仕事や介護などで家庭保育が困難な人

●教育利用
　①�新しく入園を希望する人
※私立認定こども園の教育利用(1号認定)は、直接、園に申し
込み。
■■申　19日(金)までに申請書などの必要書類(提出先、各保育所
(園)･認定こども園に用意)をこども保育課(市役所本庁2階)
か各支所へ
■■問　こども保育課(■■TEL 0848-67-6042)

　令和8年4月の田野浦幼稚園の入園希望の申し込みを受け
付けます。
※令和8年2～3月入所の申し込みも同じ期間に受付します。
■■対　市に住民登録がある、次の要件を満たす人
●保育利用
　仕事や介護などで家庭保育が困難な人
●教育利用
　新しく入園を希望する人

■■申　19日(金)までに申請書(提出先に用意)を保育利用はこども
保育課へ、教育利用は田野浦幼稚園(受付時間15時～17時)へ
■■問　教育振興課(■■TEL 0848-67-6151)

　令和8年4月の放課後児童クラブの入会申し込みを受け付け
ます。定員など詳しくは申し込みの手引き(市■■HP、子育て支援
課、各支所に用意)で確認してください。

【申込期限】19日(金)�
●注意
年度ごとに利用者の登録を行います。4月1日からの春
休み期間の利用を希望する場合は、令和8年度入会とし
て申請する必要があります。

■■対　保護者が仕事などで昼間家庭にいない、市に住民登録があ
る小学生
■■申　市電子申請システムから、または申請書と就労証明書(提出先、
市■■HPに用意)などを子育て支援課(市役所本庁2階)か各支所へ
■■問　子育て支援課(■■TEL 0848-67-6045)

➡市■■HP

➡市■■HP

➡市■■HP

三太刀山墓園の墓地区画を貸し付けます
■■所　三太刀山墓園　本郷都市計画事業東本通土地区画整理
事業施行区域内　71街区6画地(本郷南四丁目内)
【申込期間】令和8年1月30日(金)まで
【入札日】令和8年3月7日(土)予定※詳しくは、入札指名書
で案内します。

■■申　入札参加申込書(提出先、市■■HPに用意)と本籍地の記載され
た住民票を土地区画整理課(市役所本庁5階)へ
■■問　土地区画整理課(■■TEL 0848-67-6105)

※入札参加には保証金が必要です。
※募集区画数は予告なく変更する場合があ
ります。
※契約は実際の応札額で締結し
ます。

物件種類 面積 区画数 最低貸付価格

A区画 6.25平方メートル　
2.50メートル×2.50メートル 56区画 984,375円

B区画 4.00平方メートル　
2.00メートル×2.00メートル 8区画 630,000円

対象の物件

➡市■■HP

障害のある人に手当を支給します

F
フ ク

uku-B
ビ ズ

izの無料起業･経営出張相談会
　備後圏域内の事業者や起業希望者を支援する福山ビジネスサポートセンター「Fuku-Biz」の
アドバイザー 池内 精彦さんが相談会を開催します。
■■時　22日(月)10時~16時(1事業者につき1時間)　
■■所　市役所本庁3階
■■対　市内に事業所がある、または市内に事業所を開設する予定の人　■■定　5事業者　
■■申　■■問　19日(金)までに商工振興課(■■TEL 0848-67-6072 ■■FAX 0848-64-4103)へ

➡市■■HP

➡市■■HP
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Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

Recruiting
EVENT/STAFF/
STUDENT/etc.

みんなのみんなの 募 集募 集 情 報情 報
人材募集やイベントなど、皆さんの参加を待っています！

■■対　精神または身体に著しく重度の障害があり、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要とする状態にある、在宅の
人。ただし、対象者が次に該当するときは支給されません。
1．障害児入所施設、児童養護施設や障害者支援施設などに

入所している。
2．障害を支給事由とする年金などを受けている。(20歳未

満のみ)
3．病院または診療所に、継続して3カ月を超えて入院して

いる。(20歳以上のみ)
4．日本国内に住所を有しない。

5．世帯に一定額以上の所得がある。　
※障害者手帳の有無に関わらず、所定の診断書による審査が
あります。
【支給月額(令和7年4月適用額)】
特別障害者手当(20歳以上)＝29,590円
障害児福祉手当(20歳未満)＝16,100円
■■申　■■問　障害者福祉課または各支所
(■■TEL 0848-67-6060 ■■FAX 0848-64-2130)

保育所(園)･認定こども園の入所(園)申し込みを受け付けます

放課後児童クラブの入会申し込みを受け付けます

認定こども園 田野浦幼稚園の入園申し込みを受け付けます

　令和8年4月の保育所(園)･認定こども園の入所(園)希望の
申し込みを受け付けます。
　募集を行う施設や定員、保育時間など詳しくは市■■HPで確
認してください。
※令和8年2～3月入所の申し込みも同じ期間に受付します。
■■対　市に住民登録がある、次の要件を満たす人
保育所(園)･地域型保育事業
　①�新しく入所を希望する人
　②仕事や介護などで家庭保育が困難な人
認定こども園
●保育利用
　①新しく入園を希望する人
　②仕事や介護などで家庭保育が困難な人

●教育利用
　①�新しく入園を希望する人
※私立認定こども園の教育利用(1号認定)は、直接、園に申し
込み。
■■申　19日(金)までに申請書などの必要書類(提出先、各保育所
(園)･認定こども園に用意)をこども保育課(市役所本庁2階)
か各支所へ
■■問　こども保育課(■■TEL 0848-67-6042)

　令和8年4月の田野浦幼稚園の入園希望の申し込みを受け
付けます。
※令和8年2～3月入所の申し込みも同じ期間に受付します。
■■対　市に住民登録がある、次の要件を満たす人
●保育利用
　仕事や介護などで家庭保育が困難な人
●教育利用
　新しく入園を希望する人

■■申　19日(金)までに申請書(提出先に用意)を保育利用はこども
保育課へ、教育利用は田野浦幼稚園(受付時間15時～17時)へ
■■問　教育振興課(■■TEL 0848-67-6151)

　令和8年4月の放課後児童クラブの入会申し込みを受け付け
ます。定員など詳しくは申し込みの手引き(市■■HP、子育て支援
課、各支所に用意)で確認してください。

【申込期限】19日(金)�
●注意
年度ごとに利用者の登録を行います。4月1日からの春
休み期間の利用を希望する場合は、令和8年度入会とし
て申請する必要があります。

■■対　保護者が仕事などで昼間家庭にいない、市に住民登録があ
る小学生
■■申　市電子申請システムから、または申請書と就労証明書(提出先、
市■■HPに用意)などを子育て支援課(市役所本庁2階)か各支所へ
■■問　子育て支援課(■■TEL 0848-67-6045)

➡市■■HP

➡市■■HP

➡市■■HP

三太刀山墓園の墓地区画を貸し付けます
■■所　三太刀山墓園　本郷都市計画事業東本通土地区画整理
事業施行区域内　71街区6画地(本郷南四丁目内)
【申込期間】令和8年1月30日(金)まで
【入札日】令和8年3月7日(土)予定※詳しくは、入札指名書
で案内します。

■■申　入札参加申込書(提出先、市■■HPに用意)と本籍地の記載され
た住民票を土地区画整理課(市役所本庁5階)へ
■■問　土地区画整理課(■■TEL 0848-67-6105)

※入札参加には保証金が必要です。
※募集区画数は予告なく変更する場合があ
ります。
※契約は実際の応札額で締結し
ます。

物件種類 面積 区画数 最低貸付価格

A区画 6.25平方メートル　
2.50メートル×2.50メートル 56区画 984,375円

B区画 4.00平方メートル　
2.00メートル×2.00メートル 8区画 630,000円

対象の物件
➡市■■HP

障害のある人に手当を支給します

F
フ ク

uku-B
ビ ズ

izの無料起業･経営出張相談会
　備後圏域内の事業者や起業希望者を支援する福山ビジネスサポートセンター「Fuku-Biz」の
アドバイザー 池内 精彦さんが相談会を開催します。
■■時　22日(月)10時~16時(1事業者につき1時間)　
■■所　市役所本庁3階
■■対　市内に事業所がある、または市内に事業所を開設する予定の人　■■定　5事業者　
■■申　■■問　19日(金)までに商工振興課(■■TEL 0848-67-6072 ■■FAX 0848-64-4103)へ

➡市■■HP

➡市■■HP
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くらしの無料相談窓口
相談の種類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会･各地域センター
■■TEL 0848-63-0570

11日(木)･25日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
17日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

５日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214
19日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

児童虐待通告窓口
12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】こども安心課　■■TEL 0848-67-6088

毎日 24時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル　■■TEL 189
弁護士法律相談
※要予約。

19日(金)
※受付は5日(金)8時30分から。 13時～16時 市役所本庁3階 生活環境課�

■■TEL 0848-67-6179

消費生活相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日

9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 12日(金)･19日(金)･26日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

22日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

24日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
5日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら

■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談

■■TEL 0848-61-0121
不登校などに関する
悩み相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。
犯罪被害者等
総合相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 市役所本庁３階 人権推進課

■■TEL 0848-67-6044

人権相談

3日(水)
9時～12時

久井保健福祉センター

人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

5日(金) 大和保健福祉センター

11日(木) 13時～16時
サン･シープラザ4階
本郷保健福祉センター

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日

10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分 【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など)

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁1階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

不動産相談 ５日(金)･19日(金) 10時～15時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570戦没者遺族相談 18日(木) 13時～16時
療育･教育相談 10日(水) 10時～12時

講座名 講師 とき 対象 定員 参加費 申込期限 ところ･申し込み先

「ミニ門松」で
新年を迎えよう 廣近 哲二

１６日（火）
13時30分～
15時30分

１８歳
以上 10人 1,200円 12日(金) 久井コミュニティセンター

■■TEL ■■FAX 0847-32-7139

わたしと家族の
「そうぞく」講座（※全３回）

①③山地 優
②多木 千春

①1月15日(木)
②1月22日(木)
③1月29日(木)
各回10時～
11時30分

１８歳
以上 各20人 無料 1月13日(火)

中央公民館
■■TEL 0848-64-2137
■■FAX 0848-64-0137

※各講座とも申し込み先着順です。
受付は５日（金）10時からです。生涯学習講座 (単発)
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区　　分 令和6年度

扶養手当
支給総額 1億335万8千円

対象者1人当たり
支給年額 25万7千円

住居手当
支給総額 6,115万6千円

対象者1人当たり
支給年額 31万6千円

通勤手当
支給総額 9,108万6千円

対象者1人当たり
支給年額 13万1千円

期末勤勉手当
支給総額 14億8,291万0千円

職員1人当たり
支給年額 163万8千円

時間外
勤務手当

支給総額 3億159万5千円

職員1人当たり
支給年額 39万1千円

退職手当 定年職員
平均支給額 2,180万8千円

部門
職員数(人) 対前年

増減数(人)令和6年 令和7年

一般行政部門

議会 7 7 0
総務 206 207 ＋1
税務 46 46 0
民生 172 173 ＋1
衛生 59 60 ＋1
労働 0 0 0
農水 28 26 －2
商工 17 17 0
土木 81 80 －1
小計 616 616 0

特別行政部門
教育 92 91 －1
消防 169 169 0　
小計 261 260 －1

普通会計　計 877 876 －1

公営企業部門など
下水道 14 14 0
その他 30 30 0
小計 44 44 0

合計 921 920 －1

区　分 令和6年度
職員数(A) 876人

給与費

給料 33億5,636万円

職員手当 7億3,453万円

期末･勤勉手当 14億2,718万円

計(B) 55億1,807万円

1人当たり給与費(B/A) 629万9千円

■■問　職員課(■■TEL 0848-67-6026)
　市職員の給与などは、地方自治法や地方公務員法に基づき、
市の条例、規則で定められています。

6．職員手当の状況　※下水道事業会計除く。 7．部門別職員数の状況(各年4月1日現在)

2．職員の給与(一般会計決算)
区　分 給料･報酬(月) 期末手当(年)

特別職

市　長 94万3千円

4.6月

副市長 74万4千円

教育長 65万円

議　員

議　長 53万円

副議長 47万5千円

議　員 42万8千円

1．特別職の給料など(令和7年4月1日現在)

区　分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 334,700円 43.6歳

3．一般行政職の平均給料月額および平均年齢(令和7年4月1日現在)
区　分 令和7年度

一　般
行政職

大学卒 225,600円
高校卒 194,500円

4．一般行政職の初任給(令和7年4月1日現在)

区　分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級

計
職務内容 主事

技師
主事
技師

主任
主任主事
主任技師

主査
専門員

課長補佐
係長

次長
課長

部長
参事

職員数 64人 48人 169人 69人 112人 68人 13人 543人
構成比 11.8％ 8.9％ 31.1％ 12.7％ 20.6％ 12.5％ 2.4％ 100％

5．一般行政職の級別職員数の状況(合計543人)(令和7年4月1日現在)　

※職員数は、職務区分による一般行政職の人数(税務職46人、保健職28人、福祉職80人、消防職169人、技能労務職17人、幼稚園教諭
27人、指導主事10人を除く)。

市職員の給与などをお知らせします

市■■HP ➡
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くらしの無料相談窓口
相談の種類 とき ところ 申し込み･問い合わせ先

心配ごと相談

毎週金曜日
13時～16時

サン･シープラザ4階 社会福祉協議会･各地域センター
■■TEL 0848-63-0570

11日(木)･25日(木) 本郷保健福祉センター ■■TEL 0848-86-3607
17日(水)

9時～12時
久井保健福祉センター ■■TEL 0847-32-7101

５日(金) 大和保健福祉センター ■■TEL 0847-34-1214
19日(金) 大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

児童虐待通告窓口
12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分【電話相談】こども安心課　■■TEL 0848-67-6088

毎日 24時間対応 児童相談所虐待対応ダイヤル　■■TEL 189
弁護士法律相談
※要予約。

19日(金)
※受付は5日(金)8時30分から。 13時～16時 市役所本庁3階 生活環境課�

■■TEL 0848-67-6179

消費生活相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日

9時～12時、
13時～16時

市役所本庁3階
※電話相談も可。 消費生活センター

■■TEL 0848-67-6410消費生活巡回相談
※要予約。 12日(金)･19日(金)･26日(金) 14時～16時 本郷･久井･大和支所

障害者なんでも相談
※要予約。

22日(月) 14時～16時 本郷保健福祉センター 障害者生活支援センター
■■TEL 0848-63-3319
■■FAX 0848-63-3359

24日(水)
10時～12時

久井保健福祉センター
5日(金) 大和保健福祉センター

自立サポート相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 サン･シープラザ4階 自立相談支援センターみはら

■■TEL 0848-67-4568

家庭児童相談 12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時～17時 市役所本庁2階 家庭児童相談

■■TEL 0848-61-0121
不登校などに関する
悩み相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時～16時30分 リージョンプラザ2階

※電話相談も可。
三原ふれあい相談室
■■TEL 0848-64-7201

学校生活の悩み･
体罰などの相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 【電話相談】三原子どもサポートダイヤル　■■TEL 0848-67-6173

※時間外は留守番電話で対応。
犯罪被害者等
総合相談

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 8時30分～17時15分 市役所本庁３階 人権推進課

■■TEL 0848-67-6044

人権相談

3日(水)
9時～12時

久井保健福祉センター

人権推進課
■■TEL 0848-67-6044

5日(金) 大和保健福祉センター

11日(木) 13時～16時
サン･シープラザ4階
本郷保健福祉センター

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日

10時～16時

市役所本庁3階
人権文化センター ■■TEL 0848-66-1111
本郷人権文化センター ■■TEL 0848-86-3333
大和人権文化センター ■■TEL 0847-33-1308

8時30分～17時15分 【電話相談】法務局常設電話相談所　■■TEL 0570-003-110
女性相談
(ＤＶや家庭不和など)

12月29日～令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日 9時30分～16時 市役所本庁1階

※電話相談も可。
女性相談室
■■TEL 0848-61-0122

不動産相談 ５日(金)･19日(金) 10時～15時
サン･シープラザ4階 社会福祉協議会

■■TEL 0848‐63‐0570戦没者遺族相談 18日(木) 13時～16時
療育･教育相談 10日(水) 10時～12時

講座名 講師 とき 対象 定員 参加費 申込期限 ところ･申し込み先

「ミニ門松」で
新年を迎えよう 廣近 哲二

１６日（火）
13時30分～
15時30分

１８歳
以上 10人 1,200円 12日(金) 久井コミュニティセンター

■■TEL ■■FAX 0847-32-7139

わたしと家族の
「そうぞく」講座（※全３回）

①③山地 優
②多木 千春

①1月15日(木)
②1月22日(木)
③1月29日(木)
各回10時～
11時30分

１８歳
以上 各20人 無料 1月13日(火)

中央公民館
■■TEL 0848-64-2137
■■FAX 0848-64-0137

※各講座とも申し込み先着順です。
受付は５日（金）10時からです。生涯学習講座 (単発)
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ホストファミリーを募集!

　海外の高校生をホームステイで受け

入れてみませんか。多様な価値観や文

化を体験できるチャンスです。

※留学生は簡単な日本語で

の会話もできます。

■■申　申込フォームから、また

は電話･Eメールで(公財)

A F S 日本協会尾三支部

(■■TEL 090-7890-5589

■■Mail　info-bisan@afs.or.jp)へ

家計調査に協力を

　家計収支の実態を把握するため、収

入･支出、貯蓄･負債などを6カ月間、単

身世帯は3カ月間調査します。

　調査の結果は、国や地方公共団体、民

間企業などで個人消費の基礎資料とし

て活用されます。

■■対　宮沖、西野、宮浦の無作為に選ばれ

た世帯

■■内　調査員が訪問し、調査票を配布･回

収(オンライン回答も可能)

※調査員は、顔写真付きの調査員証を

携帯しています。

■■問　県総務局統計課

(■■TEL 082-513-2534)

➡

申込
フォーム

➡AFS
インスタ
グラム

➡県■■HP 

お知らせ、イベント、募集、制度など、生活に関する情報をあつめました。

Anything
information み は ら のみ は ら の ひ ろ ばひ ろ ば安  心 ･ 安  全安  心 ･ 安  全

年末も無火災で過ごそう
　15日(月)～31日(水)は年末火災予防
運動実施期間です。年末を無火災で過
ごし、明るい新年を迎えるため、火を取
り扱う時には、目を離さず、十分注意し
てください。家庭には住宅用火災警報
器の設置が義務付けられ
ています。警報器の維持･
管理をしましょう。
■■問　消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

年末のおでかけも 
無事故･無違反で！
　1日(月)～10日(水)の10日間は年末
交通事故防止県民総ぐるみ運動の期間
です。交通ルールとマナーを守り、交通
事故をなくしましょう。

【運動の重点】(県)
●歩行者の安全な通行の確保
●�高齢者の交通事故防止
●�飲酒運転をはじめとする危険運転の
根絶

●自転車などの安全利用の推進
(市独自)
●�高速道路における交通事故防止
■■問　生活環境課
(■■TEL 0848-67-6179)

➡住宅防火の
動画はコチラ

市■■HP ➡

東本通土地区画整理審議会
委員を改選します

　東本通土地区画整理審議会委員の任
期満了に伴い、新しい委員の選挙を実
施します。

【選挙期日】令和8年3月22日(日)
【選挙される委員】8人
【選挙人名簿の縦覧】
■■時　令和8年1月15日(木)～1月28日
(水)各9時～17時
■■所　東本通土地区画整理事務所

【立候補届け出の受付】
■■時　 令和8年2月17日(火)～2月26日
(木)各10時～16時
■■所　土地区画整理課(市役所本庁5階)
※期間中の火曜日と金曜日は東本通土
地区画整理事務所でも受け付けます。
詳しくは市■■HP で確認してく
ださい。

備後圏都市計画下水道の 
都市計画変更案が 
縦覧できます

　備後圏都市計画下水道の都市計画変
更案の縦覧･意見書の提出ができます。
■■時　12日(金)～26日(金)各8時30分～
17時15分
■■所　■■問　都市開発課(市役所本
庁5階■■TEL 0848-67-6113)

男性の料理教室

■■時　18日(木)10時～13時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　65歳以上で一人暮らし、または介護
をしている男性
■■定　20人
■■￥　400円
■■申　11日(木)までに社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

➡市■■HP 

➡市■■HP 

道路や河川に 
異常を見つけたら連絡を

　道路上に空いた穴や倒木などの異常
を、いつでも、どこからでも「道路･河川
の異常通報システム」で通報できます。
このシステムは、市■■HP や市公式LINEか
らもアクセスできます。
※利用方法は、｢操作マニュアル｣を確
認してください。
■■問　土木管理課(■■TEL 0848-67-6092)

操作マニュアル➡

➡道路･河川の異常
通報システム

障害のある人の就労応援相談
　障害のある人が無理なく働けるよう
に、関係機関と連携して職場見学や就
職活動に必要な準備など、就労に向け
て全面的にサポートします。
■■時　12月29日～令和8年1月2日を除く
毎週月～金曜日各9時～17時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　市内在住の障害のある人、またはそ
の家族･支援者
※障害者手帳の有無は問いません。
■■問　障害のある人の就労応援相談ステ
ーション
(■■TEL 0848-63-3319)

看護職のための 
ハローワーク出張相談

　進学･就業の相談や再就業に向けた
支援、看護に関する相談などに広島県
ナースセンターの看護職員が応じます。
■■時　令和8年1月15日(木)、3月5日(木)
各13時30分～15時30分
■■所　ハローワーク三原(館町一丁目)
■■問　広島県ナースセンター
(■■TEL 082-293-9786)

市■■HP ➡

広島県ナースセンター■■HP ➡

三原だるまを作ろう

■■時　12月28日～令和8年1月4日を除く
12月と1月の月･水曜日各13時～16
時、土曜日10時～13時
■■所　■■申　■■問　うきしろロビー(城町一丁目
■■TEL ■■FAX 0848-67-5877)
■■定　各10人
■■￥　面相描き800円、
制作体験1,500円

三原やっさ踊り振興協議会
公開踊り練習

■■時　9日(火)18時30分～19時30分

■■所　ペアシティ三原西館2階

■■問　観光課(■■TEL 0848-67-6014

■■FAX 0848-64-4103)

※見学･踊りの参加も可能です。

※申込不要。

自衛官候補生を募集

■■対　18～32歳(採用予定月の末日現在、
33歳未満の人)

【応募期間】令和8年1月8日(木)まで
【試験日】令和8年1月10日(土)･11日
(日)のうち希望する1日
■■内　ウェブ試験･口述試験･身体検査
■■所　陸上自衛隊 海田市駐屯地
※詳しくは自衛隊■■HP で確認してください。
■■問　自衛隊広島地方協力本部　
尾道出張所
(■■TEL 0848-22-6942) ➡自衛隊■■HP 

健　康健　康
感染症の流行に備えて

　インフルエンザや新型コロナウイル
スなどの呼吸器感染症が流行する季節
です。マスク着用や咳エチケットの徹
底、手洗い･手指消毒、換気など基本的
な感染対策を心掛けましょう。
■■問　保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)

ノロウイルスによる食中毒に
注意を

　ノロウイルスによる食中毒が発生し
やすい季節です。手洗いを徹底し下痢
や嘔

お う と
吐などの症状がある時は食品を取

り扱わないようにして、感染を予防し
ましょう。
■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)
�

認知症サポーター 
ステップアップ講座

■■時　18日(木)13時30分～15時
■■所　市役所本庁2階
■■内　認知症の症状に対する正しい理解や
接し方、チームオレンジの活動の紹介
■■対　認知症サポーター養成講座を受講
したことがある人
■■定　20人
■■申　■■問　高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

障害のある人の就労の可能性を広げる新制度
　令和7年10月から障害福祉サービス
の新制度「就労選択支援」が始まりまし
た。これは、障害のある人が自分に合っ
た働き方や働き先を選ぶことができ
るよう支援する制度で、就労系障害福
祉サービスの利用を考えている人や、
すでに利用している人が対象です。
　就労について考える機会は、自分の
好きなことや得意なこと、苦手なこと

といった「自分らしさ」を見つめ直す
きっかけにもなります。また、事業所
や企業の特色を事前に知ることで、自
分の能力や適性に合った進路選択が
可能になります。
　障害のある人が地域で安心して暮
らし、能力を発揮して社会の一員とし
て活躍できる、そんな社会の実現が期
待されています。

人権ひろば

「就労選択支援」制度
●障害者福祉課●

今月のテーマ

■■問　障害者福祉課
(■■TEL 0848-67-6060
■■FAX 0848-64-2130)

人 権 標 語 送信ボタンを押す前に 読み直してみよう その文を (小学5年生)

市■■HP ➡
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ホストファミリーを募集!

　海外の高校生をホームステイで受け

入れてみませんか。多様な価値観や文

化を体験できるチャンスです。

※留学生は簡単な日本語で

の会話もできます。

■■申　申込フォームから、また

は電話･Eメールで(公財)

A F S 日本協会尾三支部

(■■TEL 090-7890-5589

■■Mail　info-bisan@afs.or.jp)へ

家計調査に協力を

　家計収支の実態を把握するため、収

入･支出、貯蓄･負債などを6カ月間、単

身世帯は3カ月間調査します。

　調査の結果は、国や地方公共団体、民

間企業などで個人消費の基礎資料とし

て活用されます。

■■対　宮沖、西野、宮浦の無作為に選ばれ

た世帯

■■内　調査員が訪問し、調査票を配布･回

収(オンライン回答も可能)

※調査員は、顔写真付きの調査員証を

携帯しています。

■■問　県総務局統計課
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年末も無火災で過ごそう
　15日(月)～31日(水)は年末火災予防
運動実施期間です。年末を無火災で過
ごし、明るい新年を迎えるため、火を取
り扱う時には、目を離さず、十分注意し
てください。家庭には住宅用火災警報
器の設置が義務付けられ
ています。警報器の維持･
管理をしましょう。
■■問　消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

年末のおでかけも 
無事故･無違反で！
　1日(月)～10日(水)の10日間は年末
交通事故防止県民総ぐるみ運動の期間
です。交通ルールとマナーを守り、交通
事故をなくしましょう。

【運動の重点】(県)
●歩行者の安全な通行の確保
●�高齢者の交通事故防止
●�飲酒運転をはじめとする危険運転の
根絶

●自転車などの安全利用の推進
(市独自)
●�高速道路における交通事故防止
■■問　生活環境課
(■■TEL 0848-67-6179)

➡住宅防火の
動画はコチラ

市■■HP ➡

東本通土地区画整理審議会
委員を改選します

　東本通土地区画整理審議会委員の任
期満了に伴い、新しい委員の選挙を実
施します。

【選挙期日】令和8年3月22日(日)
【選挙される委員】8人
【選挙人名簿の縦覧】
■■時　令和8年1月15日(木)～1月28日
(水)各9時～17時
■■所　東本通土地区画整理事務所

【立候補届け出の受付】
■■時　 令和8年2月17日(火)～2月26日
(木)各10時～16時
■■所　土地区画整理課(市役所本庁5階)
※期間中の火曜日と金曜日は東本通土
地区画整理事務所でも受け付けます。
詳しくは市■■HP で確認してく
ださい。

備後圏都市計画下水道の 
都市計画変更案が 
縦覧できます

　備後圏都市計画下水道の都市計画変
更案の縦覧･意見書の提出ができます。
■■時　12日(金)～26日(金)各8時30分～
17時15分
■■所　■■問　都市開発課(市役所本
庁5階■■TEL 0848-67-6113)

男性の料理教室

■■時　18日(木)10時～13時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　65歳以上で一人暮らし、または介護
をしている男性
■■定　20人
■■￥　400円
■■申　11日(木)までに社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

➡市■■HP 

➡市■■HP 

道路や河川に 
異常を見つけたら連絡を

　道路上に空いた穴や倒木などの異常
を、いつでも、どこからでも「道路･河川
の異常通報システム」で通報できます。
このシステムは、市■■HP や市公式LINEか
らもアクセスできます。
※利用方法は、｢操作マニュアル｣を確
認してください。
■■問　土木管理課(■■TEL 0848-67-6092)

操作マニュアル➡

➡道路･河川の異常
通報システム

障害のある人の就労応援相談
　障害のある人が無理なく働けるよう
に、関係機関と連携して職場見学や就
職活動に必要な準備など、就労に向け
て全面的にサポートします。
■■時　12月29日～令和8年1月2日を除く
毎週月～金曜日各9時～17時
■■所　サン･シープラザ3階
■■対　市内在住の障害のある人、またはそ
の家族･支援者
※障害者手帳の有無は問いません。
■■問　障害のある人の就労応援相談ステ
ーション
(■■TEL 0848-63-3319)

看護職のための 
ハローワーク出張相談

　進学･就業の相談や再就業に向けた
支援、看護に関する相談などに広島県
ナースセンターの看護職員が応じます。
■■時　令和8年1月15日(木)、3月5日(木)
各13時30分～15時30分
■■所　ハローワーク三原(館町一丁目)
■■問　広島県ナースセンター
(■■TEL 082-293-9786)

市■■HP ➡

広島県ナースセンター■■HP ➡

三原だるまを作ろう

■■時　12月28日～令和8年1月4日を除く
12月と1月の月･水曜日各13時～16
時、土曜日10時～13時
■■所　■■申　■■問　うきしろロビー(城町一丁目
■■TEL ■■FAX 0848-67-5877)
■■定　各10人
■■￥　面相描き800円、
制作体験1,500円

三原やっさ踊り振興協議会
公開踊り練習

■■時　9日(火)18時30分～19時30分

■■所　ペアシティ三原西館2階

■■問　観光課(■■TEL 0848-67-6014

■■FAX 0848-64-4103)

※見学･踊りの参加も可能です。

※申込不要。

自衛官候補生を募集

■■対　18～32歳(採用予定月の末日現在、
33歳未満の人)

【応募期間】令和8年1月8日(木)まで
【試験日】令和8年1月10日(土)･11日
(日)のうち希望する1日
■■内　ウェブ試験･口述試験･身体検査
■■所　陸上自衛隊 海田市駐屯地
※詳しくは自衛隊■■HP で確認してください。
■■問　自衛隊広島地方協力本部　
尾道出張所
(■■TEL 0848-22-6942) ➡自衛隊■■HP 

健　康健　康
感染症の流行に備えて

　インフルエンザや新型コロナウイル
スなどの呼吸器感染症が流行する季節
です。マスク着用や咳エチケットの徹
底、手洗い･手指消毒、換気など基本的
な感染対策を心掛けましょう。
■■問　保健福祉課(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)

ノロウイルスによる食中毒に
注意を

　ノロウイルスによる食中毒が発生し
やすい季節です。手洗いを徹底し下痢
や嘔

お う と
吐などの症状がある時は食品を取

り扱わないようにして、感染を予防し
ましょう。
■■問　保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)
�

認知症サポーター 
ステップアップ講座

■■時　18日(木)13時30分～15時
■■所　市役所本庁2階
■■内　認知症の症状に対する正しい理解や
接し方、チームオレンジの活動の紹介
■■対　認知症サポーター養成講座を受講
したことがある人
■■定　20人
■■申　■■問　高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

障害のある人の就労の可能性を広げる新制度
　令和7年10月から障害福祉サービス
の新制度「就労選択支援」が始まりまし
た。これは、障害のある人が自分に合っ
た働き方や働き先を選ぶことができ
るよう支援する制度で、就労系障害福
祉サービスの利用を考えている人や、
すでに利用している人が対象です。
　就労について考える機会は、自分の
好きなことや得意なこと、苦手なこと

といった「自分らしさ」を見つめ直す
きっかけにもなります。また、事業所
や企業の特色を事前に知ることで、自
分の能力や適性に合った進路選択が
可能になります。
　障害のある人が地域で安心して暮
らし、能力を発揮して社会の一員とし
て活躍できる、そんな社会の実現が期
待されています。

人権ひろば

「就労選択支援」制度
●障害者福祉課●

今月のテーマ

■■問　障害者福祉課
(■■TEL 0848-67-6060
■■FAX 0848-64-2130)

人 権 標 語 送信ボタンを押す前に 読み直してみよう その文を (小学5年生)

市■■HP ➡
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短期集中型サービスを
知っていますか

　もう一度「外出したい」「趣味を楽し
みたい」そんな前向きな気持ちを応援
します。
　理学療法士や作業療法士などの専門
職が、3カ月間、週1回程度、自宅への訪
問または通所施設で支援を行います。
外出や家事、趣味活動の練習、生活環境
の工夫などについて、助言や指導を通
じてサポートします。
■■対 要支援1･2の認定者、基本チェック
リスト該当者
※詳しい対象条件は高齢者福祉課へ問
い合わせてください。
■■￥ 無料(作業内容によって自己負担が
生じる場合があります)
■■問 ■■申 高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

ひきこもりサポート
フォーラム2025

■■時 21日(日)10時～12時
■■所 本郷生涯学習センター
■■内「寄り添う対話のヒント」～つなが
り支え合うかたち～
■■出 東京学芸大学 教授 福井 里江さん
■■対 ひきこもりのテーマに関心のある人
■■定 150人
■■申 15日(月)までに申込フォ
ームから、または社会福祉協
議会(■■TEL 0848-36-6250)へ ➡社協■■HP

健診結果相談会
　健診結果をもとに、保健師･栄養士に
個別相談ができます。健診結果を持参
してください。
■■時 15日(月)①9時30分②10時20分
③11時10分④13時⑤13時50分⑥14
時40分 各40分間
■■所 保健福祉課(市役所本庁1階)
■■対 健診結果が届いた人
■■申 12日(金)までに保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)へ

ひきこもり家族のつどい
■■時 17日(水)13時30分～15時
■■所 サン･シープラザ4階
■■内 座談会
■■対 ひきこもりで悩みをもつ家族
■■定 10人
■■申 15日(月)までに社会福祉
協議会
(■■TEL 0848-36-6250)へ

ひきこもり相談
■■時 12月29日から令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日各9時～17時
■■所サン･シープラザ4階
■■対 おおむね18歳以上64歳以下のひき
こもり当事者とその家族
■■申 ひきこもり相談支援ステ
ーション
(■■TEL 0848-36-6250)へ

➡社協■■HP

➡市■■HP

高齢者の補聴器購入費
補助事業

　中等度難聴の高齢者に対し、補聴器の
購入に必要な費用の一部を補助します。
■■対 市内に住民登録している65歳以上
の人で、次の①②を満たす人
①両耳の聴力レベルが40dB以上の人
②聴覚障害に係る身体障害者手帳の交
付対象とならない人
※一度補助を受けた人は、5年間再申
請はできません。
【補助上限額】3万7千円
※受診料や意見書料、付属品のみの購
入費用、修繕費用などは補助の対象外
です。
■■申 補聴器の購入前に高齢者福祉課ま
たは各支所へ
※条件や申請に必要な書類などについ
ては、事前に問い合わせてください。
■■問 高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

帯状ほう疹の定期接種は
お早めに

　帯状ほう疹の定期接種の対象者①の
人には令和7年4月にお知らせを送付
しています。①の人が対象になるのは
今年度限りで、来年度以降、定期接種の
機会はありません。
　また、65歳以上の定期接種対象者以
外を対象とした助成事業も今年度限り
ですので、接種を希望する人は早めに
接種してください。
【接種期間】令和8年3月31日(火)まで
■■所 予防接種実施医療機関

➡市■■HP

子  育  て  応  援子  育  て  応  援
祝日･年末年始の
小児科救急当番医院

日時 医療機関

12月31日(水)
9:00～12:00
14:00～16:30

興生総合病院
(円一町二丁目
■■TEL 0848-63-
5500)

令和8年1月1日
(木)･2日(金)･3
日(土)
各9:00～12:00
13:00～17:00

三原市医師会休
日夜間急患診療
所(宮浦一丁目
■■TEL 070-3779-
5600)

※いずれも診療時間内に事前に電話連
絡してください。

市母子保健推進員を募集
子育て世代が安心して子育てができ

るよう、地域の身近な相談役として、さ
まざまな活動を通して子育てを応援す
る人を募集します。あなたの子育ての体
験を生かして次世代を応援しませんか。
【活動期間】令和8年4月～令和9年3月
【謝金(年額)】3万6千円
【活動日数】月3日程度
■■内 ふれあい遊び教室や家庭訪問、乳幼
児健診･相談への協力などの実施
【応募資格】市内在住の令和8年4月1
日時点で20歳以上75歳未満の人
■■定 60人
■■申 12月1日(月)～19日(金)に申込書
をこども安心課
(■■TEL 0848-67-6061)、本郷
･久井･大和保健福祉センタ
ーへ ➡市■■HP

■■対 ①令和7年度中に65、70、75、80、
85、90、95、100歳以上になる人

年齢 生年月日

100歳以上 大正15年4月1日以前

95歳 昭和�5年4月2日～
昭和�6年4月1日

90歳 昭和10年4月2日～
昭和11年4月1日

85歳 昭和15年4月2日～
昭和16年4月1日

80歳 昭和20年4月2日～
昭和21年4月1日

75歳 昭和25年4月2日～
昭和26年4月1日

70歳 昭和30年4月2日～
昭和31年4月1日

65歳 昭和35年4月2日～
昭和36年4月1日

②60～64歳で、ヒト免疫不全ウイル
スにより免疫機能に重い障害がある人
(おおむね身体障害者手帳1級相当)
※②の人、生活保護世帯または市民税
非課税世帯の人、市外で接種する人は
接種前に申請手続きが必要です。
■■￥ 生ワクチン　2,500円、
組換えワクチン 1回
6,500円(2回接種)
※組換えワクチンを接種
する場合は、2回目の接種
を令和8年3月31日(火)
までに終えてください。

➡

助成事業■■HP

➡定期接種■■HP

子どもの発達について
相談できます

　保健師や臨床心理士、言語聴覚士な
どが子どもの発達相談に応じています。
子どもの言葉や行動などについて、心配
なことがある場合は気軽に相談してく
ださい。
■■時 12月29日～令和8年1月2日を除く
毎週月～金曜日各9時～17時
■■所 サン･シープラザ3階またはこども
安心課(市役所本庁2階)
■■対 18歳未満の子と保護者
■■申 ■■問 こども安心課「すくすく」
(■■TEL 0848-67-6359
■■FAX 0848-67-5934)

保護者のための
“子どものこころ”相談室

■■時 11日(木)13時30分～15時30分
■■所 こども安心課(市役所本庁2階)
■■内 臨床心理士による相談
■■対 幼児期･児童期･思春期の子どもの
保護者、子どもに関わる支援者
■■定 2人
■■申 9日(火)までにすくすくメール、ま
たはこども安心課
(■■TEL 0848-67-6088)へ

すくすくメール➡

すくすくの
催し

■■TEL 0848-67-6217
メールでも受け付けています。

いつでも悩み相談OK!

➡市■■HP

■■時 12日(金) ①10時～10時30分②10時30分～11時③11時～
11時30分④11時30分～12時　■■内 クリスマスをテーマにした
フォトブースでの写真撮影会　■■対 保護者と0～3歳児　■■定 各3組

Studioラフラフ 要申込

■■時 21日(日) 10時30分～12時　■■所 サン･シープラザ3階　■■対 保
護者と5歳以上の子　■■定 8組　■■￥ 1,000円

Merry Christmas～Happy New Year! 親子でつくろう♪
造花でつくるお着がえフラワーアレンジ 要申込

■■時 15日(月)11時～12時　■■内 折り紙、ファミサポ活動の相談
など　■■対 ファミサポに関心がある子育て中の人

ファミサポ交流イベント「提供会員さんとあそぼう！」

■■時 21日(日) 14時～15時　■■内 金管アンサンブル　■■対 保護者と
18歳までの子

クリスマス★コンサート

母乳相談･ごはん相談
などを定例開催
詳しくはこちらから

子育て世代の
悩みを解決！

➡市■■HP

申し込みは5日(金)から
(■■TEL ■■FAX 0 8 4 8 -
67-1123)へ

休館日 毎週火曜日
開館時間 10時～19時

ペアシティ三原
西館2階児童館

の催し

年間を通してさまざまなおしごとの体験講座を開催しています。■■問子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079)

参加
無料

■■所ペアシティ三原西館�ほか
■■内 仕事の紹介、体験など
■■申 12月18日(木)17時までに
㈱MCAT(専用ページまたは
■■TEL 0848-38-2261)へ
※申込多数の場合は
抽選。

おしごと
体験講座

専用ページ➡

保育士
■■時 1月11日(日)�
■■対 小学3～6年生

美容整骨師
■■時 1月11日(日)�
■■対 小学3～6年生

和菓子職人
■■時 1月12日(月･祝)
■■対 小学3～6年生

市長
■■時 1月17日(土)�
■■対 小学4～6年生

歯科医師･歯科衛生士
･歯科技工士

■■時 1月25日(日)�
■■対 小学4～6年生

テレビ番組
制作スタッフ

■■時 1月24日(土)�
■■対 小学3～6年生

ビルメンテナンス業
■■時 1月31日(土)
■■対 小学3～6年生
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短期集中型サービスを
知っていますか

　もう一度「外出したい」「趣味を楽し
みたい」そんな前向きな気持ちを応援
します。
　理学療法士や作業療法士などの専門
職が、3カ月間、週1回程度、自宅への訪
問または通所施設で支援を行います。
外出や家事、趣味活動の練習、生活環境
の工夫などについて、助言や指導を通
じてサポートします。
■■対 要支援1･2の認定者、基本チェック
リスト該当者
※詳しい対象条件は高齢者福祉課へ問
い合わせてください。
■■￥ 無料(作業内容によって自己負担が
生じる場合があります)
■■問 ■■申 高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

ひきこもりサポート
フォーラム2025

■■時 21日(日)10時～12時
■■所 本郷生涯学習センター
■■内「寄り添う対話のヒント」～つなが
り支え合うかたち～
■■出 東京学芸大学 教授 福井 里江さん
■■対 ひきこもりのテーマに関心のある人
■■定 150人
■■申 15日(月)までに申込フォ
ームから、または社会福祉協
議会(■■TEL 0848-36-6250)へ ➡社協■■HP

健診結果相談会
　健診結果をもとに、保健師･栄養士に
個別相談ができます。健診結果を持参
してください。
■■時 15日(月)①9時30分②10時20分
③11時10分④13時⑤13時50分⑥14
時40分 各40分間
■■所 保健福祉課(市役所本庁1階)
■■対 健診結果が届いた人
■■申 12日(金)までに保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053
■■FAX 0848-64-2130)へ

ひきこもり家族のつどい
■■時 17日(水)13時30分～15時
■■所 サン･シープラザ4階
■■内 座談会
■■対 ひきこもりで悩みをもつ家族
■■定 10人
■■申 15日(月)までに社会福祉
協議会
(■■TEL 0848-36-6250)へ

ひきこもり相談
■■時 12月29日から令和8年1月2日を除
く毎週月～金曜日各9時～17時
■■所サン･シープラザ4階
■■対 おおむね18歳以上64歳以下のひき
こもり当事者とその家族
■■申 ひきこもり相談支援ステ
ーション
(■■TEL 0848-36-6250)へ

➡社協■■HP

➡市■■HP

高齢者の補聴器購入費
補助事業

　中等度難聴の高齢者に対し、補聴器の
購入に必要な費用の一部を補助します。
■■対 市内に住民登録している65歳以上
の人で、次の①②を満たす人
①両耳の聴力レベルが40dB以上の人
②聴覚障害に係る身体障害者手帳の交
付対象とならない人
※一度補助を受けた人は、5年間再申
請はできません。
【補助上限額】3万7千円
※受診料や意見書料、付属品のみの購
入費用、修繕費用などは補助の対象外
です。
■■申 補聴器の購入前に高齢者福祉課ま
たは各支所へ
※条件や申請に必要な書類などについ
ては、事前に問い合わせてください。
■■問 高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055
■■FAX 0848-64-2130)

帯状ほう疹の定期接種は
お早めに

　帯状ほう疹の定期接種の対象者①の
人には令和7年4月にお知らせを送付
しています。①の人が対象になるのは
今年度限りで、来年度以降、定期接種の
機会はありません。
　また、65歳以上の定期接種対象者以
外を対象とした助成事業も今年度限り
ですので、接種を希望する人は早めに
接種してください。
【接種期間】令和8年3月31日(火)まで
■■所 予防接種実施医療機関

➡市■■HP

子  育  て  応  援子  育  て  応  援
祝日･年末年始の
小児科救急当番医院

日時 医療機関

12月31日(水)
9:00～12:00
14:00～16:30

興生総合病院
(円一町二丁目
■■TEL 0848-63-
5500)

令和8年1月1日
(木)･2日(金)･3
日(土)
各9:00～12:00
13:00～17:00

三原市医師会休
日夜間急患診療
所(宮浦一丁目
■■TEL 070-3779-
5600)

※いずれも診療時間内に事前に電話連
絡してください。

市母子保健推進員を募集
子育て世代が安心して子育てができ

るよう、地域の身近な相談役として、さ
まざまな活動を通して子育てを応援す
る人を募集します。あなたの子育ての体
験を生かして次世代を応援しませんか。
【活動期間】令和8年4月～令和9年3月
【謝金(年額)】3万6千円
【活動日数】月3日程度
■■内 ふれあい遊び教室や家庭訪問、乳幼
児健診･相談への協力などの実施
【応募資格】市内在住の令和8年4月1
日時点で20歳以上75歳未満の人
■■定 60人
■■申 12月1日(月)～19日(金)に申込書
をこども安心課
(■■TEL 0848-67-6061)、本郷
･久井･大和保健福祉センタ
ーへ ➡市■■HP

■■対 ①令和7年度中に65、70、75、80、
85、90、95、100歳以上になる人

年齢 生年月日

100歳以上 大正15年4月1日以前

95歳 昭和�5年4月2日～
昭和�6年4月1日

90歳 昭和10年4月2日～
昭和11年4月1日

85歳 昭和15年4月2日～
昭和16年4月1日

80歳 昭和20年4月2日～
昭和21年4月1日

75歳 昭和25年4月2日～
昭和26年4月1日

70歳 昭和30年4月2日～
昭和31年4月1日

65歳 昭和35年4月2日～
昭和36年4月1日

②60～64歳で、ヒト免疫不全ウイル
スにより免疫機能に重い障害がある人
(おおむね身体障害者手帳1級相当)
※②の人、生活保護世帯または市民税
非課税世帯の人、市外で接種する人は
接種前に申請手続きが必要です。
■■￥ 生ワクチン　2,500円、
組換えワクチン 1回
6,500円(2回接種)
※組換えワクチンを接種
する場合は、2回目の接種
を令和8年3月31日(火)
までに終えてください。

➡

助成事業■■HP

➡定期接種■■HP

子どもの発達について
相談できます

　保健師や臨床心理士、言語聴覚士な
どが子どもの発達相談に応じています。
子どもの言葉や行動などについて、心配
なことがある場合は気軽に相談してく
ださい。
■■時 12月29日～令和8年1月2日を除く
毎週月～金曜日各9時～17時
■■所 サン･シープラザ3階またはこども
安心課(市役所本庁2階)
■■対 18歳未満の子と保護者
■■申 ■■問 こども安心課「すくすく」
(■■TEL 0848-67-6359
■■FAX 0848-67-5934)

保護者のための
“子どものこころ”相談室

■■時 11日(木)13時30分～15時30分
■■所 こども安心課(市役所本庁2階)
■■内 臨床心理士による相談
■■対 幼児期･児童期･思春期の子どもの
保護者、子どもに関わる支援者
■■定 2人
■■申 9日(火)までにすくすくメール、ま
たはこども安心課
(■■TEL 0848-67-6088)へ

すくすくメール➡

すくすくの
催し

■■TEL 0848-67-6217
メールでも受け付けています。

いつでも悩み相談OK!

➡市■■HP

■■時 12日(金) ①10時～10時30分②10時30分～11時③11時～
11時30分④11時30分～12時　■■内 クリスマスをテーマにした
フォトブースでの写真撮影会　■■対 保護者と0～3歳児　■■定 各3組

Studioラフラフ 要申込

■■時 21日(日) 10時30分～12時　■■所 サン･シープラザ3階　■■対 保
護者と5歳以上の子　■■定 8組　■■￥ 1,000円

Merry Christmas～Happy New Year! 親子でつくろう♪
造花でつくるお着がえフラワーアレンジ 要申込

■■時 15日(月)11時～12時　■■内 折り紙、ファミサポ活動の相談
など　■■対 ファミサポに関心がある子育て中の人

ファミサポ交流イベント「提供会員さんとあそぼう！」

■■時 21日(日) 14時～15時　■■内 金管アンサンブル　■■対 保護者と
18歳までの子

クリスマス★コンサート

母乳相談･ごはん相談
などを定例開催
詳しくはこちらから

子育て世代の
悩みを解決！

➡市■■HP

申し込みは5日(金)から
(■■TEL ■■FAX 0 8 4 8 -
67-1123)へ

休館日 毎週火曜日
開館時間 10時～19時

ペアシティ三原
西館2階児童館

の催し

年間を通してさまざまなおしごとの体験講座を開催しています。■■問子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079)

参加
無料

■■所ペアシティ三原西館�ほか
■■内 仕事の紹介、体験など
■■申 12月18日(木)17時までに
㈱MCAT(専用ページまたは
■■TEL 0848-38-2261)へ
※申込多数の場合は
抽選。

おしごと
体験講座

専用ページ➡

保育士
■■時 1月11日(日)�
■■対 小学3～6年生

美容整骨師
■■時 1月11日(日)�
■■対 小学3～6年生

和菓子職人
■■時 1月12日(月･祝)
■■対 小学3～6年生

市長
■■時 1月17日(土)�
■■対 小学4～6年生

歯科医師･歯科衛生士
･歯科技工士

■■時 1月25日(日)�
■■対 小学4～6年生

テレビ番組
制作スタッフ

■■時 1月24日(土)�
■■対 小学3～6年生

ビルメンテナンス業
■■時 1月31日(土)
■■対 小学3～6年生
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今月の担当は

です！

坂江 隆太

移
住
や
関
係
人
口
を
テ
ー
マ
に
活
動

を
し
て
き
た
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任

期
が
、
11
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
！

こ
の
３
年
間
、
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
地

域
活
動
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
感
謝

し
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
空
き
家
活
用

を
通
じ
た
関
係
人
口
の
創
出
を
め
ざ
し
、

本
町
で
「
空
き
家
再
生
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」を
行
い
ま
し
た
。
協
力

隊
の
任
期
後
も
、
三
原
へ
の
恩
返
し
と
し

て
、
こ
う
し
た
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
空
き
家
を
中

心
に
扱
う
不
動
産
業
を
ス
タ
ー
ト
し
、
港

町
の
空
き
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
を
令
和

８
年
度
の
春
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

今
後
は
三
原
の
一
企
業
と
し
て
も
、
地

域
の
い
ろ
い
ろ
な

課
題
に
明
る
く
向

き
合
っ
て
い
き
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
、

応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

市外から移住して来た9人の隊員が、地域
課題の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!

LIFE
21

■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

■■問
文
化
課

■■TEL
0
8
4
8-

6
4-

9
2
3
4

■■FAX
0
8
4
8-

6
7-

5
9
1
2

▲10月から12月に実施した「空き家再生リノ
ベーションワークショップ」の様子

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

協
力
隊
の
活
動
を
終
え
て

　

三
原
で
新
事
業
ス
タ
ー
ト

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々

れ
き
み
ん
・
虎
の
巻
第三号

と
ら
の
ま
き

◆
文
化
課
が
市
の
文
化
財
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
◆

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！

杉杉す
ぎ
と

す
ぎ
と戸戸（

市
指
定
重
要
文
化
財
）

（
市
指
定
重
要
文
化
財
）

歴
史
民
俗
資
料
館
が
開
館
し
て
か
ら

４
カ
月
が
た
ち
ま
し
た
。
現
在
、
資
料
館

の
愛
称
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
資
料

館
に
行
っ
た
こ
と
の
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
見
学
し
て
、
資
料
館
が
に
ぎ
わ

い
に
あ
ふ
れ
、
市
や
歴
史
に
関
心
を
持
つ

人
の
交
流
の
場
と
な
る
よ
う
な
愛
称
を

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
思
い
の
こ
も
っ
た

親
し
み
や
す
い
愛
称
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

三
原
城
内
で
使
用
さ
れ
た
と
い
わ
れ

る
杉
戸
（
左
写
真
）
は
、
近
年
ま
で
三
原

小
学
校
で
保
管
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

杉
の
一
枚
板
で
、
高
さ
は
約
1.9
メ
ー
ト

ル
あ
り
、「
竹
林
に
虎と
ら
」が
描
か
れ
て
い
ま

す
。
現
在
の
三
原
駅
南
に
あ
っ
た
三
原
城

の
本
丸
御ご
て
ん殿

の
建
築
部
材
と
し
て
使
用

さ
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

三
原
城
の
様
子
を
物
語
る
大
変
貴
重

な
資
料
で
あ
り
、
小
早
川
家
資
料
と
と
も

に
展
示
室
３
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

一

二

なるほど！
愛称の応募方法

令和8年1月13日（火）
（当日消印有効）募集締切

歴
史
民
俗
資
料
館
愛
称
募
集

歴
史
民
俗
資
料
館
愛
称
募
集

【出身】石川県金沢市
【趣味】釣り、山登り、マイン
ドスポーツ（麻雀、ポーカー）
【活動エリア】市内全地域
【活動テーマ】移住・定住の促
進、関係人口の獲得

1.はがきに名前、住所、電話番号、年齢、
愛称の説明を記入し市教委文化課
(〒723-8601港町三丁目5番1号)へ
2.インターネットの
専用フォームから
3.資料館に備え付けの
応募用紙に記入し応募
箱へ投函

▲応募・詳細は
こちら（市■■HP）
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今月の担当は
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し
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隊
の
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期
が
、
11
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
！

こ
の
３
年
間
、
市
内
の
さ
ま
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ま
な
地

域
活
動
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
感
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し
て
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ま
す
。
最
近
で
は
、
空
き
家
活
用

を
通
じ
た
関
係
人
口
の
創
出
を
め
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し
、

本
町
で
「
空
き
家
再
生
リ
ノ
ベ
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シ
ョ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
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プ
」を
行
い
ま
し
た
。
協
力

隊
の
任
期
後
も
、
三
原
へ
の
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し
と
し

て
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こ
う
し
た
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
空
き
家
を
中

心
に
扱
う
不
動
産
業
を
ス
タ
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ト
し
、
港

町
の
空
き
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
を
令
和

８
年
度
の
春
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

今
後
は
三
原
の
一
企
業
と
し
て
も
、
地

域
の
い
ろ
い
ろ
な

課
題
に
明
る
く
向

き
合
っ
て
い
き
ま

す
の
で
、
引
き
続
き
、

応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
！

市外から移住して来た9人の隊員が、地域
課題の解決に向けて活動中！

みはみはラライイフフ!!みみははラライイフフ!!

LIFE
21

■■問地域企画課
■■TEL 0848-67-6011

■■問
文
化
課

■■TEL
0
8
4
8-

6
4-

9
2
3
4

■■FAX
0
8
4
8-

6
7-

5
9
1
2

▲10月から12月に実施した「空き家再生リノ
ベーションワークショップ」の様子

地域おこし協力隊
の活動は

市公式noteで!

協
力
隊
の
活
動
を
終
え
て
　

三
原
で
新
事
業
ス
タ
ー
ト

地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
地域おこし協力隊が地域おこし協力隊が
三原で過ごす日々三原で過ごす日々
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・
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が
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の
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な
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す
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で
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う
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か
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が
た
ち
ま
し
た
。
現
在
、
資
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の
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を
募
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し
て
い
ま
す
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ま
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資
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館
に
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と
の
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い
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ぜ
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こ
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に
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し
て
、
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が
に
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わ

い
に
あ
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れ
、
市
や
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に
関
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を
持
つ

人
の
交
流
の
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と
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る
よ
う
な
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を

応
募
し
て
く
だ
さ
い
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思
い
の
こ
も
っ
た

親
し
み
や
す
い
愛
称
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

三
原
城
内
で
使
用
さ
れ
た
と
い
わ
れ

る
杉
戸
（
左
写
真
）
は
、
近
年
ま
で
三
原

小
学
校
で
保
管
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

杉
の
一
枚
板
で
、
高
さ
は
約
1.9
メ
ー
ト

ル
あ
り
、「
竹
林
に
虎と
ら
」が
描
か
れ
て
い
ま

す
。
現
在
の
三
原
駅
南
に
あ
っ
た
三
原
城

の
本
丸
御ご
て
ん殿

の
建
築
部
材
と
し
て
使
用

さ
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

三
原
城
の
様
子
を
物
語
る
大
変
貴
重

な
資
料
で
あ
り
、
小
早
川
家
資
料
と
と
も

に
展
示
室
３
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

一

二

なるほど！
愛称の応募方法

令和8年1月13日（火）
（当日消印有効）募集締切

歴
史
民
俗
資
料
館
愛
称
募
集

歴
史
民
俗
資
料
館
愛
称
募
集

【出身】石川県金沢市
【趣味】釣り、山登り、マイン
ドスポーツ（麻雀、ポーカー）
【活動エリア】市内全地域
【活動テーマ】移住・定住の促
進、関係人口の獲得

1.はがきに名前、住所、電話番号、年齢、
愛称の説明を記入し市教委文化課
(〒723-8601港町三丁目5番1号)へ
2.インターネットの
専用フォームから
3.資料館に備え付けの
応募用紙に記入し応募
箱へ投函

▲応募・詳細は
こちら（市■■HP）
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ニュージーランド出身の
国際交流員コラム

MIHARAM IHARA

Kia Ora!

CIR（国際交流員）
ジェイク・ロコプ

Information for foreign 
nationals in Mihara 

Instagram & Facebook

知ってる?

CIRが三原の
魅力などを発信中! Facebook▶

◀Instagram

ニュージーランドニュージーランド 

▲市「メルカリShops」開設式の様子

Vol.27

にぎやかで楽しいホリデーシーズン
12月は、ニュージーランドが特ににぎわう季節。国内線

・国際線ともに多くの便が発着するオークランド空港は、家
族や友人とクリスマスや新年を祝うために帰省する、たくさ
んの人で活気にあふれます。12月中旬から学校が約3カ月間
の夏休みに入り、ほとんどの企業や店舗も約2週間の休みに
なるため、人々はゆったりとホリデーを楽しめます。
夏空の下、バーベキューやピクニック、キャンプなどのア
ウトドアを満喫し、新鮮なシーフードや季節の定番デザート
「P

パブロバ
avlova」などを食べます。大みそかには、オークランド

市やウェリントン市などで花火が打ち上げられ、音楽フェス
ティバルが開催されるなど、新年を盛大に迎えます。

海外在住のニュージーランド人

師
走
を
迎
え
、
何
か
と
慌
た
だ
し

い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
年
末
の
恒

例
と
い
え
ば
大
掃
除
。
家
庭
で
も
身

の
回
り
を
整
え
、
不
要
と
な
っ
た
物

を
整
理
す
る
人
が
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
最
近
は
、
廃
棄
す

る
だ
け
で
な
く
、
フ
リ
マ
ア
プ
リ
な

ど
を
通
じ
て
販
売
し
、
新
た
な
持
ち

主
に
活
用
し
て
も
ら
う
と
い
う
方

法
を
選
ば
れ
る
人
も
増
え
て
い
る

よ
う
で
す
。

本
市
に
お
い
て
も
、
令
和
７
年
８

月
に
「
メ
ル
カ
リ
S
h
o
p
s
」
を

開
設
し
、
市
で
不
要
と
な
っ
た
物
品

を
販
売
す
る
新
た
な
取
り
組
み
を

始
め
ま
し
た
。
学
校
や
公
共
施
設
な

ど
の
廃
止
に
伴
い
、
役
目
を
終
え
た

物
品
を
必
要
と
す
る
人
に
譲
る
こ

と
で
、
廃
棄
物
の
削
減
と
資
源
の
有

効
活
用
を
図
る
も
の
で
す
。
す
で
に

多
く
の
品
が
売
却
さ
れ
、
例
え
ば
、

か
つ
て
理
科
の
授
業
で
使
わ
れ
て

い
た
顕
微
鏡
や
望
遠
鏡
、
音
楽
の
授

業
で
使
わ
れ
て
い
た
鉄
琴
な
ど
が

新
し
い
持
ち
主
の
も
と
へ
と
渡
っ

て
い
き
ま
し
た
。

「
も
っ
た
い
な
い
」と
い
う
言
葉
は
、

日
本
の
暮
ら
し
の
知
恵
で
あ
る
と
同

時
に
、
持
続
可
能
な
社
会
づ
く
り
を

め
ざ
す
S
D
G
s
の
精
神
に
も
合
致

し
て
い
ま
す
。
そ
の
精
神
で
リ
ユ
ー

ス
を
進
め
る
こ
と
は
、
環
境
負
荷
を

軽
減
し
、
循
環
型
社
会
の
実
現
に
向

け
た
大
き
な
一
歩
に
な
り
ま
す
。

年
の
瀬
を
迎
え
る
今
こ
そ
、
身
の

回
り
を
整
え
な
が
ら
、
リ
ユ
ー
ス
の

輪
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
の
取

り
組
み
を
き
っ
か
け
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
リ
ユ
ー
ス
の
意
識
が
さ
ら

に
広
が
り
、
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く

り
に
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
心

か
ら
期
待
し
て
い
ま
す
。

市長
リ
ユ
ー
ス
の
輪
を

広
げ
ま
し
ょ
う

ホリデーシーズンの空港ホリデーシーズンの空港

ニュージーランドの人口は2025年10月時点でおよそ525
万人です。国外に住んでいる人は推定約100万人で、そのう
ちの約60％がオーストラリアに、その他はイギリス、アメリ
カ、カナダなどに多く住んでいます。

今月のコラム今月のコラム

第第48回48回

▲市■■HP

メメルルカカリリSShhopopss

●多言語相談窓口(市役所本庁4階)
■■問経営企画課(■■TEL 0848-67-6270■■FAX 0848-64-7101)
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公表
します

指標 内容

実質赤字比率 一般会計などの
赤字比率 赤字なし 11.91% 20.00%

連結実質赤字比率 下水道などを含む
全会計の赤字比率 赤字なし 16.91% 30.00%

実質公債費比率 収入に対する
借金返済額の比率 8.7% 25.0% 35.0%

将来負担比率 収入に対する
借金残高などの比率 7.2% 350.0% －

資金不足比率 下水道など公営
企業の赤字比率 資金不足なし 20.0% －

三原市 早期健全化基準
経営健全化基準 財政再生基準

？市の財政市の財政って、大丈夫なの
令和6年度の決算をお知らせします

令和6年度は令和5年度に引き続き、一般会計、特別会計とも赤字ではありませんでした。

　健全化判断比率･資金不足比率とは、自治体の財政破
綻を未然に防ぐために国が定めた基準で、この比率でそ
の自治体の財政の健全性を判断することができます。

■■問　財政課
(■■TEL 0848-67-6028
■■FAX 0848-67-6199)

◆令和6年度の決算状況

令和7年度上半期の市の財政状況をお知らせします（令和7年9月30日現在）

積立金（貯金）と市債（借入金）の残高（普通会計）

健全化判断比率と資金不足比率でみる市の財政状況

「市の貯金」は約164億円に増加

全ての項目で基準を
クリアしており、

財政は健全な状態に
あるといえます。

「市の借金」は約22億円減少
【積立金（貯金）残高の推移】 【市債（借入金）残高の推移】

●予算の執行状況

●市が保有する財産の現在高（財産区を除く）

◆一般会計 収入

◆一般会計 支出（目的別）

◆一般会計 支出（性質別）

❶民生費
167億9,035万円
31.5％

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❼ ❽ ❾ ❿⓫❻

❽諸支出金
22億446万3千円
4.1％

❷総務費
75億6,422万2千円
14.2％
❾商工費
16億2,463万3千円
3.0％

❸公債費
70億9,214万7千円
13.3％
❿農林水産業費
11億7,975万6千円
2.2％

❹土木費
54億3,344万円
10.2％
⓫議会費
3億734万5千円
0.6％

❺教育費
54億2,653万8千円
10.2％
⓬災害復旧費
2億8,683万2千円
0.5％

❻衛生費
28億2,733万4千円
5.3％
⓭労働費
2億5,285万6千円
0.5％

❼消防費
23億5,035万7千円
4.4％

積立金、出資金、貸付金 
24億5,726万9千円 4.6％

人件費 
88億1,389万8千円 
16.5％

福祉医療費 
102億5,772万5千円 
19.2％

補助金 
54億6,533万5千円 
10.3％

借入返済金 
70億9,203万1千円 13.3％

建設費 
77億1,132万3千円 
14.5％

災害復旧費 
2億4,430万円 0.5％

管理費 
70億1,167万3千円 
13.1％

生活費

家の改修・車購入

ローン返済金

子どもへの仕送り

町内会費・保険の掛金など

貯金など
支出合計

収支（収入ー支出）＝4,995円

158,925円

48,473円

43,211円

26,119円

33,300円

14,972円
325,000円

市税、地方交付税、
地方譲与税ほか

人件費、
福祉医療費、
管理費

積立金、
出資金、
貸付金

建設費、
災害復旧費
借入返済金

他会計支援金

補助金

諸収入、使用料ほか

国･県支出金

市債

繰入金

繰越金

食費53,703円、医療介護費62,500円、光熱水
費や家の修繕費42,722円

他会計支援金 
42億8,671万9千円 
8.0％

※1　使用料ほか…手数料、分担金、負担金、寄付金、財産収入を含みます。
※2　地方譲与税ほか…地方消費税交付金、地方特例交付金などを含みます。

三原家（市）の
家計簿　

533億4,027万3千円　

給与

パート収入

親からの援助

銀行などからの借入金

貯金の取り崩し

前月の残り
収入合計

188,912円

27,124円

77,114円

28,052円

2,266円

6,527円
329,995円

うち基本給  　84,425円
　　諸手当　104,487円

給料やパート収入は、収入の約65％で、親からの援助で家計をやりく
りし、収支は黒字です。町内会費や保険の掛金などは減少しましたが、
医療介護費が多くかかっています。物価高騰が続いているため、引き続
き光熱水費や食費を節約していきます。

※平成17年度の国と市それぞれの負担額は、
現行制度の算定方法に準じて算出しています。

…市負担分
…国負担分

みはらふるさと夢基金などの積み立てを行なった
ため、貯金の残高は令和5年度に比べて2億331万3
千円増加しています。

大型事業が完了したことで、新たな借入金が減少し、
借入金残高は令和5年度に比べて21億9,017万5千円
減少しています。

●下水道事業の経営状況
上半期は、収益20億385万2千円、費用15億6,460万5千

円で差し引き4億3,924万7千円の利益が出ました。 黒字
親からの援助でやりくりして、収支は黒字！
引き続き節約していきます。

今月の
家計簿報告

収 入 支 出

現 在 高財　産

8,347,185.38㎡土地（地積）

464,516.80㎡建物（延床面積）

164億4,082万5千円
基　金

一般会計

19億846万8千円特別会計

180億

160億

140億

120億

100億

80億

60億

円
円

700億

600億

500億

400億

300億

200億

100億

0億

H17年度
H17年度

96億
1,958万
8千円

361億
7,551万
1千円

309億
3,629万
9千円

671億
1,181万円

455億
2,657万
9千円

124億
6,461万
4千円

579億
9,119万
3千円

433億
6,928万円

124億
3,173万
8千円

558億
101万
8千円

477億
6,000万
7千円

134億
731万
3千円

611億
6,732万円

164億
4,667万
1千円

162億
4,335万
8千円

156億
5,587万
4千円

R4年度
R4年度

R5年度
R5年度

R6年度
R6年度

約2億円
増加！

借入金残高
約22億円
減少！

財政が破綻寸前である
ことを示す国の基準

財政が破綻しているこ
とを示す国の基準

 黄信号！ 赤信号!!!

健全段階です
の 青信号

⓬⓭

市の財政を、1カ月当たり32万5千円※3
支出する家計に例えてみました。

※3 令和6年総務省家計調査による平均消費支出より

533億4,027万3千円541億6,007万7千円

市税 
138億5,622万4千円 
25.6％

使用料ほか 
19億5,591万4千円 
3.6％　※1

国庫支出金 
89億5,708万8千円 16.5％

県支出金 
36億9,921万6千円 
6.8％

繰入金 3億7,192万1千円 
0.7％

繰越金 
10億7,122万円 2.0％

地方交付税 
131億2,926万7千円 
24.2％

地方譲与税ほか 
40億1,947万8千円 
7.5％　※2

市債 
46億396万3千円 
8.5％

諸収入 
24億9,578万6千円 
4.6％

区分 一般会計 特別会計 合計
収入(A) 541億6,007万7千円 227億289万2千円 768億6,297万円
支出(B) 533億4,027万3千円 223億3,111万2千円 756億7,138万6千円

令和7年度に使うことが決まっている経費(C) 3億7,962万2千円 194万6千円 3億8,156万8千円
収支(A-B-C) 4億4,018万2千円 3億6,983万4千円 8億1,001万6千円

※千円未満を四捨五入しているため、各項目の合計額が一致しない場合があります。

区　分 予算額 収入済額 執行率 支出済額 執行率

一般会計 569億5,362万9千円 228億5,092万4千円 40.1% 211億3,422万2千円 37.1%

特別会計 236億6,136万6千円 90億2,434万6千円 38.1% 88億4,652万3千円 37.4%

合　計 806億1,499万5千円 318億7,527万円 39.5% 299億8,074万5千円 37.2%
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公表
します

指標 内容

実質赤字比率 一般会計などの
赤字比率 赤字なし 11.91% 20.00%

連結実質赤字比率 下水道などを含む
全会計の赤字比率 赤字なし 16.91% 30.00%

実質公債費比率 収入に対する
借金返済額の比率 8.7% 25.0% 35.0%

将来負担比率 収入に対する
借金残高などの比率 7.2% 350.0% －

資金不足比率 下水道など公営
企業の赤字比率 資金不足なし 20.0% －

三原市 早期健全化基準
経営健全化基準 財政再生基準

？市の財政市の財政って、大丈夫なの
令和6年度の決算をお知らせします

令和6年度は令和5年度に引き続き、一般会計、特別会計とも赤字ではありませんでした。

　健全化判断比率･資金不足比率とは、自治体の財政破
綻を未然に防ぐために国が定めた基準で、この比率でそ
の自治体の財政の健全性を判断することができます。

■■問　財政課
(■■TEL 0848-67-6028
■■FAX 0848-67-6199)

◆令和6年度の決算状況

令和7年度上半期の市の財政状況をお知らせします（令和7年9月30日現在）

積立金（貯金）と市債（借入金）の残高（普通会計）

健全化判断比率と資金不足比率でみる市の財政状況

「市の貯金」は約164億円に増加

全ての項目で基準を
クリアしており、

財政は健全な状態に
あるといえます。

「市の借金」は約22億円減少
【積立金（貯金）残高の推移】 【市債（借入金）残高の推移】

●予算の執行状況

●市が保有する財産の現在高（財産区を除く）

◆一般会計 収入

◆一般会計 支出（目的別）

◆一般会計 支出（性質別）

❶民生費
167億9,035万円
31.5％

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❼ ❽ ❾ ❿⓫❻

❽諸支出金
22億446万3千円
4.1％

❷総務費
75億6,422万2千円
14.2％
❾商工費
16億2,463万3千円
3.0％

❸公債費
70億9,214万7千円
13.3％
❿農林水産業費
11億7,975万6千円
2.2％

❹土木費
54億3,344万円
10.2％
⓫議会費
3億734万5千円
0.6％

❺教育費
54億2,653万8千円
10.2％
⓬災害復旧費
2億8,683万2千円
0.5％

❻衛生費
28億2,733万4千円
5.3％
⓭労働費
2億5,285万6千円
0.5％

❼消防費
23億5,035万7千円
4.4％

積立金、出資金、貸付金 
24億5,726万9千円 4.6％

人件費 
88億1,389万8千円 
16.5％

福祉医療費 
102億5,772万5千円 
19.2％

補助金 
54億6,533万5千円 
10.3％

借入返済金 
70億9,203万1千円 13.3％

建設費 
77億1,132万3千円 
14.5％

災害復旧費 
2億4,430万円 0.5％

管理費 
70億1,167万3千円 
13.1％

生活費

家の改修・車購入

ローン返済金

子どもへの仕送り

町内会費・保険の掛金など

貯金など
支出合計

収支（収入ー支出）＝4,995円

158,925円

48,473円

43,211円

26,119円

33,300円

14,972円
325,000円

市税、地方交付税、
地方譲与税ほか

人件費、
福祉医療費、
管理費

積立金、
出資金、
貸付金

建設費、
災害復旧費
借入返済金

他会計支援金

補助金

諸収入、使用料ほか

国･県支出金

市債

繰入金

繰越金

食費53,703円、医療介護費62,500円、光熱水
費や家の修繕費42,722円

他会計支援金 
42億8,671万9千円 
8.0％

※1　使用料ほか…手数料、分担金、負担金、寄付金、財産収入を含みます。
※2　地方譲与税ほか…地方消費税交付金、地方特例交付金などを含みます。

三原家（市）の
家計簿　

533億4,027万3千円　

給与

パート収入

親からの援助

銀行などからの借入金

貯金の取り崩し

前月の残り
収入合計

188,912円

27,124円

77,114円

28,052円

2,266円

6,527円
329,995円

うち基本給  　84,425円
　　諸手当　104,487円

給料やパート収入は、収入の約65％で、親からの援助で家計をやりく
りし、収支は黒字です。町内会費や保険の掛金などは減少しましたが、
医療介護費が多くかかっています。物価高騰が続いているため、引き続
き光熱水費や食費を節約していきます。

※平成17年度の国と市それぞれの負担額は、
現行制度の算定方法に準じて算出しています。

…市負担分
…国負担分

みはらふるさと夢基金などの積み立てを行なった
ため、貯金の残高は令和5年度に比べて2億331万3
千円増加しています。

大型事業が完了したことで、新たな借入金が減少し、
借入金残高は令和5年度に比べて21億9,017万5千円
減少しています。

●下水道事業の経営状況
上半期は、収益20億385万2千円、費用15億6,460万5千

円で差し引き4億3,924万7千円の利益が出ました。 黒字
親からの援助でやりくりして、収支は黒字！
引き続き節約していきます。

今月の
家計簿報告

収 入 支 出

現 在 高財　産

8,347,185.38㎡土地（地積）

464,516.80㎡建物（延床面積）

164億4,082万5千円
基　金

一般会計

19億846万8千円特別会計

180億

160億

140億

120億

100億

80億

60億

円
円

700億

600億

500億

400億

300億

200億

100億

0億

H17年度
H17年度

96億
1,958万
8千円

361億
7,551万
1千円

309億
3,629万
9千円

671億
1,181万円

455億
2,657万
9千円

124億
6,461万
4千円

579億
9,119万
3千円

433億
6,928万円

124億
3,173万
8千円

558億
101万
8千円

477億
6,000万
7千円

134億
731万
3千円

611億
6,732万円

164億
4,667万
1千円

162億
4,335万
8千円

156億
5,587万
4千円

R4年度
R4年度

R5年度
R5年度

R6年度
R6年度

約2億円
増加！

借入金残高
約22億円
減少！

財政が破綻寸前である
ことを示す国の基準

財政が破綻しているこ
とを示す国の基準

 黄信号！ 赤信号!!!

健全段階です
の 青信号

⓬⓭

市の財政を、1カ月当たり32万5千円※3
支出する家計に例えてみました。

※3 令和6年総務省家計調査による平均消費支出より

533億4,027万3千円541億6,007万7千円

市税 
138億5,622万4千円 
25.6％

使用料ほか 
19億5,591万4千円 
3.6％　※1

国庫支出金 
89億5,708万8千円 16.5％

県支出金 
36億9,921万6千円 
6.8％

繰入金 3億7,192万1千円 
0.7％

繰越金 
10億7,122万円 2.0％

地方交付税 
131億2,926万7千円 
24.2％

地方譲与税ほか 
40億1,947万8千円 
7.5％　※2

市債 
46億396万3千円 
8.5％

諸収入 
24億9,578万6千円 
4.6％

区分 一般会計 特別会計 合計
収入(A) 541億6,007万7千円 227億289万2千円 768億6,297万円
支出(B) 533億4,027万3千円 223億3,111万2千円 756億7,138万6千円

令和7年度に使うことが決まっている経費(C) 3億7,962万2千円 194万6千円 3億8,156万8千円
収支(A-B-C) 4億4,018万2千円 3億6,983万4千円 8億1,001万6千円

※千円未満を四捨五入しているため、各項目の合計額が一致しない場合があります。

区　分 予算額 収入済額 執行率 支出済額 執行率

一般会計 569億5,362万9千円 228億5,092万4千円 40.1% 211億3,422万2千円 37.1%

特別会計 236億6,136万6千円 90億2,434万6千円 38.1% 88億4,652万3千円 37.4%

合　計 806億1,499万5千円 318億7,527万円 39.5% 299億8,074万5千円 37.2%
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ってみはら知 伝えたい。知ってほしい。三原の出来事を発信!!

防災の取り組みを紹介

10月21日

11月３日

10月28日

　避難体制や防災に関する取り
組みが評価され「広島県消防関
係功労者表彰（自主防災組織の
部）」を受賞。代表の䅈

は だ

 靜
し ず お

男さん
が24日に市長へ報告しました。

　いざという時に適切な行動がで
きるよう、市内全域で防災訓練を
実施しました。沼北小学校では、講
演や炊き出し、土のう訓練などを行
い、約250人が参加しました。

　通信や道路が断絶し、孤立した集
落を想定して、ドローンや防災ヘリ
コプターを使って物資を輸送する訓
練を大和町で実施しました。

■■問　危機管理課
(■■TEL 0848-67-6165）

善入寺地区自主防災会が県表彰を受賞

市民防災訓練

救援物資の輸送訓練

10月19日

10月26日

　大和支所一帯で、だいわ元気ま
つりが開催されました。「大和まる
ごと鍋」や売店、神楽などの演目
が会場を盛り上げました。令和７
年度は新たに「ハロウィン仮装コ
ンテスト」が開催され、魔法使い
やアニメのキャラクターなどに扮
した来場者が、祭りを楽しむ姿も
ありました。

　久井保健福祉センター一帯で、
久井！さやわか高原まつりが開催
されました。祭りの名物である牛
そりレースや牛丼早食い・牛乳早
飲み競争に加え、今回は市制施行
20周年を記念して坂井原地域の
伝統盆踊りが披露され、会場が一
帯となって祭りを盛り上げまし
た。

■■問　大和支所地域振興課
(■■TEL 0847-33-0222）

■■問　久井支所地域振興課
(■■TEL 0847-32-7114）

2025だいわ元気まつりを開催

＼三原市制施行20周年記念／
第12回久井！さわやか高原まつりを開催

11月2日

　白竜湖スポーツ村公園と周辺一帯で第42回白竜湖ふれあい
グリーンマラソン大会が開催されました。約900人の参加者が
来場し、マラソンではランナーが日頃のトレーニングの成果を
競い、ウオークでは家族や友人と秋の自然を感じながら、芋掘
りやピザを楽しみました。また、市制施行20周年を記念したグ
ルメフェスタでは、来場者が地元のグルメを満喫しました。

■■問　スポーツ振興課
(■■TEL 0848-64-7219）

白竜湖ふれあいグリーンマラソン大会
＆白竜湖ふれあいグルメフェスタ

11月８日・９日

　歴史と文化を体験する、第22回三原浮城まつりが、城跡歴史
公園周辺で開催されました。来場者は、騎馬隊など総勢50人の
小早川甲冑行列や茶会、人力車といった体験や、「隆景鍋」や

「みはら水軍焼き」などのグルメを楽しみました。また、新たな
試みとして開催された「チャンバラ合戦」では、子どもから大
人まで、スポンジの刀を手に、武将の気分を体験しました。

＼三原市制施行20周年記念／
三原浮城まつり
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行事行事＆＆
イベントイベント情報情報

E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc... Decem
ber

イベントイベント
カレンダーカレンダー

12月 詳細は
「みはらイベントバコ」を

チェック♪

1月
2火
3水
4 木
5金

6 土

7日

8 月
9 火
10 水

11木

12 金
13 土

14 日

15 月
16 火
17 水
18 木
19 金

20 土

21日

22 月
23 火
24 水
25 木
26 金
27 土
28 日
29 月
30 火
31水

※11月中旬の情報です。
詳しくは主催者に問い合わせをしてください。

● 人権講演会（三原）（P.25）
● 人権講演会（大和）（P.25）

● Fuku-Bizの無料起業･経営出張相談会（P.11）

● 天文工作教室（P.26）

● The忠臣蔵
～話芸で楽しむ「忠臣蔵」～（10月号P.20）

● 共同募金イベント（P.26）
● 提供会員さんとあそぼう！【ラフラフ】(P.17)

　世界を舞台に活躍する注目のピアニスト･角
す み の

野 隼斗の全
国ツアー広島(三原)公演を開催します。
■■所 ■■問 芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　16時開演
■■出　角野 隼斗(ピアノ)　　 
【予定曲】ショパン/ポロネー
ズ、マズルカ、ワルツ ほか
■■￥　 一般7,000円、25歳以下
3,000円※小学生から入場可。
【販売場所】ポポロオンライン 
ほか

角野隼斗 全国ツアー 
2026 ”Chopin Orbit”
supported by ロート製薬

令和8年
2/21
（土）

©Dario Acosta

©石森プロ･テレビ
朝日･ADK EM･東映
※写真は
イメージです。

　レーザーや照明を巧みに使った演出と生のアクション
で迫力満点なライブショーです。テレビや映画とは一味違
った仮面ライダーの活躍が見られます。
■■所 ■■問 芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時 ①10時30分から②15時から
■■出 仮面ライダーゼッツほか歴代仮面ライダー
■■￥ 4,000(3,800)円※3歳未満は無料。席が必
要な場合は有料。(　)内は前売り料金。
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

仮面ライダースーパーライブ
２０２６

令和8年
2/23

（月･祝）

➡ ポポロ■■HP

全席指定

チケット
販売中

➡ ポポロ■■HP

全席指定

チケット
一般発売　

12/13（土）
12時から

● 畠山 織江さん講演会(11月号P.3)
● みはら市民大学 大学祭(P.24)
● みはら市民音楽祭(P.25)

● サンフレッチェ広島 親子サッカー教室
　（11月号P.21）
● 心が動くわくわく･どきどき元気コンサート
　（P.26）
● クリスマス★コンサート【ラフラフ】（P.17）

● やっさ花火フェスタ（P.25）
● フクシカケルミハラ×人権ミニフェスタ
　（11月号P.3）
● 市民公開講座「知っておきたい
　これからの家づくり」（P.26）

● 市民ギャラリー作品展（日本画コース）（P.24）

● 人権講演会（本郷）（P.25）
● 市民ギャラリー作品展（実用書道ほか）（P.24）

● Makoto Ozone No Name Horses　
　20年目のthe Day 1（10月号P.20）
● クリスマス観望会＆ハープ演奏会（P.26）
● バルーン広場Special（P.26）
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みはら市民大学 市民ギャラリー 作品展
■■所　ペアシティ三原西館2階 三原市民ギャラリー
①日本画コース作品展　
■■時　9日(火)～12日(金)10時～16時(9日は13時から、12日は12時まで)
②実用書道入門･実用書道･書道かなコース作品展
■■時　11日(木)～17日(水)10時～16時(11日は13時から、17日は12時まで)
■■問　みはら市民大学事務局(■■TEL 0848-64-6868)、生涯学習課(■■TEL 0848-
67-6147）

➡ 市■■HP

➡市■■HP

　みはら市民大学では自分を高めるとともに、体験を生かして積極的に社会参加しようと、多くの人が
学んでいます。大学祭では、受講生が日頃の学習の成果を作品展示やステージ発表などで披露します。
　2月から令和8年度の新入生を募集しますので、講座を選ぶ参考にしてください。
■■問　みはら市民大学事務局(■■TEL ■■FAX 0848-64-6868)、生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)

「楽しみから喜びへ 学んで輝き伝えて輝く」
みはら市民大学　大学祭

12/6(土)
･7(日)
ほか

展示発表の部Ⅰ
■■所　中央公民館
■■時　12月6日(土)･7日(日)各9時30分～16時

出 品 講 座

【大学】編物･生花･陶芸･パッチワーク･短歌･俳句･写真入
門･写真･絵手紙･草花栽培･料理①②･本郷料理・脳力トレ
ーニング①②･パソコン（初級･中級･上級･上級特別･本郷
･大和）

【大学院】絵手紙･草木染･陶芸･パソコン

●体験コーナー「陶芸」
■■時　12月6日(土)･7日(日)各9時30分～15時　
■■￥　600円

囲碁大会(見学･体験･対局)
■■所　リージョンプラザ南館
■■時　12月7日(日)9時30分～15時

ステージ発表の部
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　令和8年1月18日(日)10時20分～15時30分

出 演 講 座

コーラス･複音ハーモニカ･３Ｂ体操･大学院ハーモニカ･
舞踊･大正琴･民謡①②･太極拳・健康体操･フラダンス･ソ
シアルダンス入門

12/9(火)
～17(水)

三原会場　
■■所　■■問　人権文化センター(長谷一丁目■■TEL 0848-66-1111)
■■時　4日(木)18時30分～19時45分

【演題】無意識の偏見を自覚する　
【講師】部落解放同盟広島県連合会顧問 政平 智春さん　
■■定　60人

本郷会場　
■■所　■■問　本郷人権文化センター(■■TEL 0848-86-3333)　
■■時　11日(木)13時30分～15時

【演題】同対審答申60年における部落差別と人権の現状について　
【講師】部落解放同盟広島県連合会 委員長 中村 修司さん　
■■定　40人

大和会場　
■■所　■■問　大和人権文化センター(■■TEL 0847-33-1308)　
■■時　3日(水)10時～11時　

【演題】差別の歴史と取組　
【講師】部落解放同盟広島県連合会顧問 政平 智春さん　
■■定　30人

人権講演会12/3
(水)～

➡ 市■■HP

➡ 公式■■HP

　合唱･吹奏楽･邦楽などの発表を行います。
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　6日(土)10時30分～15時10分、7日(日)10時～14
時40分
■■出　市内の小学校･中学校･高校、音楽団体
※一覧は市■■HPに掲載。
■■問　文化課(■■TEL 0848-64-9234)

第27回みはら市民音楽祭12/6(土)
･7(日)

やっさ花火フェスタ 冬に咲く12/7
 (日)

■■所　沼田川河口
■■時　18時45分～19時30分
※16時～21時に交通規制を行います。

【有料観覧席】
■■定　600人(事前販売を含む)
※事前販売は終了しています。
■■￥　3,000円
■■問　三原やっさ祭り実行委員会(■■TEL 0848-62-6155)

●交通規制に協力してください
当日会場周辺では、交通規制を行います。警備員の指示
に従ってください。

●臨時駐車場 
田野浦小学校　13時～22時
三原小学校　16時～22時
旧シルバー人材センター　15時～22時
※時間外は施錠します。
※会場近くには駐車場はありません。

至久井↑

三原バイパス
←至東広島

● ●

●
リージョン
プラザ

フジグラン三原

●
円一東公園

Ｊ
Ｒ
呉
線

三原
警察署

田野浦小学校140台

車両通行禁止
16：00～21：00

花火打上場所

市営駐車場
（有料）100台

市営駐車場
（有料）80台

三原小学校
100台
三原駅

駐輪場
（旧シルバー
人材センター）
1,500台

至尾道→

至竹原→

JR山陽本線

沼田川
航泊禁止区域

和田沖観覧会場
（要予約）

円一観覧会場（有料）
16：00～

土手観覧会場（無料）
16：00～

※周辺の商業施設への無断駐車は迷惑になりますので、
おやめください。
●臨時駐輪場 
旧シルバー人材センター

●仮設トイレ
土手･円一観覧会場、和田沖観覧会場

ヤッサヤッサの8,383発を打ち上げる！

12月4日～10日は人権週間

➡ 市■■HP

2425 ● 広報みはら／令和7年12月号 ● ● 広報みはら／令和7年12月号 ●



みはら市民大学 市民ギャラリー 作品展
■■所　ペアシティ三原西館2階 三原市民ギャラリー
①日本画コース作品展　
■■時　9日(火)～12日(金)10時～16時(9日は13時から、12日は12時まで)
②実用書道入門･実用書道･書道かなコース作品展
■■時　11日(木)～17日(水)10時～16時(11日は13時から、17日は12時まで)
■■問　みはら市民大学事務局(■■TEL 0848-64-6868)、生涯学習課(■■TEL 0848-
67-6147）

➡ 市■■HP

➡市■■HP

　みはら市民大学では自分を高めるとともに、体験を生かして積極的に社会参加しようと、多くの人が
学んでいます。大学祭では、受講生が日頃の学習の成果を作品展示やステージ発表などで披露します。
　2月から令和8年度の新入生を募集しますので、講座を選ぶ参考にしてください。
■■問　みはら市民大学事務局(■■TEL ■■FAX 0848-64-6868)、生涯学習課(■■TEL 0848-67-6147)

「楽しみから喜びへ 学んで輝き伝えて輝く」
みはら市民大学　大学祭

12/6(土)
･7(日)
ほか
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■■時　12月6日(土)･7日(日)各9時30分～16時
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門･写真･絵手紙･草花栽培･料理①②･本郷料理・脳力トレ
ーニング①②･パソコン（初級･中級･上級･上級特別･本郷
･大和）

【大学院】絵手紙･草木染･陶芸･パソコン

●体験コーナー「陶芸」
■■時　12月6日(土)･7日(日)各9時30分～15時　
■■￥　600円

囲碁大会(見学･体験･対局)
■■所　リージョンプラザ南館
■■時　12月7日(日)9時30分～15時

ステージ発表の部
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　令和8年1月18日(日)10時20分～15時30分

出 演 講 座

コーラス･複音ハーモニカ･３Ｂ体操･大学院ハーモニカ･
舞踊･大正琴･民謡①②･太極拳・健康体操･フラダンス･ソ
シアルダンス入門

12/9(火)
～17(水)

三原会場　
■■所　■■問　人権文化センター(長谷一丁目■■TEL 0848-66-1111)
■■時　4日(木)18時30分～19時45分

【演題】無意識の偏見を自覚する　
【講師】部落解放同盟広島県連合会顧問 政平 智春さん　
■■定　60人

本郷会場　
■■所　■■問　本郷人権文化センター(■■TEL 0848-86-3333)　
■■時　11日(木)13時30分～15時

【演題】同対審答申60年における部落差別と人権の現状について　
【講師】部落解放同盟広島県連合会 委員長 中村 修司さん　
■■定　40人

大和会場　
■■所　■■問　大和人権文化センター(■■TEL 0847-33-1308)　
■■時　3日(水)10時～11時　

【演題】差別の歴史と取組　
【講師】部落解放同盟広島県連合会顧問 政平 智春さん　
■■定　30人

人権講演会12/3
(水)～

➡ 市■■HP

➡ 公式■■HP

　合唱･吹奏楽･邦楽などの発表を行います。
■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　6日(土)10時30分～15時10分、7日(日)10時～14
時40分
■■出　市内の小学校･中学校･高校、音楽団体
※一覧は市■■HPに掲載。
■■問　文化課(■■TEL 0848-64-9234)

第27回みはら市民音楽祭12/6(土)
･7(日)

やっさ花火フェスタ 冬に咲く12/7
 (日)

■■所　沼田川河口
■■時　18時45分～19時30分
※16時～21時に交通規制を行います。

【有料観覧席】
■■定　600人(事前販売を含む)
※事前販売は終了しています。
■■￥　3,000円
■■問　三原やっさ祭り実行委員会(■■TEL 0848-62-6155)

●交通規制に協力してください
当日会場周辺では、交通規制を行います。警備員の指示
に従ってください。

●臨時駐車場 
田野浦小学校　13時～22時
三原小学校　16時～22時
旧シルバー人材センター　15時～22時
※時間外は施錠します。
※会場近くには駐車場はありません。

至久井↑

三原バイパス
←至東広島
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※周辺の商業施設への無断駐車は迷惑になりますので、
おやめください。
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旧シルバー人材センター
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2425 ● 広報みはら／令和7年12月号 ● ● 広報みはら／令和7年12月号 ●



航空機の騒音測定結果(10月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収) 市民の声

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=47.2　
■本郷局(本郷町船木川西上)=52.9

三原市の人口(10月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は3,368人（+346）

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,533世帯（-10）

男 41,746人（-405）
人 口 85,933人（-1,261）

女 44,187人（-856）

　「市民の声」は市民の皆さんから
市政に対する意見や提案です。
【提出方法】市■■HPの専用フォーム、フ
ァクスまたは郵送で①名前②住所
③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁
目 5 番 1 号 ■■TEL 0848 - 67 - 6176 
■■FAX 0848-64-7101)へ

専用フォーム➡

防災情報などを
スマホやパソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、月～金曜日
①6時43分～②12時10分～③20時
10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中

公式SNS メール配信システム FMみはら(87.4MHz)
行政情報番組「教えてみはら」

➡f
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook ➡L

ラ イ ン
INE ➡Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube ➡X

エックス

(旧T
ツ イ ッ タ ー
witter)

●
●

●
●

納期限
25日(木)

まで

固定資産税･都市計画税(第3期)
国民健康保険税(第6期)
介護保険料(第6期)
後期高齢者医療保険料(第6期)

図書館からのお知らせ 【開館時間】10時～18時　【休館日】毎週火曜日、
12月28日(日)～令和8年1月4日(日)

【開館時間】９時30分～20時　【休館日】第1火曜日、
12月28日(日)～令和8年1月4日(日)

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

4館でレシピを配布中
～ラララRecipe Book～
　旬の食材などを使ったレシピの紹介
と関連本を展示しています。毎月1回発
行するレシピを3カ月分集めてカウンタ
ーへ持ってきてください。オリジナルの
レシピブックファイルをプレゼントし
ます。Let’s enjoy cooking!

クリスマスプレゼント会
　雑誌の付録などを1人1点プレゼントします。中央図書館で
は、1階は子ども向け、2･3階は大人向けです。各館ともなく
なり次第終了します。

中央図書館
■■TEL 0848-62-3225

久井図書館
■■TEL 084７-32-７１３８

本郷図書館
■■TEL 084８-85-０７０３
大和図書館

■■TEL 0８４７-33-１１１５

館名 開催日 時間 方法･対象

中央図書館

20日
(土)

11時
30分から くじ引き

本郷図書館 10時から くじ引き
久井図書館 10時から くじ引き

大和図書館 10時から 本を借りた
人が対象

本の展示　クリスマスの本特集
　もうすぐクリスマス。サンタクロースやトナカイが登場す
る絵本･児童書、クリスマスの飾り付けや料理など、本でクリ
スマスを楽しみましょう！
■■時　25日(木)まで※中央図書館は27日(土)まで。

声の友大人向け朗読の会
■■時　17日(水)14時～15時　
■■内　朗読「夢十夜」夏目 漱石／著　■■定　40人

クリスマスコンサート
　三原室内管弦楽団のメンバーによる演奏です。
■■時　20日(土)14時～15時

アフタヌーン･コンサート
(三原ミュージック･ポケット)
■■時　21日(日)13時～14時

久井中学生＆大和中学生
｢本の紹介ポップ｣展示
　久井図書館と大和図書館で実施したポップバトルで、
得票数5位までの作品を書店で展示します。
■■所　啓文社イオン三原店(城町ニ丁目)　■■時　6日(土)～20日(土)

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115
久井図書館 ■■TEL 0847-32-7138

　年末年始などの長期休館中の本の返却は、市立図書館の返却ポストを利用してください。
　4館で借りた本は啓文社イオン三原店(城町二丁目)でも返すことができますが、本が図書館に届い
てからの返却作業となるため、システム反映までに数日かかることがあります。
※CD･DVD･相互貸借本･大型絵本はカウンターで返却してください。

宇根山天文台のイベント12/20(土)
･26(金)

第3回天文工作教室(望遠鏡製作講座)
　自分の望遠鏡を作って、望遠鏡のしくみや種類を学習し
たり、ピントの合わせ方を体験します。
■■時　26日(金)13時30分～16時　
■■対　小中学生とその保護者　■■定　12組　
■■￥　3,300円　■■申　19日(金)までに宇根山家族
旅行村■■HPから　■■問　 宇根山活性化グループ
( ■■TEL  080 -8230 -8701)、宇根山天文台
(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

■■所　宇根山天文台

クリスマス観望会＆ハープ演奏会
■■時　20日(土)18時～22時※演奏会は19時～20時。　
■■￥　一般310円、中高生210円、小学生100円、小学生未満
無料　
■■問　宇根山活性化グループ(■■TEL 080-8230-
8701)、宇根山天文台(■■TEL 0847-32-7145)
※開館日のみ。

共同募金イベント
チャリティーバザー
　皆さまから寄せられた遊休品(雑貨、調理器具、日用品など)を販売します。売上金
は全額、赤い羽根共同募金に寄付され、市内の地域福祉活動のために配分されます。
■■所　イオン三原店　
■■時　10時～12時
■■問　三原市共同募金委員会(■■TEL 0848-63-0570)

12/14
(日)

三原市制施行20周年記念 心が動く
わくわく･どきどき元気コンサート

三原市制施行20周年記念 バルーン広場Special

市民公開講座「知っておきたい
これからの家づくり～日常災害
を防ぐための間取り設計～」

12/21
（日）

12/20（土）
･21（日）

12/７
（日）

　三原市制施行20周年を記念して行う「人･生命･私をう
たう」をテーマに活動する音楽グループのコンサートです。
■■所　本郷生涯学習センター
■■時　13時30分～15時30分　■■出　ヒューマンソンググルー
プ ザ･わたしたち など　■■定　130人　■■￥　1家族500円　
■■申　■■問　 電話またはメールで家庭文庫ぽてと 村上さん(■■TEL 090-
9412-6578 ■■Mail　syokomkuro1025@gmail.com)へ

■■所　フジグラン三原1階
■■時　10時～16時　
■■内　20日(土)･21日(日)　バルーンを使ったミニゲーム、作品展示
20日(土)のみ　プロによるバルーンショーやファッションショー、地域団体な
どによる演奏、合唱など　
■■出　バルーンアーティスト ツバサ ほか市内団体や個人出演者　
■■￥　観覧無料、ミニゲームは有料(バルーンアートのお土産付)300円から　
■■問　バルーン広場実行委員会(■■TEL 090-1353-2336)
※最新情報はInstagram「バルーン広場」で確認してください。

■■所　県立広島大学 1101大講義室
■■時　15時10分～16時20分
■■内　作業療法士による安心な家づくりについて
の講演　■■出　ヨシロー(満元 貴治)さん
■■問　広島県作業療法学会 事務局
(■■Mail　31gakkai@hiroshima-ota.jp)

➡ Instagram

➡ 告知■■HP

➡申込フォーム

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡ 社協■■HP

2627 ● 広報みはら／令和7年12月号 ● ● 広報みはら／令和7年12月号 ●



航空機の騒音測定結果(10月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収) 市民の声

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=47.2　
■本郷局(本郷町船木川西上)=52.9

三原市の人口(10月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は3,368人（+346）

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,533世帯（-10）

男 41,746人（-405）
人 口 85,933人（-1,261）

女 44,187人（-856）

　「市民の声」は市民の皆さんから
市政に対する意見や提案です。
【提出方法】市■■HPの専用フォーム、フ
ァクスまたは郵送で①名前②住所
③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁
目 5 番 1 号 ■■TEL 0848 - 67 - 6176 
■■FAX 0848-64-7101)へ

専用フォーム➡

防災情報などを
スマホやパソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、月～金曜日
①6時43分～②12時10分～③20時
10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中

公式SNS メール配信システム FMみはら(87.4MHz)
行政情報番組「教えてみはら」

➡f
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook ➡L

ラ イ ン
INE ➡Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube ➡X

エックス

(旧T
ツ イ ッ タ ー
witter)

●
●

●
●

納期限
25日(木)

まで

固定資産税･都市計画税(第3期)
国民健康保険税(第6期)
介護保険料(第6期)
後期高齢者医療保険料(第6期)

図書館からのお知らせ 【開館時間】10時～18時　【休館日】毎週火曜日、
12月28日(日)～令和8年1月4日(日)

【開館時間】９時30分～20時　【休館日】第1火曜日、
12月28日(日)～令和8年1月4日(日)

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

4館でレシピを配布中
～ラララRecipe Book～
　旬の食材などを使ったレシピの紹介
と関連本を展示しています。毎月1回発
行するレシピを3カ月分集めてカウンタ
ーへ持ってきてください。オリジナルの
レシピブックファイルをプレゼントし
ます。Let’s enjoy cooking!

クリスマスプレゼント会
　雑誌の付録などを1人1点プレゼントします。中央図書館で
は、1階は子ども向け、2･3階は大人向けです。各館ともなく
なり次第終了します。

中央図書館
■■TEL 0848-62-3225

久井図書館
■■TEL 084７-32-７１３８

本郷図書館
■■TEL 084８-85-０７０３
大和図書館

■■TEL 0８４７-33-１１１５

館名 開催日 時間 方法･対象

中央図書館

20日
(土)

11時
30分から くじ引き

本郷図書館 10時から くじ引き
久井図書館 10時から くじ引き

大和図書館 10時から 本を借りた
人が対象

本の展示　クリスマスの本特集
　もうすぐクリスマス。サンタクロースやトナカイが登場す
る絵本･児童書、クリスマスの飾り付けや料理など、本でクリ
スマスを楽しみましょう！
■■時　25日(木)まで※中央図書館は27日(土)まで。

声の友大人向け朗読の会
■■時　17日(水)14時～15時　
■■内　朗読「夢十夜」夏目 漱石／著　■■定　40人

クリスマスコンサート
　三原室内管弦楽団のメンバーによる演奏です。
■■時　20日(土)14時～15時

アフタヌーン･コンサート
(三原ミュージック･ポケット)
■■時　21日(日)13時～14時

久井中学生＆大和中学生
｢本の紹介ポップ｣展示
　久井図書館と大和図書館で実施したポップバトルで、
得票数5位までの作品を書店で展示します。
■■所　啓文社イオン三原店(城町ニ丁目)　■■時　6日(土)～20日(土)

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

➡図書館■■HP

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115
久井図書館 ■■TEL 0847-32-7138

　年末年始などの長期休館中の本の返却は、市立図書館の返却ポストを利用してください。
　4館で借りた本は啓文社イオン三原店(城町二丁目)でも返すことができますが、本が図書館に届い
てからの返却作業となるため、システム反映までに数日かかることがあります。
※CD･DVD･相互貸借本･大型絵本はカウンターで返却してください。

宇根山天文台のイベント12/20(土)
･26(金)

第3回天文工作教室(望遠鏡製作講座)
　自分の望遠鏡を作って、望遠鏡のしくみや種類を学習し
たり、ピントの合わせ方を体験します。
■■時　26日(金)13時30分～16時　
■■対　小中学生とその保護者　■■定　12組　
■■￥　3,300円　■■申　19日(金)までに宇根山家族
旅行村■■HPから　■■問　 宇根山活性化グループ
( ■■TEL  080 -8230 -8701)、宇根山天文台
(■■TEL 0847-32-7145)※開館日のみ。

■■所　宇根山天文台

クリスマス観望会＆ハープ演奏会
■■時　20日(土)18時～22時※演奏会は19時～20時。　
■■￥　一般310円、中高生210円、小学生100円、小学生未満
無料　
■■問　宇根山活性化グループ(■■TEL 080-8230-
8701)、宇根山天文台(■■TEL 0847-32-7145)
※開館日のみ。

共同募金イベント
チャリティーバザー
　皆さまから寄せられた遊休品(雑貨、調理器具、日用品など)を販売します。売上金
は全額、赤い羽根共同募金に寄付され、市内の地域福祉活動のために配分されます。
■■所　イオン三原店　
■■時　10時～12時
■■問　三原市共同募金委員会(■■TEL 0848-63-0570)

12/14
(日)

三原市制施行20周年記念 心が動く
わくわく･どきどき元気コンサート

三原市制施行20周年記念 バルーン広場Special

市民公開講座「知っておきたい
これからの家づくり～日常災害
を防ぐための間取り設計～」

12/21
（日）

12/20（土）
･21（日）

12/７
（日）

　三原市制施行20周年を記念して行う「人･生命･私をう
たう」をテーマに活動する音楽グループのコンサートです。
■■所　本郷生涯学習センター
■■時　13時30分～15時30分　■■出　ヒューマンソンググルー
プ ザ･わたしたち など　■■定　130人　■■￥　1家族500円　
■■申　■■問　 電話またはメールで家庭文庫ぽてと 村上さん(■■TEL 090-
9412-6578 ■■Mail　syokomkuro1025@gmail.com)へ

■■所　フジグラン三原1階
■■時　10時～16時　
■■内　20日(土)･21日(日)　バルーンを使ったミニゲーム、作品展示
20日(土)のみ　プロによるバルーンショーやファッションショー、地域団体な
どによる演奏、合唱など　
■■出　バルーンアーティスト ツバサ ほか市内団体や個人出演者　
■■￥　観覧無料、ミニゲームは有料(バルーンアートのお土産付)300円から　
■■問　バルーン広場実行委員会(■■TEL 090-1353-2336)
※最新情報はInstagram「バルーン広場」で確認してください。

■■所　県立広島大学 1101大講義室
■■時　15時10分～16時20分
■■内　作業療法士による安心な家づくりについて
の講演　■■出　ヨシロー(満元 貴治)さん
■■問　広島県作業療法学会 事務局
(■■Mail　31gakkai@hiroshima-ota.jp)

➡ Instagram

➡ 告知■■HP

➡申込フォーム

➡ 宇根山家族
旅行村■■HP

➡ 社協■■HP
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みはらのたからみはらのたから三原で輝く若者たち
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「歌うことは音楽の原点。合唱の楽
しさを子どもたちに伝えたい」とい
う先生たちの思いで発足した合唱団。
歌が好きな子どもたちが集まり、月
3回練習しています。強弱の付け方
や高い声の出し方、曲の終盤に向け
た盛り上げ方など、歌う技術を学ぶ
ため、先生たちの熱心な指導に、子
どもたちは真剣に取り組みます。

小1の菅原さんは「歌える曲が増
えて楽しい」、小5の村上さんは「舞
台に立つことが増えて自信がつい
た」、小6の橋口君は「きれいなハモ
リができるとうれしい」と話します。
クリスマスコンサートに向けて、練
習に力が入ります。

一緒に歌う楽しさ
      　歌声でつながる

年4回程イベントで合唱を披露
している。

イタリア語で「虹」を意味する「アル
コバレーノ」。4年目を迎え、年齢や学
校を超えた小・中学生22人が活動中。

アルコバレーノ合唱団

市内唯一の子ども合唱団

桑田先生(左)と久保田先生(右)、
小川先生(右写真)の3人が指導
する、和やかな教室。

先生たち

歌歌う楽しさを伝える


