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行事行事＆＆
イベントイベント情報情報

E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc...

小雨決行

■■所大和支所周辺
■■時 9時～16時
●ステージイベント　
神楽、和太鼓の公演、吹奏楽の演奏、ダンスなど
●食のイベント　　
飲食物の販売、町内の野菜などを使
った「大和まるごと鍋」の試食など
●展示コーナー　　
書や絵画の作品展示など
●催し物コーナー　
警察･消防車両の展示、ふわふ
わドーム、健康コーナーなど
●仮装イベントNEW
■■問 だいわ元気まつり実行委員会
(大和町自治振興連合会事務局内)
(■■TEL 0847-33-0223)
※最新情報はインスタグラム「だいわだいわ
だいわ」で確認してください。

2025だいわ元気まつり10/19
(日)

雨天決行
三原市制施行20周年記念
第12回久井！さわやか高原祭り

10/26
(日)

■■所久井保健福祉センター周辺
■■時 9時～16時　
■■内 ステージイベント、伝統盆踊り披露、ふわふわドーム、
特産品･飲食物の販売、展示コーナーなど
●牛そり逆転レース参加者募集
重さ250㎏の牛そりに体重50㎏以上の人が乗り、4人で引
っ張ってタイムを競います。
■■時 14時から　■■対 高校生以上の5人1組　■■定 20組　
【賞金】優勝5万円、準優勝3万円など
■■申 24日(金)までにファクスでチーム名､ 代表者氏名(年
齢)､ 住所､ 電話番号を実行委員会(■■FAX 0847-32-6084)へ
●牛丼早食い･牛乳早飲み競争参加者募集(当日受付のみ)
■■定 各10人　
■■問 久井！さわやか高原祭り実行委
員会 岡さん(■■TEL 090-7127-5202)

➡公式
Instagram

　地域対抗の体育大会。各地区の代表選手が、各競技で熱戦を
繰り広げます。高齢者や幼児、障害のある人も安心して観覧で
きる席を用意しています。手話通訳や要約筆記、介助ボランテ
ィアが補助しますので、気軽に声を掛けてください。
■■所やまみ三原運動公園
■■時 ９時～16時　
■■問 スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

プログラム
種目 出場者 開始

予定時刻
オープン競技 幼児かけっこ 小学生未満 9:50

①小中学生混合リレー 小中学生 10:05

②ジグザグボール蹴り競争 小学生　
20歳以上 10:20

③ラグビーボール蹴り競争 40歳以上 10:35
④ゲートボール、
　グラウンド・ゴルフ競争 60歳以上 10:50

⑤400ｍリレー 20歳以上　
40歳以上 11:15

オープン競技　
フライングディスク

三原市身体障害者福祉
協会連合会　制限なし 11:30

昼食休憩

⑥玉入れ競争 年齢制限なし 13:00

⑦ボール運び競争 50歳以上 13:30

⑧二人三脚むかで競争 20歳以上 13:45

⑨ボウリング競争 20歳以上 14:00

⑩総合リレー 小学生～50歳以上 14:25

三原市制施行20周年記念
第17回三原市民体育大会

10/12
(日)

➡ 市■■HP

雨天決行

2025三原市民保健･福祉まつり10/25
(土)

　各種講演会、がんフォーラム、専門家による相談、糖尿病
リスク･体力測定、作品の販売などを行います。
■■所中央公民館、フジグラン三原(円一町一丁目)
■■時 9時30分～15時30分
【講演会･講師】
①食育講演会 10時～11時 
広島大学大学院医系科学研究科 准教授 田原 優さん
②認知症講演会 11時30分～12時30分 
サステナブルみはら あんでぃさん
③がんフォーラム 13時30分～15時 
ナラティブハート代表「親友のようながん専門
カウンセラー」門倉 紀子さん
■■定 各150人　
■■問 ①③保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)
②高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055)

➡市■■HP

■■所三原消防署
■■時 14時～16時
●各種コーナー
■■内 防災クイズ NEW、ロープ渡り、消防車両展示、防災グ
ッズ展示など
●スタンプラリー
救急法、消火器体験、煙体験、放水体験
■■時 13時45分から用紙を配付
●はしご車試乗
■■時 13時45分から抽選開始
■■対 5～12歳児
■■定 40人(抽選)
■■出 YAYOIバトンスクール、ス
タジオ来夢、三原小ドリーム
バンド
■■問 消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

第49回三原消防まつり10/18
(土)

➡市■■HP

イベントイベント
カレンダーカレンダー

10月 詳細は
「みはらイベントバコ」を

チェック♪
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※9月中旬の情報です。
詳しくは主催者に問い合わせをしてください。

● 中秋の名月観望会＆しの笛演奏会（9月号P.17）

● リージョンプラザ映画のつどい（P.20）

● 声の友大人向け朗読の会（P.23）

● 第34回浮城ふれあいコンサート（P.22）

● 2025三原市民保健･福祉まつり（P.19）
● 【ラフラフ】ラフラフけん玉道（P.15）
● くわなし皆来館まつり記念事業（P.22）
● ミュージックポケット･フェス2025（P.22）
● 「わたしーと」で広がる地域の輪（P.22）
● 第12回久井！さわやか高原まつり（P.18）
● 人形時代劇「浮城ものがたり」（P.22）
● 第21回みはら福祉大会（P.22）

● 第17回三原市民体育大会（P.19）
● 【ラフラフ】親子クッキング（P.15）

● 【ラフラフ】消防署へいってみよう！（P.15）

● 2025だいわ元気まつり（P.18）
● 第５回ビーチウオーキングinすなみ（P.21）
● 郷の市（P.16）

● 第74回三原市美術展覧会（P.22）
● 第41回日本水彩画会広島県東支部展（P.22）

● 第49回三原消防まつり（P.19）
● 【ラフラフ】茶のこころ（P.15）
● 第11回みはら創業マルシェ（P.22）

雨天決行

1819 ● 広報みはら／令和7年10月号 ● ● 広報みはら／令和7年10月号 ●



Octob
er

行事行事＆＆
イベントイベント情報情報

E V E N T  i n f o r m a t i o n

EVENT STAGE ART MUSIC GOURMET etc...

小雨決行

■■所大和支所周辺
■■時 9時～16時
●ステージイベント　
神楽、和太鼓の公演、吹奏楽の演奏、ダンスなど
●食のイベント　　
飲食物の販売、町内の野菜などを使
った「大和まるごと鍋」の試食など
●展示コーナー　　
書や絵画の作品展示など
●催し物コーナー　
警察･消防車両の展示、ふわふ
わドーム、健康コーナーなど
●仮装イベントNEW
■■問 だいわ元気まつり実行委員会
(大和町自治振興連合会事務局内)
(■■TEL 0847-33-0223)
※最新情報はインスタグラム「だいわだいわ
だいわ」で確認してください。

2025だいわ元気まつり10/19
(日)

雨天決行
三原市制施行20周年記念
第12回久井！さわやか高原祭り

10/26
(日)

■■所久井保健福祉センター周辺
■■時 9時～16時　
■■内 ステージイベント、伝統盆踊り披露、ふわふわドーム、
特産品･飲食物の販売、展示コーナーなど
●牛そり逆転レース参加者募集
重さ250㎏の牛そりに体重50㎏以上の人が乗り、4人で引
っ張ってタイムを競います。
■■時 14時から　■■対 高校生以上の5人1組　■■定 20組　
【賞金】優勝5万円、準優勝3万円など
■■申 24日(金)までにファクスでチーム名､ 代表者氏名(年
齢)､ 住所､ 電話番号を実行委員会(■■FAX 0847-32-6084)へ
●牛丼早食い･牛乳早飲み競争参加者募集(当日受付のみ)
■■定 各10人　
■■問 久井！さわやか高原祭り実行委
員会 岡さん(■■TEL 090-7127-5202)

➡公式
Instagram

　地域対抗の体育大会。各地区の代表選手が、各競技で熱戦を
繰り広げます。高齢者や幼児、障害のある人も安心して観覧で
きる席を用意しています。手話通訳や要約筆記、介助ボランテ
ィアが補助しますので、気軽に声を掛けてください。
■■所やまみ三原運動公園
■■時 ９時～16時　
■■問 スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

プログラム
種目 出場者 開始

予定時刻
オープン競技 幼児かけっこ 小学生未満 9:50

①小中学生混合リレー 小中学生 10:05

②ジグザグボール蹴り競争 小学生　
20歳以上 10:20

③ラグビーボール蹴り競争 40歳以上 10:35
④ゲートボール、
　グラウンド・ゴルフ競争 60歳以上 10:50

⑤400ｍリレー 20歳以上　
40歳以上 11:15

オープン競技　
フライングディスク

三原市身体障害者福祉
協会連合会　制限なし 11:30

昼食休憩

⑥玉入れ競争 年齢制限なし 13:00

⑦ボール運び競争 50歳以上 13:30

⑧二人三脚むかで競争 20歳以上 13:45

⑨ボウリング競争 20歳以上 14:00

⑩総合リレー 小学生～50歳以上 14:25

三原市制施行20周年記念
第17回三原市民体育大会

10/12
(日)

➡ 市■■HP

雨天決行

2025三原市民保健･福祉まつり10/25
(土)

　各種講演会、がんフォーラム、専門家による相談、糖尿病
リスク･体力測定、作品の販売などを行います。
■■所中央公民館、フジグラン三原(円一町一丁目)
■■時 9時30分～15時30分
【講演会･講師】
①食育講演会 10時～11時 
広島大学大学院医系科学研究科 准教授 田原 優さん
②認知症講演会 11時30分～12時30分 
サステナブルみはら あんでぃさん
③がんフォーラム 13時30分～15時 
ナラティブハート代表「親友のようながん専門
カウンセラー」門倉 紀子さん
■■定 各150人　
■■問 ①③保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)
②高齢者福祉課
(■■TEL 0848-67-6055)

➡市■■HP

■■所三原消防署
■■時 14時～16時
●各種コーナー
■■内 防災クイズ NEW、ロープ渡り、消防車両展示、防災グ
ッズ展示など
●スタンプラリー
救急法、消火器体験、煙体験、放水体験
■■時 13時45分から用紙を配付
●はしご車試乗
■■時 13時45分から抽選開始
■■対 5～12歳児
■■定 40人(抽選)
■■出 YAYOIバトンスクール、ス
タジオ来夢、三原小ドリーム
バンド
■■問 消防本部予防課
(■■TEL 0848-64-5927)

第49回三原消防まつり10/18
(土)
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※9月中旬の情報です。
詳しくは主催者に問い合わせをしてください。

● 中秋の名月観望会＆しの笛演奏会（9月号P.17）

● リージョンプラザ映画のつどい（P.20）

● 声の友大人向け朗読の会（P.23）

● 第34回浮城ふれあいコンサート（P.22）

● 2025三原市民保健･福祉まつり（P.19）
● 【ラフラフ】ラフラフけん玉道（P.15）
● くわなし皆来館まつり記念事業（P.22）
● ミュージックポケット･フェス2025（P.22）
● 「わたしーと」で広がる地域の輪（P.22）
● 第12回久井！さわやか高原まつり（P.18）
● 人形時代劇「浮城ものがたり」（P.22）
● 第21回みはら福祉大会（P.22）

● 第17回三原市民体育大会（P.19）
● 【ラフラフ】親子クッキング（P.15）

● 【ラフラフ】消防署へいってみよう！（P.15）

● 2025だいわ元気まつり（P.18）
● 第５回ビーチウオーキングinすなみ（P.21）
● 郷の市（P.16）

● 第74回三原市美術展覧会（P.22）
● 第41回日本水彩画会広島県東支部展（P.22）

● 第49回三原消防まつり（P.19）
● 【ラフラフ】茶のこころ（P.15）
● 第11回みはら創業マルシェ（P.22）

雨天決行

1819 ● 広報みはら／令和7年10月号 ● ● 広報みはら／令和7年10月号 ●



　任侠の家に生まれながら、歌舞伎役者として芸の道に
人生を捧げた男の激動の人生を描いた人間ドラマ。
■■所　■■問　リージョンプラザ(■■TEL 0848-64-7555)
■■時　①10時～13時
　 ②13時30分～16時30分

基 本 料 金
一般 1,800(1,500)円
大学･専門学生 1,500(1,300)円
3歳～高校生 1,000(800)円
60歳以上 1,200円

※ (　) 内は割引券利用の料
金。障害者手帳を提示した人
は1,000円。
【割引券付チラシ設置場所】
リージョンプラザ、うきしろ
ロビー ほか

リージョンプラザ映画のつどい
「国宝」

10/11
(土)

©吉田 修一／朝日新聞出版　
©2025映画「国宝」製作委員会

■■所　■■問　 芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　10時～17時
【関連行事】
作家によるギャラリートーク ■■時　11月8日(土)11時から
ワークショップ①

「はがきに字を書いて壁掛けを作ろう！」
■■時　11月8日(土)13時～15時　■■対　小中学生
ワークショップ②

「ポストカード掛けを作ろう！」
■■時　11月16日(日)10時～12時　■■対　高校生以上
■■申　ワークショップは要申込

三原の作家を知る･味わう Part9　
中島 豪～書の世界～

11/7(金)
～16(日)

©鈴木 陽介

　小曽根 真とトップミュージシャンが集結したビッグバ
ンド「No Name Horses」の結成20周年アニバーサリー
ツアー三原公演を開催します。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　15時開演　■■出　小曽根 真(ピアノ)、エリック･ミヤシロ、
奥村 晶、松井 秀太郎、岡崎 好朗(トランペット)、中川 英
二郎、 マーシャル･ジルクス、山城 純子(トロンボーン)、岡
崎 正典、池田 篤、三木 俊雄、陸 悠、岩持 芳宏(サックス)、
小川 晋平(ベース)、高橋 信之介(ドラムス)　
■■￥　一般6,500円、ペア12,400円、25歳以下
2,000円※小学生から入場可。　
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

Makoto Ozone No Name Horses　
20年目のthe Day １

12/20
(土)

➡ ポポロ■■HP ➡ ポポロ■■HP

全席指定 全席指定

チケット
販売中

チケット
販売中

12/14
(日)

　時代を超えて愛され、親しまれて
きた「忠臣蔵/赤穂浪士討入」の物語
を、日本の伝統話芸である講談、浄
瑠璃(義太夫節)、落語、浪曲でお楽
しみください。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　14時開演
■■出　日向 ひまわり(講談)、竹本 
越若･鶴澤 賀寿(義太夫節)、古
今亭 菊之丞(落語)、東家 一太
郎･東家 美(浪曲)　　
■■￥　一般3,800円、ペア7,000円、
25歳以下1,000円※小学生か
ら入場可。
【販売場所】ポポロ、
ポポロオンライン 
ほか

三原市制施行20周年記念　
The 忠臣蔵
～話芸で楽しむ「忠臣蔵」～

　第42回白竜湖ふれあいグリーンマラソン大会と同時
開催する、地元グルメが盛りだくさんのグルメフェスタ
です。
■■所　白竜湖スポーツ村公園
■■時　9時40分～12時40分
※大会参加者以外も利用できます。
※各店舗で500円以上(税込)お買い上げの人には記念グ
ッズをプレゼント！
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

三原市制施行20周年記念　
白竜湖ふれあいグルメフェスタ

11/２
(日)

➡ 大会■■HP

　プロ自転車ロードレースチーム「ヴィクトワール広島」
の選手と専用コースを走るサイクリングイベントです。当
日は、地元飲食店の出店もあります。
■■所　中央森林公園
■■時　10時～14時40分　■■定　①ショートコース(2.7km)：20人
②ミドルコー ス ( 5 . 6 k m )：20 人 ③ロングコー ス
(12.3km)：40人×2回　④超ロングコース(24.6km)：30人　
■■対　小学生以上　
■■用　自転車･ヘルメット※レンタル可。　
■■申　11月9日(日)までに市■■HPの申込フォームから　
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

ファンライドみはら
in中央森林公園

11/16
(日)

➡ 市■■HP

少雨決行

雨天中止

【集合場所】JR尾道駅南口隣接のしまなみサクラ公園
【コース】しまなみサクラ公園～千光寺山～御袖天満宮～れ
んが坂～西国寺山～西国寺三重塔～西国寺～浄土寺～浄土
寺山※鎖場は登りません。　■■時　9時45分～15時　■■対　小学生
以上※小中学生は保護者同伴。　■■定　70人　■■￥　500円※小中
学生は無料。　■■用　登山装備･弁当･飲み物　■■申　10月26日（日）
までに三原山の会事務局 羽

は で
出さん(■■TEL 0848-62-8279)へ

11/2
(日)

三原市民登山
「尾道三山(千光寺山･西国寺山･
浄土寺山)を回遊しよう！」

広島広域都市圏　西国街道
知っトクスタンプラリー

～2/27
(金)

　西国街道が通る広島広域都市圏内の三原
市、竹原市、東広島市、海田町、府中町、広島
市、廿日市市、大竹市、山口県岩国市･和木町
の10市町で、歴史的な見どころを巡るデジ
タルスタンプラリーを実施します。
■■問　“西国街道”まち起こし協議会事務局　広
島市広域都市圏推進課(■■TEL 082-504-2017)

島コンツアーin小佐木 
~船で行く離島で恋活~

11/9
(日)

■■所　小佐木島(三原港集合)
■■時　10時~17時45分　■■内　カレーづくり、1対1トーク、フ
リートーク、クイズ大会など　■■対　22～35歳くらいの恋活
･婚活している独身の人　■■定　男女各12人
■■￥　3,000円　
■■申　10月24日(金)までに申込フォームから　
■■問　子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079) ➡ 市■■HP

10/19
（日）

　2㎞の海辺コースと3.7㎞の景観を楽しむコースの2つ
から選べるウオーキングです。

【集合場所】すなみ海浜公園(プール横)
■■時　9時45分から　
■■定　100人※小学生以下は保護者同伴。
■■申　10日(金)までに保健福祉課(■■TEL 0848-67-
6053)へ ➡ 市■■HP

第5回　
ビーチウオーキングinすなみ

　宮浦公園から頼兼城跡を経由し、新幹線を見に行く
5.4㎞のウオーキングです。
■■所　宮浦公園
■■時　9時40分から
■■定　50人※小学生以下は保護者同伴。
■■申　10月24日(金)までに保健福祉課(■■TEL 0848-
67-6053)へ ➡市■■HP

健康ウオーキング
～西国街道と史跡＆新幹線を往く～

11/2
(日)

雨天中止

雨天中止

市■■HP➡

雨天中止

　三原平和霊園から学校林を往復
する5㎞のウオーキングです。
■■所　三原平和霊園(中之町八丁目)
■■時　9時20分から　
■■定　50人※小学生以下は保護者同伴。　
■■申　10月31日(金)までに保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)へ

11/9
(日)

第6回中之町健康ウオーキ
ング＆ハーモニカ屋外コンサート

広島広域
都市圏■■HP

➡

➡としポアプリ
　ダウンロード
　サイト

米アカデミー賞 日本代表作品

➡ ポポロ■■HP

2021 ● 広報みはら／令和7年10月号 ● ● 広報みはら／令和7年10月号 ●



　任侠の家に生まれながら、歌舞伎役者として芸の道に
人生を捧げた男の激動の人生を描いた人間ドラマ。
■■所　■■問　リージョンプラザ(■■TEL 0848-64-7555)
■■時　①10時～13時
　 ②13時30分～16時30分

基 本 料 金
一般 1,800(1,500)円
大学･専門学生 1,500(1,300)円
3歳～高校生 1,000(800)円
60歳以上 1,200円

※ (　) 内は割引券利用の料
金。障害者手帳を提示した人
は1,000円。
【割引券付チラシ設置場所】
リージョンプラザ、うきしろ
ロビー ほか

リージョンプラザ映画のつどい
「国宝」

10/11
(土)

©吉田 修一／朝日新聞出版　
©2025映画「国宝」製作委員会

■■所　■■問　 芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　10時～17時
【関連行事】
作家によるギャラリートーク ■■時　11月8日(土)11時から
ワークショップ①

「はがきに字を書いて壁掛けを作ろう！」
■■時　11月8日(土)13時～15時　■■対　小中学生
ワークショップ②

「ポストカード掛けを作ろう！」
■■時　11月16日(日)10時～12時　■■対　高校生以上
■■申　ワークショップは要申込

三原の作家を知る･味わう Part9　
中島 豪～書の世界～

11/7(金)
～16(日)

©鈴木 陽介

　小曽根 真とトップミュージシャンが集結したビッグバ
ンド「No Name Horses」の結成20周年アニバーサリー
ツアー三原公演を開催します。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　15時開演　■■出　小曽根 真(ピアノ)、エリック･ミヤシロ、
奥村 晶、松井 秀太郎、岡崎 好朗(トランペット)、中川 英
二郎、 マーシャル･ジルクス、山城 純子(トロンボーン)、岡
崎 正典、池田 篤、三木 俊雄、陸 悠、岩持 芳宏(サックス)、
小川 晋平(ベース)、高橋 信之介(ドラムス)　
■■￥　一般6,500円、ペア12,400円、25歳以下
2,000円※小学生から入場可。　
【販売場所】ポポロ、ポポロオンライン ほか

Makoto Ozone No Name Horses　
20年目のthe Day １

12/20
(土)

➡ ポポロ■■HP ➡ ポポロ■■HP

全席指定 全席指定

チケット
販売中

チケット
販売中

12/14
(日)

　時代を超えて愛され、親しまれて
きた「忠臣蔵/赤穂浪士討入」の物語
を、日本の伝統話芸である講談、浄
瑠璃(義太夫節)、落語、浪曲でお楽
しみください。
■■所　■■問　芸術文化センター ポポロ
(■■TEL 0848-81-0886)
■■時　14時開演
■■出　日向 ひまわり(講談)、竹本 
越若･鶴澤 賀寿(義太夫節)、古
今亭 菊之丞(落語)、東家 一太
郎･東家 美(浪曲)　　
■■￥　一般3,800円、ペア7,000円、
25歳以下1,000円※小学生か
ら入場可。
【販売場所】ポポロ、
ポポロオンライン 
ほか

三原市制施行20周年記念　
The 忠臣蔵
～話芸で楽しむ「忠臣蔵」～

　第42回白竜湖ふれあいグリーンマラソン大会と同時
開催する、地元グルメが盛りだくさんのグルメフェスタ
です。
■■所　白竜湖スポーツ村公園
■■時　9時40分～12時40分
※大会参加者以外も利用できます。
※各店舗で500円以上(税込)お買い上げの人には記念グ
ッズをプレゼント！
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

三原市制施行20周年記念　
白竜湖ふれあいグルメフェスタ

11/２
(日)

➡ 大会■■HP

　プロ自転車ロードレースチーム「ヴィクトワール広島」
の選手と専用コースを走るサイクリングイベントです。当
日は、地元飲食店の出店もあります。
■■所　中央森林公園
■■時　10時～14時40分　■■定　①ショートコース(2.7km)：20人
②ミドルコー ス ( 5 . 6 k m )：20 人 ③ロングコー ス
(12.3km)：40人×2回　④超ロングコース(24.6km)：30人　
■■対　小学生以上　
■■用　自転車･ヘルメット※レンタル可。　
■■申　11月9日(日)までに市■■HPの申込フォームから　
■■問　スポーツ振興課(■■TEL 0848-64-7219)

ファンライドみはら
in中央森林公園

11/16
(日)

➡ 市■■HP

少雨決行

雨天中止

【集合場所】JR尾道駅南口隣接のしまなみサクラ公園
【コース】しまなみサクラ公園～千光寺山～御袖天満宮～れ
んが坂～西国寺山～西国寺三重塔～西国寺～浄土寺～浄土
寺山※鎖場は登りません。　■■時　9時45分～15時　■■対　小学生
以上※小中学生は保護者同伴。　■■定　70人　■■￥　500円※小中
学生は無料。　■■用　登山装備･弁当･飲み物　■■申　10月26日（日）
までに三原山の会事務局 羽

は で
出さん(■■TEL 0848-62-8279)へ

11/2
(日)

三原市民登山
「尾道三山(千光寺山･西国寺山･
浄土寺山)を回遊しよう！」

広島広域都市圏　西国街道
知っトクスタンプラリー

～2/27
(金)

　西国街道が通る広島広域都市圏内の三原
市、竹原市、東広島市、海田町、府中町、広島
市、廿日市市、大竹市、山口県岩国市･和木町
の10市町で、歴史的な見どころを巡るデジ
タルスタンプラリーを実施します。
■■問　“西国街道”まち起こし協議会事務局　広
島市広域都市圏推進課(■■TEL 082-504-2017)

島コンツアーin小佐木 
~船で行く離島で恋活~

11/9
(日)

■■所　小佐木島(三原港集合)
■■時　10時~17時45分　■■内　カレーづくり、1対1トーク、フ
リートーク、クイズ大会など　■■対　22～35歳くらいの恋活
･婚活している独身の人　■■定　男女各12人
■■￥　3,000円　
■■申　10月24日(金)までに申込フォームから　
■■問　子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079) ➡ 市■■HP

10/19
（日）

　2㎞の海辺コースと3.7㎞の景観を楽しむコースの2つ
から選べるウオーキングです。

【集合場所】すなみ海浜公園(プール横)
■■時　9時45分から　
■■定　100人※小学生以下は保護者同伴。
■■申　10日(金)までに保健福祉課(■■TEL 0848-67-
6053)へ ➡ 市■■HP

第5回　
ビーチウオーキングinすなみ

　宮浦公園から頼兼城跡を経由し、新幹線を見に行く
5.4㎞のウオーキングです。
■■所　宮浦公園
■■時　9時40分から
■■定　50人※小学生以下は保護者同伴。
■■申　10月24日(金)までに保健福祉課(■■TEL 0848-
67-6053)へ ➡市■■HP

健康ウオーキング
～西国街道と史跡＆新幹線を往く～

11/2
(日)

雨天中止

雨天中止

市■■HP➡

雨天中止

　三原平和霊園から学校林を往復
する5㎞のウオーキングです。
■■所　三原平和霊園(中之町八丁目)
■■時　9時20分から　
■■定　50人※小学生以下は保護者同伴。　
■■申　10月31日(金)までに保健福祉課
(■■TEL 0848-67-6053)へ

11/9
(日)

第6回中之町健康ウオーキ
ング＆ハーモニカ屋外コンサート

広島広域
都市圏■■HP

➡

➡としポアプリ
　ダウンロード
　サイト

米アカデミー賞 日本代表作品

➡ ポポロ■■HP

2021 ● 広報みはら／令和7年10月号 ● ● 広報みはら／令和7年10月号 ●



航空機の騒音測定結果(8月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収) 市民の声

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=48.9　
■本郷局(本郷町船木川西上)=52.2

三原市の人口(8月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は3,230人（+352）

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,467世帯（+1）

男 41,730人（-401）
人 口 85,979人（-1,241）

女 44,249人（-840）

　「市民の声」は市民の皆さんから
市政に対する意見や提案です。
【提出方法】市■■HPの専用フォーム、フ
ァクスまたは郵送で①名前②住所
③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁
目 5 番 1 号 ■■TEL 0848 - 67 - 6176 
■■FAX 0848-64-7101)へ

専用フォーム➡

防災情報などを
スマホやパソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、月～金曜日
①6時43分～②12時10分～③20時
10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中

公式SNS メール配信システム FMみはら(87.4MHz)
行政情報番組「教えてみはら」

➡f
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook ➡L

ラ イ ン
INE ➡Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube ➡X

エックス

(旧T
ツ イ ッ タ ー
witter)

●
●

●
●

第74回三原市美術展覧会 人形時代劇「浮城ものがたり」
～時空を超えて 隆景の生きた時代へ～

10/17(金)
～26(日)

10/26
(日)

■■所　リージョンプラザ
■■時　各9時～17時(26日は16時30分まで)
■■内　入賞作品、一般公募作品、依頼出品作家作品、審査員作
品の展示
■■問　文化課(■■TEL 0848-64-9234)

　小早川 隆景の生い立ちから築城までを物語にまとめた人
形劇の上演と学芸員による展示資料の解説を行います。
■■所　三原市歴史民俗資料館
■■時　13時30分～14時30分、展示解説14時45分～
15時15分　■■出　みはら人形劇創造グループの浮城
パペットサークル　■■対　小学4年生以上　■■定　50人
※申込多数の場合は抽選。　■■申　15日(水)までに申込
フォームから　■■問　垣井さん(■■TEL 090-2294-5622)➡ 市■■HP

➡ 申込
フォーム

➡申込
フォーム

➡ 市■■HP

➡ フェイス
ブック

■■所　サン･シープラザ4階
■■時　10時～12時　■■内　式典行事、基調講演「50代からの終
活！プロが教える終活のポイント」、事業紹介「三原市終
活情報登録制度等について」　
■■出　 株式会社 キャストグローバル広島事務所　
相続コンサルタント 北村 寿恵さん　■■定　60人　
■■申　10月17日(金)までに三原市社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

10/26
(日) 第21回みはら福祉大会11/3

（月･祝）
ほか

　あなたのアイデアをまちづくりに生かし、一緒にすてき
なまちをつくりませんか。
■■所　児童館「ラフラフ」
■■時　11月3日(月･祝)、12月14日(日)、令和8年1月25
日(日)14時～15時30分　■■内　円一広場の整備に
関する話し合い(全3回)　■■対　小学3年生～22歳　
■■定　30人程度　■■申　10月24日(金)までに申込フォ
ームから　■■問　 子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079)

こども会議「みはら こども
まんなかかいぎ」の参加者募集

➡ 申込
フォーム

第11回みはら創業マルシェ

ミュージックポケット･
フェス2025

10/18（土）
･19（日）･
11/16（日）

10/25
(土)

10/25
(土)

■■所　三原駅前スペースサテラス
■■時　各日10時30分～15時30分　
■■対　創業に興味のある人、創業予定の人　■■定　15人程度　
■■申　10月7日(火)までに、申込書(提出先■■HP、市■■HPに
用意)をファクスまたはEメールで㈱まちづくり
三原(■■FAX 0848-63-8338)へ
■■問　㈱まちづくり三原(■■TEL 0848-63-5538)

■■所　リージョンプラザ　
■■時　11時~16時
■■内　幅広いジャンルのアマチュアミュージシャ
ンとフラなどのダンスグループによるパフォ
ーマンスやマルシェ、フリマの出店
■■問　三原ミュージック･ポケット事務局 田島さ
ん(■■TEL 090-4803-0554)

第41回日本水彩画会
広島県東支部展

10/17(金)
~21(火)

■■所　ペアシティ三原西館2階 三原市民ギャラリー
■■時　10時~17時(17日は13時から、21日は15時まで)
■■問　日本水彩画会広島県東支部事務局 原田 隆生さん
(■■TEL 080-5237-3839)

三原市制施行20周年記念 第5回
くわなし皆来館まつり記念事業

10/25
(土)

　三原市制施行20周年と皆来館まつりの第5回を記念し
て神楽、バザー、餅まきのほか、プロの歌手･入山 アキ子さ
んによる歌謡ショーなどが行われるお祭りです。
■■所　■■問　くわなし皆来館(大和町椋梨■■TEL 090-7508-7754)
■■時　10時～15時30分　
■■出　入山 アキ子さん、日本民謡 天翔会、大具神楽団、みら
い館サロンなど

10/23
(木)

第34回浮城ふれあい
コンサート

■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　18時から　■■出　シンガー･ソングライター、ボイストレ
ーナー片岡 みかさん　■■申　月～金曜日9時30分～14時、三
原商工会議所2階ライオンズクラブ事務局にて
チケット配布※電話での予約、取り置き不可。
なくなり次第終了。　■■問　三原浮城ライオンズク
ラブ事務局(■■TEL 0848-63-2253) ➡公式■■HP

　「わたしーと」は人とつながるための道具で
す。自分も周囲の人も大切にし、豊かに暮らせる
地域づくりを一緒に考えましょう。
■■所　県立広島大学三原キャンパス4号館
■■時　10時~12時30分　【講師】県立広島大学 准教
授 博士 作業療法士 高木 雅之さん　■■定　50人　
■■￥　500円　■■申　17日(金)までに申込フォームから　
■■問　みちみち 下村さん(■■TEL 070-5559-5026)

「わたしーと」で広がる
地域の輪

➡

公式■■HP

➡申込
フォーム

図 書 館 から の お 知らせ 【開館時間】10時～18時
【休館日】毎週火曜日、13日(月･祝)

【開館時間】９時30分～20時　
【休館日】第１火曜日

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

　10月27日(月)～11月９日(日)は読書週間です。令和7年の標語は「こころとあたまの、深呼吸。」。
読書週間に合わせて４館でイベントを開催します。

ミステリーバッグを貸し出します
　中の本は借りてからのお楽しみ。今までに読んだことがな
いジャンルの本に出合うチャンスです。おす
すめメッセージを参考に選んでください。
【中央図書館】限定200袋
【本郷図書館】限定30袋
■■時　27日(月)から※いずれもなくなり次第
終了、1人1袋まで。

声の友大人向け朗読の会
■■時　15日(水)14時～15時　■■内　朗読劇「ちっちゃなかみさん

「かみなり」」平岩 弓枝／著　■■定　40人

本の展示「“骨”から元気になる！
運動習慣のすゝめ」
　今年の健康づくりのテーマは“骨”。骨トレ、筋力アップ運
動に関する本や保健師のおすすめ本を展示します。
■■時　15日(水)まで

中央図書館
■■TEL 0848-62-3225

本郷図書館
■■TEL 084８-85-０７０３

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

アフタヌーン･コンサート
(三原ミュージック･ポケット)
■■時　19日(日)13時～14時

本のリサイクル市
　保存期限を過ぎた雑誌などを無料で持ち帰ることができます。
■■所　①久井図書館②大和文化センターホワイエ
■■時　①26日(日)10時30分～18時②19日(日)10時～17時
【冊数上限】①雑誌は1人5冊、本は冊数制限なし②1人10冊
※いずれもなくなり次第終了。

ポップバトル～あなたの1票を！～
　大和中学校の生徒が作成したおすすめ本の紹介ポップ
18作品を展示します。一番読みたいと思ったポップに投票
してください。
【投票期間】10月9日(木)～11月9日(日)
【展示期間】11月14日(金)～30日(日)※得票数5位までの作品。

➡図書館■■HP

久井図書館
 ■■TEL 0847-32-7138

大和図書館
 ■■TEL 0847-33-1115

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115

グループでの社会見学を受付中
　図書館では団体や学校などの社会見学を受け付けています。図書館行事で対応できないこ
とがあるため、事前に電話で見学希望館と日時を調整し、見学日の2週間前までに申込書をフ
ァクスで中央図書館へ提出してください。申込書は図書館■■HPからダウンロードできます。
■■時　原則として休館日を除く平日。中央図書館では9時30分～17時、本郷･久井･大和図書館で
は10時～17時の間で、所要時間は1時間程度。　■■所　中央･本郷･久井･大和図書館(各館とも閉
架書庫を除く)　■■対　児童から大人のグループ　■■申　中央図書館(■■FAX 0848-62-1319)

納期限
31日(金)

まで

市県民税(第3期)
国民健康保険税(第4期)
介護保険料(第4期)
後期高齢者医療保険料(第4期)

雨天中止

2223 ● 広報みはら／令和7年10月号 ● ● 広報みはら／令和7年10月号 ●



航空機の騒音測定結果(8月分)(Lden)

税などの納期(普通徴収) 市民の声

夜間収納･証明書交付業務の窓口(19時まで)
毎週木曜日

■正広局(本郷町善入寺正広)=48.9　
■本郷局(本郷町船木川西上)=52.2

三原市の人口(8月31日現在)
※(　)内は前年同月との比較

※うち外国人住民は3,230人（+352）

人口移動の詳細については
広島県 人口移動 月報 検 索

世帯数 43,467世帯（+1）

男 41,730人（-401）
人 口 85,979人（-1,241）

女 44,249人（-840）

　「市民の声」は市民の皆さんから
市政に対する意見や提案です。
【提出方法】市■■HPの専用フォーム、フ
ァクスまたは郵送で①名前②住所
③電話番号④市政への意見･提案
を総務課(〒723-8601港町三丁
目 5 番 1 号 ■■TEL 0848 - 67 - 6176 
■■FAX 0848-64-7101)へ

専用フォーム➡

防災情報などを
スマホやパソコンに配信

■■時　日曜日15時10分～、月～金曜日
①6時43分～②12時10分～③20時
10分～(各15分間)
※全て同じ内容。

■■問　広報戦略課(■■TEL 0848-67-6007)三原市の魅力や情報を発信中

公式SNS メール配信システム FMみはら(87.4MHz)
行政情報番組「教えてみはら」
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第74回三原市美術展覧会 人形時代劇「浮城ものがたり」
～時空を超えて 隆景の生きた時代へ～

10/17(金)
～26(日)

10/26
(日)

■■所　リージョンプラザ
■■時　各9時～17時(26日は16時30分まで)
■■内　入賞作品、一般公募作品、依頼出品作家作品、審査員作
品の展示
■■問　文化課(■■TEL 0848-64-9234)

　小早川 隆景の生い立ちから築城までを物語にまとめた人
形劇の上演と学芸員による展示資料の解説を行います。
■■所　三原市歴史民俗資料館
■■時　13時30分～14時30分、展示解説14時45分～
15時15分　■■出　みはら人形劇創造グループの浮城
パペットサークル　■■対　小学4年生以上　■■定　50人
※申込多数の場合は抽選。　■■申　15日(水)までに申込
フォームから　■■問　垣井さん(■■TEL 090-2294-5622)➡ 市■■HP

➡ 申込
フォーム

➡申込
フォーム

➡ 市■■HP

➡ フェイス
ブック

■■所　サン･シープラザ4階
■■時　10時～12時　■■内　式典行事、基調講演「50代からの終
活！プロが教える終活のポイント」、事業紹介「三原市終
活情報登録制度等について」　
■■出　 株式会社 キャストグローバル広島事務所　
相続コンサルタント 北村 寿恵さん　■■定　60人　
■■申　10月17日(金)までに三原市社会福祉協議会
(■■TEL 0848-63-0570)へ

10/26
(日) 第21回みはら福祉大会11/3

（月･祝）
ほか

　あなたのアイデアをまちづくりに生かし、一緒にすてき
なまちをつくりませんか。
■■所　児童館「ラフラフ」
■■時　11月3日(月･祝)、12月14日(日)、令和8年1月25
日(日)14時～15時30分　■■内　円一広場の整備に
関する話し合い(全3回)　■■対　小学3年生～22歳　
■■定　30人程度　■■申　10月24日(金)までに申込フォ
ームから　■■問　 子育て支援課(■■TEL 0848-67-6079)

こども会議「みはら こども
まんなかかいぎ」の参加者募集

➡ 申込
フォーム

第11回みはら創業マルシェ

ミュージックポケット･
フェス2025

10/18（土）
･19（日）･
11/16（日）

10/25
(土)

10/25
(土)

■■所　三原駅前スペースサテラス
■■時　各日10時30分～15時30分　
■■対　創業に興味のある人、創業予定の人　■■定　15人程度　
■■申　10月7日(火)までに、申込書(提出先■■HP、市■■HPに
用意)をファクスまたはEメールで㈱まちづくり
三原(■■FAX 0848-63-8338)へ
■■問　㈱まちづくり三原(■■TEL 0848-63-5538)

■■所　リージョンプラザ　
■■時　11時~16時
■■内　幅広いジャンルのアマチュアミュージシャ
ンとフラなどのダンスグループによるパフォ
ーマンスやマルシェ、フリマの出店
■■問　三原ミュージック･ポケット事務局 田島さ
ん(■■TEL 090-4803-0554)

第41回日本水彩画会
広島県東支部展

10/17(金)
~21(火)

■■所　ペアシティ三原西館2階 三原市民ギャラリー
■■時　10時~17時(17日は13時から、21日は15時まで)
■■問　日本水彩画会広島県東支部事務局 原田 隆生さん
(■■TEL 080-5237-3839)

三原市制施行20周年記念 第5回
くわなし皆来館まつり記念事業

10/25
(土)

　三原市制施行20周年と皆来館まつりの第5回を記念し
て神楽、バザー、餅まきのほか、プロの歌手･入山 アキ子さ
んによる歌謡ショーなどが行われるお祭りです。
■■所　■■問　くわなし皆来館(大和町椋梨■■TEL 090-7508-7754)
■■時　10時～15時30分　
■■出　入山 アキ子さん、日本民謡 天翔会、大具神楽団、みら
い館サロンなど

10/23
(木)

第34回浮城ふれあい
コンサート

■■所　芸術文化センター ポポロ
■■時　18時から　■■出　シンガー･ソングライター、ボイストレ
ーナー片岡 みかさん　■■申　月～金曜日9時30分～14時、三
原商工会議所2階ライオンズクラブ事務局にて
チケット配布※電話での予約、取り置き不可。
なくなり次第終了。　■■問　三原浮城ライオンズク
ラブ事務局(■■TEL 0848-63-2253) ➡公式■■HP

　「わたしーと」は人とつながるための道具で
す。自分も周囲の人も大切にし、豊かに暮らせる
地域づくりを一緒に考えましょう。
■■所　県立広島大学三原キャンパス4号館
■■時　10時~12時30分　【講師】県立広島大学 准教
授 博士 作業療法士 高木 雅之さん　■■定　50人　
■■￥　500円　■■申　17日(金)までに申込フォームから　
■■問　みちみち 下村さん(■■TEL 070-5559-5026)

「わたしーと」で広がる
地域の輪

➡

公式■■HP

➡申込
フォーム

図 書 館 から の お 知らせ 【開館時間】10時～18時
【休館日】毎週火曜日、13日(月･祝)

【開館時間】９時30分～20時　
【休館日】第１火曜日

本郷･久井･大和図書館

中央図書館

　10月27日(月)～11月９日(日)は読書週間です。令和7年の標語は「こころとあたまの、深呼吸。」。
読書週間に合わせて４館でイベントを開催します。

ミステリーバッグを貸し出します
　中の本は借りてからのお楽しみ。今までに読んだことがな
いジャンルの本に出合うチャンスです。おす
すめメッセージを参考に選んでください。
【中央図書館】限定200袋
【本郷図書館】限定30袋
■■時　27日(月)から※いずれもなくなり次第
終了、1人1袋まで。

声の友大人向け朗読の会
■■時　15日(水)14時～15時　■■内　朗読劇「ちっちゃなかみさん

「かみなり」」平岩 弓枝／著　■■定　40人

本の展示「“骨”から元気になる！
運動習慣のすゝめ」
　今年の健康づくりのテーマは“骨”。骨トレ、筋力アップ運
動に関する本や保健師のおすすめ本を展示します。
■■時　15日(水)まで

中央図書館
■■TEL 0848-62-3225

本郷図書館
■■TEL 084８-85-０７０３

中央図書館 ■■TEL 0848-62-3225

アフタヌーン･コンサート
(三原ミュージック･ポケット)
■■時　19日(日)13時～14時

本のリサイクル市
　保存期限を過ぎた雑誌などを無料で持ち帰ることができます。
■■所　①久井図書館②大和文化センターホワイエ
■■時　①26日(日)10時30分～18時②19日(日)10時～17時
【冊数上限】①雑誌は1人5冊、本は冊数制限なし②1人10冊
※いずれもなくなり次第終了。

ポップバトル～あなたの1票を！～
　大和中学校の生徒が作成したおすすめ本の紹介ポップ
18作品を展示します。一番読みたいと思ったポップに投票
してください。
【投票期間】10月9日(木)～11月9日(日)
【展示期間】11月14日(金)～30日(日)※得票数5位までの作品。

➡図書館■■HP

久井図書館
 ■■TEL 0847-32-7138

大和図書館
 ■■TEL 0847-33-1115

大和図書館 ■■TEL 0847-33-1115

グループでの社会見学を受付中
　図書館では団体や学校などの社会見学を受け付けています。図書館行事で対応できないこ
とがあるため、事前に電話で見学希望館と日時を調整し、見学日の2週間前までに申込書をフ
ァクスで中央図書館へ提出してください。申込書は図書館■■HPからダウンロードできます。
■■時　原則として休館日を除く平日。中央図書館では9時30分～17時、本郷･久井･大和図書館で
は10時～17時の間で、所要時間は1時間程度。　■■所　中央･本郷･久井･大和図書館(各館とも閉
架書庫を除く)　■■対　児童から大人のグループ　■■申　中央図書館(■■FAX 0848-62-1319)

納期限
31日(金)

まで

市県民税(第3期)
国民健康保険税(第4期)
介護保険料(第4期)
後期高齢者医療保険料(第4期)

雨天中止
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