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令和７年度第２回地区代表者会議 議事録

日 時 令和７年７月 16日（水） 19 時～20時 20 分

場 所 中央公民館 大講堂

出 席 地 区 中之町、西野、田野浦、須波、沼北、沼田東、幸崎、皆実、

糸崎・木原、本郷東、本郷西、三原北部、大和 計 13 地区

欠 席 地 区 鷺浦、三原東部、三原南部、三原中央、沼泉、深町 計６地区

ルール説明 三原市スポーツ推進委員協議会、三原市陸上競技協会

事 務 局 スポーツ振興課４名

スポーツ振興課長の挨拶の後、議事へと入った。

＜議事内容＞

１. 第 17 回三原市民体育大会 種目・競技についての説明（資料１）

三原市スポーツ推進委員協議会、三原市陸上競技協会より説明。

＜主な意見＞

問：「３ ラグビーボール蹴り競争」について、スタートコールは？

答：位置について→ドン（ピストル）がスタートコールとなる。

問：「４ ゲートボール、グランド・ゴルフ競走」について、ゲートを完全にボール

が通過せず止まった場合の良否は誰がするのか。

答：通過の良否は選手で実施してください。審判は、その結果を見て失格等を判断し

ます。

問：「７ ボール運び競争」について、ボールがテミから落ちたことに気づかなかっ

た場合はどうするのか。

答：気付いたタイミングで止まって、テミを置いてボールを取りに入ってください。

問：「７ ボール運び競争」について、リレーゾーンに入る前にテミからボールが落

ち、走者とテミがリレーゾーンに入った場合は、どうすればいいか。

答：ロープを置き、ボールは前の走者が取りに行って、テミにおいてください。

もし、次の走者がボールが落ちていることに気づかずに走り出した場合は、次の

走者はその場で止まり、前の走者がボールを取りに行ってテミに戻せば失格にし

ません。

問：「９ ボウリング競争」についてノーバウンドでビンが倒れた場合はどうなる

か？

答：無効なのでビンを戻し、再度実施してください。

問：「９ ボウリング競争」について、投球し、倒れたビンを立てた後、なんらかの

理由でビンが倒れたとき、ビンはいつまで立っていたらＯＫとするのか。

答：倒れたビンを立てた後、ビンを立てた選手が投球ゾーンを超えた時までビンが立

っていたらＯＫとします。投球ゾーンを超えるまでに倒れた場合は、選手が立て

直すこととします。投球ゾーンを越えた後にビンが倒れた場合は、係員が立て直

します。

問：「８ 二人三脚むかで競争」のムカデ競走について、足を結ぶハチマキが切れた

場合はどうすればいいか。

答：走っている途中で切れた場合は継続してリレーゾーンまで向かってください。そ
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の際、切れたことを近くにいる係に伝えてください。伝えるタイミングは走りな

がらでも、リレーゾーンに入ってからでもかまいません。予備のハチマキを近く

の係が渡します。リレーゾーンで女性のハチマキが切れたことを伝えずに次の

男性がそのままスタートした場合は失格となります。

２．リレーのルールについて（資料 三原市民体育大会リレーのルールについて）

三原市陸上競技協会より説明。

＜主な意見＞

問：リレーゾーンの線を踏んではいけないのか。

答：踏んではいけません。線の内側で待ってください。踏んだら失格とします。また、

リレーゾーンから体が出ることは問題ありませんが、バトンパスはリレーゾー

ン内で行わないと失格となります。

問：内側の選手がリレーをしたら内側に詰めても良いとのことだが、例えば内側から

①②③④⑤⑥の順番となっている場合、①②③がリレーして、④⑤⑥が残ってい

る場合は、⑤が内側に入ってよいか。

答：内側に詰める場合は、④⑤⑥のまま内側に詰めます。④より先に内側に詰める（⑤

④⑥）はダメです。移動は、順番を変えずに平行移動（④⑤⑥の順番まま）とな

ります。

問：リレーの２走は、コース順に並ぶが、その後も同じか。

答：３走目以降は、直線から曲線に入った順番に内側から並びます。なお、曲線部分

で順番が変わっても、リレーゾーンの並ぶ順番は入れ替えしません。

３．第 17 回三原市民体育大会の選手名簿・開会式地区紹介メッセージについて（資料２）

資料２に出場選手等必要事項を記入して、９月 19 日（金）までに提出してください。

可能な限り、メールでエクセルデータのまま提出してください。

（提出先： sports@city.mihara.hiroshima.jp ）

４．連絡事項、今後の予定について

①本日代理で出席された方は、欠席した方へ配布した資料の共有をお願いします。

②第３回地区代表者会議 兼 第 17 回三原市民体育大会抽選会を８月 29日（金）19

時からリージョンプラザ南館２階 第２研修室で開催します。なお、第 17 回三原市民

体育大会は予定どおり、10月 12 日（日）９時からやまみ三原運動公園 陸上競技場で

開催します。

以上、20 時 20 分終了


