
【タイムスケジュール】

昼休憩（12:00～13:00）

【日時】 令和７年７月27日（日）９:30～16:30

9:40

9:30

16:15

13:00

10:50
講話

「防災気象情報とその活用について」
講師 広島地方気象台 技術専門官 中川 泰二郎 さん

閉講式

演習 「あなたの命を守る避難行動のタイミング」
講師 三原市防災士ネットワーク 岡本 正治 さん

三村 由加 さん

講話（仮称）

「自分たちの地域は自分たちで守る！
～地域防災リーダーの役割～」
講師 三原市防災士ネットワーク 岡本 正治 さん

開講式

三原市地域防災リーダー養成講座 講座内容（全１日）

地域防災リーダーに求められる役割や要件についてお話をいただきます。

近年頻発する大雨を中心に、防災において重要な「気象情報」の解説と、
その活用を学びます。

「ハザードマップ」の確認の仕方、「ひろしまマイタイムライン」の作成などを通じ、
突然の災害に「いつ・何をするのか」、事前の備えと適切な避難行動について学びます。

マイタイムラインって？

災害時に、自分や家族の命を守るための「自らの防災行動計画」のことです。

9:00 受付

【持ち物】 昼食、飲み物、筆記用具 ※講話・演習内で休憩を設けます。


